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fresh rozhovor

Kvalita otevira dvere

Kdyz jsem prochézela vyrobou a skladem spole¢nosti SOLODOOR v Susici, pfala jsem si
profesi novinafky vyménit za roli architekta. Mohla bych si hrat s vybérem dvefi do bytu

Martin Dozral

Vyrébét dvere misto zapalek - to je docela
odvazny skok. Vam se vyplatil. Ponechali jste
si kousek nazvu Solo a pfifadili jméno jasné
oznacujici, o€ jde ve vasem soucasném vy-
robnim programu. Jaka je tedy strategie?
Neda se tak Gplné fici, Ze bychom vyménili vy-
robu zapalek za dvefe... to by dost dobre nefun-
govalo. Soucasny SOLODOOR je nastupnickou
organizaci divize Drevarské vyroby SOLO Susi-
ce, ktera md pravé tu 170 let vefejné znamou
historii poctivé dfevni vyroby. A v tom mate
pravdu, zde je uz z ¢eho Cerpat... Nicméné zépal-
ky nadale ztstavaji hlavni obchodni ¢innosti na-
$1 sesterské spole¢nosti SOLO MATCHES

& FLAMES, as.

Od pocatku dbame na kvalitu svych dveti a za-
rubni a snazime se zdkaznikiim poskytovat co
nejlepsi odborné poradensky servis v oblasti je-
jich vybéru. S tim jde ruku v ruce nase snaha se
neustale zlepSovat, investovat do novych techno-
logii a prichdzet s novinkami. V d¥ivéjsi dobé
byla nase znacka spojovana s témi levnéj$imi vy-
robky na tomto trhu. Ale to dnes jiz neplati. Po-
slednich $est let jsme stocili pomyslné kormidlo
vyroby smérem k vyraznym vyrobkovym inova-
cim a zaméfili se na oblast kvalitnich ¢eskych
dveti a zarubni pro zdkaznika, ktery chce, aby
mu jeho dvete doma dlouho slouzily, a pfitom
byly za ptijatelnou cenu. Samoziejmé je za tim
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i rodinnych domkd, kancelafi, skolek &i studentskych koleji, hoteld a penzionkd, cukraren
¢i zubnich ordinaci. Myslim, Ze bych se vyfadila, i kdyz si nejsem jista tim, zda by moji
klienti sdileli nad3eni z fantazie, jiz bych v jejich mysleni chtéla probudit. Dvefe jsou

pro mne také symbolem, ktery ma v Zivotnim prostoru élovéka zvlastni vyznam. Hlubsi,
nez mu v béZnych opakujicich se Zivotnich situacich pfisuzujeme. Odemykéme i zamykéme
jimi své bezpeéi, pohodu, klid, otvirdme se jimi svétu i zavirdme, chranime své ja nebo je
vypoustime po vétru dal na terasu, do zahrad ¢i méstskych dvorku. | proto si myslim,

ze dvefe jsou svébytnym prvkem nasich domovu i pracovist. Denné jimi vchazime

a odchazime ruku v ruce s nasimi osudy. Ma to svou symboliku, o niz zatim tolik
nepfemyslime. Martin Dozral, generalni feditel spole¢nosti SOLODOOR a.s., to dobfe vi:

schovano hodné zmén technickych a obchod-
nich, kterymi jsme béhem téchto let prosli.

Potencial prodeje kvalitnich dvefi je v CR
velky. Na rekonstrukci ¢eka spousta panela-
ka, v Fadé rodinnych domki se stavaji dvefe
vyznamnym architektonickym prvkem...

V dnesni dobé u zdkaznikt nerozhoduje pouze
cena, ale také kvalita a kupujici za¢inaji premy-
Slet i 0 mnoha dalsich aspektech vybéru dveti.
Tim hlavnim, ktery vnimam jako stéZejni, je vy-
bér typu dvefi podle mistnosti, kterou maji uza-
virat a které ve své podstaté maji slouzit. Jiné
dvete se hodi do koupelny a jiné do obyvaciho
pokoje. Navic ¢esky zakaznik uz dbd i na to, aby
dvete ladily s celkovym pojetim interiéru nebo
aby ur¢itym zptisobem vyjadrovaly jejich vkus
a osobnost. Stejné jako se zménily priority zdka-
znikd, doslo také k velkému rozsiteni nabidky.
Clovék si dnes miize vybrat z nepieberné nabid-
ky povrchti a dekort, mtiZe zvolit dvefe oto¢né
¢i posuvné. Ke dvefim je mozné si vybrat i od-
povidajici zaruben, ktera s nimi barevné ladj,

a Casto také dalsi interiérové prvky jako napti-
klad podlahu ¢i oblozeni. Pokud je klient ob-
zvlasté narocny, mize si koupit dvere se specidl-
nimi vlastnostmi, jakymi jsou napiiklad
odolnost proti hluku ¢i pozaru. Zkratka si mys-
lim, Ze se v dne$ni dobé nemuize stat, aby si za-
jemce nevybral dvete piesné podle svych prani.
To je podle mého ohromna zména k lepsimu.
Na druhou stranu je tolik moznosti, ze bez sku-
te¢né odborné rady se laik neobejde. I z tohoto
diivodu dbame na vysoce odborny prodejni

a poradensky servis, aby si nas zakaznik koupil
dvefte, které skutecné potiebuje a které mu bu-
dou dobte slouzit.

Ale konkurence pfesto je, vyrobcu a dovoz-
cli interiérovych dvefi pfibylo a zékaznik ma
dostate¢nou moznost volby. V ¢em je vase
nejvétsi konkurenéni vyhoda?

Myslim si, Ze to neni o jedné vyhodg, ale o kon-

glomeraci vice faktort. Prvnim z nich je nase
schopnost aktivné sledovat soucasné svétové

www.freshtime.cz

trendy a situaci na trhu, a nasledné na né reago-
vat. Jako konkrétni piiklad bych uvedl nové for-
matohranovaci centrum, které vyrabi na dvefich
riizné varianty hran, nyni v prvni fazi zejména
oblou variantu. Obld hrana je kromé elegantni-
ho vzhledu cenéna hlavné kvili bezpe¢nosti. Di-
ky této nové vyrobni lince dokazeme jako jedni
z mala v Evropé vyrobit oblou hranu u dvef{

s mechanicky odolnym laminatovym povrchem.
Investice do zavedeni novych technologii nas
staly okolo 90 miliont korun. Veskeré upravy
spojené s instalaci linek jsme provadéli za plné-
ho provozu bez jakychkoli odstéavek vyroby. To
pro nas bylo velmi naro¢né, nicméné vétime, ze
diky tomuto kroku jsme se ocitli oproti konku-
renci o nékolik krokii napfed. Druhym je jiz
zminovany odborné poradensky servis, ktery
ma jediny cil, aby nas zékazni odchazel s dob-
rym pocitem, ze dobfe nakoupil a nasi snahou
je, aby tento pocit vydrzel i po dal$ich péti le-
tech, které davame jako zdruku na nase dvere.

A vidite... to je nase dalsi konkuren¢ni vyhoda...
téch faktor je prosté vice.

Jak se da dnes vitézit cenou?

Bohuzel posledni dobou mnoho vyrobcti a pro-
dejctt komunikuje u svych produktii nizkou ce-
nu a misto hodnotnych prodejnich argumenti
prezentuji jen slevy. I kdyZz vnimém odborny na-
zor, Ze Cesky zékaznik slevy vyzaduje, povazuji
to za nesvar souc¢asné doby a mozna i neodbor-
nost ¢i obchodni neschopnost. Kazdy prece ne-




pozaduje to nejlevnéjsi. Vétsina z nas chce
idedlni pomér mezi kvalitou, cenou a designem.
My v SOLODOORu jsme dokazali tento po-
myslny mix namichat tak, Ze s nadimi vyrobky
jsou zakaznici spokojeni, a nemusime ptitom jit
do slevovych ¢i vyprodejovych akei.

Kvalita je ve vasem pfipadé zakladem, o ni
se opirate. Proto jste také vstoupili do Pro-
gramu Ceska kvalita a nosite prestizni zna¢-
ku Czech Made. V ¢em vam pomaha?

Znacku Czech Made ziskala firma SOLODOOR
jako prvni tuzemsky subjekt v oboru. Je pro nés
potvrzenim toho, Ze svoji praci délame dobte,

a pro zakazniky je zase garanci kvality nasich vy-
robkl. Ale nejde jenom o kvalitu, znacka Czech
Made vyjadtuje také to, jak se chovame k zivot-
nimu prostredi a jak pe¢ujeme o své zaméstnan-
ce. Sidlime v Susici, na pokraji CHKO Sumava

a Narodniho parku Sumava, takze bereme otaz-
ku vztahu k zZivotnimu prosttedi velmi vazné.
Zaroven zaméstnavame kolem 200 lidi, a fadime
se tak na pfedni misto mezi nejvétsi zaméstna-
vatele regionu. Zakaznik, ktery se rozhodne pro
nase dvefre, si tedy muze byt jisty, Ze kupuje kva-
litni vyrobek od spole¢nosti, kterd mé velmi sil-
ny vztah k prostfedi, kde vyrabi i prodava, kde
ho znaji. Coz je v zaplavé levnych a nekvalitnich
vyrobki z Ciny nebo Polska rozhodné pozitiv-
nim signalem.

Jak vnima zakaznik kvalitu? A jak vasi ob-
chodnici argumentu;ji?

Musim s poté$enim Fict, ze v poslednich letech
nasi zékaznici v urcitém smyslu slova dospéli.
Lidem uZ nejde o to udetfit a nakoupit co nejlev-
néji. Naopak hledaji trvalejsi hodnoty a radi si
ptiplati za kvalitu. Védi, Ze v kone¢ném dtisled-
ku se tato investice vyplati. A my jim kvalitni vy-
robky rozhodné mutizeme nabidnout! Ackoliv
mame i nékteré dvere z niZsi cenové kategorie,
naptiklad dvete s foliovym povrchem, soustiedi-
li jsme se predevsim na vyrobu kvalitnich dveri
vybavenych odolnymi laminatovymi povrchy

a vyznacujicich se uniktnim designem.

Design nabira na vaznosti a je stale dilezi-
téjsi. Lidé chtéji kupovat emoce. A dvere
jsou o nich. Do jaké miry?

U kazdého zékaznika se to projevuje jinak.
U nékoho vitézi funkénost a takovy ¢lovék chee
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predevsim, aby mu dvete dlouho vydrzely
a byly maximalné odolné. Jini si vice potrpi na
elegantni vzhled a rozhodujici je pro né pravée
design a to, jak budou dvete vypadat v celko-
vém pojeti interiéru. My samoziejmé vénujeme
stejnou pozornost obéma aspektiim a snazime
se o spojeni funk¢nosti a estetickych kvalit. Asi
nejlépe se ndm to povedlo u povrchu SOLO 3D.
Ten se fadi k CPL laminatéim, které jsou vysoce
odolné proti uspinéni a mechanickému posko-
zeni, a zaroven se vyznacuje trojrozmérnou
strukturou, kterd vérné napodobuje povrch dre-
va se véemi jeho nerovnostmi. Pokud zédkaznik
hleda u dvefi zminéné emoce, tak je SOLO 3D
pravé pro néj, protoze pti pohlazeni dvefi s tim-
to povrchem bude mit intenzivni pocit, jako by
se pravé dotykal pravého dieva.

Na jarni tiskové konferenci jste predstavili
dvefe pro Zeny. Jako inspiraci, hficku, maly ré-
bus k pfemysleni. Také dvefe pro déti s tabuli
na kresleni, se zrcadlem do koupelny, dvefe
jako poznamkovy blok pro energické muze...
Lidské potreby a fantazie neznaji mezi. Mozna
by se nékomu hodily i dvefe jako svéraz osob-
nosti do pracovny ¢&i do loZnice...

Mnoho zékazniki na dvete pohliZi v tradi¢nim
pojeti, kdy slouzi jen k tomu, aby oddélovaly
prostor. My jsme si dali cil toto Gizké pojeti rozsi-
fit a ukdzat, Ze dvefe mohou mit daleko vice
funkei. Jde prece jen o necelé dva metry ¢tverec-
ni, které cloveék dokaze smysluplnéji vyuzit. Pri-
kladem jsou dvete Vertigo, které nabizi ony zmi-
néné hacky, uchytné systémy, zrcadla anebo
tabule na psani. Jiz dnes pracujeme na dalsich
variantach, napadi je
mnoho a nejde ani
tak o technicka

Muz, ktery vi, co chce
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provedeni, ale spi$ o smysleni

nasich zékazniku, aby se doka-
zali na moznosti dvefi podivat
iz jiného, funkéniho hlediska.

Objednala si napfiklad néja-
ka firma, které zalezi na
image, do svého sidla dvere
kazdé jiné, tfeba v paste-
lovych barvach?
Aby upoutala,
nabidla néco
extravagant-
niho, ale za-
roven pék-
ného?
Experimen-
tuji zakaznici,
anebo jsou
zatim spiSe
konzervativni?

Zékaznici jsou bohuzel spise konzervativni. Na-
dale voli zejména dievinové dekory nebo dekor
v bilé barvé. Obecné i prodejci dveti zatim
smysli spiSe konzervativné. Nicméné i z tohoto
dtivodu ptichdzime s dalsi velkou novinkou, kte-
rou je koncept nasich franchisingovych prode-
jen, kde se snazime pozvednout povédomi o de-
signu dvefi a troven prodejniho servisu o dals
uroven vyse.

Podilite se také tfeba na vybavovani hoteld
nebo lazni?

Klientela z fad hoteld, 1azni &i de-
velopert patfi mezi nase stan-
dardni zakazniky. Nase
dvere a zarubné dodava-
me do hotelt nejen

v CR, ale i do zahrani-
¢i. Tési nds, Ze mame
uspéch i na tak na-
ro¢nych trzich, jako

je Némecko, kde se

diky spokojenosti pri-
mo na nds opakované
obraceji developefi se

svymi projekty.

otazky pfipravila
Eva Brixi




radost z uspéchu

Unikatni obsazeni v soutézich
Manazer roku pod hlavickou

GASCONTROL GROUP

at

Mieczyslaw Molenda

Po letosnim vyhodnoceni prestizni soutéze Manazer

®GC \GROUP roku nebylo mozné si nevsimnout nékterych

zajimavych faktt a srovnani. Jeden z poznatku

napovida, Ze v priibéhu uplynulych ¢tyr let se
soutéze zucastnila celkem étvefice top manazerq,
ktefi maji jedno spoleéné: Fidi firmy, které patfi
GASCONTROL do konsorcia sedmadvaceti spole¢nosti, jejichz
matefskou firmou je GASCONTROL, spoleénost s r. 0., se sidlem
v Havirové.

Prvni z této ¢tvefice se v roce 2012 umistil na
sedmé pricce v top desitce nejlepsich manaze-
rti roku 2011 a soucasné se stal nejlepsim ma-
nazerem odvétvi Investi¢ni celky a technicka
zafizeni. Druhy v pofadi byl finalistou soutéze
Manazer roku 2013 a letos jiny manazer ze
skupiny obsadil post nejlepsiho manazera od-
vétvi Potravinaiskd vyroba a dalsi se stal fina-
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listou tohoto 22. ro¢niku. A protoze jde o ma-
nazerské osobnosti, které navzajem dotvareji
vysledky a image skupiny GASCONTROL
GROUP,  nichZ prvnim z vyhodnocenych

s metou nejvyssi byl zakladatel prvni spolec-
nosti GASCONTROL i zminéného konsorcia
firem Mieczyslaw Molenda, pozadali jsme ho
v této souvislosti o rozhovor:

www.freshtime.cz
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GASCONTROL

Kazdy rok jeden aZ dva vyhodnoceni ma-
nazefi v prestizni soutézi, to je dobré sko-
re, myslim, Ze se to jesté zadné firmé ne-
podafilo. Vypovida to o tom, Ze mate
«Cich” na lidi. Sdm jste nékolikrat prohlasil,
Ze jste na své tymové hrace patfi¢né hrdy.
Vite, Ze se na né mulzete spolehnout, ze
firmy, které Fidi, maji Gspéch. Ceho si na
nich vazite nejvice?

Na prvnim misté jejich lidskych vlastnosti, za
tim ihned loajality k firmé GASCONTROL

a skupiné GASCONTROL GROUP, dile pak
jsou to dovednosti tymové spoluprace, usilov-
nost, ur¢ité tvrdohlavost jit za cilem, ale i od-
bornost a nasazeni pro véc. To jsou podminky
k dosazeni vyt¢eného, a tim i uspéchu v tom,
co konaji. Patfi sem i jejich skromnost. Zjistil
néjsi, a to oni jsou. Mam skute¢nou radost

z takovych spolupracovnikii a manazert ve
skupiné GASCONTROL GROUP.



Vy sam jste obsadil sedmou pficku v desit-
ce nejlepsich top manazeru roku 2011, stal
se vitézem v odvétvi Investiéni celky a vy-
roba technickych zafizeni. Pamatuji se, jak
vas to tehdy potésilo a jak si toho povazo-
vali zaméstnanci. Tenkrat jste fekl, Ze si va-
zite kazdého schopného clovéka, ktery se
snazi pracovat dobre, poctivé a tak, aby
firmé pfindsel i néco navic. Rad podporuje-
te talenty a také takové lidi dokazete oce-
nit — at jde o kvalifikovaného délnika

v montérkach, nebo manazera v kravaté.
Nebojite se byt velkorysy?

Ziskani tak prestizniho ocenéni udéla ur¢ité
kazdému radost a se mnou to nebylo jinak. No
a co se tyka spolupracovniki ve firmé, slovo
velkorysost se zde ne zcela hodi. Je malo vy-
stizné, protoze jsou to lidé, kteti pracuji s na-
sazenim a obétavosti, jsou poctivi k sobé

a okoli, a tak si zaslouzi vic, nez jim muze
kdokoliv dat.

Neodpoustim nikdy kradez,
v ostatnich vécech neni nikdo
bez chyby, neni dokonaly, proto

je zde na misté i urcity nadhled,
avsak s podminkou sdéleni,
co udélal spatné, aby mél

moznost pristé jednat jinak.

Co naopak z lidskych vlastnosti nemate
rad? A co byste manazerovi nikdy neod-
pustil?

Jsou to pomluvy kolegti, prodavani cizi prace
jako své, podvadéni, kradeze, neloajalita k fir-
mé ¢i kolegim. Neodpoustim nikdy kréddez,
v ostatnich vécech neni nikdo bez chyby, neni
dokonaly, proto je zde na misté i urcity nad-

hled, av$ak s podminkou sdéleni, co udélal
$patné, aby mél moznost pti§té jednat jinak.
Tato véc se v§ak nevztahuje na vrcholovy
management.

Firmy, které fidi manazefi, jez prosli zmi-
nénou soutézi, patii v GASCONTROL
GROUP z pohledu ekonomickych vysledk
ke Spiéce. At jsou to podniky pusobici

v energetice &i plynarenstvi, nebo oboru
zcela odlisném - Zivocisné vyrobé a pro-
dukci vajec. Co je vlastné spojuje? Prostor
zodpovédnosti, seberealizace, moZnost
ovliviiovat hospodatské d&jiny Ceské
republiky?

Spojuje je GASCONTROL GROUP, ale i tou-
ha délat dobré véci co nejlépe, ale urcité také
zarputilost. Byt v tom, co délam, aspésny,

a dojit ocenéni ostatnich za své vysoké nasaze-
ni. Je to také o odpovédnosti k sobé samému,
ale i k podtizenym. A samoziejmé mnohé

z nich spojuje také vzdjemné pritelstvi.

Do nékterych pozic takfikajic muzskych,
tvrdych obord, jste obsadili Zeny. Co vas
k tomu vedlo? Obstoji v bitvé muzské ne-
ohrozZenosti?

Ja si myslim, Ze celkem jak u nds ve skupiné
GASCONTROL GROUP, ale i obecné v CR,
se na tuto problematiku mnozi tak nedivaji,
ale vybér je zavisly na schopnostech dané oso-
by a neni podstatné, zda to je muz, ¢i zena.
Zkratka kdo umi, ten umi, a jeho schopnosti
je tfeba vyuzit ku prospéchu vsech ve skupiné
GASCONTROL GROUP. U Zen, které jsou
mnohé schopnéj$i nez muzi, je handikepem
matefstvi, které je vyradi na dva az ti roky

z pracovniho procesu. A v businessu je to tak,
ze vlak ve stanici neceka. Pak musi byt velice
schopné, aby ho dostihly, proto maji kariéru

radost z uspéchu
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téz$i. Abychom jim trochu pomohli, snazime
se nase spolupracovnice na rodi¢ovské dovole-
né ¢astecné zapojovat do pracovniho procesu,
aby neztratily zcela svou odbornost a navrat
byl jednodussi.

Co byste radi ve skupiné letos zvladli a ja-
ké plany byste chtéli dostat z predstav do
praxe?

To je pomérné rozsahla otazka, takze v krat-
kosti. Chceme pracovat na stabilizaci celé sku-
piny a zefektivnéni vSech, a zejména hlavnich
¢innosti. Dilezité je dostat vSem planitim ino-
skupiné dati ve velké mife. To je také nejvice
odlisuje od konkurence.

Jifi Novotny

Business a ready-made spolecnosti

V roce 2014 bylo v Ceské republice
zaloZeno celkem 24 870 novych firem.
Ctvrtina z nich (4950) v prvnim roce své
existence zménila majitele. Ve vétsiné
pfipadu Slo o ready-made spolecnosti, tedy
firmy, které nikdy nepodnikaly a byly
zalozeny za ucelem nasledného prodeje.
PredzaloZené firmy maji nejéasté;ji sidlo
v Praze (72 %), s vyraznym odstupem
nasleduje Brno (12 %) a Ostrava (4 %).
Udaje vyplyvaji z databazi a vypocti
poradenské spoleénosti Bisnode.

»Vice nez 15 % firem, nejméné vsak 3550, které
vznikly v lofiském roce, bylo uréeno k dal§imu
prodeji. Koupit predzalozenou firmu je aktudlné
nejrychlejsi a nejpohodlnéjsi zptisob jak zacit
béhem 24 hodin podnikat. Podle odhadt ready-

made spole¢nosti v Cesku nabizi asi 150 az

200 podnikatelskych subjektt, véetné fyzickych
byrokratického procesu pti zakladani novych
spole¢nosti, tekla analyti¢ka Bisnode Petra Sté-
panovd. ,Nicméné od podzimu by zaloZeni nové
firmy v Cesku mélo byt diky novele Obchodni-
ho zédkoniku levnéjsi a rychlejsi — firmu bude pti
splnéni zdkonnych podminek mozné zalozit ob-
ratem u notéfe,“ dodala Petra Stépanova.
Nejvice ready-made spolecnosti zalozenych

a nasledné prodanych v roce 2014 bylo s praz-
skou (72 %), brnénskou (12 %) a ostravskou

(4 %) adresou. ,,Je logické, ze se business s pred-
zalozenymi firmami soustteduje v metropolich,
které podnikateltim nabizi nejvice ptilezitosti,
uzaviela Petra Stépanova. Podle databédzi Bisno-
de nejvice predzalozenych a prodanych firem
(téméf 10 %) mélo registrovanou adresu v praz-
ské ulici Rybna. (tz2)
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Top 10 nejvétsich prodejci

ready-made firem v roce 2014

Nazev firmy Pocet prodanych*

1. Simply Office s.r.o. 533
2. RTB company s.r.o. 307
3. Spolecnosti pro Vas s.r.o. 269
4. Profispole¢nosti Praha s.r.o. 245
5. Chamr & Partners s.r.o. 134
6. Euromater, SE 133
7. Altaxo SE 131
8. Companies and Offices, a.s. 112
9. Soffice, SE 111
10. MZ consulting s.r.o. 110

*jen firmy zaloZené v roce 2014 a prodané v roce 2014
**statistika obsahuje spoleénosti, u nichz byla zména majitele
zapséana v OR k duben 2015
Zdroj: databaze Bisnode a vlastni vypocty
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manazerské postiehy

Necekal jsem ocenéni,

y ey

ale velmi si ho vazim

TR

anad

Stalo se jiz tradici, Zze po vyhodnoceni nejlepsich

Ceska farma

manazeru v soutézi Manazer roku, tedy v nejprestiznéjsi
soutdZi manazera v CR, ktera se letos konala jiz

po dvaadvacaté, davame slovo tém, ktefi stanuli na
prickach nejvyssich. Tentokrat jsme o rozhovor pozadali
Ing. Tomase Milicha, jednatele a feditele spole¢nosti
OVUS, podnik Zivocisné vyroby, spol. s r. o., ktery

se stal vitézem v kategorii ManazZer odvétvi

potravinarské vyroby roku 2014:

S jakymi ocekavanimi jste pfi své nominaci
do této soutéze vstupoval?

Samotnou soutéz nejlepsich manazera Ceské
republiky chapu jako vysoce prestizni zalezi-
tost; je to takovy Zlaty Slavik, ale pro mana-
zery. Kandidaturu jsem vsak pfijal jen proto,
7e si velice vazim lidi, ktefi mne do této sou-
téze navrhli a prihlésili, takze jsem vlastné
vibec zadnd o¢ekdvani nemél.
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Myslel jste i na to, Ze pfipadné umisténi
mezi vyhodnocenymi bude souéasné
dobrou vizitkou pro spoleénost OVUS,
jeji zaméstnance a konec konctli i pro-
dukci pro potravinafstvi a koncové
spotiebitele?

O tom, Ze bych se m¢él umistit mezi vyhod-

nocenymi manazery, jsem viibec nepfemy-
$lel, a samotny fakt, Ze jsem postoupil do fi-

www.freshtime.cz

néle, jsem povazoval za obrovsky tspéch

a podékovani za praci, kterou tady odvadi-
me. Ale na druhou stranu jsem samotnou
ucast chapal jako propagaci nasi firmy, zvy-
$eni spolecenské prestize a zejména podéko-
vani na$im zaméstnanctim za jejich snahu

o co nejlepsi vysledky, a nakonec jako zvidi-
telnéni celého oboru.

Dnes si jen mélokdo uvédomuje, ze vejce je
unikatni zivoci§ny produkt plny cistych bil-
kovin a dal$ich nutri¢nich latek pro télo vel-
mi uzite¢nych. Vzdyt se dplné zapomnélo na
skutecnost, Ze Cerstvé vejce s minimadlni te-
pelnou Gpravou je jednim z nejvyznamnéj-
$ich antioxidanti.

Pocity, s nimiz jste pfijimal ocenéni v Palaci
Zofin 23. dubna, se asi tézko popisuji. Ja-
ké myslenky vas dnes s odstupem ¢&asu

v této souvislosti napadaji?

Asi to bude znit jako fréze, ale ja jsem to
opravdu vitbec necekal! Tedy skute¢nost, ze
bych zejména pak, kdyz jsem vidél véechny
finalisty, ktef{ jsou opravdu $pickami a auto-
ritami v danych oborech, mohl byt mezi ni-
mi. Samotné prevzeti ceny jsem si neumél
patri¢né vychutnat, i pochvala pred verejnos-
ti je do urcité miry zatézova situace, ale s od-
stupem c¢asu jsem na toto vyznamenani veli-
ce hrdy a velmi si ho povazuji. Zaroven je to
pro mne zavazek i vyzva do budoucna a ujis-
téni, Ze jdeme spravnym smérem.




K vasim manazerskym uspéchum patfi ze-
jména pozvednuti puvodniho upadajiciho
podniku na $pici v odvétvi, zavddéni mo-
dernich postupt, vyuzivani spickovych tech-
nologii, cileni na kvalitu, rust i trvalou ino-
vaci produkce. Ceho si vy sdm cenite
nejvice?

Vzhledem k tomu, Ze mé osud ,,zaval“ do ze-
médélské prvovyroby a potravinarstvi teprve
pred péti lety, tési mne predevs$im fakt, Ze se mi
podatrilo najit v sobé odvahu a za podpory od-
borniku ze zemédélstvi propojit praxi s nejmo-
dernéjsimi poznatky z akademické sféry bez
predsudka. Jak se nasledné ukazalo, bylo to,
troufdm si Fici, ¢asované rozhodnuti. Jeho
praktické uskute¢néni by v8ak nebylo mozné
bez podpory matetské firmy GASCONTROL,
kterd ndm umoznila rozsahlé investice do mo-
dernizaci a inovaci vyrobnich a zpracovatel-
skych provozi v radi
stovek miliont korun.

PFisli jste na trh

s vejci nosnic z al-
ternativnich chovi
od jihoamerickych
az po tradicni ceska
plemena, éast pro-
dukce pochazi z po-
destylkovych chovi
pfi dennim svétle,

k novinkdm patfi vy-
roba vajeénych pro-
duktd. Jaka prekva-
peni jesté

v prubéhu roku &e-
kaji na velkoodbéra-
tele i koneéné zékazniky?

Zajem o nase vajicka roste. Souvisi to zejména
se skute¢nosti, Ze se neustale snazime néjak
odlisovat od konkurence a nabidnout trhu
vzdy néco nového, at jiz to jsou vejce se speci-

s nejmodernéjsimi poznatky

z akademické sféry

bez predsudku. Jak se nasledné
ukazalo, bylo to, troufam si Fici,
casované rozhodnuti.

Vzhledem k tomu, ze mé

osud ,,zaval” do zemédélské
prvovyroby a potravinarstvi
teprve pred péti lety, tési mne
predevsim fakt, Ze se mi
podafilo najit v sobé odvahu

a za podpory odborniki

ze zemédélstvi propojit praxi

fickou chuti od chil-
skych slepic chova-
nych u nds na farmé,
jejichz skotapka se
vyznacuje tyrkyso-
vou, zelenou nebo
kastanové hnédou
barvou, nebo jiné
novinky. Na podes-
tylce pfi dennim
svétle chovame rov-
néz tradi¢ni ceskou
slepici Moravia, jejiz
vejce maji pekné kré-
movou skordpku. Kromé vzhledovych a chu-
tovych vlastnosti maji tato barevné odli$ujici
se vejce i niz§i hladinu cholesterolu. Kromé
bézné produkce dodavame i sortiment netra-
di¢nich vajec, naptiklad do sité prodejen
COOP ve Stredoceském kraji. Pod obchodnim
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manazerské postiehy

nazvem Vaje¢na duha zdsobujeme fetézec
Kaufland atypickém balenim sedmi vajec ve
tvaru kruhu - kvétinky - jako ochutnavku ze
vSech odstini a chuti vajec. Lidé si k ndm na
farmu radi jezdi kupovat vajicka do podniko-
vé prodejny, protoze se presvéd¢ili, Ze nasim
informacim mohou davéfovat, tfeba o tom,

v jakém komfortu slepice mame, a mohou si
vybrat podle svého, at vejce podle velikosti,
barvy, ¢i chuti, a hlavné maji vzdy zaruku ext-
ra Cerstvosti. A novinky? Ur¢ité chystame, ale
zatim nechci moc prozrazovat. V tomto roce
to budou zejména produkty z fady vajec vate-
nych ve skofapce, ale i vafenych a loupanych.

Nehrozi tedy, Ze by se vas inovaéni poten-
cial brzy vyéerpal?

To jisté ne!
Jifi Novotny




poklady interiéra

Design Moser 2015:

jemna vyboceni jsou potiebna a krasna

~Jsme basnici naSeho uméni. Ve svété, kde se propojuje tradice se
soucasnosti a dokonalost s originalitou, vytvafime dila, ktera si svou
krasou troufale fikaji o vasi pozornost. Dila, ktera ilustruji nase
osobni pfibéhy neobyéejnymi barvami a letitou zkusenosti
s vytfibenym rukopisem femesla. Remesla, které pretvaFi zhavou
sklovinu do kFistalové fantazie, poezie naseho Zivota, ktery si dal
za cil pfinaset vam radost a nevsedni
zazitky,"” fekl s presvédcivosti sobé
¥ ‘ ‘ A vlastni Lukas Jaburek, umélecky feditel

sklarny Moser na nedavném setkani
il v s novinari v Praze.

Pokusil se tak charakterizovat rysy soucasné mistri Moseru s invenci a osobitym rukopi- leznete ladné kiivky i Zivelnost, souhru doko-
produkce proslulé sklarny Moser a Design sem vytvarnika prinesl unikatni soubor dél, nalého femesla s ¢istotou prizra¢nych barev,
Moser 2015, kolekci vice nez ¢tyficeti novych ktery posouva design uméleckého skla opét to ve je dokonale ,,namichdno“ podle fanta-
origindlnich kust, ktera je spole¢nym dilem o krok dopfedu. zie autort.

skupiny pfednich ceskych vytvarnika. Témi Monumentalni ru¢né brousend a lepend vaza  ,,Potkavani mékkych a ostrych, tedy tvrdych
jsou Libor Dolezal, Katefina Dousova, Jan Ja- MOST je symbolickym mostem nad propasti ~ tvart, se objevuje v mé praci jiz dlouho. Se-
necky, Vladimir Jelinek, Milan Knizak, Ingrid ukazujici spravnou

Rackova, David Suchoparek (Studio IRDS), cestu spojujici dva bre-

Jiti Suh4jek a on sam, Lukas Jabirek. hy, dva odli§né svéty.

K nim patfi déle brusi¢sky mistr Frantisek Vyrazny kontrast mezi

Moudry a tfi rytecti mistfi Milan Holubek, hlubokou stopou brusné-

Tomas Lessera a Vladimir Skala. Dopliuji je ho kotouce a jemnou kom-

ti zacinajici sklari-designéti: Adéla Lakoma, binaci barevnych tont je

Jakub Mendel, Simon Vozka, vitézové soutéze hlavni charakteristika setu

Cena Ludwiga Mosera a mnozi dals$i mistii dvou véz a misy STONES. Auto-

sklafi, brusi¢i a maliti sklarny. rem dél MOST a STONES je Lukas

Napady, odvaha k experimenttim, kontrasty Jabtirek.

oblych a ostrych hran a tvart, vyuzivani optic- ~ Véza SIRAEL vytvarnika Vladimira Je-
kych vlastnosti ktistalu a barevnych kombina-  linka nebo viza NYMPH z dilny Studia

ci, inspirace ptirodou, ale i architektonickymi IRDS (Ingrid Rac¢kova, David Suchopérek)
objekty. Propojeni femeslnych dovednosti jsou taktéz uméleckymi skvosty. V obou na-
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tkavani téchto antagonizmu mi pripada vzru-
$ivé a znepokojujici. Jsem presvédcen, Ze
predmét s takovymto znepokojujicim desig-
nem vnasi do interiéru jemné napéti, které
ho ¢ini magickym. Magické interiéry nds mo-
hou inspirovat k nekonvenénim ¢intim. Kon-
vence je v tomto svété prili§ mnoho, a proto
jemna vyboceni jsou potfebna a krasnd,“
uved]l Milan Knizak, autor vaz SOFTHARD
a STROM.

POEZIE znamena v predstavach autora vazy
sklarského vytvarnika Vladimira Jelinka pro-
pojeni tvaru, perfektniho brusu hravych ¢ocek
a obloucku na okrajich vazy s jedine¢nymi ba-
revnymi kombinacemi.

Dokonald presnost, jasnd geometrie a zlatava
barva eldoru dominuji vaize TROPHY vytvo-
fené podle ndvrhu vytvarnika Jitiho Suhajka.
Naopak jeho vaza ADMIRAL zaujme oblymi
kiivkami a dokonalym hladkym brusem.
Ostré ledové hrany dodavaji vaze DANAE

a mise DANAA svétlo, ¢istotu a jedine¢nou
optiku dokonale brouseného ktistélu. Podle
vlastniho ndvrhu tato dila vytvofil brusi¢sky
mistr sklarny Moser Frantisek Moudry.
,Velkym tématem je pro mne vzajemné piso-
beni optickych struktur, pfi jejichZ prolinani
vznikaji efekty, které jsou pro mne fascinujici.
Brous$ené linedrni struktury na mirné konvex-
nich sténach vazy vedou svétlo i barvu, a pro-
toze maji na kazdé sténé jiny thel, v priihle-
dech se prolinaji, nasobi a vytvareji stale se
ménici formy,“ poznamenala Katefina Douso-
va, autorka vazy a misy INTERFERE.

Okouzlujici rytiny minulosti

ztvarnéné dnes

Umeélecka rytina nasla svou inspiraci v ro-
mantické ptirodé i dravém svété zvirat. Tvar
elegantni vazy PAV pochézi ze zdkresové kni-
hy sklarny Moser kolem roku 1921. Precizni
mistrovska rytina pava, jejimz autorem je ry-
tecky mistr Toma$ Lesser, upouta eleganci,
romantikou a smyslem pro dekoraci v nej-
mensim detailu. Viza KRALOVSTVI
OCEANU mé zamérné zvoleny tvar koule,
ktery dokonale vystihuje atmosféru zivota
rozmanitych druht motskych ryb, jejichz zi-
vouci rytiny Tomas Lesser vytvoril.

Tvar vazy s rytinou mistra Milana Holubka PA-
POUSCI pochdzi ze zakresovych knih skldrny
Moser kolem roku 1900. Mistr Milan Holubek
ztvarnil rytinu sedicich papouskd a krasnou
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drapérii jejich pefi s femeslnou dokonalosti

a detailem. Stejné tak mistrovsky je provedena
jeho rytina Iva na vize KRAL ZVIRAT. Ener-
gicky ztvarnénd drapérie htivy, pohled lva

a historicky tvar vazy se zlatymi rafky dodavaji
dilu na jedine¢nosti, vzne$enosti a sile.

Vaza v barevnosti topas vrstveny $edou —
POHLED TYGRA - je mistrovska a patfi ke
jménu Vladimira Skaly. Precizné ztvarnény
vyraz tygra s nutnou déavkou exprese a zachy-
ceni okamziku. Tvar vazy pochazi ze zakreso-
vych knih sklarny Moser z let 1907-1909.

Umélecka malba probudila historii
Vedle rytiny je dal$i mistrovskou dekorativni
technikou Moseru uméleckd malba. V ro-
ce 1879 ziskal Lud-
wig Moser rakousko-
-uherské privilegium
»za zvlastni zptsob vy-
zdoby reliéfnimi emailo-
vymi barvami a zlatem,
ktery vynalezl®. Diky tomu,
ze skldrna Moser uchovava
dédictvi ,,starych mistra® s vel-
kou véaznosti, a diky touze soucas-
né generace rozvijet um predkd nds
mohou tésit naprosto ojedinéla dila i ve
21. stoleti. Autorem mistrovskych ru¢nich
maleb je Jan Janecky, vytvarnik — malif skla.
Monumentalnim dilem je 94 cm vysok4, bo-
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haté¢ malovand, vaza CHRISTINE, ktera je vér-
nou kopii vazy sklarny Moser z roku 1880.
Unikatni 68 cm vysoka viza MENUET ma
kromé floralnich ornamentt malovanych ba-
revnymi emaily a zlatem na predni strané
ru¢né malovanou dvojici mladika s divkou

v renezan¢nim odévu. Vaza je presnou repli-
kou vézy sklarny Moser z roku 1885.
Elegantni opticky Zebrovana vaza ROKA]J

v jemném odstinu razové ma po celém plasti
reliéfnim zlatem malovany dekor rokaju (ab-
straktni asymetricky ornament odvozeny od
tvaru musle) a vétévek s kvitky pfipominajici
vzacné hedvabi. Véza je vérnou replikou vy-
robku sklarny Moser z roku 1890.

Milana Knizaka jsem se zeptala, jak nahlizi
na poslani uméni soucasnosti, zda je dokdzi
vnimat a rozumét mu, tésit se z néj $iroké
skupiny lidi, anebo je to vysostni zalezitost
téch, ktefi uméni rozumi a k Zivotu je bytost-
né potiebuji. Odpoveédél, Ze takto mapovat
poslani uméni dnes je o§emetné. Nevyznava-
me totiz vSichni stejné Zivotni hodnoty, proto
je uméni spiSe klubem pro tuzké skupiny téch,
ktefi ho k zivotu pottebuji, a tedy vyhledava-
ji. Pfemyslim nad jeho slovy. Je o ¢em, jeho
formulace myslenky je hozenou rukavici do
diskuze v nadhledu.

s vyuzitim tiskovych materiala
pfipravila Eva Brixi
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Cesi zkracuiji své dovolené,

('Y 4 A\ 4

v zahranici vsak utraceiji vice

Loni Cesi v zahraniéni utratili pres 54 miliard korun, o 13 % vice nez
predloni. Cestovani se viak treti rok v fadé Cechiim zdrazuje. Zatimco
loni srazila devalvace koruny Cechim kupni silu v zahraniéi v priméru
0 4 %, letos se da odekavat jeji dalsi pokles o jedno procento. Kvdli
zdrazeni dovolené za hranicemi klesl lofisky pocet zahrani¢nich cest
Cechii delsich nez t¥i noci na sedmileté minimum. Vypadek ¢asteéné
kompenzuje stoupajici pocet kratsich cest. Hitem minulého roku

byla dovolena v Madarsku, kam vycestovalo 166 000 Cechi. Spolu

s Bulharskem zUstava Madarsko letos jedinou zemi, kde je pro ceské
turisty levnéji nez doma. Pro letosek zGstanou Cesi vérni svym tradi¢nim
destinacim v ¢ele s popularnim Chorvatskem. Uréity propad zajmu
naopak hrozi kvili vyraznému zdrazeni Egyptu.

V lotiském roce uskute¢nili Cesi 4,1 milionu souddsti Zivotniho stylu ¢eskych domacnosti.
del$ich zahrani¢nich cest, nejméné za sedm let.  Cesi se svych dovolenych nevzdavaji, a pokud
Presto plati, Ze cestovani je neodmyslitelnou chtéji usettit, spise své zahrani¢ni pobyty zkra-

Poradi zemi podle delsich cest rezidentu

m2014
m2013

del3i cesty (v tisicich)
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cuji. Potvrzuji to i fakta, pocet pobyti kratsich
nez tfi noci stoupl o 70 000, del$ich dovolenych
bylo naopak témét o 130 000 méné.
Nejoblibenéjsi destinaci ztstdava Chorvatsko,
dovolenou zde loni stravilo 785 000 Cechti.
Ke stabilnim ciliim ¢eskych turistli patti také
Itélie (551 000). Naopak dal sldbne zajem

o dovolenou na Slovensku (-3 %, 480 000),

v Rakousku (-10 %, 306 000) ¢i v Recku

(-14 %, 291 000).

Hlavnim porazenym lonského roku je ale Tu-
recko (-39 %), které neudrzelo prudky rust
minulych let, kdyZz do néj v loniském roce vy-
cestovalo 0 110 000 Cechti méné. V zebticku
destinaci tak kleslo o dvé mista, na osmou
pricku.

Hitem loniského roku byla dovolend v Madar-
sku, které se vy$vihlo na devaté misto. Ales-
pon na ¢tyfi noci tam loni zamifilo 166 000
Cecht, tedy témét kazdy dvacaty. To je zdale-
ka nejvice od vstupu obou zemi do Evropské
unie a své predlonska ¢isla Madarsko preko-
nava o 84 %. ,Madarsku pomaha, Ze pro ce-
ské navstévniky zustava relativné levné, opro-
ti tuzemsku o vice nez desetinu.

Rada navstévnika z tuzemska loni pravdépo-
dobné v priméru prodlouzila své pobyty

v Madarsku a povysila tuto zemi na hlavni
destinaci své dovolené. Zda se ale zvy$eny za-
jem udrzi i v leto$nim roce, je nejisté. Madar-
sko byva pro Cechy v poslednich letech spis
alternativnim cilem nez zemi, do které by se
vraceli kazdy rok,“ informoval Pavel Sobisek,
hlavni ekonom UniCredit Bank.

Podle neddvné analyzy banky je v Madarsku
podobné pokryti bankomatovou siti jako

v Ceské republice. Je jich zde proti nasi zemi
jesté zhruba o 500 vic. Cesi tak s sebou ne-
musi vozit zbyte¢né mnozstvi madarskych
forintd, vystaci si s bankomatovou kartou.
Navic s U kontem od UniCredit Bank ted
usetii i za vybéry penéz nejen v Madarsku.



Ty jsou totiz zcela bez poplatku z jakéhokoliv
bankomatu kdekoliv ve svété.

Cesi utraceji vice,

dovolené ale zdrazuji

Zahrani¢n{ pobyt vyjde Cechy letos v prii-
méru o 16 % draze, nez kdyz se rozhodnou
své 1éto stravit v domovskych destinacich.
Pravé Madarsko spole¢né s Bulharskem ziis-
tavaji jedinymi zemémi, které jsou pro ceské
turisty relativné levnéjsi. Za tisicikorunu po-
fidime v Madarsku a v Bulharsku nakup, kte-
ry by mél v tuzemsku hodnotu 1130 K¢,
resp. 1334 K¢.

Zatimco loni se k levnéjsim zemim fadilo
jesté Turecko, letos si tam priplatime proti
lonisku o 12 % navic. MtZe za to vysoka lo-
kalni inflace ve spojeni se silnou domaci mé-
nou. Vétsi zatéz nez loni dopadne na pené-
zenky turistt také v Tunisku a Egypté. Pravé
Egypt nam letos podrazi nejvice, o témér

22 %. ,,Je otazkou, jak mistni 10% inflaci

a silné posileni egyptské libry promitly ces-
tovni kancelare do svych cen. Jejich cenova
politika bude vyraznym faktorem, ktery roz-
hodne, zda se letos narusi vzestupny trend
popularity Egypta jako nasi dovolenkové des-
tinace,“ vysvétlil Pavel Sobisek. Stale nejdraz
ale pro ¢eské navstévniky vychazeji zapadoe-
vropské zemé. V Némecku, Rakousku ¢i
Francii ma tisicikorunovéa bankovka relativni
hodnotu jen okolo 600 korun.

Hodnota 1000 K¢ v jinych zemi

co pat¥i k létu

=
—
w
S~
N
(=]
-
ul
~

1400 Ké

1200 Ké

1000 Ké

800 K¢é

600 Ké

400 K¢

200 Ke

OKe

Po lotiském poklesu kupni sily Cecht cestuji-
cich do zahranici o 4 %, ovlivnéném devalva-
ci koruny, dochézi letos k dal$imu sniZeni, jiz
tretimu v fadé.

Dobrou zpravou je, ze by leto$ni snizeni ne-
mélo prekrodit v praméru 1 %. ,Relativni ce-
nové zmény ve vétsiné zemi Evropské unie
proti tuzemsku od lonska neprekroci dvé

procenta a zlistanou pro bézného turistu téz-
ko posttehnutelné, zdaraznil Pavel Sobisek.
Cesti turisté na zahrani¢nich cestach loni
utratili rekordnich 54,4 miliard korun, mezi-
ro¢né o 12,9 % vice. Leto$ni rust ¢eské eko-
nomiky a disponibilnich pfijmt domacnosti
davd $anci, ze by tento rekord mohl byt
prekondn. (tz)

Boli vas po sportu cely clovék?
Zkuste jogu a dopliite ,bécko”

At uz trénujeme pravidelné, nebo

si zasportujeme jen ob¢as, nesmime
zapominat na spravnou regeneraci

a dostateény odpocinek. Vyhneme

se tak bolavym svalum a kloubim, unavé,
ale i problémim s imunitnim systémem.
Nejcastéji opomijenym prvkem byva
strecink, doplnéni tekutin nebo spravna

tipy, jak si s regeneraci jednoduse poradit.

Po kazdé fyzické aktivité je nejdulezitéjsi pro-
tazeni svalll. Spravnym stre¢inkem uvolnime
ve svalech napéti a podporime tak latkovou
vyménu. Kromé toho urychlime i regeneraci.
Cvikil na protazeni existuje velké mnozstvi

a zalezi na kazdém z nas, jaky styl si vybere.
Odbornici kromé tradi¢niho protahovaciho
cviceni doporucuji také jogu nebo kalanetiku,
u kterych ¢lovék relaxuje také po psychické
strance. U kazdého protahovani je vsak diile-
zitd technika. Méli bychom citit pouze tah sva-
16, nikoliv bolest. V ptipadg, ze strec¢ink po
sportu nezaradime, riskujeme kromé bolesti

i mozné urazy.

Sportovci by méli dbat na dostatek
vitamind i minerala

Neméné dulezitou slozkou je doplnéni tekutin
a dalsich pro télo vyznamnych latek. Pti kazdé
fyzické aktivité se z téla prirozené ztraci velké
mnozstvi vody spole¢né s dtilezitymi mineral-
nimi ldtkami. Béhem vykonu, ale pfedev§im
po ném, je proto nutné tyto chybéjici latky do-
plnit. Se sportovnim vykonem vsak télo nepri-
chazi jen o tekutiny, ale ¢erpa i vétsi mnozstvi
energie. Zalezi tedy na tom, co si doprejeme
pred sportem a jak télu chybéjici ziviny nasled-
né doplnime. ,, Aktivni lidé, ktefi radi sportuji,
by si méli hlidat predev$im dostate¢ny prisun
vitaminu skupiny B, vitaminu C i nenasyce-
nych mastnych kyselin. Z minerélu je to pak
nejcastéji Zelezo, hot¢ik a vapnik. Doporucend
davka téchto latek vzdy zavisi na mire aktivity
i zatéze,“ upozornila PharmDr. Kldra Minczin-
ger ze spolecnosti Generica.

Nepodceiiujme relaxaci,

doda télu nové sily

Mezi nejoblibenéjsi ¢asti regenerace patii rela-
xace. Duslednou relaxaci obnovime schopnos-
ti jednotlivych organt i celého organizmu

a nacerpame nové sily. Pfesto si mnoho jedin-

Muz, ktery vi, co chce

ct odpocinek upira a nepriklada
mu dostate¢nou vahu. To je vSak
chyba. Nejjednodussim prvkem
je sprcha nebo delsi pobyt ve va-
né s teplou vodou. Sprcha muze
byt v tomto ptipadé lepsi volbou,
protoze se nepfipravujeme poce-
nim o dalsi tekutiny. Vybornou
metodou relaxace je také plavani
pomalej$im tempem, pii kterém
uvolnime svaly, a nasledné
prohfati ve vifivce. Mezi
dalsi metody patii jed-
noznacné také sau-
na a masaze.
Sauna sice
urychlené od-
stranuje tna-
vu, nemusi vSak
kazdému vyhovovat.
Télo navic opét prichdzi o teku-
tiny a je nutné je doplnovat. U masazi
existuje celd fada druht, ze kterych
lze vybirat dle nasich preferenci. Jde
naptiklad o ryze sportovni, japon-
skou osvézujici masaz Shiatsu nebo
masaz rehabilitacni. (tz)



dobra volba

Naradi pro remeslniky

Hultafors

S Martinem Erbou jako jednatelem
spoleénosti AC-T servis, spol. s r.o., jiz
zalozila jeho pani Ing. Jana Erbova, jste se
na nasich strankach uz setkali. Je
spoluautorem vsech dobrych napadu, které
patfi k této ikoné velkoobchodniho
podnikani u nas. Pfedstavoval vam
napfiklad znacku naradi pro femesliniky
Hultafors. On sdm je Elovékem, ktery se

v femesle vyznd a ma k nému davérny
vztah, proto umi znalecky posoudit, jaké
pomiicky jsou opravdu dobré a proé, a také
védél, co na naSem trhu jesté chybi. A tak
poté, co si prednosti vyrobkd uvedené
znaéky pred par lety pofadné vyzkousel,
zacal s manzelkou uvaZovat o jediném.

O vyhradnim zastoupeni pro Ceskou
republiku. A podafrilo se.

Pro¢ znaéce vérite?

Protoze mne presvédci-
la o prednostech pro
pouzivani v bézné praxi
profesionalti i doma-
cich kutilt.. A Ze je na
trhu jiz od roku 1883

a stale je uspésna, to

o nécem svédci. Zakla-
datel této proslulé svédské znacky a vynalezce

v jednom, mlady inzenyr Karl-Hilmer Johanson
Kollén, ptinesl svétu vynalez v podobé pravitka
s metrickou stupnici na jedné strané a se stupni-
ci ve §védskych palcich na strané druhé. V té do-
bé Svédsko prechazelo na metricky systém, ale
nikdo nevédél, jak toho vlastné prakticky docilit.
No a pravitko tohoto muze ukazalo cestu. Jenze
to byl jen zacatek. Autor vynalezu tusil, Ze to ne-
ni jesté to pravé, a tak premyslel dal. A ejhle, dal-
$i vyndlez byl tady: pravitko rozdélil na mensi
dily a ty spojil. A tak vznikl skladaci metr, ktery
v$ichni zname a bez néhoz se zZadny femeslnik
neobejde. Karl Kollén si pak na vyrobu sklada-
cich metra zalozil ve Stockholmu firmu. Tu po-
sléze prevzal jeho syn a odst¢hoval ji do obce
Hultafors a podle ni spole¢nost také pojmeno-
val. No a sklddaci metry se tu vyrabéji dodnes.
A my je v soucasné dobé s radosti prodédvame.

)

Martin Erbar

Se skladacimi metry byste v ¢ase prevrat-
nych technologii ale nevystadili...

To jisté ne, sortiment je dnes $iroky a vyborné
vyuzitelny pro nejriiznéjsi profese. Znacka se
postupem doby stala hlavnim dodavatelem mé-
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jde cestou vérnosti

Ficich nastroji pro celou Skandindvii. At jde

o svinovaci metry, nebo thelniky. Oznaceni
Hultafors nesou tfeba i pfekrasné sekery z vyso-
ce kvalitni oceli ru¢né kované v nedaleké kovar-
né, zalozené uz v 17. stoleti. Vyroba se rozsifila
a dnes predstavuje $irokou $kdlu razného ruéni-
ho naradi, jako jsou kladiva, palice, vodovahy,
pacidla, femeslnické noZe, pily ocasky, svérky.
Vyvoj se opird o spoluprdci s femeslniky a pro-
mita jejich ptipominky, takZe nafadi je tim, kte-
ré skutedné slouzi na zdkladé nejrozmanitéjsich
vychytavek.

Co tedy na nastrojich ocefujete?

Predevsim dokonalou funkénost a spolehlivost.
Vyznacuji se vynikajici ergonomii, tedy snizuji
riziko trazu nebo poskozeni ur¢itych ¢asti téla.
Nova fada tesatskych bezrdzovych a strojnic-
kych kladiv je toho ditkazem. Jsou konstruova-
ny tak, aby se pfi pouzivani predeslo zbyte¢né-
mu zatézovani lokti a zdpésti a predchézelo se
¢astym nemocem z povoldni. Jinym piikladem
miiZe byt nastavitelné pacidlo, jehoz vidlici si
miZeme pomoci areta¢niho $roubu nastavit do
deviti poloh, coz umozni pacit ¢i zvedat i ve
stisnénych prostorach nebo na komplikova-
nych mistech. Rada vyrobké Hultafors je rov-
néz chrdnéna pramyslovym vzorem. A to je,
podle mne, dostate¢né vypovidajici.

Noze pro femeslniky byly jednémi z prvnich,
jimiz jste si testovali, jak bude cesky trh re-
agovat, a to spolecné se sekerkami, od téch
pro dievorubce az po nejmensi, které se
hodné prodavaiji jako darkovy pfedmét...

NoZe pro riiznd femesla nas zaujaly na prvni po-
hled i vyzkousent. Jejich prakti¢nost a vyuzitel-
nost nepotfebuje komentar. Treba noze pro ma-
lite, instalatéry, tesare ¢i elektrikare usnadnuji
praci, jsou bezpe¢né a troufnu si tvrdit, i pékné.
Maji tak Siroké uplatnéni a je po nich od zacatku
takovd poptavka, Ze jsme ani na okamzik neza-
vahali a velice jsme si prali, abychom se mohli
pro CR stat vyhradnim distributorem.

www.freshtime.cz

A povedIo se, a nejen to.

S predstaviteli skupiny Hultafors Group, kterd
dnes zastfesuje prémiové §védské znacky Hul-
tafors Tools, Snickers Workwear a Wibe, tedy
znac¢ky naradi, pracovniho obleceni a zebtika,
jsme zacali nakonec tizce spolupracovat a dnes
nabizime nejen naradji, ale také praktické pra-
covni odévy pro femeslniky. Jde to ruku v ru-
ce, protoze nade firma zacinala s dvefnim ko-
vanim, tedy jsme byli a jsme velkoobchodni
dodavatel nejen pro obchodni fetézce a deve-
lopery, ale odebiraji od nas i drobnéjsi stavebni
firmy, kutilové, Zivnostnici. Ti musi samozfej-
mé pouzivat rozli¢né nastroje a stale castéji ta-
ké pottebuji vhodné pracovni obleceni, poza-
davky nejen na bezpe¢nost prace se zvysuji.

A to od znacky Hultafors rozhodné splnuje ve-
skerad kritéria.

TakzZe synergicky servis, ktery ma logické
zaklady?

I tak by se to dalo nazvat. Kdo s ndmi spolupra-
cuje, vi, Ze si mtize v klidu vybrat u nés v pro-
dejné v Praze Hornich Pocernicich nebo v dal-
$ich prodejnach v Praze 10, v Ostravé a Brné.
Smlouvy mdme i s mnoha dal$imi obchody po
celé CR. Informace o kompletnim sortimentu
obsahuje katalog i nase webové stranky, véetné
e-shopu. Véfte, ze mame radost, byla to dobra
volba. Zakaznikl pribyva, a ti, ktef jednou
okusili, se stavaji vérnymi.
pfipravila Eva Brixi
www.profi-odevy.cz



O nas pro nas

Stézujeme si, ale 80 % lidi
je se svym zivotem spokojeno

Cesi jsou vyhlaseni tim, Ze si radi
stézuji. Podle prizkumu Postovni
spofitelny to ale neni pravda.

Se svym Zivotem je spokojeno
pres 80 % Cechu. Také se ukazuje,
Ze fada predsudkii o rozdilech
mezi méstem a venkovem dnes
jiz neplati. Na internetu ve svém
volném case surfuje 77 % lidi
Zijicich na venkové. A lidé

ve mésté si chodi pro penize

na postu (24 %).

,»O Zivoté na vsi a ve mésté koluje fada mytt, ale
ukazuje se, Ze mnoho z nich je jen v naich hla-
véach. Naptiklad neni pravda, Ze autem jezdi ze-
jména lidé z mésta. Téméf tetina lidi na vesnici
a v malych méstech pouziva auto denné, v Praze
je to jen 17 % obyvatel,“ upfesnila Vlasta Do-
lanskd, vykonnd feditelka Postovni spofitelny.

I kdyz postupné dochazi ke stirdni rozdild,

v nékterych aspektech se podle zjisténi Pos-
tovni spofitelny Zivot na vesnici a ve mésté
porad lisi. ,Na vesnici a v malém mésté utrati
lidé nejcastéji primérné 10 000 az 15 000 ko-
run mési¢né. Ve vétsich méstech a Praze je to
15 000 az 20 000. V Praze najdeme i extrémni
hodnoty - vice nez 75 000 korun mési¢né
utrati 3 % lidi,“ fekl Petr Hutla, ¢len ptedsta-
venstva CSOB zodpovédny za fizeni Postovni

Jaké jsou priimérné celkové mésicni vydaje vasi domacnosti?

Venkov Mensi mésto Vétsi mésto Praha
nevim, nechci odpovidat 10% 13% 18%
> 75 000 K& | 1% 0% B 3%
65 001 - 75 000 K¢ 0% 0% 0%
55001 - 65 000 K¢ I 1% I 1% 0%
45001 - 55 000 K& B 3% o 3% M 5%
35001 - 45 000 K¢ M 5% M 5% Il 3%
25001 - 35 000 K¢ I 13% I 5 5%
20001 - 25 000 K¢ I 17 I 1 I 10%
15 001 - 20 000 K¢ I 21 20% 18%
10 001 - 15 000 K¢ r—
5001 - 10 000 K& ‘F 7% B s B 7%
<neZ 5000 K¢ 2% 0% 0% 0%

v Celkové primérné mésicni vydaje jsou o néco vyssi u lidi z vétsich mést nez z vesnic.
v Na vesnici a malém mésté utrati nejvice lidi prdmérné 10 000 az 15 000 K&/més. Ve vétsim
mésté a v Praze je to 15 000 az 20 000 K&/més.

vV Praze najdeme i extrémni hodnoty - vice nez 75 000 K&/més. utrati 3 % lidi, zatimco
v ostatnich kategoriich mést je to max. 1 %, na vesnici a ve vétsim mésté dokonce nikdo.

vy

spotitelny. Nejcastéji uspoti ¢eskd domacnost
mési¢né zhruba dva az 5000 korun. Pomérné
vyznamné procento dotazovanych vsak ne-
uspofi nic. Na vesnici jde o 12 %, ve méstech
dokonce o 14 % obyvatel.

Dostupnost bankovnich sluzeb je stale klico-
vou soucasti spravy rodinnych financi. ,,Pro
penize na postu chodi kazdy treti obyvatel

Yy ¥

vesnice a téméf ¢tvrtina lidi ve velkych més-

Vsude dobfe, doma nejlépe...

MYTUS: Mame se patné

82% 80%
L L

vesnice

85% 83%

15%

mendf mésto véts mésto

M spokojeni o nespokojeni

17%

Praha

FAKTA:

v Ptes 80 % lidi je se svym Zivotem
spokojeno

v Lidé jsou si védomi rozdili mezi
vesnici a méstem, ale snazi se ze
svého prostredi vytézit maximum

v Lidé na vesnici maji €ist$i prostiedi,
pfirodu, klid, méné narok

v Lidé ve mésté jsou spokojeni
s moznosti kulturniho a sportovniho
vyZziti i s pracovnimi prilezitostmi

v Prazané maji vy3si néklady na
bydleni a dopravu nez ostatni
(zejména lidé na vesnici), nevénuji
ale prilis ¢asu domacnosti a Castéji
si dopravaji dovolenou

Muz, ktery vi, co chce

tech. Vétsina Cech si véak vybird v bankoma-
tu. V Praze je to az 97 %, naopak na vesnici
tento zptisob nevyuziva celd pétina lidi,“ vy-
svétlil Petr Hutla.

Lidé z vesnice se oproti obyvatelim mést ¢as-
téji vénuji svym konickim a zélibam. Ale tre-
ba sportu se vénujeme vsichni stejné, at Zijeme
na vesnici, nebo ve mésté. ,,Na vsi se k tomu
pridavaji prochazky a prace kolem domu. Né-
kolikrat tydné se vyda do prirody pres 30 % li-
di na vesnici a udrzbé domu se na venkové
pravidelné vénuji tii tvrtiny lidi (72 %, )
upozornila Vlasta Dolanska. Ve velkych més-
tech oproti tomu do ptirody vyrazi nékolikrat
do tydne jen 16 % dotazanych a do domacich
oprav se pravidelné pousti neceld polovina

z nich (48 %). (tz)

Prizkum také zjistil, ze...

v nejvétsi cast lidi (31 %) vstava v pracovni
dny mezi 6. a 7. hodinou bez ohledu na
misto bydlisté. O vikendu si ¢eska popula-
ce pfispi jen o hodinu vice.

v kazdy den jezdi na kole na vesnici
10 % lidi, nékolikrat mésicné je zde pouzije
26 % dotézanych; ve vétsich méstech
a Praze 82 % lidi kolo nevyuZije vibec ne-
bo méné casto.

v témér 60 % lidi ma hypermarket dostupny
do 15 minut cesty.




business v souvislostech

Priroda nam dala dvé usi, ale jen jednu pusu,

pritom nékdy je to jakoby naopak

Kdyz pfemyslim, jak odlehcit své kabelce, téméF nikdy do ni nepfidam
knizku. Je to sice zavazi krasné, ale k mobilu, parfému, diafi, zapisniku,
malovani, piti, fotdku, teniskam, do nichz se ,,za rohem” s chuti pfezuji, uz
prosté nepat¥i, kazdé deko se pocita. Publikace Jak byt presvédcivy

a neztratit se v davu od Jitky Vysekalové a Karla Vofiska dostala vyjimku.
Byla jsem totiz zvédava, jestli se potaji nemohu pfiuéit jesté néjaky figl,
abych treba i Feci téla dokazala inzerenta presvédcit, Ze pravé u nas
utracet penize je optimalni feSeni jeho napjatého rozpoctu... A co jsem
nenasla mezi fadky, snazila jsem se otazkami pro Karla Vofiska doplnit:

Byt sdm sebou, a jesté k tomu si s trochou
sebevédomi i pokory péstovat svou ima-
ge. Ale jak?

Pochopit se, udélat si porddek sdm v sobé, od-
pustit si a zacit jednat. NeohliZet se na to, co si
o vas pomysli ostatni. To nds nejvice svazuje,
z toho si vytvafime nejvice domnének, které

v nas zakoreni jako plevel. Vysledkem je
strach, ktery nas ochromi. Strach je zaludna
potvora, kterd kdyz vés jednou skousne, horko
tézko pousti.

Vsichni potfebujeme byt in, spravné
naladéni, vhodné pfipraveni k jedna-
ni, k vystupovani na verejnosti. Ne
vzdy nam to vychazi. Je mozny néja-
ky trénink sebeovladani? A ma vu-
bec smys|? Lékafi tvrdi, Ze vzteku se
ma dat prichod a pofadné prask-
nout dvefmi nevadi, nékdy...

Piesné jste to vystihla. Trénink. Na
malickostech. Ve fronté mé nékdo
predbéhne. Mdm moznost ustoupit,
délat, Ze to nevidim, nebo zautocit,
myslim slovné, Zddné facky, nebo se
ozvat. Nejhor$i varianta je tstup,
délat Ze nic. Ustoupim jednou, byt
v drobnosti, a budu ustupovat po-
fad. A k tomu praskani dvefmi, to
je porad lepsi nez ustup. Prasknu
dvefmi, no a co, kazdy z nds ma
pravo byt denné pét minut blb-
cem. Vtip je v tom, Ze ani

o sekundu déle.

Pracujete se spoustou lidi z busi-
nessu — kromé toho, Ze maji od-
vahu ménit svét, nechtéji ¢asto
pfiznat, Zze by mohli zménit i sa-
mi sebe. Nebo je to dnes jinak?
Uéime se vSichni a radi?

Ucime se a ani o tom nevime.
Odpovidam na vase otazky a zase se
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u¢im néco nového, nova zkusenost. Rozdil je
v tom, Ze nékdo to umi pojmenovat, vi Ze se
néco naudi napriklad i z momentalniho ne-
uspéchu.

Jsou lidé, kteti, kdyZz maji Gspéch, mysli si, ze
uz to musi trvat naporad. Pak je logicky né-
jaka prohra, kterd je srazi ze hibetu tygra
uspéchu, porazi jednou provzdy. Lituji se,
premysli o tom, co bylo, a to je nici. A pak
jsou lidé, ktefi spadnou, ale vi, Ze to neni ko-
nec. Vzdycky se da vy$vihnout znovu do se-
dla a cvélat dal. Pokus se ceni, sebelitost

vas zahubi.

BLCORY T R

PRESVEDC)\y

a neztratit se v davu

_ Karel Vofisek
Jitka Vysekalovs

www.freshtime.cz

Jakou chybu nejéastéji délame, abychom
se spoleéensky zesmé&snili? Z praxe na te-
levizni obrazovce mate v paméti urcité ne-
spocet situaci, kterym se prosté ¢lovék
musi uz jen smat...

Chybu délame v tom, Ze si myslime, Ze jsme se
spolecensky zesmésnili. Proboha, co to je? Ze
se mi par tupcii sméje a probira moje zdanlivé
pochybeni? Mozna jsem je udélal proto, Ze
jsem chtél néco zkusit, néco, o ¢em oni jenom
sni nebo co by je ani nenapadlo. ,Vam jesté
opravdu zalezi na tom, co si o vas lidé mysli?“
Uz ani nevim, kde jsem to ¢etl, ale je to tak.

Nékdy se musite ztratit,

abyste se zase naili.

Jste moderator, spisovatel, manazer, podni-
katel, pFipravujete kurzy Dokonalé rétorika

a presvéddivé vystupovani. A kdyz se fekne
Vorisek, damy hledaji louskacek. Jinymi slo-
vy - lidé vas maji radi pro vas optimizmus

a pozitivni energii, smysl pro humor a snem
mnohych je byt vasim kamarddem. Zménilo
vasi dusi to, Ze vas kazdy zna? Nac si ¢lovék
v takové roli musi davat pozor?

Sem tam vam nékdo nebo néco vetkne
$ram do duse. Ale to je jen marginalie,
epizoda. Dostal jsem od pfirody dar vy-
tésnovani, takze ty $ramy jak piidly, tak
i mizi. Jinak by se z toho jeden zblaznil.
Nepatiim k lidem, ktefi neustale planuji
pomstu nékomu, kdo jim ublizil. Uz pro-
to, Ze to zdrzuje od jinych véci. Jinak vam
dékuju za vykresleni toho, jak si mé pred-
stavujete. Ale musim fict, Ze stejné jako
jsem rad mezi lidmi, tak mdm rad i samo-
tu. Ne osaméni, ale samotu. Na nasich
strankdch www.hovorykv.cz je par medi-
ta¢nich technik, které mi pfi tom pomahaji.

Co povazujete za nejvétsi manazerské
uméni? Byt pfesvédéivy? Tedy podle
nazvu vasi knihy, kterou jste napsal

s Jitkou Vysekalovou?

Obklopit se lidmi, ktefi jsou tfeba i chytiej-
$i nez ja, nebat se, ze vas preskoci, a byt vi-
zionarem, ktery je vede ke spole¢nému cili.
I to je jedna z ingredienci vasi presvédcivos-
ti. A uméni naslouchat. Pfiroda nam dala
dvé usi, ale jen jednu pusu. Pfitom nékdy je
to jakoby naopak. Mimochodem, ta kniha se
jmenuje Jak byt presvédcivy a neztratit se
v davu. I kdyz je pravda, nékdy se musite
ztratit, abyste se zase nasli.
ptala se Eva Brixi



osvézeni vpodvecer

Pri zahradnim posezeni...

Léto se rozbiha a nazhavené grily ze zahradek pfipominaji, Ze ten, kdo zatim zustal
pozadu, by mél své opozdéni rychle napravit. Pfed prazdninami také organizujeme
nejedno firemni setkani, komornéjsi neformalni akce s obchodnimi partnery,
konéime pololeti. To vSe jsou rovnéz pfileZitosti spolecenské, pfi nichz nechybi
sklenka vina. Pro nékolik doporuéeni jsem zasla k Ing. Pavlu Pastorkovi, pfedsedovi
predstavenstva spoleénosti Templarské sklepy Cejkovice, vinarské druzstvo:

Ing. Pavel Pastorek

Dovolené zacinaji a fada z nas se stéle vice
rozhoduje prozit ¢as volna v CR - tfeba na
zahradé nebo u pratel. K letnimu podvedée-
ru se hodi lahvicka spravné vychlazeného
vina. Co byste doporucil k osvézeni panské
spoleénosti z vasi nabidky?

Nabidku vin mame skute¢né Sirokou. A vino
jako ndpoj spolec¢enského kontaktu je velmi
vhodnym a vitanym i v nastavajicich letnich
chvilkdch ve stinu pergoly nebo predzahradky.
Jako nejvhodnéjsi druh vina se pfimo nabizi
riiZové vina, i konzument v CR, kde v 1été do-
minuje pivo, pfisel na chut t¢émto harmonic-
kym a jemné aromatickym vintim, ktera dobre
vychlazena (na 6-8 °C) jsou skute¢né velmi
ucinnym osvézenim. Z na$i nabidky mohu
doporucit Zweigeltrebe rosé nebo velmi zaji-
mavé rosé z odrady André ¢i Frankovka...

Grilovani se stalo spole¢enskou zéleZitosti.
Zpravidla u takového posezeni ochutnava-
me vicero masa i uzeninu. Cim zapit, aby-
chom lépe travili?

Vétim, ze i pfi tomto zahradnim
posezeni spojenym s grilovackou je
vhodnym napojem vino. Zde zalezi
na druhu masa, k tmavym masim
¢i ke klasickym tmavym uzenindm
si dovolim doporucit napt. Caber-
net Moravia nebo zndmé Svato-
vaviinecké. Obé tato vina do-
davédme na trh v plnéni tzv. Bag
In Box, coz jsou tii nebo pétili-
trové asepticky naplnéné sacky
vloZené do papirového kartonu
opatfené uzavérem na ,,Cepova-
ni“. Ze stejnych obaltl je mozné

si napustit do sklenicky pti
upravé driibeze ¢i ryb Ryzlink
rynsky nebo Veltlinské zelené.

A pfi povidani u grilu bych opét
nezapomnél na rosé...

=)

Domaci turistika ziskdva na vyznamu. Kam
by se méli zajemci podivat, kdyz zavitaji
do Cejkovic a blizkého okoli?

Miéme radost z rostouciho poctu turistd, ktefi
do nasi vinaif'ské vesnice a jejiho blizkého okoli
zavitaji. V samotnych Cejkovicich jsou nejzna-
méjsi historické templarské sklepy, kde na nav-
$tévniky doslova dychnou déjiny doby tajem-
nych Templaru, ktefi tyto sklepy zalozili.
Prohlidka, spojend s degustaci vin z produkce
na$eho vinafského druZstva, uz presvéd¢ila fadu
konzument vina o vyborné kvalité nabizenych
vin. V okoli je mozné vystoupit na rozhlednu

u sousedni obce Novy Poddvorov (asi 5 km od
Cejkovic), odkud je zajimavy vyhled jak za feku
Moravu na Slovensko, tak do kraje k Palavé...
Dalsi zajimavosti je obec Vrbice, kde se navstév-
niktim také rozvinou krdsnd panoramata okoli.

Letni firemni party mohou probihat hodné
neviedné, na vasich webovych strankach
jsem si precetla, Ze nabizite k zapujceni ob-
fi vinnou lahev plnou nejkvalitnéjsiho moku.
Lze si ji jesté objednat, neni ,,zadand" na

celé |éto? PFijede s ni i va§ sommeliér?

Ano, nase vinafské druzstvo nechalo vyrobit ve
skldrnach v Led¢i nejvétsi ldhev na vino - ma
obsah 200 litrt, je mozno ji st¢hovat a také z ni
vino napoustét do sklenicek. Zatim se jeji puj-
¢ovani néjak masové nerozbéhlo, moznd i z dii-
vodu néroki na prepravu tak kiehké
- véci, nicméné - tato moznost zde je
% a nase prodejni oddéleni se nebrani
spolupréci i pfi zajisténi sommeliéra.

Muz, ktery vi, co chce

Popijet vino nac¢epované z takovéto lahve je
hezky a vyjimecny zazitek...

Mozna je jiz nyni ten spravny ¢as myslet na
vanoéni darky. Co nového mizeme oceka-
vat? Kdy by mély firmy zaéit objednévat?

Mite pravdu, my musime na Vanoce myslet
hodné dopredu... Pro ty leto$ni svatky pripra-
vujeme nova darkova baleni, a pravé ted sesta-
vujeme zvlastni fadu vin, véetné sektt. Ale bu-
de lepsi, kdyz se zékaznik a milovnik vina
necha trochu prekvapit... Co se tyka objedna-

vek firem, tak zde jsme navykli i na skute¢né
,»last minute“ pozadavky z konce prosince. Ra-
déji ale vykryvame jednotliva prani pribézné,
jiz od fijna. A tési nas, Ze piedstavitelé firem
stale vice pouzivaji vino jako darkovy predmeét,
je to i daniové uznatelny naklad, ale predev$im
prakticky darek, zatim jsem neslysel o Zadném
ptipadu, kdy by darované vino nepftislo vhod.

A v jaké kondici jsou letos vase vinice? Bu-
de dobra droda?

Zatim jsme spokojeni, zima byla mirna, takze
k zadnym $koddm vymrznutim ocek (pupent)
nedoslo, jarni mraz nas také nepotkal a v polo-
viné ¢ervna réva pékné kvetla. Stavajici deficit
srazek se nas zatim nedotykd, spise se obavame
lokélniho vyskytu bouti s krupobitim. Takze
zavér o Grodé muzeme délat az pri sklizni...
ptala se Eva Brixi




vybusné téma
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Polovina Cechu vazi vic, nez by méla,

a VZP se to shazi zmenit

Mimoradny zajem projevuji

od zacatku roku klienti VZP

o prispévky, které jim pojistovna
nabizi na nejriznéjsi pohybové
aktivity. Jen za prvni étyfi mésice
uz tyto prispévky cerpalo témér
74 000 lidi a ziskali 36,2 milionu
korun. VZP tak chce pfispét

k prevenci civiliza¢nich chorob -
vice nez polovina viech obyvatel
Ceska se totiz vénuje aktivnimu
pohybu zcela vyjimeéné nebo jen
velmi mélo. Stejné procento Cesek
a Cech pak vazi vic, nez by méli.

Prispévek na pohybové aktivity je letos viibec
nejzadanéjsim benefitem VZP. Ockovani proti
klistové encefalitidé, které skonéilo na druhém
misté, se tési zhruba polovi¢nimu zajmu. Su-
verénné nejvice se o piispévky na pohyb hlasi
klienti VZP ve Zlinském kraji, na Vyso¢iné
av Usteckém kraji. Podrobné to ukazuje ptilo-
Zend tabulka.

Pfiméfené mnozstvi pohybu je povazovano za
jednu z nejucinnéjsich forem prevence civili-
za¢nich chorob, jako jsou nemoci srdce a cév,
cukrovka, obezita, vysoky krevni tlak a dalsi.
Nedostatek fyzické aktivity oproti tomu vyraz-
né prispiva k rozvoji téchto onemocnéni. Na-
klady na jejich lé¢eni jdou do miliard. Napti-
klad jen péce o diabetiky stoji VZP zhruba

4,5 miliardy korun ro¢né, naklady na péci

o klienty s akutnim infarktem myokardu se
ro¢né pohybuji kolem 1,3 miliardy korun.
Pritom diky fyzické aktivité, spravné stravé

a nekoufeni lze podle Svétové zdravotnické
organizace (WHO) zabranit ischemické cho-
robé srdec¢ni z 80 %, cukrovce z 95 % a nado-
rtim z 30 %. Pokles hmotnosti o 10 % a pohyb
30 minut denné snizi riziko cukrovky o 58 %.
Prazkum, ktery v kvétnu zvefejnila spole¢nost
Sanep, vSak ukdzal, Ze vice nez polovina Ce-
chti (53 %) se hybe mélo nebo vubec. To zna-
mend, ze ptilhodinovou pohybovou aktivitu
provozuji nanejvys jednou tydné. Pak neni di-
vu, ze 34 % dospélych v Cesku trpi nadvéhou,
a 22 % dokonce obezitou.VZP usiluje o to, aby
se tento trend zménil. Dospéli klienti nejvétsi

Klienti Eerpajici pFispévek

Celkem vyplacena éastka v Ké

Praha 4388
Stfedocesky kraj 4584
Jihoéesky kraj 4879
Plzefsky kraj 3513
Karlovarsky kraj 2154
Ustecky kraj 6472
Liberecky kraj 5046
Krélovéhradecky kraj 5867
Pardubicky kraj 5598
Kraj Vysocina 7555
Jihomoravsky kraj 6963
Olomoucky kraj 3502
Moravskoslezsky kraj 4859
Zlinsky kraj 8456
celkem 73 836

/ TIMé

——
PROSPERITA

2179174
2249 613
2 386 302
1715793
1061 655
3166713
2 499 385
2 844 864
2767 077
3697 448
3438 826
1720931
2364177
4170 140
36 262 098

www.freshtime.cz

Fakta

v 34 % obyvatel CR ma nadvéhu, 22 % trpi
dokonce obezitou.

v Civilizaéni nemoci spojené s obezitou
jsou druhou nejéastéjsi pficinou smrti.

v Podle WHO Ize spravnou stravou,
fyzickou aktivitou a nekoufenim zabranit
ischemické chorobé srdeéni z 80 %,
cukrovce z 95 % a nadordm z 30 %.

v 53,5 % obyvatel CR se vénuje aktivnimu
pohybu nanejvys jednou tydné nebo
vibec.

v Podle priizkumu Eurobarometru se pocet
Evropand, ktefi se nevénuiji zédné fyzické
aktivité, zvysil od roku 2009 do roku
2013 z 39 % na 42 %.

v Za prvni ¢tyfi mésice roku 2015 dostalo
pfispévek na pohybové aktivity
73 836 klientd VZP a celkem vycerpali
36 262 098 korun.

zdravotni pojistovny mohou ¢erpat az 500 ko-
run napiiklad na plavani, tenis, squash, bad-
minton, pilates, kalanetiku a dalsi aktivity.

U déti je pak mozno stejnou ¢astku vyuzit na
aktivity, které potadaji sportovni kluby a spol-
ky (napt. Ceska unie sportu apod., narodni
sportovni svazy apod.), tane¢ni krouzky, So-
kol, Orel, Slavoj a dalsi. Nastavajici matky na-
vic mohou cerpat dal$ich 500 korun na pohy-
bové aktivity v t¢hotenstvi. Podrobné jsou
podminky pro ziskani piispévka popsany na
strankdch Klubu pevného zdravi. (t2)



pro vasi image

Co maji spolecného teorie relativity,
britska kralovna a Stephen King?

Plnici pero

Vytdhnout p¥i podpisu dilezité smlouvy reklamni propisku mize
i protielého obchodnika pfipravit o obchodniho partnera.
Paradu ale hned neni nutné délat plnicim perem Viscovny
Ripple, které pfijde v pfepoétu na vice nez 1,5 milionu

s jednim z jejich per nacrtl

teorii relativity, dal$im perem
znacky Waterman napsal spisovatel

Stephen King svoji knihu Pavucina sni.

korun. Kvalitni a reprezentativni nastroj se da
pofidit uz za nékolik stokorun. A za par tisic lze
dokumenty a smlouvy stvrzovat stejnym
modelem, jaky pouziva americky prezident
Barack Obama k podepisovani zakont

nebo spisovatel Stephen King.

Kdyz pred 70 lety v Remesi pode-
psal némecky general Alfred
Jodl bezpodmine¢nou kapi-
tulaci Némecka, a ukon-

¢il tak druhou svéto-

vou valku, pouzil

k tomu pero znac-

ky Parker. Stejnou

znackou psaciho nastroje stvrdili Michail Gor-
bacov a George Bush dohodu o snizovani po¢-
tu jadernych zbrani START. Britskd kralovska
rodina si Parker oblibila natolik, Ze ho ucinila
oficidlni psaci potfebou tamniho dvora. Jde tak
ocekavat, Ze perem stejné znacky si manazer
pti podpisu smlouvy neudéla pred obchodnim
partnerem ostudu ani dnes. A nemusi ptitom
investovat do reprezentace nijak vysokou ¢ést-
ku. ,,Neni tfeba sahat do penézenky pro desitky
tisic. Kvalitné zpracovana a krasnd pera znacky
Parker lze pofidit uz za ¢astku lehce nad dvé sté
korun. Pfitom mohou slouzit celé roky,“ kon-
statovala Jana Martinkova ze spole¢nosti Acti-
va, ktera je dovozcem psacich potieb do Ceské
republiky a na Slovensko. Kdo by chtél pouzivat
kus ze stejné modelové rady, jakou naptiklad
Arthur Conan Doyle stvotil Sherlocka Holme-
se, miiZe sahnout po legendérni fadé Duofold

s kofeny v roce 1921. I zde se u $pickové zpra-
covanych modelt zdgjemci mohou s rezervou
vejit do 10 000 korun.

Spravné vybrané pero

trumfne kaZdou propisku

Madarsky malif a novindf Laszl6 Bir si v ro-
ce 1943 nechal patentovat vyndlez, ktery po-
stupné ovladl svét. Tehdy se mu fikalo kuli¢ko-
vé pero, dnes je znaméjsi pod pojmem propiska.

Pisatelé
ocenovali
mensi ndroc-
nost na obsluhu
i nulovou pravdépo-
dobnost, Ze budou mit
prsty od inkoustu. Napiiklad
slavny anglicky romanopisec Gra-
ham Greene v tom ale mél jasno. Pro-
pisky jsou na vyplnovani formular, lepsi
dojem i zazitek z psani udéla plnici pero. Mu-
ze za néj hrot pokryty rhodiem, diky kterému
ptes inkoust pero hladce klouze po papiru. Pfi
vybéru pera je dobré divat se na jeho tloustku.
Sitka stopy se zna&i pismeny. Vhodné je hledat
oznaceni M znadici stfedni tloustku. Takovy
hrot neni nachylny k ohnuti nozi¢ek, ani pokud
ma pisatel téz8i ruku. A zvazit je tfeba také délku
nasadky. Pero nesmi svym koncem zapadnout
do prohlubné mezi palcem a ukazovackem. Pti
psani se totiz nasadka mirné pohybuje po hrané
ukazovacku, a jakmile by se konec nasadky ocit-
nul v prohlubni, omezoval by plynulé psani. Je
tfeba nezapominat ani na kvalitni inkoust.
Na tom se nevyplaci Setfit.
»Nekvalitni inkoust zasy-
chd v peru rychleji. Vytvari
se krystalky, které poté bra-
ni stékani inkoustu. Roze-
psat takové pero je pak nad-
miru ndroc¢né. I pres
zdanlivé velkou pocate¢ni
cenu lahvicky kvalitniho in-
koustu je provoz plniciho pe-

Pero se nepujéuje,
sroste se svym majitelem
Na hrotu plnictho pera z uslechtilého kovu je
pritom jedine¢né to, Ze se po ¢ase prizptisobi
svému majiteli, respektive thlu jeho psani a tla-
ku na hrot. Recept na to, jak o pero nepfijit,
kdyz ho majitel preci jenom nékomu pujéi? Je
vhodné nechat si v dlani vréek a pujcit jen pero.
A vybér pékného a kvalitniho pera m4 jesté
jednu vyhodu. Majitele dost mozna priméje dé-
lat si ¢astéji poznamky ru¢né misto na laptopu
¢i tabletu. V neddvné studii provedené na ttech
stovkach studentt prestizni americké univerzi-
ty Princeton a Kalifornské univerzity pritom
vyzkumnici Pam Mueller a Daniel Oppenhei-
mer zjistili zajimavy poznatek. Studenti, kteti
psali poznamky z prednasek ru¢né misto po-
moci pocitace, uméli lépe odpovédét na nasled-
né otdzky ohledné prednasek. Jejich mozek jed-
noduse informace lépe zpracoval. Stejna finta
jisté zabere naptiklad na obchodnich poradach.

O spoleénosti ACTIVA
ACTIVA spol. s r.o. piisobi jako dodavatel kan-
celatskych potieb od roku 1992. Béhem své
mnohaleté existence si na trhu vybudovala vy-
znamné postaveni a ziskala
fadu vyznamnych a naroc-
nych klientt, ktefi oceruji jeji
vysoce profesiondlni sluzby.
V soucasné dobé ma spole¢-
nost témér 420 zaméstnanci.
Centrala spole¢nosti se na-
chézi v Praze-Letnanech,
kde je z centralniho skladu
o rozloze témét 20 500 me-
tri ¢tverecnich okamzité

PARKER
WATERMAN

D

ra plnéného dobrym inkous- ' Zﬂ}wt‘-f]t? expedovano pozadované
tem levnéj$i nez znicit drahé d ojemt. .. zbozi zékaznikdm. Spole¢-

pero a muset koupit nové,”

dodala Martinkova.

Moéda kvalitnich plnicich per se podle Martin-
kové vraci. Pravé diky rozsifeni bezporuchového
plniciho pera se proslavil Lewis E. Waterman,
ktery na néj ziskal patent v roce 1884. Dodnes je
spole¢nost Waterman s Gstfedim ve Francii $pi¢-
kovym vyrobcem plnicich per. Albert Einstein

Muz, ktery vi, co chce

nost ptisobi také na Sloven-
sku pod nazvem ACTIVA Slovakia.
nabidku na trhu, naleznete vice nez 8400 polo-
zek kancelarského zbozi, véetné obcerstveni
a tiklidovych prostredkii. (tz)
www.activa.cz
www.activacek.cz




na slovicko

Jak je s tou energii

Tak néjak to ¢lovék poznd. Kdyz se na néj ten
druhy podivé, usméje se, nebo ho naopak pohle-
dem srazi k zemi. Méla jsem to §tésti potkat se
onehdy s jednim podnikatelem, ktery byl kladné
naladén vice, nez je obvyklé. Reknu vdm, Ze je-
ho energie mne dostala do pohody, jakou jiz
dlouho nepamatuji. Netusim, kolik sili ho to
stalo a jestli by takovou véc, jako je smév, pro
druhého dokdzal néjak vnimat, ¢i dokonce ohodnotit jako jisty energeticky
vydaj, jisté vSak bylo, Ze mne to naladilo na stejnou vlnu a v tu chvili bylo
najednou i moje nebe bez mracku. Co vic si prét? Podobné jsem se citila
tuhle v patek, kdyz jsem s pritelem potfebovala pracovné prohodit par slov.
Prvni jeho otézka byla, jak je to s mym zdravim a zda se jiz citim lépe. Ani
nevim, co jsem stihla odpovédeét, protoze jeho starostlivy dotaz mne zasko-
¢il. Obecné vzato, ze by i dnes nékoho zajimalo, jak se mam? Pritel, ob-
chodni partner, mi jisté promine, Ze své myslenky takto formuluji pravé ve
spojeni s nim. Ale v roviné mezilidskych vztahd, které nam nékdy nedaji
spat, mne prosté vic nez mile prekvapil. Ne ze bych to pravé od néj ne¢eka-
la, ale v uspéchanosti sobé vlastni si nejsem jistd ani sama sebou - zda tak-
to pozorné jsem se dokazala zeptat svych blizkych tfeba ja. A tak - tfeba
dobrému obchodu, po némz vsichni touzime, by prospéla i trocha vlidnos-
ti, nenucenosti a prani toho nejlepsiho. To je ta pozitivni energie, o niz po-
sledni dobou vsichni tolik pfemyslime. Eva Brixi, $éfredaktorka

ctéte s nami

Obchodnici zacali castéji létat
na sluzebni cesty

Zajem firem o sluZebni cesty leteckou dopravou sili, informoval
portal Letuska.cz. ,Za prvni ¢tyfi mésice roku 2015 se objem prodejit
cestovnich sluzeb pro firemni klientelu zvedl 0 29 % a piiblizné stejny
rust jsme zaznamenali také u byznysovych letenek. Nepochybné to sou-
visi s celkovym ozivenim ekonomiky a optimistickymi vyhledy. Prode-
jum napomaha rovnéz cenova politika leteckych spole¢nosti, businesso-
vé letenky totiz prestavaji byt vyhradné luxusnim zbozim,“ vysvétlila
Sarka Litvinov4, majitelka spole¢nosti Asiana, ktera portal provozuje.
Nejvétsi zdjem o business turistiku maji spole¢nosti, které ziskaly nové
kontrakty v zahranici. ,,Firmy poptavaji hlavné evropské destinace, jako
cest obchodniki, mista veletrhi a sidla matek mezindrodné ptisobicich
spole¢nosti,“ uptesnila Sarka Litvinova.

»Z mimoevropskych destinaci vede New York. Zajimavy potencial

pro obchodni turistiku ma v tomto smyslu novy, pravidelny a pfimy
denni spoj dopravcem s Delta Air Lines, ktery se vraci do Prahy
Boeingem 767. Stile vice firemnich cestujicich pak mii{ do Ciny nebo
Jizni Koreje. Do asijskych destinaci prodej letenek vzrostl o 30 %,
uvedla Sarka Litvinova. (tz)
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Recepty lékarny neuzivi,
klicem k dspéchu je volny prodej

Poéty lékaren uz dva roky stagnuiji, aktualné jich u nas pusobi
2728. Trh je nasyceny a pro nové uz moc mista nezbyva. V men-
Sich obcich podle provozovateli Iékaren jejich poéet dokonce
klesa. Trzby z prodeje 1éki na predpis dle provozovateli lékdren dlou-
hodobé stagnuji ¢i mirné klesaji a nelze o¢ekévat, Ze se tento trend

v budoucnu zméni. Stéle vice se proto soustfedi na volny prodej. Na
tom se sice negativné projevila ekonomicka krize, ale trzby z néj si od
roku 2010 udrzuji alesporl mirny rist okolo 2,5 az 4 %. Vyplyva to

z prizkumu CSOB Index ocekavani firem.

»Na soucasném lékarenském trhu vladne silné konkurenéni prostredi,
coz muize byt jednim z diivodi, pro¢ trzby lékdren vyznamnéji neros-
tou. Do nelehké situace se dostavaji zejména soukromi lékarnici, kteti
se jen tézko prizplisobuji cenové politice velkych fetézci,“ komentoval
situaci na trhu Petr Manda, vykonny feditel Gtvaru Firemni bankovnic-
tvi CSOB.

Firmy vidi potencial hlavné ve vétsich méstech, pfedevsim v obchod-
nich centrech. Tam je totiz nejvétsi poptavka po zbozi z volného prode-
je, véetné luxusni kosmetiky a dal$iho drogistického zbozi. To je duvod,
proc¢ jsou lékarny ve vétsich méstech prakticky na kazdém rohu, zatim-
chybi. ,, Lékarenska péce se v soucasné dobé centralizuje do velkych
meést a obchodnich center. Lékdrny v mensich méstech a na vesnicich se
¢im dal vice potykaji s existen¢nimi problémy. Tento vyvoj muze do bu-
doucna zna¢né negativné ovlivnit dostupnost lékarenské péce v CR,*
potvrdil trend Petr Magét z International Pharmaceutical Corporation.
Resenim miize byt regulace trhu v podobé uréeni minimalni vzdélenos-
ti mezi jednotlivymi provozovnami. Pomoct by mohlo i rozdéleni vyse
marzi do skupin podle toho, kde se 1ékdrna nachazi. Zjednodusené te-
eno, lékarny ve vétsich méstech by dostévaly nizsi marze nez lékarny

z mensich mést. ,,Regulace hustoty sité by mohla mit pozitivni vliv na
zahustovani oblasti, kde dosud dostupnost neni idedlni. Pfi jakékoliv
regulaci je ale potfeba postupovat obezfetné a s ohledem na vSechny
dopady, které by jeji zavedeni mélo, tak aby novy systém nebyl rigidni

a naopak byl schopny reagovat na Zivé potteby, zejména na ménici se
demografickou skladbu regionu,“ upozornil zdstupce lékdrenské sité
Dr. Max Michal Petrov.

Nejvétsi koncentrace lékdren na pocet obyvatel je v Kralovehradeckém
a Karlovarském kraji, nejvydélecnéjsi jsou ale ty prazské. Priimérna roc-
ni trzba z volného prodeje na jednu provozovnu v hlavnim mésté ¢ini
8,7 milionu korun, zatimco v Kralovéhradeckém kraji je to jen néco
malo pres 5,2 milionu korun. (tz)

Trzby z volného prodeje

. doplatki za léky
a poukazy na jednu lékarnu (v tis. K&, dle krajt)

Praha 8665
Stiedocesky 7103
Karlovarsky 6772
JihoGesky 6568
CR celkem 6455
Vysogina 6353
Plzerisky 6292
Jihomoravsky 6166
Liberecky 6094
Zinsky 6070
Olomoucky 5951
Ustecky 5876
Moravskoslezsky 5824
Pardubicky 5636
Kréalovéhradecky 5215
Pozn.: Gdaje za rok 2013 zdroj: UZIS
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Proti vrazdam a loupezim: }
Spickové pripraveny obor na VSFS

Prof. PhDr. Jifi Straus, DrSc.,

je kriminalista a forenzni
biomechanik. Stal se garantem
nového oboru Kriminalisticko
pravni specializace na Vysoké skole
finanéni a spravni a soucasné je

i feditelem Ustavu kriminalistiky

a forenznich disciplin VSFS, ktery
letos spolupofadal mezinarodni
védeckou konferenci Trestné pravni
a kriminalistické aspekty
dokazovani. Ve védecké oblasti

se zaméfuje na obor forenzni
biomechaniky pfi odhalovani
trestnych ¢ind, v némz byl
jmenovan soudnim znalcem.

Patfily mu i nase otazky:

Kriminalisticko pravni specializace bude
od fijna novy obor, ktery se bude pfedna-
Set na Vysoké skole finanéni a spravni.
Pro¢ pravé toto zaméreni?

Jsme presvédcent, Ze kriminalisticko pravni
specializace je zajimavy a pritazlivy
obor a soucasné je spolecensky velmi
zadouci. Formy trestné ¢innosti se ne-
ustale zdokonaluji a je potfeba mit stu-
dijni obor, ktery bude pfipravovat spe-
cialisty vzdélané v kriminalistice,
forenznich védach a soucasné i v prév-
nich védach. Je uréen predevsim pro
studenty, ktefi maji zajem o krimina-
listiku, forenzni védy, kriminologii,
trestni pravo. Je vhodny i pro policisty,
kteti jsou sluzebné zarazeni na funk¢-
nich mistech spojenych s $irokym vy-
uzivanim kriminalistickych a forenz-
nich poznatku.

D4 se na predchozi otdazku odpové-
dét i tak, ze se v Ceské republice
pocita se stoupajici kriminalitou

a na jeji odhalovani a potirani bude
potfeba vice odborniku?

Takto to rozhodné neplati, boj proti
kriminalité je dlouhodoby proces, pa-
chatelé trestnych ¢inti neustéale vymy-
$leji nové formy pachani trestné ¢in-
nosti a je potfeba vzdélavat odborniky
pro odhalovéni, vySetfovani a prevenci

trestné ¢innosti. Nelze Fici, Ze vytvoreni studij-

niho oboru Kriminalisticko pravni specializa-
ce vznikd jako odezva na rostouci kriminalitu.

Cilem je poskytnout profesni bakalarské vzdé-
lani v pravni specializaci, pfiprava odbornika
pro konkrétni profese pravné administrativni-
ho charakteru, jehoz hlavni pracovni néplni je
aplikace nezbytné potfebnych pravnich pred-
pisti spolu s vyuzitim poznatkd oborové pri-
slusnych specializovanych oblasti.

Nebo do oboru zasahuje mnoho novych
informaci, metod a jinych podobord, které
je potfeba zvladnout a vyuzivat inovovany-
mi a erudovanymi zpusoby?

To je v dne$ni dobé pochopitelné nutné. Nas
obor je koncipovan Siroce. Nosnymi predméty
jsou pravni pfedmeéty, kriminalistika, forenzni
védy a kriminologie. V pravnich predmétech
ziskaji studenti velmi dobré zéklady zejména

z trestnfho prava hmotného a procesniho. Pti
studiu se seznami se zakladnimi teoretickymi
pojmy v kriminalistice a jejich konkrétnim vy-
znamem v kriminalistické praxi. Akcentovany
budou pfedméty zejména v oblasti vyvoje kri-
minalistickych metod pfi zajistovani a vyhod-
nocovani stop a vysSetfovani trestnych ¢ind, ja-
ko je napt. kriminalisticka technika,
kriminalisticka taktika a kriminalistické meto-
dika (napf. metodika vy$etfovani vrazd, meto-
dika vySetfovani krddezi, loupezi atd.). Ve je

Prof. PhDr. Ji¥i Straus

pripraveno tak, ze kromé teoretickych zakladu
budou mit posluchaci moznost seznamit se
s konkrétnimi pripadovymi studiemi, naudi se

Muz, ktery vi, co chce

kriminalistické metody vyhledavani a zajisto-
vani stop na misté ¢inu, zakladni metody vy-
slechu, rekognice, rekonstrukce a osvoji si me-
tody vysetfovani trestnych ¢intl. Kromé
predmétu kriminalistika budou ve studijnim
oboru vyucovany i pfedméty jako je soudni lé-
katstvi, forenzni psychologie, forenzni sexu-
ologie atd.

Pdjde v budoucnu také o vyssi efektivitu
prace kriminalistda?

Prace kriminalist je dana jako v kazdém ji-
ném oboru jednak kvalitou vzdélani a déle
dobrou praxi. Pfipravili jsme takovy studijni
obor, jejimz absolvovanim budou vytvofeny
vhodné predpoklady pro vykon kriminalistic-
ké praxe.

Kde vSude najdou absolventi uplatnéni?

Absolvent studijniho oboru Kriminalisticko
pravni specializace bude pripraven k efektiv-
nimu vykonu ¢innosti na pozici kriminalistic-
ko pravniho specialisty z trovné sttedniho
managementu v organizaci ¢i instituci. Baka-
larské studium oboru Kriminalisticko-pravni
specializace je uréeno k ptipravé vysoce kvali-
fikovanych odborniki, schopnych zastavat od-
povédné a na teoretickou pfipravenost
narocné pozice ve statni sprave, verej-
né spravé a v soukromych bezpe¢nost-
nich sluzbéach.

Pfipravili jste tak strukturovanou

a véezahrnujici vyuku, jaka neni do-
posud na zadné jiné ceské vysoké
Skole. Pro ostatni se stanete velkou
konkurenci. | toto zahrnuje vase
vize a strategie?

Rozsah vyuky kriminalistiky a forenz-
nich obort a struktura studia je

v tomto oboru velmi rozsdhld a po-
drobnd, na Zadné jiné vysoké skole

v CR at statn{ nebo vefejné, skute¢né
neni vyuka kriminalistiky pfipravena
v tak rozsahlé a kvalitni formé, jako je
pravé ve studijnim oboru akreditova-
ném na nasi univerzité.

Naé se mohou studenti tésit?

Jsem presvédcen, ze pokud studenta
zajima kriminalistika a forenzni védy,
najde u nds $pickové pripraveny obor,
kde budou prednaset nejlepsi peda-
gogové v CR, zejména nejlepsi kriminalisté —
pedagogové.

otazky pfipravila Eva Brixi
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Nejvétsi Cesky vyrobce obrabécich stroju si letos pripomina

sto let od vzniku prvni vodorovné vyvrtavacky. Nejen tradice,

ale predevsim dovednost a napaditost svych lidi, to je
zaklad, na kterém spoleénost stavi.

Vodorovné vyvrtavacky stolové a deskové, obrabéci
centra, specialni stroje - to vSe umocnéno pestrou
nabidkou sluzeb.
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