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FrantiSek Wagner

Desetilety KiK na trhu boduje,
investice budou pokracovat
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fresh rozhovor

Desetilety KiK na trhu boduije,
investice budou pokracovat
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FrantiSek Wagner !

Nakupuji rada. Urcité obleceni nebo drobné dekorace do interiéru pro radost

z tvorby a promény domaciho prostfedi. Na nedavné tiskové konferenci

k 10. narozeninam fetézce KiK na ¢eském trhu, kde feditel FrantiSek Wagner
prezentoval, co se v posledni dobé podafilo, jsem si uvédomila, Ze i pfes nesporny
pfinos e-shopt k pohodli zékaznika maji kamenné prodejny stéle svij ptivab. Prijit
do obchodu a zazit ten spravny adrenalin pfi vybirani a zkou$eni toho, co si ¢lovék
vlastné ani nechtél koupit, je pocit, ktery se neda nic¢im prelstit. Klasické prodejny
stejné tak jako tfeba knihy z papiru se prosté nedaji nahradit a élovéku budou
poskytovat patficnou sluzbu i zazitek co svét svétem stoji. O tom jsem
pFesvédéena. KiK je ziskovy pFesto, nebo pravé proto, Ze hodné investuje. Neboji
se zaméstnavat a lidi odménit. Nezdraha se jit vstfic k uspéchu osvédéenymi
metodami. A funguje to navzdory internetovému Silenstvi, jemuZ nepropada jen
nejmladsi generace. Jednatele spolecnosti KiK a Non Food s.r.o. Frantiska
Wagnera jsem se pfi prileZitosti oslav 10. narozenin KiK v Ceské republice zeptala:

Za desetileti na ¢eském trhu slavite velké
uspéchy. Vas lofisky ¢isty zisk znamenal
364 miliont korun. Co s nim udélate?

Nejzasadnéjsimi investicemi jsou i tento rok
renovace stdvajicich poboéek a otevirani no-
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vych prodejen, spole¢né s investicemi do roz-
voje zaméstnancti. Pro letosek je naplanovano
zrenovovat 30 prodejen a nové jich otevrit 19,
kompletni rekonstrukei by mély vechny po-

bocky projit ke konci roku 2019. Dlouhodobé
stabilni vysledky maji vedle zminénych bene-
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fitt pozitivni vliv i na platy zaméstnanct, kte-
rym stoupla béhem poslednich dvou let mzda
o vice nez 20 %. K poslednimu zvySovani pak
doslo na zacatku letosniho roku.

Podet prodejen tedy roste. Loni jste jich
méli v Ceské republice 191. Ty pribézné
renovujete a zfizujete dalsi. Provozovat

prodejnu je véak pomérné drahé...

Je to tak, ke konci loniského roku jich bylo 191,
k dne$nimu dni mame otevieno 193 prodejen
a nasim cilem je pokryt celou Ceskou republi-
ku siti vice nez 250 pobocek. Toho bychom ra-
di dosahli v nejblizsich letech. Kazda nova
prodejna i renovace samoziejmé neni levnou
zélezitosti, pfikladem renovace muize byt po-
bocka ve Starém Mésté, kde kompletni investi-
ce ¢inila 4,5 milionu korun. Pramérné do kaz-
dé prodejny investujeme tfi miliony.

Planujeme dalsi rozvoj pobocéek
az k celkovému ¢islu 250 po celé

Ceské republice tak, aby byl KiK
dostupny vSem a vsude.

Kdy pro vas bude zajimavé prodavat pres
e-shop? Pro vétsinu znaéek je to samoziej-
mosti, na druhé strané radost z nakupova-
ni jako takového internet nemuiiZe nahra-
dit. Na nové obleceni si ¢lovék rad séhne,
pfemysli na misté o barvach, vzorech, lépe
muzZe posoudit stfih, kombinovat a vy-
zkouset, zda mu tfeba kalhoty nebo sukné
prosté sedi. V prodejné vidi jesté to a tam-
to, co by se hodilo. Prodejna je o emocich.
To internet tolik nedokaze... Jaky na to
mate nazor?

Pro nés je téma e-shopu diilezitou otazkou.
Nase prodejni sit sice naleznete po celé repub-
lice, ale vime, ze mnoho Cecht upfednostiuje
nékup z pohodli domova. Pravé takovym by-
chom radi vysli vsttic a jiz del$i dobu pracuje-
me na vyvoji vlastniho internetového obcho-
du. Zatim jej interné ladime a snazime se
docilit optimalni funk¢nosti. Vérim tedy, ze
e-shopu se ¢esti zdkaznici také brzy dockaji.

Cilite predevsim na Zeny stfedniho véku.
Vase ambice vSak sahaji dal. Jakou skupinu
byste radi jesté oslovili?

Prestoze jsou nasi hlavni cilovou skupinou Zze-
ny a maminky na matetské dovolené, které
k ndm také nejcastéji chodi nakupovat, v na-



$em sortimentu myslime na kazdého. Oblece-
ni nabizime jak pro ddmy, tak pro pany - ve
véech velikostech i stylech. Pravidelné napti-
klad zatazujeme obleceni pro miminka nebo
XXL kolekee.

Kromé oblecenti si u nas ale pfijdou na své

i kutilové, majitelé domacich mazlickd, lidé,
které bavi kreativni tvofeni, nebo hobby ku-
chafi a cukrafi - pro ty vSechny a mnoho dal-
$ich mame nase specialni nabidky, které pravi-
delné obménujeme podle aktudlni sezony, aby
si u nas nasel néco opravdu kazdy.

Uz jste naznadil, ve vasich prodejnach se
vsak nenakupuje jen obleceni, ale také
drobné radosti do domacnosti, k vyzdobé
interiérd. Je to svym zpusobem doplnék
sortimentu, nebo druhy hlavni smér, ktery
hodléate podpofit?

Oblecenti tvori priblizné 70 % naseho sorti-
mentu, dekorace a dalsi zboZi pak zbytek. Da
se Fict, Ze home dekor je vedle oble¢eni druha
nejcastéji nakupovand polozka - nabizime se-
zonni i svate¢ni dekorace, vyzdoby pro rodin-
né oslavy i dopliiky do domacnosti. Nage ceny
jsou dostupné vSem, neni tedy problém deko-
race obménovat, a vytvorit si tak domov podle
svych predstav.

Velkou pozornost vénujete zaméstnan-
ciim, prodava¢kam a $éfkam prodejen.
Jsou to pouze Zeny, anebo také zastupci
opaéného pohlavi? Co se vdm v praci

s tak zvanym lidskym potencidlem v po-
sledni dobé podafilo?

Zeny tvoi vétsinu nasich zaméstnanct, a to

i na vedoucich pozicich. Investujeme do jejich
rozvoje a vzdélavani, mdme pro né specialni
bonusové programy, napiiklad tzv. Qualizir-
kel, kde maji podnikové vedouci moznost po-
znat vice fungovani vedeni firmy a uzit si za-
zitkovy program. Také zaméstnancim

zadiname postupné nabizet i nové vzdélavaci
a motiva¢ni programy, zaméstnanecké benefi-
ty a bonusy.

Muzeme se pochlubit stalymi
a dlouholetymi zaméstnanci.
Momentalné zaméstnavame

pres 1200 lidi a néktefi z nich
jsou s nami po celych deset let
od otevreni prvnich pobocek.

Podpofilo to vérnost pracovnikii? Neod-
chazeji, ale naopak zistévaji?

Miizeme se pochlubit stalymi a dlouholetymi
zaméstnanci. Momentalné zaméstnavame
pres 1200 lidi a nékteti z nich jsou s nami po
celych deset let od otevieni prvnich pobocek.
Snazime se ocenovat své vérné zameéstnance
a na vedouci funkce nedosazujeme lidi
»zventis ale radéji pravé je. Za posledni dva
roky jsme naptiklad povysili z pozice vedou-
cich prodejen na oblastni vedouci devét za-
méstnankyii.

Jak je motivujete k tomu, aby se jim

.V praci” libilo?

V$em zaméstnancim KiK prinasi drobné

i vétsi bonusy, aby pro né prace byla zajima-
véjsi a davala i néco malého navic. Zékla-
dem jsou celoro¢ni zaméstnanecké slevy na
zbozi KiK, ale i specidlni slevy pro rodinné
prislusniky. Dalsi podpora prichazi i v ramci
inventur a renovaci, za které mimo jiné pri-
chazi vedeni spole¢nosti vzdy osobné podé-
kovat v§em zaméstnanctim, které se na re-
novaci podileli. Mezi standard pak patti
napiiklad pitny rezim v letnich mésicich,
prispévky na spole¢né zaméstnanecké vece-
fe nebo periodicka a vstupni zdravotni pro-
hlidka zdarma.

Muz, ktery vi, co chce
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Neinvestujete pouze do rozvoje prodejni
sité, ale také do kvality s tim, Ze cenovou
hladinu drzite stéle na nizsi hranici. Co
byste z vasi nabidky doporucil muzim?
Ostatné na nedavné tiskové konferenci
jste s nadSenim mluvil o jakosti panského
pradla KiK...

Panské pradlo a tzv. basic kousky jsou zakla-
dem nasi nabidky pro muze. Ti u nds najdou
ale i médni a sportovni obleceni nebo dopliky
- pésky, klobouky, penézenky. Vedle toho je tu
samoziejmé i hobby sortiment pro riizné za-
jmy, napfiklad pro rybateni nebo turistiku.

Pfedstavujete diskontni prodej — v éem vi-
dite jeho benefity oproti jinym formam?
V jeho, dejme tomu, anonymité, klidu,
bezkonfliktnosti mezilidskych vztahu?

U nds to jsou jednoznacné nizké ceny, a tim

i dostupny sortiment. Nakup si tak uzije kaz-
dy, a to pfesné podle naseho sloganu: Sympa-
ticky, chytry, dobry!

A vize do pristich let?

Planujeme dalsi rozvoj pobocek az k celkové-
mu ¢islu 250 po celé Ceské republice tak, aby
byl KiK dostupny v§em a vSude. KiK celosvé-
tové pak déle expanduje, v leto$nim roce se
orientuje na Itlii, kde by mél byt sortiment
zaméfeny predev§im na home dekor a darkové
predméty.

Co byste jesté sam rad v KiK nakupoval?
Bude 3ance?

Snazime se do nabidky zaradit i znackové
sportovni obleceni - vedle naseho stavajictho
sortimentu sportovni znacky Ergee planujeme
od Cervence pridat i tricka a batohy znacek
Puma a Adidas.

otazky pfipravila Eva Brixi
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Metaliza nejen na auto,
ale i do interiéru

Ze je metaliza zalezZitosti pouze
automobilového designu? Tak to jiz
davno neplati! Trend kovovych
odleskii totiz zasahl jako blesk také
svét maédy, kosmetiky, a zejména
interiérového designu! Dopfejte
tedy i vy svému interiéru metalicky
lesk — nyni je ten pravy cas!

Metaliza, jejiz nazev v ptivodnim vyznamu
oznacuje natérovou hmotu obsahujici kovové
castice, se diky svym efektnim kovovym odle-
skum stavd stale Castéji inspiraci interiérovych
designéru. Jak nejjednoduseji je dostat na né-
bytek? Pomohou akrylaty! ,, Akrylatova dvirka
T.acrylic nabizeji vybér hned z nékolika ele-
gantnich metalickych dekort. Kromé tradi¢ni
cerné nebo $edé metalizy mohou na svém po-
vrchu nést také originalni dekory jako caffe
metaliza ¢i cappuccino metaliza,“ vysvétlil
Martin Dusik, vedouci obchodniho oddéleni
Trachea, a.s., nejvétsiho ¢eského vyrobce na-
bytkovych dvifek a dekorativnich paneli,

a déle doporudil: ,Zajimavého efektu dosah-
nete, i pokud tyto dva kavou inspirované de-
kory zkombinujete mezi sebou. Vytvorite tak
ptisobivy kontrast svétlého a tmavého odstinu,
u kterého bude metaliza fungovat jako vitany
jednotici prvek. Skvéle sluset jim to ale bude

i v kombinaci s nemetalickymi dekory.*

Bronz na prvni misto

Bronz si sice diky sportu spojujeme s tfetim
mistem, ve vaem interiéru v§ak mtiZze hrat
prim! Staci si jen vybrat z mnoha rtiznorodych
bronzovych dekort pro foliovand dvirka, které
doslova hyti oslnivymi metalickymi odlesky.
»Iradi¢ni bronzovou pfipominajici svym od-
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stinem olympijskou medaili do interiéru do-
stanete s foliovanym dekorem médény bronz,
ktery mistnost pocitové piijemné protepli.
Chladnéjsi a decentnéjsi tony naopak vnesou
do prostoru dvitka s Sedavym dekorem ocelo-
vého bronzu,“ uvedl Martin Dusik. At uZ zvo-
lite jakoukoliv variantu, muzete si byt jisti, Ze
bronz pozvedne va$ interiér na novou troven
a rozehraje diky svému metalickému charakte-
ru na dvifkdch neuvéfitelné efektni hru odle-
sk svétel!

Kovové odlesky i na dvere

Co miize byt impozantnéjiho nez dvefni
ktidlo, které s kazdym svym pohybem méni
tvar v zavislosti na thlu paprski dopadajictho
svétla! Jak ale lesk na povrch dveti dostat? Jed-
nou z odpovédi miize byt lakované sklo. ,,Se
svoji vysokou odrazivosti svétla se sklo radi
hned za zrcadlovy povrch. Do interiéru je mii-
zete vnést naptiklad s pomoci designovych
dveti MASTER, jejichz konstrukéni profil

z eloxovaného hliniku muze byt z kazdé strany
oplastén vrstvou lakovaného skla, fekl Petr
Paksi, vykonny feditel spole¢nosti J.A.P, ktera
je vyrobcem ucelené rady designovych dver-
nich systémil.

Originalné zarici kliky

Kombinace rtiznych druhii kovu na jediné kli-
ce? I to je nyni mozné, a to diky kovani MA-
XIMAL, které prozari vas interiér oslnivymi
kovovymi odlesky! ,,Klika MAXIMAL, kterd
je vyrobena z masivni mosazi, vds ohromi svo-
ji neuvéritelnou variabilitou - do jeji ¢elni plo-
chy je totiz mozné vsadit designovou vypln

z nejriznéjsich druhtt materidlu dle vageho
vybéru, a to véetné riznych druha kovi,“ po-
znamenal Roman Ulich, designér spole¢nosti
M&T, jediného ¢eského vyrobce designového
dvefniho a okenniho kovani, a doplnil: ,Vy-
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berte proto naptiklad vypln ze zafivé médi,
ktera nejlépe vynikne na dvetich sladénych do
stejného odstinu, nebo zjemnéte ¢elni plochu
kliky za pomoci designové vyplné z kovu

v odstinu cappuccino, ktera na prvni pohled
zaujme svoji elegantni vlnitou strukturou.”

Koupelna s metalickym leskem

Metalicky lesk bude sluset i vasi koupelné!
Dikazem je koupelnovy nébytek z fady CO-
LOR v barevném provedeni Grey metallic vy-
soky lesk. ,,Minimalisticky design se skvéle
snoubi s metalickymi odlesky, a dodava tak
skifiikdm nadcasovy vzhled. Diky mechaniz-
mu jemného dovirani a vyfrézovanym uchyt-
kam se zapornym thlem, které umoznuji
snadnou manipulaci s dvifky a zdsuvkami, na-
vic ocenite skrinky i z praktické stranky,“ do-
plnil Ing. Petr Blazek, generalni feditel spolec-
nosti Dfevojas, v. d., tradi¢niho ¢eského
vyrobce koupelnového nabytku. (tz)

materidly vznikly s pfispénim spoleénosti
Drevojas, www.drevojas.cz,

J.A.P, www.japcz.cz,

M&T, www.kliky-mt.cz

a Trachea, www.trachea.cz
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Doprejete si o dovolené digitalni detox?

Potiebujete na dovolené poéitaé, nebo ne?
Kdyz bude venku prset, zahrajete si hru
nebo si pustite film, vecer se podivate na
internet. A navic miZete udélat i trochu
prace, minimalné sledovat, zda v Inboxu
nepfistal néjaky prasvih. Dvé tretiny Cechi
si berou na dovolenou poéitaé¢ nebo tablet,
asto jde o ,pracovni” pfistroje — vice nez
polovina lidi o dovolené alespori kontroluje
pracovni e-mail. Protoze k pfipojeni ¢asto
vyuzivaji vefejné wifi sité, je tfeba zamyslet
se nad tim, nakolik ohroZuji bezpecnost
svych dat i firemnich aplikaci.

»Nejvétsi hrozbou pro IT bezpecnost firem
jsou vlastni zaméstnanci a jejich nepoudenost
nebo neopatrnost, to je zndma véc,” ekl Wil-
liam Ischanoe, odbornik na IT bezpe¢nost Po-
¢ita¢ové Skoly Gopas. ,To v kombinaci s tren-
dy jako BYOD dostava IT profesionaly ve
firmach do velmi slozité situace — zejména

v obdobi dovolenych, kdy se lidé ¢astéji pripo-
juji do nezabezpecenych siti, jen aby méli pri-
pojeni zadarmo. Lidé sice chapou nutnost
chranit své informace, ale pokud neuméji ro-
zeznat bezpecnostni rizika, zaméstnavatel jim

nenabidne bezpe¢né komunikac¢ni néstroje
nebo je neuméji spravné pouzivat, hledaji
vlastni fedent, a tak ¢asto nevédomky ohrozuji
data i systémy svych firem.“

S rozvojem mobility vétsina firem predpoklads,
ze pracovnici budou schopni zareagovat v ptipa-
dé krizové situace i v dob¢ volna. Proto s sebou
stéle vice lidi vozi pracovni poéita¢ a vyuzivd jej
i pro ,rekrea¢ni ucely - komunikuji na social-
nich sitich, streamuji hudbu, filmy apod. Datovy
roaming ale operatoti se zménou legislativy pre-
stavaji u mnohych tarifi nabizet, mimo EU jde
o dost nakladnou legraci. Proto se dd predpokla-
dat, Ze vétsina lidi se bude i nadéle pfipojovat
prostfednictvim vice ¢i méné chranénych wifi
siti. A to je z hlediska bezpe¢nosti problém: pra-
xe je vétsinou takovd, Ze heslo pro ptipojeni visi

na recepci nebo jiném vefejné pristupném misté,
takze do sité ma pristup prakticky kdokoli. Proto
odbornici na IT bezpe¢nost doporucuji pro tyto
srekreaéni“ ucely vyuzivat napriklad tablet, kte-
ry nepouzivate k praci a na némz nejsou citliva
data. A samoziejmé se zamyslet nad tim, kam se
v takovychto sitich prihlasujete.

A maly tip na zavér — kdyZ uz s sebou berete
techniku, pro pfipad $patného pocasi nebo

k zpestteni odpocinku v dobé poledniho ved-
ra miZete vyuzit nabidku digitalni televize,
naptiklad Lep$i. TV. Doma si diky ni muzete
nechat nahrévat oblibené seridly a na dovole-
né se na tabletu pripojit ke sluzbé prosttednic-
tvim pfistupového kodu a pustit détem po-
hadku nebo si vybrat z nabidky 69 stanic ¢i
videotéky s nabidkou 400 filmu. (tz)

INZERCE

POMAHANME §

By 1
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USPET V DOBE
NEDOSTATKU TA

Zastoupime vas pfi obchazeni $kol, veletrhi prace, efektivné
inzerujeme na desitkach pracovnich portald, a motivujeme
kandidaty, aby nam doporucili své znamé. Mame pobocky v centru
kazdého velkého mésta a lidé jsou zvykli k nam chodit ptét se

na praci. Vyuzijte moznosti mit silného advokata pfimo na bitevnim
poli, ktery vytrvale prodava vasi znatku zaméstnavatele

a potencialni kandidaty presvéddi o vyhodach prace pravé u vas.




opila cisla

Jak je to s vikendovymi pijany

Cesi prevazné nemaiji chut se
programové opijet a konzumuiji alkohol
v rozumné mife. Potvrdil to aktualni
reprezentativni prizkum féra Pij

s rozumem na téma narazového piti.
Fenomén binge drinking, tedy extrémné
vysoké konzumace alkoholu v kratkém
casovém useku, u nas neni takovym
socialné-zdravotnim problémem jako ve
Skandinavii a na britskych ostrovech,
presto pruzkum pfinesl zjisténi, Ze osm
z deseti Cechi ma ve svém okoli
nékoho, kdo se casto narazové opiji.
Binge drinking je zaleZitost pfedevsim
vikendovych party.

Témér 80 % ceské populace ma ve svém okoli
¢lovéka, ktery se ¢asto narazové opiji. ,K za-
mysleni je, ze s fenoménem ndrazového piti se
dnes setkavaji ¢astéji mladsi lidé, a dokonce té-
méf polovina mladych lidi ve véku 18-26 let
ma nékdy chut se vydatné opit,“ fekl Vladimir
Darebnik z Unie vyrobcii a dovozcti lihovin.
Pro studenty je typickd zejména konzumace
alkoholu na péte¢ni party, nenechd si ji ujit
90 % mladych lidi ve véku 18-26 let. Bylo by
ale mylné se domnivat, Ze se nejcastéji pije

v patek. Obecné si patky pro piti alkoholu vy-
bira 68 % Cech, jesté vice lidi ale pije prede-
v§im v sobotu (82 % lidi).

Ned¢le, ktera je rovnéz vikendovym dnem,
nahréva konzumaci alkoholu vice (14 %) nez
pracovni den, ale vyrazné méné nez patek ¢i
sobota. V pribéhu pracovniho tydne se kon- e
zumace alkoholu pohybuje pod desetinou.

foto Pixabay

téji nez Zeny.

Prestoze vétsina Cechd pije s rozumen, asi kaz-
dy ma za sebou zkusenost, kdy prebral. To jsou 6,6 % 6,6% 87% 7.6%
pak rekordy, které neni potteba znovu prekona- -
vat. Pétina Cechti uvadi zkuenost extrémni :

konzumace alkoholu, kdy béhem 24 hodin vypi-
1i 12 a vice drinkd, ¢imz se mysli 12 a vice pilli-
trovych piv, 2dcl vina anebo ,,pandki”. Nejvétsi Kolik si toho dame, kdyz jdeme na drink
»rekordmany“ nalezneme v Usteckém kraji, kde
ma takovou zkuSenost vice neZ tietina respon-

13,5%

dent. Nejcastéjsi maximalni hranici je konzu- .

mace pét az sedm drinkd, této ,,mety“ doséhlo 72%
23 % respondentd. Ctvrtina dotazanych béhem o 1o
jednoho dne nikdy nevypila vice nez tfi drinky. 20,1%
Pocet alkoholickych napojt vypitych pfijedné [ ' 25 4%
prilezitosti je velmi individudlni. Nej¢astéji '
Cesi vypiji tii drinky (25 %), na druhé pricce 20,7 %
v mife konzumace jsou ¢tyfi drinky (21 %)

a o teti pomyslnou pfic¢ku se déli dva drinky 5-7 20,3 %
a pét az sedm drinki (oba po 20 %). Nad od- .
borniky doporucovanou rozumnou miru al- _ | - — =0 4,3%
koholu pije primérné ¢tvrtina Cechil, vétsina L yotel 12 + 2 1%
Cechti ale podle zvért priizkumu fora Pij 2 4 5-7  8-11 '

s rozumem pije odpovédné. (tz)
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O podnikani v k

Zazitkova turistika uz zdaleka nepatfi
k novym podnikatelskym obortim,
presto laka stale vic zdjemcu. Ziejmé
proto, Ze nabizi silné zazitky ve velmi
atraktivnim koktejlu romantiky

a poznavani. Firma Stezka korunami
stromu s.r.o. hraje na tuto oblibenou
strunu. O tom, Ze jde o dynamicky se
rozvijejici predmét podnikani, jsme
hovof¥ili s Filipem Pekarkem,
jednatelem spolecnosti.

V Krkonosich se pravé oteviela Stezka ko-
runami stromu. Nazev mi pfipada trochu
tajuplny a dobrodruzny. Muizete pfiblizit,
co se za nim skryva?

Ani bych neftekl, Ze je tajuplny, ale snazili jsme
se vystihnout, co se za projekty skryva. Stezka
se opravdu vine v korunach a poskytuje vy-
hled na vSechna patra lesnich porostt. Nabizi
prohlidku nejen nad zemi, ale i pod ni.

Navstévnik tedy vidi nejen do korun les-
nich velikdnd, ale midze si prohlédnout
i jejich kofeny...

Trochu jsme kvtili tomu museli pozménit
claim. Tvrdime, Ze ukazujeme piirodu z jiné
dimenze, coz je pravda. Mirn¢ jsme ho pre-
formulovali a fikame krkonosskému projek-

Y

tu ,,od korun ke kofentim stromu“.
Co na stezce vSechno uvidime a zaZijeme?

Snazime se o informovani zabavou. Tim, Ze
vstup neni nijak omezen, je bezbariérovy, ma-
ze kazdy ¢lovék dostat jak adrenalin, tak infor-
mace v pristupné i mirné odborné podobé.

Pro koho jste projekt pfipravili? Pro mladé
i staré, télesné zdatné i méné pohyblivé,
uplné laiky i pouc¢ené?

Zamétujeme se predevs$im na laickou verej-
nost s tim, Ze tu odbornou ¢ast uvadime for-
mou exkurzi, za pomoci priivodcti Krkonos-
ského narodniho parku, ktefi prizptisobi
prednes dané skupiné navstévnikia. Radi pfivi-

t\\:\f s
i ovsrr BTN

tame star$i osoby, dokonce i ty s omezenou
hybnosti, pro né jsme ptipravili par vozickd,
aby program nemuseli absolvovat pésky.

Mate za sebou nékolik tspésnych realizaci
doma i v zahranici. Jak se pravé otvirany
projekt v Krkonosich lisi od predchozich?

Hlavni rozdil spo¢ivd v tom, ze pfividime
hosty do podzemi, do jeskyné, kde ukazujeme
kotenovy systém stromtl a v§e, co se v pudé
déje. Unikétni je i sama krkonosskd priroda.
Na Lipné je stezka zabavnéjsi, protoze nevede
zadnym ochrannym pasmem, v Bavorském le-
se stezka vypovidd zase o charakteristice této
lokality.

Kdo stoji za projektem a kolik tu proin-
vestoval?

Investorem je soukroma spole¢nost Stezka ko-
runami stromd, kterd v Krkonosich vynalozila
180 miliona korun.

Pocitat je nutné. Kdy si stezka na sebe za-
¢éne vydélavat?

Ziskali jsme avéry na deset let. Jak zdokonalu-
jeme projekty a stavime dalsi stezky, nemize-

Muz, ktery vi, co chce

do srdce pfirody

orunach stromu

foto Pavel Kager

me presné odhadnout, kdy budeme vytvaret
zisk. Ale ptijmy z pfedchozich projekt vkla-
dame do rozvoje dalsich.

ZkuSenosti bezmala deset let uz vam ne-
chybi. PovaZujete to za vyhodu?

Ano, pokldddme je za velmi dtleZité nejen pro
nds jako investora, ale i pro partnery. Spole¢-
nosti, které prvni stezku na Lipné budovaly,
§ly s nami do dalsich projektu. Prace je velmi
specifickd, uz jen co se vystavby tyka. Proto je
s nami stejny architekt, stavebni firmy a dalgi.
Stéle se u¢ime a poznatky uplatiiujeme v na-
sledujicich realizacich.

I v Némecku jste spolupracovali s ¢eskymi
partnery?

Ano a podil tuzemskych firem stéle stoupa.

V Krkonosich jsme se vzhledem k terénu pus-
tili asi do nejnaroénéjsiho projektu. Nejvétsi
problém spocival v tom, jak dostat mechani-
zaci do lesa a neponicit ho. Dokonce jsme
uvazovali i o nasazeni helikoptéry, ale ta nako-
nec nebyla potfeba.

A jaka byla spolupréce s vefejnou spra-
vou?

Spoluprace se navazovala sndze nez u prvni-
ho projektu. Kdyz jsme na Lipné za¢inali,
chybély zkusenosti a panovaly nejriiznéjsi
obavy. Utady naptiklad nevédély, podle ja-
kych kritérii stavbu posuzovat. V soucasnosti
uz ma statni spréva své zkusenosti, komuni-
kuje s mistnimi organy a to schvalovacimu
procesu velmi pomaha.

hodné spokojenych navstévniku

popf¥al Pavel Kaéer




barevné pokuseni

Vajicka jako letni

i marketingové téma

Letni jidelnicek ma své puvaby. Mnohym lidem se v tomto
obdobi, s nadsazkou, doporucuje nemit hlad, anebo chuté
mirnit a volit pokrmy lehké, bez nadbytku tuku, mouky, cukru,
ale o to vice pfidat na zeleniné, ovoci a bilkovinach, napfiklad
nezapominat na vaji¢ka. Ta ve formé vafenych pfijdou vhod pfi
mnoha pfileZitostech, tfeba na cestach, vyletech ¢&i jako
soucast piknikového pohosténi. Ing. Tomase Milicha, jednatele
spoleénosti OVUS, spol. s r.o., jsem se zeptala, co je na farmach, které ¥idi,
nového a nac se lze z produkce vajec v blizké budoucnosti tésit:

OovuUs

GESKA FARMA

O vajickach se v posledni dobé& hodné mlu-
vi a zda se, Ze nastava renezance nazoru
na to, proc a jak jsou pro ¢lovéka uzitecna.
Jak byste je charakterizoval? Mate néja-
kou novou superdefinici?

nazbyt, schranovala hlavné pro nemocné? Va-
jicko je v mnoha podobach zaklad Zivota, od
toho si lze odvodit mnoho pravd a logickych
zavérl. Superdefinici tudiz nemdm, ale k va-
jicku se chovdm jako k magii pfirody.

Myslim, Ze nové komentovat to, co jiz o vej-
cich zndme, by nemélo smysl. Jsem totiz velmi
rad, Ze se v ordinacich nékterych lékari, v do-
porucenich vyzivovych poradct, v odbornych
publikacich, v nepteberné zaplavé informaci
na internetu objevuji konecné ty objektivni

a spravné. Vejce je potravina, kterd ¢lovéku
neskodji, ale naopak. Nezvysuje cholesterol

v krvi, jak se mylné uvadélo, proto to rad opa-
kuji, Ze je koncentraci tolika zivin, minerala

a vitamin, Ze se timto pomérem, navic opti-
malné ladénym, miZze pochlubit jen méloktera
jind potravina.

Vitézi tedy zdravy rozum. Ostatné — pro¢ mys-
lite, Ze se tfeba Cerstvé zloutky davaly malym
détem a vajicka se v dobé, kdy jich nebylo
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PFipomefite vasi raritu, vajicka, ktera ne-
produkuje nikdo jiny v Ceské republice...

Jsou to tak zvana Indidnskd vejce, chranéna
znackou, ktera snasi specialni druhy nosnic,

v jejichz genetickém kddu jsou data slepic,
které chovali a chovaji dodnes jihoamerické
indianské kmeny. Tato vejce maji skofapku
zbarvenou do modra a do zelena, anebo do
velmi temné hnédého odstinu, a jejich nutri¢-
ni bohatstvi pred¢i klasicka bila a hnéda vaji¢-
ka. Také chufové jsou delikatnéjsi a ve svété
patfi k vyhleddvanym gurmanskym pochout-
kam. Zasobujeme jimi nejen cesky trh, ale pfi-
pravujeme i export do Polska a Madarska.

Staéite trh zasobovat?

Stacime, ale kapacity mame stavéné i na vétsi
objem dodavek. ZdleZi na aktudlnich kontrak-
tech. Vejce nasich slepic si muze zékaznik
koupit ve vétsiné retézcu, prostrednictvim in-
ternetovych obchodt, jako je Kolonial.cz, Ro-
hlik.cz a dalsi. Mnozi fajn$mekii si jezdi rov-
nou pied sidlo nasi firmy v Kvici u Slaného

a ve stanku si vajicka kupuji po celych platech.
Také je dodavame maloodbérateltim, kteti je
distribuuji na farmarskych trzich.

Nabidka pro gastro se nezménila?

Urcité ne, snazime se oslovovat stale vétsi po-
¢et moznych zdjemcii. Nabizime varena lou-
pana vejce ve slaném nalevu, z nichZ se vyra-
béji pomazanky, salaty, zdobi se jimi



chlebi¢ky a podobné. Dobfe se uplatiiujeme
tedy jak v lahadkafskych provozech, tak ve
$kolnich jidelndch, nemocnicich, domovech
seniort a dal$ich. Garantujeme kvalitu i cer-
stvost, linku na takovou tpravu vajec mame
nejvétsi a nejmodernéjsi ve stiedni Evropé.

Doporudil byste vajicka i na vylety v [été?

Zcela jisté, pokud stravnik nebude putovat
nékolik dni v tropickém vedru. Vajicka doda-
ji télu Ziviny, jsou lehce stravitelna, zasyti.

V kombinaci se zeleninou a ¢erstvym peci-
vem je to tradi¢ni svacina, kterd neomrzi.
Tim, Ze je vétsinou vozime s sebou varena

a ve skordpce, mame zajistén i vysoce hy-
gienicky obal.

V kvétnu jste zabodovali v soutézi Marke-
tér roku, kterou vyhlasuje Ceska marketin-
gova spolecnost. Co vam to napovédélo?

Nejsme ti, ktefi bychom se hlasili do kazdé
soutéze, a také nd§ marketing neni o tom, Ze
musime byt vidét za kazdou cenu. Pravdou
véak je, ze marketing jako obor je pro nase
produkty velice vyznamny. Uvédomujeme si,

AP,
AR,
o

o

Balici linka [

X kil AN "‘.i.' P
Slepice Marana snasejici tem

ze ne zdaleka dnes plati, Ze se dobry vyrobek
prodava sam. Je potfeba na néj zakaznika
vhodné upozornit, naladit ho a vybidnout,
aby si koupil. A o to se snazime. Naptiklad
mixem vajec rtiznych pfirodné zbarvenych

barevné pokuseni

skotapek do jednoho plata, do prtithlednych
plastikovych obalti a podobné. Hrajeme si

s barvou, a to je silny prvek ptisobici na emo-
ce kupujiciho. Potvrzuje se nam, Ze se lidem
prosté tento zptisob prodeje libi a zdaleka nej-
en o Velikonocich nebo pred Vanoci. A tak
jsme i tuto marketingovou strategii prihlasili
do Marketéra roku. Ocenénim se ndm po-
tvrdilo, Ze jdeme spravnou cestou. A mame

z toho radost.

Nejen dva nejvétsi svatky roku jsou pro
odbyt vajec stézejni. Kdy jesté zakaznici
ve vétsi mife nakupu;ji?

Cesi jsou narodem houbat. Této vasni dokazi
obétovat ledascos. V srpnu, zafi a Fijnu se mé-
ni jidelnic¢ek a lidé do néj zarazuji pravé
spousty pochoutek z nasbiranych pokladu.
Mezi nejoblibenéjsi patii klasickd houbova
smazenice, {zky, riizné omelety. Na spottebé
vajec to vzdy pocitujeme. Pfejeme si, aby letos
houbatrtm pocasi pralo!

pfipravila Eva Brixi

Dalsi novinka od Jihlavanky: instant Crema

Nejprodavanéjsi znacka kavy na trhu -
Jihlavanka - pF¥inasi novinku v segmentu
instantni kavy, a to variantu Crema. Je
pfipravena pro ty, ktefi upfednostiiuji
jednoduchou p¥ipravu instantni kavy a radi
si vychutnaji bohatou kavovou pénu.

»Jihlavanka, ktera je na trhu prazené kavy
dlouhodobé nejprodavanéjsi, zatim chybéla
v segmentu crema instantnich kav, coz jsme
chtéli zménit. Touto novinkou tedy dopliuje-
me fadu instantnich kav a zaroven ji také
propojujeme s u nas jiz zavedenym tématem
kazdodenni odmény za poctivou praci. Pro-

toZe na poctivou praci se mizeme vzdycky
spolehnout, stejné tak jako na Jihlavanku. Ta
totiz jiz 1éta odménuje své priznivce kavou

s vyraznym aroma a silnou chuti mletych

i instantnich kav. To vSe chce obsdahnout

i slogan spojeny s uvedenim této nové kavy:
Jihlavanka. Tradi¢né nebo nové, ale vzdy
poctivé,“ uvedla manazerka znacky Jihlavan-
ka Anna Horakovd.

Instantni kavu Jihlavanka Crema tvoii 100%
kéava druhu Robusta, kterd kavé dodava silné
a plné télo a zdroven vydatnou pénu. Presné
to jsou atributy, které preferuje cesky spotte-
bitel, a proto by tak novinka mohla navazat
na dosavadni Uspéch kavy Jihlavanka na ces-
kém trhu. (tz)

Muz, ktery vi, co chce

JIHLAVANKA
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dousek pro zdravi

pulkulaté vyroci

Lidé se stale vic zajimaji o své zdravi. Vyhledavanymi
potravinami jsou dnes kvalitni ¢aje, mezi nimz
vynika takzvany , kral mezi €aji”: tradiéni japonsky
matcha. Milovnici na ném ocefuji zejména jeho

energetizujici Gcinky. Certifikovany pravy

japonsky Matcha Tea v biokvalité, dvougramové

sacky, moderni ptiprava pomoci Sejkru
posvécena samotnymi japonskymi mistry,
kamenny Matcha Point v prazskych

Hole3ovicich a v obchodnich centrech Chodoyv,

Arkady a Fléra ¢i Kutné Hofe, to vie

symbolizuje pfedniho dodavatele Matcha Tea
do Evropy. O kréli mezi ¢aji jsme si povidali

s Petrem Patoékou z MatchaTea.cz:

Jaké ¢aje maji Cesi nejradéji a jaké jsou
soucasné trendy?

V soucasnosti se o ¢aje a zdravi zajima ¢im dal
vice lidi, a s tim je spojeny i zdjem o ¢aj mat-
cha. Véeobecné je hlavnim pfinosem caje
podpora mysleni, procisténi téla a dodani
energie.
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Co vas vedlo k tomu, abyste na ceském
trhu zacali prodavat matcha?

Velmi nas zaujaly jak vlastnosti ¢aje matcha,
tak jeho historie a tradice, ktera je stara vice
nez 800 let. Byval ukryt takzvané pod poklic-
kou, zahalen tajemstvim, pfitom md vynikajici
nutri¢ni profil. Po revoluci u nés nastal boom

»

www.freshtime.cz

Matcha Tea slavi u nas

¢ajoven, kde byl i tento ¢aj v nabidce, vzdy ale
trochu stranou. Chtéli jsme jej zviditelnit

a ukdzat jeho pozitivni G¢inky. V soucasnosti
si ho miizete koupit a pripravit doma nebo si
ho dat v ¢ajovnach, restauracich, kavarnach ¢i
fitness centrech po celém Cesku.

Jak vlastné ¢aj matcha charakterizovat
a v ¢em se odliduje od jinych éaju?

Matcha je specidlni zeleny ¢aj, ktery pochazi

z Japonska. Oproti jinym ¢ajim je rozemlety
na jemny pudr. Tento ¢aj se tedy nelouhuje,
ale diky své formé a pfipravé se pfimo konzu-
muje. I proto je matcha az desetkrat silnéjsi
nez bézny zeleny ¢aj. Obsahuje spoustu télu
prospésnych latek a md blahodarné uéinky na
lidsky organizmus. Pivodné jej pouzivali bud-
dhisti¢ti mnichové v Japonsku pfi svych cere-
moniich, nyni je rozsifen po celém svété.

Kdy se na nasem trhu ¢aj matcha objevil?
Kdy nastal jeho boom?

Celosvétovy boom nastal v roce 2014. My
jsme jej zacali prodavat v Ceské republice uz
vroce 2012 a od té doby jde zdjem o néj stile



nahoru. S tim je samoziejmé spojen i prodej
jeho fale$nych néhrazek, které maji nejcastéji
ptvod v Ciné. Zékaznikovi vzdy napovi cena
Caje. Je-li vyrazné nizéi, nez je obvyklé, mél by
zdjemce urcité zpozornét. Z tohoto divodu
klademe duiraz na osvétu, pivod ¢aje, ktery by
mél byt v Japonsku, a jeho certifikace. Na dru-
hou stranu jsem se osobné setkal i s druhem
matcha z Ciny, ktery prodévé konkurence a je-
ho kvalita byla uspokojiva. Nicméné cena to-
hoto ¢inského matcha se prakticky rovnala to-
mu japonskému, coZ je jasnym dikazem, Ze
technologie a zptisob zpracovani nelze jedno-
duse fal$ovat nebo napodobit.

Muzete konkretizovat prospé&snost matcha
lidskému télu?

Matcha je stoprocentné zeleny ¢aj, ktery je ro-
zemlety do podoby jemného prasku, jak jsem
uz fekl. Jeho hlavni vyhodou je, Ze pti jeho piti
konzumujeme v podstaté cely ¢ajovy list. P¥i
vyrobé ¢aje matcha nedochdzi k fermentaci,
nepiidavaji se barviva ani konzervacni latky.
Caj matcha obsahuje velké mnozstvi vlakniny,
antioxidantt a aminokyselin. Dvé porce ¢aje
matcha denné mohou zajistit dostatecny pri-
sun antioxidantd, zejména antioxidantu
EGCG. Pomdha uklidnit mysl, zlep$uje sou-
stfedéni, pamét i nédladu diky aminokyseliné
L-theanin.

Matcha podporuje snizovani hladiny cukru

v krvi a Zadny cukr neobsahuje, ¢imz je vhod-
ny pro diabetiky. Diky specidlnimu zptisobu
péstovani za pouziti zastinovaci techniky ob-
sahuje velké mnozstvi chlorofylu, ktery ma
vyrazné detoxika¢ni ucinky, eliminuje tézké
kovy a chemické slouceniny v téle. Také napo-
maha sniZeni cholesterolu v krvi. Zde se tro-
chu pozastavim, protoze pravé zastinovaci
technika je to, co nepouzivaji producenti na-
hrazek ¢aje matcha, ¢imz dojde k tomu, Ze
mnozstvi chlorofylu je vyrazné nizi a jeho
nutri¢ni profil je diametralné odli$ny.

A zvlastnosti vyroby ¢aje matcha?

Jak jiz bylo feceno, ¢aj matcha je péstovan spe-
cidlni zastinovaci technikou a jeho pfiprava
nespociva v louhovani ¢ajovych listkd, ale ro-
zemlety list jeho smichdnim s vodou piimo
konzumujeme. To jsou asi nejvétsi odlisnosti
od bézného ¢aje. Po vypéstovani jsou listy su-
$eny a zbavovany vech vétvicek, stopek a dal-

$ich nezadoucich ¢asti. Po tomto procesu tedy
zbyde Cista ¢ajova duzina, které se za pomoci
zulovych mlyni rozemele na jemny pudr.

Je vhodny pro kazdého?

Matcha je jako vino. Ma nespocet riiznych
kvalit a t¥id. Kvalitni ¢aj matcha ma krésné ze-
lenou barvu, jemnou a lehce nasladlou chut.
Jeho nizkou kvalitu pozname podle toho, ze
chutnd trpce a ma zluto-hnédou barvu. Tyto
druhy matcha nedoporuéujeme. Neni pravda,
ze zachutna kazdému, a to zejména proto, ze
neobsahuje zadny cukr ani uméla sladidla, na
které jsou v dnesni dobé chutové poharky
mnoha lidi zvyklé. Vétsina lidi si vak po né-
kolika ochutnanich ¢aj oblibi. Pokud ne, je
mozné jej dochutit medem nebo prirodnim si-
rupem. Caj je vhodny pro kazdého, ale déti,
téhotné a kojici Zeny by si jej mély doprévat
pouze v omezeném mnozstvi.

V éem se lisi pfiprava €aje matcha od ji-
nych caju?

Oproti jinym c¢ajiim ma matcha praskovou po-
dobu, z ¢ehoz vyplyva i jeho rozdilna ptiprava,
tradi¢nim i modernim zptisobem. Zvolime-li
tradi¢ni variantu, je tfeba mit k tomu patfi¢né
nacini - ¢ajovou misku, metlicku, bambuso-
vou lzicku a 100 ml vody o teploté cca 65 °C.
Do ¢ajové misky dame tfi vrchovaté bambuso-
vé 1zi¢ky ¢aje, pfidame zhruba 40 ml vody.
Bambusovou metlickou si vytvorime kasicku.
Po chvilce dolijeme zbylych 60 ml a slehdme
ve tvaru pismene M, ne7 se ¢aj krasné napéni.
Pro moderni ptipravu postaci $ejkr nebo plas-
tova lahev, 2 gramy ¢aje matcha, zhruba

3 dcl vody a nadobu radné protte-

pat. D4 se pripravit studeny i teply. m—

V pripadeé teplé varianty je vSak
treba si dat pozor, abychom do $ej-
kru nelili vafici vodu. Idedlni je
postup, kdy do $ejkru nalijeme

1 dcl studené vody a pak opatrné

2 dcl horké vody. Pro dochuceni je
mozné do caje pridat med nebo
kvalitni ovocny sirup.

Kromé pripravy napoju se velmi
rozmohlo pridavani matcha

¢aje také do rtiznych
pokrmi. Velmi ob-
libend je naptiklad
matcha zmrzlina,

Muz, ktery vi, co chce
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ale i rizné dalsi dezerty, jako je matcha cheese-
cake nebo matcha puding.

Pualkulaté vyroéi dava pfilezitost k bilanco-
vani...

Chtél bych v§em zakaznikiim, obchodnim
partnertim a kolegim podékovat za skvélou
spolupraci a za divéru. Nékteti jsou s ndmi od
samého zacatku a dodnes nasi myslenku pod-
poruji. U nas zlstava samoziejmé vie pri sta-
rém. Dovazet budeme pouze organicky Mat-
cha Tea z Japonska, jeho kvalitu budeme
nadale diky testim sledovat a leteckou prepra-
vu i ptes vzristajici objem zakazek urcité ne-
vyménime za tu lodni. Kvalita a ¢erstvost na-
$eho produktu je pro nas zasadni a jsme moc
radi, ze je ¢im dal vice téch, co tyto benefity
ocenuji.

za rozhovor podékoval Pavel Kacer
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pro fidice

Pokuty za volantem
na zahranicnich silnicich

Az 41 % ceskych Fidica pFiznava,

Ze jsou zejména v zahraniéi pfi
dodrZovéani dopravnich predpist
dislednéjsi kvili obavam z vysokych
pokut. Paradoxni ale je, Ze stejny
pocet cestovatell si dopravni
predpisy zemi, pres které projizdi,
nezjistuje vibec, pfipadné

jen nékdy.

Auto jako dopravni prostfedek na dovolenou
ptitom preferuje 77 % Cechil, coz je ve srov-
nani s rokem 2015 az 0 22 % vétsi mnozstvi.
Vice nez tietina (35 %) s nim kazdoro¢né vy-
razi nejen do Chorvatska ¢i Italie, ale pétina
fidi¢th mu dava prednost i v jinych evropskych
destinacich. Vyplyva to z aktudlniho prizku-
mu finan¢ni spole¢nosti Volkswagen Financial
Services.

Kromé cestovani autem voli 31 % Cechii le-
tadlo, 14 % preferuje vlak a 12 % autobus. Za-
jimavosti je letni dovolena stravena na kole

(3 %). Témér dvé pétiny (38 %) fidi¢t upted-
nostiuje auto s ohledem na to, Ze chtéji cesto-
vat dle vlastniho ¢asového harmonogramu

a svym vlastnim tempem. Vice nez ¢tvrtina
(26 %) Cechti shledava vyhody v ,,neomeze-
ném" zavazadlovém prostoru, kdy si mohou
do auta sbalit véci, s nimiz by méli problémy
pri cestovani jinym dopravnim prostredkem.
Mezi dalsi divody patii pohodli (19 %). Pod-
nikavi autodovolenkarfi zase ocenuji moznost

Pro¢ jezdite na dovolenou autem?

Je to pro mé nejlevnéjsi zpusob cestovani

Rad/a podnikém v misté dovolené vylety
a nechci se vazat na mistni dopravu

Chci cestovat dle vlastniho ¢asového
harmonogramu a svym vlastnim tempem

MUzu si do auta sbalit spoustu véci,

s nimiz bych mél/a problémy pfi cestovani
jinymi prostiedky (vahovy limit)

Je to pohodInéjsi nez cestovat

jinymi dopravnimi prostfedky

Jiny divod

P

vyuzit viiz na vylety ptimo v cilové destinaci,
kdy se nemusi vazat na mistni dopravu (9 %).

Prostudujte si dopravni pFedpisy
konkrétnich zemi

Piestoze 55 % Cechii piiznav4, e predpisy

v zahrani¢i dodrzuje stejné diisledné jako

v Cesku, z vysokych pokut ma strach pocetna
skupina fidict (41 %). ,,Lidé by neméli podce-
iovat piipravu. Nedilnou soucdsti by mélo byt
studium dopravnich predpist cilové destinace,
stejné tak i zemi, pres které hodlaji projizdét.
To neprovadi kazdy osmy Cesky fidi¢, namat-
kové si informace o dopravnich predpisech
studuje kazdy ctvrty cesky ridi¢,“ upozornil

9 %

2%
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Lukas Cankat, feditel marketingu a retailové-
ho prodeje ve Volkswagen Financial Services,
a dodal: ,Neéktefi fidi¢i mohou byt odli$nymi
pravidly pro fizeni vozidla v zahrani¢i zasko-
¢eni. Rozdily nejsou jen v maximalni povolené
rychlosti, ale také naptiklad v povinné vybavé
vozu, kterd se mize v nékterych zemich vyraz-
neé ligit.“

Pokuty ze zahranici vam pfijdou postou
Cechy od cestovani autem do zahrani¢i ne-
odrazuji zvys$ujici se ceny dalnic ani zvyseny
pocet usekovych méfeni v tunelech a na dal-
nicich. Zatimco d¥ive se Ce$i nemuseli pokut
ze staciondrnich radart obévat, v souc¢asnos-
ti uz vice nez rok chodi majitelim aut s ce-
skou registra¢ni znackou z téchto zafizeni
pokauty. ,,Volit jizdu podle dopravnich pred-
pist se vyplati fidi¢tim zejména v Rakousku,
Némecku, Slovinsku a Chorvatsku,“ doplnil
Lukas Cankat.

Sjednejte si asistencni sluzby

V 1été proudi zejména na jih Evropy velky po-
Cet fidi¢h. A proto se vyplati byt na cestach
obezretny. Pokud ale nastanou komplikace,
vhod ptijdou sjednané asisten¢ni sluzby, které
celou neptijemnou situaci zjednodusi. ,,Pozi-
tivni zpravou je, ze az 71 % ceskych ridict je
ma v ramci havarijniho pojisténi sjednané.
Zkugenosti s jejich vyuzitim ma 21 % Cecht,
potvrdil Lukas Cankaf. Podle prizkumu maji
respondenti nejcastéji zkusenosti s odtazenim
nebo opravenim vozu v Cesku nebo zahraniéi
(9 %), asistenci v pripadé vybiti baterie (4 %),
uhradou prace mechanika nebo se zaptj¢enim
nahradniho vozu (3 %). Kazdy Ctyticaty ridi¢
vyuzil také tlumoceni (2,5 %). (t2)



do vaseho tymu

Letnich brigad je dostatek, ale kvalitnich lidi malo

Zatimco pred nékolika lety bylo velmi
tézké sehnat letni brigadu, dnes je
tomu jinak. PrileZitosti je dostatek, ale
chybi lidé, a tém, ktefi jsou k dispozici,
se leckdy nechce pracovat. Proto maji
firmy &im dal vétsi problém najit
vhodné uchazeée. Novym trendem
jsou specializované agentury, jez
nabizeji kvalitni lidsky kapital

kdykoliv a kamkoliv.

Podle adajii agentury Promoteri.eu udélali
velmi dobfe ti zaméstnavatelé, ktefi zacali hle-
dat posily na sezonni prace, brigadniky ¢i na-
hrady za kolegy na dovolenych jiz v minulych
meésicich. Mohli si totiz z dolych nabidek vy-
brat ty nejvhodnéjsi kandidaty - ktefi se ¢asto
do firem hlasi sami - a pfipravit je s predsti-
hem na vykon préce. Jak se v$ak bliZi prazdni-
ny, maji ¢im dal vétsi problém vybrat spolehli-
vé lidi - pocet brigad tak prevysuje poptavku.
»Nejvétsim problémem, ktery jsme zazname-
nali, je ochota pracovat. Existuje hodné téch,
kteti se prace neboji, ale neni jich dostatek.
Nabidka brigad na letni mésice letos vysttelila
o nékolik desitek procent na novy rekord a trh
neni schopen ji uspokojit,“ fekl Vit Krémar,
jednatel agentury Promoteri.eu, dodavajici na
trh provéfené lidské zdroje.

Prestoze se letos zaméstnavatelé a personalni
agentury zaméfili na studenty a lidi na rodi-
¢ovské dovolené, i zde byla dostupna kapacita
rychle pry¢. Tuto situaci jesté vice komplikuje
nizkd nezaméstnanost, a tak nejsou k dispozici
ani lidé dlouhodobé bez prace. Firmy si pri-
tom uvédomily, Ze neni brigadnik jako brigad-
nik a Ze je ten $patny muze stat i stovky tisic

korun v obratu. Proto vénuji stale vétsi péci je-
jich vybéru. Nejcastéji tak poptavaji takové,
kteti jsou nejen spolehlivi, ale také jiz prosli
obecnym $kolenim.

Predvybér v podobé selekce podle kvalifikace je
zakladem tspéchu. Agentury timto zptisobem
zjisti, na které pozice se brigadnici hodi ¢i jakd
préce by je uspokojovala. Poskytnou jim za-
kladni $koleni nebo rovnou odborné, uréené
pro danou pozici. Zkratka je ptipravi na plnéni
ukold, které pro né jejich potencidlni novi kole-
gové budou mit ptipravené. ,Jakmile firmy
poptaji konkrétni pracovni sily, podivame se do
na$i databaze, kde mame k dispozici pres

12 000 uchazect, a vybereme jim ty nejvhod-

néjsi. Na zakladé pozadavka, jakou pracovni
¢innost by méli vykonavat, provedeme jejich fi-
nalni zaskoleni a vysledkem je ¢lovék, ktery je
schopen stat se plnohodnotnou nahradou v ty-
mu,” dodal Vit Krémat.

Timto novym, v Cesku zatim malo vidanym
zpusobem, jsou specializované agentury
schopny zajistit kvalitni lidsky kapital do né-
kolika hodin, ve vétsim poctu, a to kdekoli po
celé Ceské republice. Uchaze¢ potom piijde na
konkrétni pracovisté, napt. do kanceldre, pro-
dejny ¢i stdnku, na plovérnu nebo farmu, a je
schopen jesté ten den podavat kvalitni vykon.
Mzdy se pohybuji nejéastéji od 90 do 130 K¢
za hodinu. (t2)

INZERCE

Cestou na JiZni Moravu se zastavte v nasich prodejnach

Pochutnite si | Vime, co vyrabime | Umime to | Mame népady
Pfinasime radost z dobrého jidla a pohodu do vasi kuchyné

Poctivé Ffemeslo a vase spokojenost jsou nasim potésenim
tel.: 603 111 806 [f] www.facebook.com/reznictvihakalik




jak prezit

Terorista, blackout, internet
nebo Sileny strelec?

Topime se v zaplavé informaci. Co délat proti zvy§enému cholesterolu,
jak si pocinat, kdyz ztratime doklady, jak nezesilet, kdyz nas opusti
partner, co vymyslet, aby méla firma dostatek zakazek, jak prezit, kdyz
vypadne elektfina nebo jak si poéinat, abychom se z dovolené vratili
zdravi. Ne kazdy nam vsak naznadi, jaka bezpecnostni rizika na nas

v bézném zivoté cihaji a jak s nimi pracovat, abychom uhdjili vlastni Zivot.
Mozna se vam to zda trochu drsné myslet na horory na zacatku léta, kdy
s radosti poustime starosti k vodé. Patrné pravé proto nacasovalo knizni

nakladatelstvi AUTREO vydani publikace Jak pFezit nejen teroristicky
Gtok. Autorem je general v zéloze Ing. Andor Sandor, odbornik na
bezpecnostni poradenstvi. Shrnuje ¢etna uzitecna doporuceni, co délat,
kdyz... Méla jsem moznost se ho zeptat:

General v zaloze Ing. Andor Sandor (uprostied) na kiestu knihy a tiskové konferenci

k jejimu uvedeni na trh. Na snimku je spolec¢né s PhDr. Ing. Jitim Weiglem, vykonnym
feditelem Institutu Vaclava Klause (vlevo), a Janem Eislerem, jednatelem knizniho
nakladatelstvi AUTREO, které publikaci vydalo jako svou prvni

Terorizmus ma fadu podob, ale nevim,
jestli pouze jeden cil. Jak ho vnima Evro-
pa? A jak b&zny obéan Ceské republiky?

Je potieba si uvédomit, Ze terorizmus s nami
je, byl a bude. Budou se viak ménit aktéfi, cile
i prostredky, jak terorizmem dosahovat poza-
dované cile. A jak reaguje Evropa? Spatné.
Stejné jako USA se soustiedila na fe$eni na-
sledkd. Evropa nedokaze piisobit proti teroriz-
mu preventivné. Pokud ale Evropané nebudou
schopni fesit pri¢iny a budou zmateéné zvla-
dat migraci, potom budou teroristické ttoky
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nartstat. Jednim z projevil je urcity pocet za-
bitych lidi, ale tato ¢isla jsou pomérné mala

v porovnani s imrtimi pfi jinych nestéstich.
Na druhé strané je tfeba si fici, Ze napriklad
média vytvareji presné to, co teroristé potfebu-
ji: vSeobjimajici pokryti informacemi ve snaze
védeét, co se stalo, jesté nez nastane s¢itani obé-
ti. A to je nebezpecné. Pro¢ nahravat na smec?
V této souvislosti bych pfipomenul jind fakta,
kterd v knize uvadim: Kazdy rok na silnicich
Evropské unie zahyne 25 000 lidi, a to nds, na
rozdil od terorizmu, nechava v jistém slova
smyslu naprosto klidnymi. Mnozstvi Gtoku

www.freshtime.cz

i mrtvych kvuli islamskému terorizmu je ve
srovnani s obétmi dopravnich nehod ,,zaned-
batelné, je to asi jedno procento ze viech te-
roristickych akci. Organizace IRA ma za dobu
své existence na svédomi 3500 lidi, baskicka
ETA asi 1000 obéti, déle si své obéti vybraly

v minulosti rizné levi¢dcké extremistické
organizace... a islimisté. A mluvi se nejvice
pravé o nich.

Milokdo mozna vi, ze pfed rokem 1989 bylo
v Evropé utoki vice, nebyly vsak tak hrozivé

a také se méné medializovaly. A jesté jedna
véc - terorizmus nebyl tak globalni jev jako
dnes. Uvédomme si, kolik lidi umird na civili-
za¢ni choroby, vrazdy a nasili jiného charakte-
ru, nez je terorizmus. A to bereme tak néjak
jako samoziejmost, misto toho, abychom byli
na poplach.

V roli autora publikace pro Sirokou vefej-
nost predavate fadu uzitecnych rad, nad
nimiz je dobré v klidu popfemyslet a vzit si
ponauéeni. Doporuéil byste knihu spise Ze-
nam nez muzim? Kdo vnima uvedena rizi-
ka lépe?

O tom jsem nepfemyslel, tedy takiikajic gen-
derové. Knihu jsem pojimal tak, abych upo-
zornil, ze kazdy ¢lovék je primarné odpovédny
sdm za svj zivot, mél by se umét postarat sam
o sebe a své nezletilé, ptibuzné dospélé, kteri
to naptiklad s ohledem na vék ¢i nemoc nedo-
kazi sami. Myslim si, Ze dnes model Zena-do-
macnost a muz-zaméstnani uz moc nefunguji.
Ze preventivni ptipravy naptiklad na blac-
kout, na dovolenou, vychova déti ke spravné-
mu po¢indni na socidlnich sitich je véci obou
rodi¢d, obou partnert. Nerozlisuji, kdo za¢
odpovida, kdo ma détem vysvétlovat, Ze je
svét internetu stejné nebezpecny jako ten
opravdovy. Snazil jsem se jasné a srozumitelné
naznacit, jak se pripravit na to, Ze nds muze
potkat tsunami, zemétfeseni nebo bombovy
utok. A jak vyznamna je prevence, pokud ji
&lovék nepodceni. Castokrét proto opakuji, Ze
Stésti preje pripravenym.

Nehfesime na to, Ze jsme desatou nejbez-

Spis bych potvrdil, ze pfedchdzeni problémim
v mnoha oblastech Zivota bereme stéle na leh-
kou véhu. Ptili§ dlouho Zijeme v miru, dne$ni
generace lidi mého véku nezazila valku, nouzi,
nejistotu. Neumime docenit, jak dobie se ma-
me. Ani pod vlivem svétového déni nejsme
obezfetni a nepredvidame, nejsme pripraveni
na maléry. A to je velké minus. Hodné cestuje-



me, jezdime do zemi, které jako celek nejsou
bezpec¢né, myslime si, Zze se ndm nemiiZe nic
stat. Opak je pravdou.

Nestrasite nas zbyteéné? Nevidite potize
tam, kde nejsou?

Mohu viés ujistit, Ze nikoli. Nejsem ani posti-
Zen mym nékdej$im povolanim, ani zkuse-
nostmi, které jsem za ty roky sbiral. Stojim
rovnyma nohama na
zemi a vim, co se ve
svéte déje. Citim, ze
je potieba lidem pii-
pomenout, Ze fotit je
na cestach dovoleno
jen néco a ze kvli to-
mu, abych co nejdfive
poslal neobvykly sni-
mek na facebook, ne-
ma smysl se nechat

v té ¢i oné destinaci
zaviit.

A tfeba blackout? To je opravdu realna hroz-
ba, uz dvakrét tomu byla Ceska republika vel-
mi blizko. Na ten se 1ze ale velmi dobfe ptipra-
vit, protoZe vite, co se stane, co prestane
fungovat, bez ¢eho je nutné se obejit. Chce to
véak domyslet do absolutniho konce. Stejné
tak zdplavy - z minulych let je tfeba mit po-
ucenti stéle pred sebou. Problém je, ze povod-
né budou vzdy jiné.

zapominat.

Néktefi odvazlivci starsi generace jsou pro
navrat k praktikam davnych let - ucit ¢lo-
véka, jak se ma chovat ve vyjimeénych, Zi-
votu nebezpeénych situacich, tfeba béhem
vyuky ve skolach. Sdilite tento nazor?

Soucasny stav nepoudenosti obyvatel bych na-
zval ignoraci toho, co se muize stat. Vzdyt vét-
$ina lidi neumi ani dat prvni pomoc zranéné-
mu ¢lovéku presto, Ze je to jejich povinnost!
Pro¢ myslite, Ze vydrzela ruska arméda za
druhé svétové valky? Na 40 % vojaka prezilo,
protoze sami sobé nebo jeden druhém uméli
a chtéli pomoct. Ta otzka, jak byt pfipraven
na krizovou situaci, je v8ak velice $iroka a lidé
by méli byt pouceni. Domnivam se, Ze by stat
mél obcany vést k tomu, aby védéli, jak se

v krizovych okamzicich zachovat. Co udélat

v ptipadé evakuace, jak reagovat v ohrozeni $i-
lenym stielcem.

Po roce 1989 u nds vznikla demokracie, ale ne
v pravém slova smyslu. Jsme slovem demo-
kracie natolik opojeni, Ze si myslime, Ze v§e je
dovoleno, a zapomindme na to, ze demokra-
cie je o pravidlech, fadu i poradku. A moral-
ce. Na mnohé prvky prevence stat po sameto-
vé revoluci rezignoval. Myslim ale, Ze by mél
pravé stat nastavit pro lidi akceptovatelny
zpusob, aby byli pfipraveni na slozité situace
jak doma, tak na pracovisti, aby pochopili, ze
je to pro né, pro jejich bezpeti. Ze to neni bu-
zerace, ale zplisob, jak se zachranit, dojde-li

k problému. Méli bychom to trénovat tak, aby
vétsina lidi o tom védéla, aby pochopila, jak
to funguje.

Zapominame, kde jsme vyrustali,
co jsme dostali, Ze Zijeme v miru.
Ano, vim, v jistém slova smyslu je
to generacni zalezitost, vzdyt uz

72 |let uplynulo od konce druhé
svétové valky. Nechce se tomu
vérit. Pfresto neni mozné

Nas Zivotni styl je mozna pfilis rozmafily

a ¢asto mame pocit, Ze za penize si lze
koupit vSechno. Radost, stésti, zdravi, bez-
pedi. Z vasich slov mi plyne, Ze vnimat rizi-
ka neumime a zatim ani nechceme. Nesou-
visi to tak trochu s moralkou, uznavanim
hodnot?

Souhlasim s vami. Kdy?z to pfezenu, v§ichni si
mysli, Ze zivot je o skandalech, dévkach a chlas-
tu. Toto obdobi mi
tak trochu pfijde jako
konec fimské fise.
Hodnoty nejsme
ochotni branit, ne-
jsme ochotni branit
matky s détmi, Zeny,
smysl Zivota. Nejradé-
ji bychom, celd nase
spole¢nost, nékomu
dali penize, zaplatili
za to, aby tuto moral-
ni povinnost vykona-
val za nas. Absentuje pochopeni vyznamu slova
vlastenectvi, nevime, co je to vztah k vlasti. To

jak prezit

je degrada¢ni. Chybi dlouhodobé laska k zemi,
v niZ zijeme, nikdo k té lasce nikoho nevede.
Zapominame, kde jsme vyristali, co jsme do-
stali, Ze Zijeme v miru. Ano, vim, v jistém slova
smyslu je to generacni zélezitost, vzdyt uz 72 let
uplynulo od konce druhé svétové valky. Nechce
se tomu vérit. Pfesto neni mozné zapominat.
Tim spi$ bychom méli védét, co bylo vytvore-
no, na ¢em zanechali stopy predci. Ur¢ité vie
dobré délali pro to, aby se nam posléze lépe Zi-
lo nez jim, abychom byli $tastnéjsi nez oni.

A my jen lehkovaznosti, kterd je nasemu néro-
du tak trochu dan4, to zdkladni poslapeme?
Vlastnim odhodlanim bychom to vse, co ma-
me, méli branit, trocit to, pecovat o to. I to je
dulezity predpoklad k tomu, abychom svou
vlast dokazali ubranit, kdyby nas nékdo na-
padl. Ne, nezachazim do extrémii. Stupen uvé-
doméni si téchto eventualit je v Ceské republi-
ce velmi nizky. Margaret Thatcherové napsala
v jedné ze svych knih néco v tom smyslu, ze
svét se po roce 1989 nestal nebezpecnéjsi, ale
jen my jsme prestali byt pozornéjsi, vnimavéj-
$i. Néco na tom je. Lidé ztraceji historickou
pamét, a to neni dobré.

GENERAL

ANDOR
SANDOR

Muz, ktery vi, co chce

d¢autreo




jak prezit

Na druhé strané i rozumné chapani rizik je
urcitym stresem, ¢élovék ma pocit, Ze Zije
pod tlakem. Jak to vlastné pojmout?

To si kazdy musi umét vybalancovat sam. Ri-
zika, obavy, strach, prevence, harmonie. Ja
vim, dobfe se o tom mluvi, praxe je hori. Clo-
vék by mél byt ale natolik zodpovédny, aby

v danou chvili védél, co ma délat. Zda mu si-
tuace miize prinést ohroZeni Zivota, nebo ni-
koli. Ur¢ité je nanejvy$ vhodné osvojit si za-
kladni principy sebeobrany. Kazdy civilista by
mél byt pozornéjsi ke svému okoli, zdroven
neprovokovat a poslouchat naptiklad pokyny
policie, pokud uz se v konfliktu ocitne. Misto
toho jsou Cesi neposlusni, benevolentni, radi
si délaji, co se jim zachce. Zejména Prazané.
Ne vzdy je dobré byt vidét za kazdou cenu,
poustét do éteru selficko z kazdého kroku.
Doporucuji sledovat, co se kolem mne déje,

a zda-li se, ze se opravdu néco déje, utéct. Po-
zor, to neni zbabélost. Vzdy je dulezita kombi-
nace vnitfni ukdznénosti s odpovidajici mirou
riskovani. Nenf také nutné byt nadmiru zve-
davy. To se tyka treba nasich cest do ciziny.
Vyplaci se respektovat pravodce, tamni zvy-
klosti, nechodit vstfic nebezpeéi. Neni to
adrenalin, ktery potiebujeme.

Jste praktik okamziku. Da se tréninkem
zvladnout pravé stres, strach, panika, vy-
soky krevni tlak, potlacit adrenalin? Ales-
pof trochu?

Uptimné - to umi asi jen par specidlné cvice-
nych lidi. S takovymi odborniky by se mélo
pocitat pti organizovani velkych kulturnich

a sportovnich akci. Dokazi krotit, mirnit pani-
ku, i kdyZ na druhé strané, vypukne-li, je té-
méf nezvlddnutelna. Nasledky paniky jsou ne-
dozirné a horsi nez divody. To by si méli
organizatori hromadnych akci uvédomovat
velmi silné. Proto i moje kniha nabad4 k to-
mu, aby si ¢tendfi uvédomili, Ze podcenovat
jistd rizika s ohledem na vlastni bezpecnost je
hazard.

Jista nebezpedi kolem sebe ostre pocituji
podnikatelé, zejména ti, ktefi svoji odva-
hou, invenci, Sikovnosti dokazali vydélat
velké penize. Umite jim poradit, pfipravit
kurz o vlastni bezpeénosti na miru?

Ur¢ité. Délam na toto
téma i prednasky. Jed-
no z mych doporuce-
ni je stanovit misto

a roli bezpec¢nosti

v pfedmétu podnika-
ni. Aby bezpe¢nost

a s tim spojené kroky
majitele firem nepod-
vazovala, ale posilo-
vala jejich business.
Rad bych upozornil,

ze $éfové velmi Casto neumi chranit informace

o zamérech, vyrobé, projektech, klientech, za-
meéstnancich, podcenuji prevenci, bezpe¢nost,
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Snazil jsem se jasné a srozumitelné
naznadit, jak se pFipravit na to,

Ze nas muze potkat tsunami,
zemétreseni nebo bombovy utok.

A jak vyznamna je prevence,
pokud ji élovék nepodceni.
Castokrat proto opakuiji, ze $tésti
preje pripravenym.

$piondz. Méli by mit vypracovana vlastni bez-
pecnostni a organizacni opatfeni. Vezméte si
treba jen mnozici se kybernetické utoky, ¢asto
pochdzeji zevnitt firmy stejné tak jako odcizo-
vani citlivych ddaji. Selhavaji zaméstnanci. Ve
své poradenské ¢innosti se tedy zaméfuji na
to, abych nastinil, na¢ se zaméfit, aby bezpec-
nost podnikani majitel nepovazoval za cosi, co
ho obtézuje. Nemyslim tim sepisovani néja-
kych litanii, které nikdo stejné nebude ¢ist, ale
jde stanoveni jasnych, jednoduchych pravidel,
kterd podnikani umocni, podpofi a ptinesou
urcity dil jistoty. At uz je to o ochrané dat, mo-
bild, e-maild, ¢i chovani lidi.

Vase nova kniha upozoriiuje také na ne-
bezpedi internetu a blackoutu. Doporucu-
jete lidem mit doma zdsoby vody a potra-
vin na nezbytné nutnou dobu, véetné léka.
Ridite se vy sdm svymi radami?

Samoziejmé!

Na otazky blackoutu jste u nas nejvétsim
odbornikem. Co by si v souvislosti s tim
méli uvédomit majitelé firem? Ze tuzka
a papir maji stale vyznam?

V dobg, kdy se svét méni v digitélni neodhad-
nutelnou rychlosti, je tuzka a papir nejbezpec-
néjsi formou zaloho-
vani dat. Berte to

s nadsazkou, i kdyz...
Samoziejmé bez po-
¢itact bychom se
dnes uz asi neobedli,
jen je dobré myslet
ijinak nez v jedni¢-
kach a nuléch. A pak,
to nejcennéjsi md mit
¢lovék v hlavé. Data
se maji $ifrovat, piny
maji byt takové, které
¢lovéka ochrani, a ne aby napovédéla zlodéji
to, co potiebuje. Zavér? Budme opatrni, prozi-
ravi a mysleme na nésledky, nebo opét: nepod-

www.freshtime.cz

centujme prevenci. Kdyz vypadne elektfina, bu-
dou ndam po chvili mobily k nicemu.

Krizovy management v souvislosti s teroriz-
mem. Co podnikatelé a manaZefi netusi?

Bez ohledu na to, jaké firmy jsou vedeny ve
zvla$tnim rezimu, kdy v pfipadé jistych okol-
nosti budou podtizeny statu, by si kazdy maji-
tel nebo manazer mél vyjasnit, co ohrozuje je-
ho podnikéni, jak jsem o tom jiz mluvil. Plus
prijmout zdkladni opatfeni, diky nimz v kri-
zové situaci prezije. Cim vétsi firma, tim je to
cvicovat, lidi ve firmé by méli védét, jak se

v nebezpecné situaci zachovat. Vtrhne-li na-
ptiklad do nemocnice psychicky naruseny
stielec, do prodejny potravin nékdo s grand-
tem, do vagonu metra ¢lovék nezvykle agre-
sivni. Jde-li o firmy, které v krizovych okamzi-
cich spadaji pod veleni statu, mél by byt jak
management, tak zaméstnanci ptipraveni tuto
roli splnit. Bez tréninku to zvladnou tézko.

Jak byt rozumny, uvédomovat si rizika

a nepodlehnout strachu? Sam jste napsal,
Ze strach zabiji. Strach je fenomén, jehoz
dosah jsme dlouho nechapali...

Ano, strach zabiji. Jednoznacné. Vytvorit na-
ptiklad psychézu strachu na zdkladé politic-
kych z4jmu, snazit se manipulovat lidi stra-
chem s védomim, Ze to pomiiZe urcitym
preferencim, to povazuji za nehoraznost. Stra-
$it lidi migraci je hrozné. Nikdo by nemél
zneuzivat strachu lidi, aby mu to pfineslo poli-
tické body. Politici se u nas ¢asto boji ukdzat
na skute¢né problémy, pojmenovat je a fesit. Je
to rovnéz o zaplavé informaci. Jejich nadbytek
a to, Ze je neumime filtrovat a analyzovat, budi
rovnéz v urditych pripadech strach. Radu
z nich si najdete na internetu, ale jaka je ta
spravna? To je obtizné rozeznat i pro odborni-
ka. Nepouceny ¢lovék se za¢ne bat a dé se
s nim velmi lehce manipulovat.

ptala se Eva Brixi



pro klid duse

Vime, jak se bezpecné pohybovat internetem,
presto zbytecné riskujeme

Vétsina Cechl zna zakladni zésady,
jak bezpeéné vyuzivat své
internetové bankovnictvi. Kdyz
ale dojde na uplatiiovani téchto
zasad v praxi, jsou lidé liknavi.
Pouzivaji jednoducha hesla, méni
je jen zfidka a jesté vétsi mezery
maji v zabezpeceni svého
mobilniho telefonu. Vyplyva to

z prizkumu CSOB.

Tti ¢tvrtiny respondentt v prizkumu CSOB
povazuji pravidelnou zménu hesla pro vstup do
internetového bankovnictvi za dilezitou. Témér
70 % lidi neotevird ptilohy z e-mailti nezna-
mych adresatti a 93,3 % respondentii by nikomu
prostfednictvim e-mailu neposkytlo divérné
informace, jako je naptiklad ¢islo platebni karty
¢i heslo do internetového bankovnictvi.

»I0 vée jsou pro nds velmi potésujici zjisténi.
Méné potésujici je, jak lidé tyto zasady do-
dr7uji v kazdodennim Zivoté. Ukézalo se, ze

v mnoha ptipadech upfednostiiuji pohodli na
ukor svého bezpecného pohybu na internetu,*
ekl Tomas Kotinek, ¢len predstavenstva
CSOB odpovédny za tizent rizik. ,,Lidé si ne-
ptijdou jako atraktivni ter¢ pro hackera. To, ze

¢SOB Smart kli¢

z mobilniho telefonu do internetového
bankovnictvi.

v Umozriuje i pfihlaseni prostrednictvim
otisku prstu.

v Aplikace CSOB Smart ki€ je zdarma.

CSOB Nadaéni program vzdélani

v Dlouhodobé podporujeme vzdélani
a zvySovani finanéni a digitalni gramotnosti
&eské vefejnosti

v Od zahajeni programu v roce 2010
jsme podporili 119 projektd ¢astkou
11,2 milionu korun

Pojisténi internetovych rizik

Kdy pojisténi pomuze:

v Pfi napadeni internetového bankovnictvi
nebo zneuZiti platebni karty

v P¥i zneuZiti osobnich dat

v Kdyz o vas nékdo §ifi nepravdivé
informace na internetu

v Zbozi objednané na internetu dorazi
poskozené nebo nedorazi viibec

74 % lidi povaZuje pravidelnou zménu :

hesla k internetovému bankovnictvi
za dulezitou

70 % €echii by ménilo heslo jednou
nebo dvakrat za rok

97 % respondentu si mysli, Ze je
spravné pravidelné kontrolovat
pohyby na Gétu

nemaji na Gc¢tu miliony, ale neznamena, Ze
jsou pro hackery nezajimavi,“ dodal.

Silné heslo je zaklad

Podle 70 % respondentti by se mélo heslo pro
vstup do internetového bankovnictvi ménit
jednou nebo dvakrat za rok. Vice nez polovi-
na dotdzanych si sva hesla a PINy pozname-
névé na papir, ktery nékteti nosi dokonce
primo v penézence spolu s platebni kartou.
Ve vékové kategorii 55-85 let si hesla zapisuji
dokonce ¢tyti pétiny dotazanych. Lidé také
casto pouzivaji u riiznych sluzeb stejnd nebo
podobna hesla.

»Jednoduché heslo dava hackerim zbyteéné
velkou $anci. Pfitom se sta¢i jednou za ¢as
poradné zamyslet a vytvorit si silné heslo,
které hackerovi viibec nebude stét za to, aby
se ho snazil prolomit,“ uvedl Petr Vosala, ma-
nazer bezpecnosti elektronickych kanalt
CSOB.

Bezpecny pocitac nestaci

Jak ukdzal nedavny experiment CSOB s fa-
lesnou strankou elektronického bankovnic-
tvi, klienti také ¢asto chybuji v tom, Ze inter-
netové bankovnictvi navstévuji pres
vyhledavace, jako je Google ¢i Seznam. Zde
si pak v mnoha ptipadech spletou falesny
web se skute¢nou strankou internetového
bankovnictvi. V ramci této kampané kliklo
na fale$ny odkaz za mésic vice nez 61 000 li-
di, tfetina z nich dokonce opakované. Dalsi-

Muz, ktery vi, co chce

Hyl

27 % by vyuzilo plétbu na e-shopu
. bez dodatecného potvrzeni
i SMS kédem

mu riziku se 1idé vystavuji tim, Ze se k inter-
netovému bankovnictvi hlasi prostfednic-
tvim nezabezpedené sité. ,Muzu mit zabez-
peceny pocita¢ nejlepsim antivirem, ale kdyz
se pripojim k nezabezpecené wifi v kavarné
nebo fast-foodu, je mi to k ni¢emu,“ doplnil
Petr Vosila.

Zabezpedeni je otazkou spoluprace

V pruzkumu bylo také zjisténo, ze 61 % re-
spondentt si mysli, Ze na bezpe¢nosti se
musi podilet banka i klient. ,,My jako banka
samozfejmé délame v8echno proto, aby-
chom penize nasich klientii ochranili. Na
druhou stranu v8ak potfebujeme, aby se kli-
enti chovali zodpovédné a chytfe, a proto je
pro nas samoziejmé pozitivni zpravou, Ze si
lidé uvédomuji také svou odpovédnost,“ do-
dal Petr Vosala.

CSOB do zajisténi bezpec¢nosti dlouhodobé
investuje. LJUéinné chranime nasi doménu
pfed zneuzitim, aby se na internetu nikdo
nemohl vydavat za CSOB. S mobilni aplikaci
CSOB Smart kli¢ se nasi klienti mohou bez-
pe¢né prihlasit do internetového bankovnic-
tvi a ovéfovat platby, a to i prostfednictvim
otisku prsti. Aby byly i nadéle penize nasich
klientd v bezpeci, musi se zodpovédné cho-
vat i oni. Proto sdzime také na vzdélavani ve-
fejnosti,“ vysvétlil Tomas Kotinek. CSOB
bude v kampani zamétené na digitalni gra-
motnost pokrac¢ovat béhem celého léta

a podzimu. (tz)




na slovicko

Jak mijime Kde v ciziné
sami sebe chodi Cesi nejvic k lékafri?

Slysela jsem nespocet piednasek, vystoupeni, Pfes 270 milionti korun loni zaplatila VZP za &
zamysleni, prezentaci a byla svédkem nezbytnou zdravotni péci poskytnutou v ev-
a ucastnikem mnoha debat o tom, jak to ropskych statech svym klientum, ktefi se u lé-
udélat, aby si firmy vedly lépe. Za ta léta kafd prokazali modrou kartickou zdravotni
bych mohla byt vzdélana tak, ze by spolec- pojistovny (EHIC). Ti ji takto vyuzili celkem
nost, jiz vedu, méla byt na vrcholu svych ve 28 180 piipadech. Nejcaste-
moznosti, méla by byt tou nej nej v oboru, businessu, povédomi lidi, ji navstivili ordinace v soused-
zkrétka $picka ledovce na vSech frontdch. Ale neni tomu tak. Cenné nich zemich, a to na Slovensku
know-how, které doslova den co den mam tu moznost vstiebavat a v Némecku. Oblibené Chorvat-
a ptijimat, jako by $lo jednim uchem tam a druhym ven. Trapi mne to sko skoncilo jako paté.
anevim, co s tim. Byt vinimavéjsi? Slova ménit v ¢iny? Nenechat to Nezbytna zdravotni péce v ciziné
plavat? Clovék se mé piece ucit cely Zivot. Premyslim, jak aplikovat zahrnuje vyhradné situace, kdy
vSechno to zajimavé a fungujici a cestu neznam. Ono se totiz rekne: lidi nahle postihnou takové zdravot-
naslouchat... Chybi ale ¢asto ta sluchatka, ta spravnd mira koncentra- ni problémy, s nimiz nemohli pred cestou pocitat. Ne-
ce, energie, jak od vyi¢eného ptijit k ndpadu, jak aplikovat to, co neni jde tedy o lécen, za kterym Cesi do zahrani¢i zdmérné vycestovali.
svatokradez, ale meziclen zvany inspirace. Neni to ale leno$iva vymlu- § Viibec nejvice se nechavaji klienti VZP o$etfit na naklady své zdravotni po-
va? Onen nevyuzity lidsky potencial, jimz plytvime na kazdém kroku, J jistovny u slovenskych sousedil. Téméf 43 % veskeré vykazané zahrani¢ni
se sviji jako had. Mél by ustknout, je na ¢ase. zdravotni pé¢e na EHIC ptipadd pravé na Slovensko. Konkrétné jde o bez-

Eva Brixi, $éfredaktorka || mala 12 000 ptipadu, za které pojistovna v roce 2016 zaplatila pres 47 mili-
onti korun. Tato suma vsak nebyla v celkovém souhrnu nejvyssi.

Nejvice penéz uhradila VZP zdravotnickym zafizenim v Némecku, a to
ptes 77 miliont korun. Tato ¢astka predstavuje 28% podil na celkovém ob-
jemu penéz, ktery VZP v roce 2016 zaplatila za viechny své klienty, ktei1

Firmy S VietnamSkym maj itelem v zahrani¢i nutné potfebovali vyhledat 1ékare a prokazali se u néj kartickou
zdravotni pojistovny.
Pocet ceskych firem, které maji vietnamského vlastnika, se od Z popularnich prazdninovych destinaci vede Chorvatsko. Klienti VZP se
kvétna 2016 do kvétna 2017 zvysil o 67 %. Pravdépodobnym du- zde nechali odetfit na naklady své zdravotni pojistovny v 1810 pripadech.
vodem je zavedeni elektronické evidence trzeb (EET). V pomyslném Jejich 1é¢ba vysla dohromady na bezmala ¢tyfi miliony korun. Naopak nej-
zebricku nejcastéjsich zahrani¢nich majiteld tuzemskych firem se mezi- | méné se na svoji karticku pojisténce ze véech evropskych zemi spoléhali
roéné Vietnam posunul z 29. mista na 21. Informace vyplyvaji z databa- | klienti v Recku. V roce 2016 ji zde pouzili pouze osmkrat. Cena za jejich
z{ a vypocti poradenské spole¢nosti Bisnode, ktera se zabyva poskyto- 1é¢ebné vylohy ¢inila celkem 12 000 korun.
vanim ekonomickych informaci o firmach. Evropsky priikaz zdravotniho pojisténi (EHIC), kterym se bézné prokazuji
V uplynulych dvanacti mésicich doslo k razantnimu nartstu éeskych fi- | klienti zdravotnich pojistoven u 1ékait v Ceské republice, je mozné v pti-
rem, které jsou ovladany vietnamskymi majiteli. V kvétnu 2016 mélo padé potieby nezbytné zdravotni péce predlozit i ve vétsiné dalsich statu
vietnamského vlastnika 584 subjektti, zatimco o rok pozdéji §lo 0 979 fi- | Evropy. Konkrétné jde o zemé Evropské unie a dale o Norsko, Svycarsko,
rem, coz meziro¢né predstavuje zvyseni o 395 spolecnosti, tj. 0 67 %. Lichtenstejnsko a Island.
Objem vietnamského kapitalu v zakladnim jméni ¢eskych firem dosahl Na zékladé tohoto pritkazu maji ¢esti pojisténci v uvedenych zemich nérok
107,6 milionu korun. na akutni lékafské sluzby v tom rozsahu a za podminek, za kterych by byly
»Detailngj$i analyza ukdzala, Ze 66 % nové zaloZenych firem podnika poskytnuty tamnim pojisténcim. To vsak plati pouze ve smluvnich zdra-
v oblasti velkoobchodu nebo maloobchodu a podnikatelské subjekty votnickych zafizenich, ktera jsou napojena na tamni systém vefejného
vznikaly hlavné v lednu a Gnoru letosniho roku, tedy tésné pred spusté- J| zdravotniho pojisténi. Nesmi tedy jit napriklad o soukromé kliniky, které
nim druhé faze EET k 1. bifeznu 2017. Diivodem razantniho narustu fi- nemaji smlouvu s Zddnou mistni zdravotni pojistovnou. Navic je tfeba po-
rem s vietnamskym vlastnikem je zfejmé zavedeni elektronické eviden- ¢itat s moznou spoluticasti za poskytnuté zdravotni sluzby a s pfipadnymi
ce trzeb. Toto hypotézu potvrzuje také fakt, ze u 395 nové zalozenych dalsimi zakonnymi poplatky, které bude muset cesky pacient zaplatit na
firem jeji majitel mél v 362 ptipadech Zivnost se stejnym predmétem misté. Tyto vylohy pfitom mohou byt leckdy tak vysoké, ze ¢clovéku, ktery
podnikani a v 17 ptipadech jinou préavnickou osobu,“ fekla analyticka se pred cestou do ciziny nepfipojistil, mohou zruinovat rodinny rozpocet.
Bisnode Petra Stépanova. (tz) | Vidy proto stoji za to zvazit moznost komer¢niho pojisténi. (t2)

Top 10 zemi, kde loni klienti VZP

Prosperita Fresh Time nejcastéji vyhledali nezbytnou zdravotni péci
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stésti na dosah

Kdyz darujete nebo dostanete stiraci los...

Malé adrenalinové prekvapeni? Sem

s nim! S nadSenim kupuji stiraci losy
sama sobé, ale i svym nejblizsim.

Co kdyby? Z celého srdce pfeji to
pfijemné, neuvéritelné prekvapeni

z okamzité vyhry, kterou nikdo necekal.
Tu dopfedu oéekavanou radost, ktera
muze byt osudova a ktera se svolenim
vesmiru muze prihodit par otazniki do
kasicky ndhod. A kdyz nevyhraji nebo
dotyény posmutni, je to pro mne dalsi
vyzva. PFisté, pfisté to uz urcité vyjde...

Stiraci los se stale ¢astéji stava zajimavym a ne-
tradi¢nim darkem pro pratele ¢i rodinu. Témét
dvé tietiny darujicich je presvédéeno, Ze z pri-
padné vyhry obdrzi urcity podil. Reakce zaka-
zniki po setfeni vysokych vyher sledovala Saz-
ka ve svém kratkém prazkumu, kterého se
ucastnilo 525 respondenti. ,,I kdyz los daruje-
me vzdy s dobrym umyslem a prejeme doty¢-
nému vyhru, v pfipadé odhaleni vyssi ¢astky
za¢ind témét 60 % lidi polemizovat, proc¢ si los
nenechali pro sebe,” uvedl tiskovy mluvei Saz-
ky Vaclav Friedmann a dodal: ,V tomto ohledu
jsou navic naprosto shodné reakce muzi a Zen,
roli nehraje ani dosazené vzdélani.®

Pozitivnim zjisténim je bezesporu reakce na do-
taz k vyhernimu losu, ktery ¢lovék sam obdrzi.
Bezmala 90 % dotazanych totiz uvedlo, Ze by se
o ziskané penize podélili s darujicim. ,.Vysledky
mne velmi mile pfekvapily, ukazuji na velkou
snahu o soudrznost rodiny. Samoziejmé realna
vyhra casto vzbudi nec¢ekané emoce a pozitivni
zamér se nemusi vzdy naplnit, nicméné uz takto
vyjadrend reakce ukazuje na silu spole¢nosti

v oblasti rodinnych vztaht,“ komentoval vy-
sledky ankety psychoterapeut Lucian Kantor.

Stirani losu je souc¢asny fenomén
Momentalné na trhu s loteriemi nenajdete
rychleji rostouci segment. Zatimco v roce 2012

Darujete blizkym los, ktery je vyherni. Myslite, Ze z vyhry néco dostanete?

Ano - 60,4 %

Ne - 39,6 %

Dostanete od blizkych los, ktery je vyherni. Podélite se s darujicim?

Ano - 89,3 %

Ne -10,7 %

Od jaké vyherni castky budete litovat, Ze jste si los nenechal/a pro sebe?

1000-10 000 K¢

10 000-50 000 K¢&

50 000-200 000 K&
200 000-1 000 000 K¢&
1 000 000 K¢ a vice
Nelitoval/a bych nikdy

12%

17.7 %
16,6 %
18,9 %
16,2 %
40,8 %

lidé nakoupili losy zhruba za 400 milionti ko-
run, za uplynuly rok byla do trhu okamzitych
loterii vlozena uz pétindsobné vyssi suma.
Osobni zku$enost se stiranim lostt ma témér
kazdy dospély clovék v Ceské republice.

»Za rostouci popularitou stirani losi stoji
hned nékolik faktort. Jednim z nich je touha
lidi znat vysledky loterie okamzité bez nut-
nosti ¢ekani na losovani ¢isel. Losy jsou navic
oproti jinym hram pro zédkazniky vice osobni.
Lidé si vybiraji takové losy, které jsou jim te-
maticky blizké, napriklad Zeny rady kupuji
emise s nadechem magie a osudovosti. Muzi
pak nejcastéji stiraji los Rentiér, ktery skryva
hlavni vyhru 50 000 korun mési¢né po dobu
péti let,“ popsal Vaclav Friedmann. Losy

v soucasnosti tvori zhruba 16 % celkovych

trzeb Sazky a po nedavné akvizici spole¢nosti
Fortuna sézky se tento podil jesté zvysi. Na
popularité nabiraji rovnéz specialni emise
online lost, které mohou zdkaznici stirat na
webové strance www.sazka.cz.

Cesi si u Sazky ro¢né koupi 2-3 stiraci losy

a utrati za né priblizné 300 korun. Okamzité lo-
terie jsou dlouhodobé oblibenéjsi u Zenské ¢asti
populace, pro které je stirani pfijemnym odre-
agovanim a zpestfenim bézného dne. Losy jsou
pro svou atraktivitu a zpasob odkryvéni vyher
také velmi ¢asto nakupovany ve skupiné pratel,
kteti spole¢né stiraji vyherni pole v restauracich
a kavarnach. Celkové jsou losy u zakaznikd vni-
many spise jako zébava a neocekavaji se u nich
astronomickeé vyhry, jako tomu je v ptipadé
Sportky nebo Eurojackpotu. (tz, rix)

Sazka koupila spole¢nost Fortuna sazky

Loterijni spoleénost Sazka dokonéila v kvétnu
100% akvizici firmy Fortuna sazky. Timto
krokem rozsifila své Siroké portfolio her,
tentokrat predevsim v oblasti stiracich losu.

,Obliba stiracich losti stale strmé stoupa. Seg-
ment okamzitych loterii u nas i v fadé dalsich
zemi Evropy roste dvojcifernym tempem. Saz-
ka chce byt jednozna¢né tou nejlepsi volbou
pro zakazniky, a proto jsme se rozhodli vyuzit
moznost akvizice spole¢nosti Fortuna sazky,

diky které rozsitime stavajici emise stiracich
lost,“ fekl generalni feditel Sazky Robert
Chvital. Losy v soucasnosti tvofi zhruba 16 %
celkovych trzeb Sazky a je zfejmé, Ze tento po-

dil se bude i nadéle zvySovat. Podle statistik
Ministerstva financi se objem vlozenych penéz
do okamzitych loterii mezi lety 2012 az 2015

Rust trhu okamzitych loterii

rok vloZeno
2012 441 826 390
2013 1066 976 039

2014
2015

1510452711
1960 417 291

vice nez ¢tyfnasobné zvysil. (tz)
vyplaceno prijmy ze hry
231353350 210 473 040
599 347 796 467 628 243
841 697 076 668 755 635
1108 115 560 852 301 731
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* PODLAHOVE ZLABY ALCA

Prinasi elegantni design a Spickovou technologii do h
vaseho sprchového koutu. Specialni dvoukomorovy sifon s
s dokonalou cistitelnosti zarucuje pratok vody az 601/ e
min. Zlaby ALCA jsou vyrobeny z kvalitni nerezové oceli;
proto na né poskytujeme 25letou zaruku.

LET ZARUKA



