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Zlato je jistota

V predvanoénim Case vétsina z nas usilovné premysli nad tim, jak potésit
své blizké, obchodni partnery, nejlepsi zaméstnance ¢i management
uslechtilym darkem. Vybira se tézko, vsichni totiz skoro véechno mame,
zvykli jsme si na znaény komfort. Co tedy zvolit letos? Poukaz do lazni,
lyze Spickové kvality, prstynek s vénovanim, péknou knihu, thradu
jazykového kurzu? Kroky stéle vétsiho poctu nadSencd vedou také do
prodejen Ceské mincovny, a.s., nebo na jeji webové stranky. Investice do
zlata ¢i stfibra se staly popularni, smysluplné, rozumné. Vice obchodni

feditel Ceské mincovny Ale$ Brix:

Ales Brix s kytici pro Martu Kubisovou

Nastava obdobi vanoénich ndkupti. Mnoho
z nas hleda vhodny a zajimavy darek trvalé
hodnoty. A obraci se pravé na Ceskou min-
covnu. Co mlzete nabidnout?

Darkem z ryziho kovu trvalé a umélecké hod-
noty potésite obdarovaného naptic generace-
mi i spole¢enskym postavenim. V nasi pro-
dukci mame i sortiment darku nejen presné
cileny na vanoc¢ni tematiku. Vedle medaile Vé-
no¢ni koleda - Tichd noc ze sbératelské série
Betlém se nyni nové zaradila stfibrnd medaile
Stédry den s emisi v listopadu.

Vyznamnou emisi je na$ cyklus Cesta za svo-
bodou, ktery pravé vrcholil pred vyro¢im

28. fijna a svétlo svéta spatfi posledni zlata
mince. Vychazi také série ¢tyf uncovych ve
stiibfe v dfevéné etui. Obdivovatele tématu
RAF jisté zaujme aktudlni set minci vénovany
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Ceskoslovenskym letctim z 68. No¢ni stihaci
peruté. Milovniky hokeje urcité potésime dve-
ma dal$imi legendami, pravé nyni razime ve
zlat¢ a stfibfe Dominika Hagka a Vladimira
Martince. A pokud je mezi nadimi zakazniky
pfiznivec architektury, tak za pov§imnuti stoji
dalsi platinova uncova mince pamatky
UNESCO, ktera je vénovana tentokrat Ttebi-
¢i. Emitujeme ji v nakladu pouze sto kusii ta-
ké v listopadu.

Pramérny esky obéan se uéi investovat,

a to nejen do bydleni, nemovitosti nebo
penéznich uspor na dichod, ale také pravé
do drahych kovu. Jaké ma napfiklad zlato
dnes postaveni na mezinarodnim trhu?

Zlato na svétovych trzich zaznamenalo letos
prudky vzrist a v ¢ervnu piekrodilo Sestiletou
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hranici maxima 1400 dolart za trojskou unci
a dale rostlo. Pfi pohledu na kondni zahrani¢-
nich bank je vidét, Ze i tyto stdle nakupuji

a tvori si zasobu i pres jeho zvysujici se cenu.
To svéd¢i o tom, Ze jde o mimorddnou komo-
ditu, kterd je v nestabiln{ situaci jistotou. Zlato
je po celém svété dlouhodobé ,,v kurzu® Jeho
atraktivitu a cenovou hladinu ovliviiuje i krize
Evropské unie, svtij podil sehrévé Brexit a re-
giondlné vypjata situace v nékterych ¢astech
svéta. Jednoduse feseno, zlato je pomérné
hmatatelna jistota na rozdil naptiklad od po-
mérné rizikové virtudlni mény, byt ji néktefi
davaji prednost. Jd jsem, pfiznam se, relativné
konzervativni.

Je u nas jiz bézné, Ze dobfe situovani rodi-
¢e pofizuji pravé prostiednictvim vasi spo-
leénosti investice pro své potomky?

Popisi vam ,,maly“ ptibéh z nasi historie. Od
roku 2005 jsme emitovali kazdy rok vysoko-
hmotnostni medaile o vaze kilogramu ryziho
zlata, s tématem integrace Ceské republiky do
Evropské unie, do Schengenského prostoru, ve
spolupraci s medailérem Jifim Harcubou, ¢i
dale témata ceskych bankovek s Oldfichem
Kulhdnkem a Vladimirem Opplem. P¥imo

v regionu si vzdy od kazdé porizovala jedna
dama pocet kusti shodnych s poctem svych
vnoucat. Lepsi investici pro potomky si nedo-
vedu predstavit. Prvni zlata kilovka se proda-
vala pod 600 000 korun. Dnes jen véha zlata je
dvojnasobek, o dalsi sbératelské hodnoté
vzhledem k nizké emisi ani nemluve.

Jeden z vasich produktd se jmenuje Zlaté
sporeni. Cim se vyznaduje?

Zlaté spofeni ma, podobné jako stavebni spo-
feni nebo penzijni ptipojisténi, podobu pra-
videlnych mési¢nich plateb. Ty se vSak na
vasem tétu u Ceské mincovny pouze nehro-
madi - ale po dobu spofeni se pribéiné




»méni“ ve zlaté mince nebo cihly presné pod-
le vaseho vybéru. Nasporené zlato, na rozdil
od virtudlnich jedni¢ek a nul na bankovnim
konté, existuje fyzicky — muzZete si na né sah-
nout, odnést si ho domu, ulozit v trezoru Ce-
ské mincovny, uchovat pro budouci generace
nebo ho daile odprodat.

Nové od letosniho podzimu si u nds zdjemci
mohou spofit nejen do zlata, ale také do
sttibra. U obou kovii plati, Ze stfadat mu-
7ete na produkty Cesky lev, zahrani¢ni
mince nebo slitky a cihli¢ky. Na rozdil
od zlatych minci a cihel nenabizime

v ptipadé investi¢niho st¥ibra moz-
nost ulozeni v trezorech Ceské
mincovny.

Mohu je zaloZit détem, které jsou
plnoleté a kazdym rokem hodno-
tu navySovat, aniz mam od nich
souhlas?

Zlaté spofeni miiZete zaloZit pouze na
svou osobu. Do ndzvu spofeni pak
miizete dat naptiklad jméno ditéte ¢i
vnoucete a po dokonéeni spofeni

jim drahy kov osobné predate. Pfi-
padné pravni nélezitosti, jakymi

jsou darovaci smlouva, zavét a po-
dobné, vsak budete fesit sami pfimo

se svym pravnikem. Jakékoli zmény
tykajici se spofeni miize provadét
pouze majitel actu, ktery ho zaloZil.
Nicméné kazdy si miize zalozit vice Zla-
tych spoteni s Ceskou mincovnou podle
svych potieb a moznosti.

Cim je investovéni do zlata jedine¢né? Ja-
ké nejvétsi zaruky skyta?

I kdyz cena zlata na svétovych trzich chvilemi
kolisa, z dlouhodobého pohledu uz spoustu let
stale roste. Za mne neni tedy komoditou na
rychlé a spekulativni zhodnoceni, koupim ted,
zitra prodam, ale jistotou. Néktefi konzerva-
tivnéjsi investoti o ném hovoii jako o bezpec-
ném pristavu.

Hlavni vyhodou zlata je, proti naspofenym pe-
néztim na uctech & v hotovosti, Ze vam ho ni-
kdo nemuze zabavit, ani stat, ani banka. Jste je-
ho pdnem, mate je v majetku. Nepodléhd

riznym danovym zatizenim. A rovnéz tento
pohled je nezanedbatelny. Hovotime-li o inves-
tiénim zlaté, tedy slitcich, cihlach a mincich,
nakupujeme je bez zatizeni dani z pfidané hod-
noty. I to nas naprtiklad vedlo k tomu, Ze pod-
statna ¢ast nasi produkce minci - tedy i nase
vysokohmotnosti, napf. pétiunce, desetiunce

i kilovky - razime v licencich jako mince.
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Maji zajem zhodnocovat uslechtilé kovy vi-
ce muzi, nebo Zeny?

V nasi databazi klientd priméarné neeviduje-
me, jakého jsou klienti pohlavi. Cetl jsem

v néjakém casopise vysledky vyzkumu, ktery
tvrdil, Ze Zeny byly pfi svém investovani

o téméf 1,5 % uspésnéjsi. Nevim, co je na
tom pravdy. Ale priznejme si, Ze Zeny jsou
obvykle rozvaznéjsi a nemaji prehnané sebe-
védomi jako nékteti muzi. Zeny investorky
také vyciti intuitivné vhodny cas k prodeji.
V ramci aktudlniho portfolia Zeny reprezen-
tuji vyznamny podil nasi klientely a velmi
Casto to byvaji pravé i Zeny-partnerky, kdo

Muz, ktery vi, co chce
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je tim nejbliz§im poradcem muzské ¢asti na-
$ich zakazniku.

A kde nakupujete zlato a stfibro, abyste
ho méli dostatek? Mize nastat situace,
kdy bude vyprodano?

Drahé kovy s ohledem na jejich aktualni do-

stupnost nakupujeme v zahrani¢i od doda-

vateli pfevazné z EU. Nenapadd mne da-

vod, jaka situace by musela nastat, aby

bylo vyprodano. Véfim, Ze takova

jesté dlouho nenastane. Ale slovy

Jamese Bonda... Nikdy netikej
nikdy.

Chystate klientim pod strome-
¢ek néco originalniho?

V roce 30. vyro¢i od Sametové revo-
luce by mohlo pod stromeckem nejen
numizmatiky potésit darkové baleni ob-
sahujici knihu fotografii Vaclava Havla,

nékterych i dosud nepublikovanych,

s medaili Sametova revoluce. Emi-

tujeme ji 30 kusti ve zlaté a 80 kust
ve stiibre. Na nase prodejny se do-
stane omezeny pocet sad. Medaile
samostatné v prodeji budou i na
e-shopu. Mdme samostatné sto
zlatych a tfi sta stfibrnych. Zaroven

i v nasi edici Ceského lva v ramci le-
to$nich 100 let ¢eské mény nabizime
ve zlaté i stiibfe v rizném provedeni za-
jimavé mince.

Uréité byste rad naladil kazdého, kdo se
zatim jen rozmysli, zda investovani s vami
zkusi, nebo ne. Nejpadnéjsi argument

by byl...

V Ceské mincovné v Jablonci razime tradi¢ni
hodnoty, jiz vice nez dvacet pét let jsme part-
nerem pro Ceskou nérodni banku a jako jedini
razime Ceské obézivo, tedy ,,kovové koruny,
kterymi kazdy den vsichni platime. Mame ka-
menné prodejny a majetkové jsme v ¢eskych
rukou. Jsme velmi ¢itelny, spolehlivy vyrobce

a soucasné férovy a odpovédny obchodnik.

otazky pfipravila Eva Brixi




zdroj vitézstvi

Unikatni vyuziti bioodpadu

> Jen pied rokem byl zrealizovan pilotni projekt

E.ON

ENERGY ——
GLOBE —

OCENEN{ A USPORY, EKOLOGII A INOVACE

s ndzvem Cirkularni doprava v Brné, jehoz predmétem
bylo vyuziti biometanu vznikajiciho p¥i zpracovani
Cistirenskych kalt k pohonu méstského autobusu.
Samotna myslenka zaujala odborniky natolik, Ze projekt
poslala do findle soutéze E.ON ENERGY GLOBE

a laicka verejnost nakonec hlasovanim urcila Cirkularni dopravu vitézem v kategorii

Firma. Inicidatorem projektu byl Institut Cirkuléarni Ekonomiky, inspiraci ¢erpal
predevsim z Finska a z Holandska a od vzniku napadu k prvnimu natankovani
autobusl biometanem ubéhly pfiblizné dva roky. Projekt Cirkulérni doprava by
mohl obecné& zménit ekologicky pohled na pohon vefejné dopravy u nas.

Sona Jonasova a Petr Novotny pfi prebirani -

ocenéni v soutézi E.ON ENERGY GLOBE

Cilem vitézného projektu bylo ukazat, Ze fe§eni
pro efektivni vyuziti bioodpadu existuje a spo-
lehlivé funguje. Zakladni myslenkou je zpraco-
vani biologicky rozlozitelnych odpadt mésta

a ziskani biometanu, ktery je mozné vyuzit dal
jako plnohodnotné biopalivo. ,,Princip techno-
logie spociva v tom, Ze se pomoci bakterii vyrobi
z proslych potravin, zbytk jidel nebo z odpadni
vody bioplyn, ktery se diky specialni technologii
upravi na tzv. biometan, ktery je svymi vlast-
nostmi identicky se zemnim plynem,* vysvétlil
jeden z inicidtort projektu Petr Novotny, projek-
tovy manazer Institutu Cirkularni Ekonomiky.
Jako zdroj pro vyrobu bioplynu miize slouzit $i-
roka $kala biologicky rozlozitelnych materialti —
vée, co mize byt jednoduse rozloZeno bakteri-
emi. Bioplyn je tak mozné vyrobit i z exkremen-
t& hospodatskych zvitat nebo z cilené péstova-
nych plodin. ,Paradoxem je, Ze bioodpad je
velmi dostupna surovina, kteréd se dnes vét§inou
nijak nezpracovava a kon¢i na skladkach nebo
ve spalovnach, coZ povazujeme za plytvani cen-
nym potencidlem. Podle nas je lep$i k vyrobé
bioplynu pouzit primarné bioodpady, nikoliv ci-
lené péstované plodiny,“ dodal Petr Novotny.
Pilotni projekt Cirkularni doprava v Brné vyza-
doval spoluprici tfi spole¢nosti, které se na jeho
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realizaci podilely. Dopravni podnik mésta Brna
vy¢lenil pro testovani jeden autobus s pohonem
na CNG, ktery po dobu testovani plnil biometa-
nem a provozoval na standardni lince. Spolec-
nost Brnénské vodarny a kanalizace poskytla
pro testovani bioplyn, ktery vznika zpracovanim
&istirenskych kalt a dala k dispozici zdzemi Cis-
tirny odpadnich vod v Modficich pro umisténi
technologie a vydejniho stojanu. Vyzkumna

www.freshtime.cz

spole¢nost MemBrain bezplatné do projektu po-
skytla svoji jednotku na upravu bioplynu na bio-
metan a kompletné se postarala o technickou
stranku véci. BloCNG autobus ujel na biometan
témér 5000 km. Diky tomu, Ze biometan ma
identické slozeni jako zemnf plyn, nebylo nutné
stavajici plynové autobusy nijak upravovat. Zku-
$ebni provoz trval dva mésice a byl vyhodnocen
velmi pozitivné. Ukazalo se, Ze biometan je pl-
nohodnotnou nahradou zemniho plynu. Do-
pravni podnik mésta Brna proto projevil zdjem,
ve spolupraci s méstem Brnem, najit vhodny sta-
bilni zdroj biometanu pro své autobusy a zménit
cast své flotily na tzv. cirkularni provoz.
»Dulezitym pfedpokladem pro uspé$nou reali-
zaci projektu byla aktivni podpora vedeni zmi-
nénych tii spole¢nosti, za coZ jim patii velké
podékovani. Pilotni projekt v Brné mél za tkol
predevsim informovat vefejnost o tom, Ze exis-
tuji cesty, jak resit méstsky biodpad. To se po-
vedlo a nyni bychom radi, aby v Ceské republice
zacaly vznikat plnohodnotné projekty. Nejblize
tomu ma nyni Praha, kterd ma zdjem realizovat
ekologicky smysluplné projekty, napt. vystavbu
méstské odpadové bioplynové stanice s vyuzi-
tim biometanu k pohonu méstskych vozidel pa-
tff mezi hlavni priority v této oblasti. Byl bych
rad, kdyby se ptipojila i dal$i mésta,” vysvétlil
Petr Novotny.

V CR existuje vice nez 500 bioplynovych stanic,
ale zatim jen sedm z nich zpracovava bioodpady.
Projekt v Brné byl ukazkou toho, Ze je mozné
zménit pristup a premeénit odpad dal ve zdroje.
,Ceska pole se kazdy rok pokryii tisici hektary
monokultur, a pfitom mizeme biopaliva bu-
doucnosti vyrabét z odpadu. Neni to paradox?
Nasim cilem neni stavét opét néco nového, ale
chceme upravit soucasnou infrastrukturu tak,
aby vyuzivala sou¢asné dostupné zdroje co nej-
efektivnéji. Pracujeme dnes na projektech, ve
kterych chceme propojit obce se zemédélci, aby-
chom diky neuvéfitelnym moznostem inovaci
postavili tradi¢ni zpracovani odpadu na uplné
jinou droven,” sdélila Sona Jonasova, feditelka
Institutu Cirkuldrni Ekonomiky. (tz)
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Pangamin

Radek Sajvera

Rapeto je firma, ktera ma za sebou ne-
sporné uspéchy. Nejen ocenéni v riznych
soutézich, ale predevsim si vas vazi odbé-
ratelé produktt. Cim jste si ziskali srdce
zékaznika?

Stézejni ¢innosti Rapeta je zpracovani pivo-
varskych kvasnic, respektive vyroba Pangami-
nu. O prospé$nosti pivovarskych kvasnic vé-
déli jiz stati Egyptané, ve stfedoveku je ve
svém znamém herbari uvadi Mattioli a jejich
obliba trva do dne$nich dnt. U nas je zndme
od roku 1958 po nazvem Pangamin. Je snad
lepsi diikaz toho, Ze néco funguje a je prospés-
né, nez to, ze mizeme bez nadsazky hovorit

o tradici presahujici tisic let?

Rapeto stavi pravé na tradici, sazi na kvalitu

a smysluplné roz$ifovani vyrobniho portfolia
od roku 2004, kdy se vyrobé a vyvoji produktii
fady Pangamin zacalo vénovat. V té dobé se
jesté zdaleka tak Casto nesklonovala slova jako
bio, zdravy Zivotni styl, ¢isté ptirodni, ptiroze-
ny... Ale presto uz v té dobé byly véechny nase
vyrobky z pivovarskych kvasnic vyrdbény bez
pouZiti pojiv, pridatnych latek, barviv, stabili-
zatort.... To, Ze lisujeme tablety pouhym tla-
kem, je unikétni.

Veérim, Ze to vSe prispiva k oblibé Pangaminu,
ktery své misto na trhu neztratil ani v zaplavé
jinych doplnku stravy.

Klasicky Pangamin je vasi stélici. Jde o do-
plnék stravy, ktery ma mnoho vyhod pro
lidsky organizmus. V ¢em je predevsim
prospésny?

Pivovarské kvasnice jsou znamé jako priroze-
ny zdroj vitamind B. Obsahuji fadu minerald,
stopovych prvki, bilkovin, aminokyselin

a mnoho dal$ich biologicky aktivnich latek. Je
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je prirodni laborator

Uz je to hodné davno, co jsem si koupila prvni baleni Pangaminu. Od té
doby ho v riznych obménach konzumuiji stéle v umirnénych davkach

a s pfesvédcéenim, Ze je tento doplnék stravy pro mne docela pf¥ijemnou
volbou stejné tak jako popijeni odvaru z kofene pampelisky nebo kvitkt
cerveného jetele. Ziskala jsem k nému davéru podobné jako k pojidani
kadefavku v zimé nebo domaci vyrobé dzem z aronie, bezinek,
$pendlikd. V&Fim tomu, Ze kazdy z nds ma v jidelnicku své favority,

v jejichz silu doufa, at uz je to horka éokolada, sklenka ¢erveného po
vecefi, nebo zvySena konzumace kratiho masa pfi viréze. Pangamin vyrabi
&eska firma Rapeto. Co je principem Pangaminu, jsem se zeptala pfredsedy
pfedstavenstva spole¢nosti Rapeto Radka Sajvery:

to vlastné takova prirodni ,,minilaborator.

A v zahrani¢nich materidlech jsem narazil i na
nazor, ze jde o biolé¢ivo 21. stoleti. Vyuziti
Pangaminu je tedy velmi $iroké a jako soucast
zdravého zivotniho stylu ma své nezastupitel-
né misto.

Inovacemi nesetfite, pFipravili jste fadu va-
riant Pangaminu, jak se fika, podle poza-
davkd doby. Bude se fada jesté rozsifovat?

V nejblizsi dobé daldi rozsifeni sortimentu ne-
zamyslime. V horizontu dlouhodobého plano-
vani v8ak uz néjaké napady existuji.

www.freshtime.cz

Na jakych principech stavite vyvoj?

Jednoznac¢né chceme, aby se zachoval stan-
dard ¢isté prirodnich vyrobki bez pouziti che-
mie nebo balastnich latek. I ve vyzkumu no-
vych litek z rostlin, hub a podobné jde vyvoj
rychle dopredu, a tak je tfeba neustdle moni-
torovat tuzemské i zahrani¢ni zdroje, studovat
rtizné zdravotni studie a posuzovat, zda je
vhodné takové latky spojit s pivovarskymi
kvasnicemi, nebo pripravit samostatny
produkt.

Podle ¢eho se rozhodujete, co do sorti-
mentu zaradite?

To souvisi s predeslou otdzkou, a navic je sa-
moztejmé tieba védét, jestli podobny vyro-
bek na trhu jiz neexistuje, a zjistit, naptiklad
formou dotazovani, zda by mezi spotiebitel-
skou verejnosti byl o takovou novinku vitbec
zdjem. I v tomto segmentu funguje, co je a co
neni ,trendy*, nékdy bez ohledu na skute¢ny
zdravotni pfinos. Legislativa EU vyrazné
omezuje moznosti vyrobcti edukovat pouzi-
vani tzv. zdravotnich tvrzeni. To vyrazné
omezuje moznosti uspédného zavedeni nové-
ho vyrobku do prodeje.

Posledni novinkou je Pangamin pfirodni
B-komplex. Co pfispélo k jeho vzniku
a pro koho je uréen?

Jeho vznik umoznily moderni vyrobni a ana-
lytické postupy. Je zde pouzita fizend fermen-
tace, diky niZz kvasni¢né buiiky absorbuji pres
bunéénou sténu vitaminy skupiny B. Susend
kvasni¢na biomasa tak obsahuje standardizo-
vanou hladinu vitamini B.

Pangamin pfirodni B-komplex diky tomu jako
prvni na trhu obsahuje 100% RHP (referenc¢ni
hodnoty ptijmu - dfive doporucend denni
davka) vitamint B-komplexu v pouhych ¢ty-
fech tabletdch. To je zcela unikatni zalezitost.
Jeho uréeni vypliva ze samé podstaty zdravot-
nich G¢inka vitamin® skupiny B. Je vhodny
pro sportovce, pii psychické zatézi, pro téhot-
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né, béhem rekonvalescence, jako prevence ra-
dy onemocnéni...

Co byste z vasi nabidky doporucil vycerpa-
nym podnikatelim a manazerdm? Ostatné —
jsou vasimi zakazniky také firmy? Mohou

nakupovat pro své zaméstnance a odepi-
sovat z dani?

Nase nabidka je $iroka a kazdy si jisté najde to
své. At je to klasicky Pangamin, nebo vyse
zminénd novinka Pangamin pfirodni B-kom-
plex, nebo tfeba Pangamin hort¢ik forte s pri-
rodni formou hor¢iku z motské vody s nejvys-
$i vyuzitelnosti na trhu. Oblibeny je

INZERCE

i Pangamin duo forte a pripravek Trio restart
— 1¢inna kombinace vitaminu C, zinku, B-
komplexu, pro a prebiotik. Glucamedic na
imunitu... A ano, vy$e vyjmenované vyrobky
si firmy objednavaji jako firemni benefity a ja-
ko dérky pro své obchodni partnery. Konec
konct, kdo by nestal o zdravé zaméstnance

s minimem pracovni neschopnosti?

Nebojite se vysokého konkurenéniho pro-
stfedi v segmentu, v némz se pohybujete?

Samoziejmé, ze konkurence se obavame, tak
jako vsichni vyrobci. Dne$ni nabidka je oprav-
du obrovska a kazdy si hledd misto na slunci.

tradice s inovacemi

Na druhou stranu konkurenéni prostredi nuti
k produktovym i obalovym inovacim a z toho
profituji zdkaznici. Je to pfirozené a ja pevné
vefim, Ze cesta, kterou se Rapeto vydalo, sazka
na kvalitu, inovace a moderni obaly, do-
preje Pangaminu dalsi desitky let
existence.

it
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abter A jaka je vize? Jaké vyrobky
budou lidé potiebovat, aby

byli v kondici?

Ur¢ité budou potiebovat Panga-
min... Nerad bych doporucoval.
O to vic ale apeluji na to, aby lidé
nahlizeli na své zdravi selskym ro-
zumem, nepodléhali nékterym
modernim a kratkodobym trendiim. Aby se

ohlédli ke kofentim. Aby pochopili, Ze zdravi
jim nezarudi zddn4 pilulka, pokud se nebudou
hybat, nebudou sviyj jidelnicek ptizptisobovat
svému Zivotnimu stylu ve smyslu pfijmu a vy-
deje energie. Do toho tabak, alkohol... Bohuzel
casto narazim na lidi, ktefi zaryté fesi biokvali-
tu, baleni potravin, ,,é¢ka“ a podobné, a pak se
cestou ,,zabiji“ sladkou bulkou s hamburgerem,
smazenym a litrem coly a zdroven vyprodukuji
horu odpadu z obalt, které jim poslouzily pou-
hych par minut. To mi ptijde kratkozraké —
kam se podél ten selsky rozum?

ptala se Eva Brixi
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napad na nas stul

Oblibenost krouzku
predcila nase oce

Stat se oblibenou a vyhledavanou pochoutkou pfi
posezeni s prateli, u pivecka ¢i sklenky vina, na oslavé
narozenin &i firemnim veéirku, nebo béhem silvestrovskych
oslav, to se nepodafi jen tak néjaké potraviné. Lakadel

na stole byva nespocet, patfi to ke komfortu dnesni doby.

Z ceho vybrat? Jak pfijemné hresit, poSmaknout si a nemit
vycitky svédomi? To je asi na kazdém z nas. Dulezité v ten okamzik je potésit

chutové poharky a byt v pohodé.

a SENAT PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY
SENATL OF THE PARLIAMENT OF THE CZECH RERIILIC

—— ‘P IA.“——\
%,

I‘Am ENTU CESKE REPUBLIF

Jan Zykmund

Ur¢ité i na to myslel Jan Zykmund starsi, gene-
rélni feditel stejnojmenné firmy Jan Zykmund,
pti vyvoji vyrobku, ktery dostal jméno Krouz-
ky jarni cibulka, Krouzky peprové a Krouzky

s ptichuti syru. Jak pfiznal v nasledujicich fad-
cich, v hlavé ndpad na jejich zarazeni do vyro-
by nosil dlouho, pocity nadSeni, spravného
rozhodnuti i pochybnosti se misily, az zvitézily
ty spojené s odvahou a touhou ,,do véci jit*
Ur¢ité v tom byl i kousek intuice a ptirozeného
sklonu k experimentu, véetné viry a presvédce-
ni, Ze se novy produkt musi mezi zdkazniky,
jak se rika, chytit. A povedlo se.

Jan Zykmund mé muj obdiv, ostatné jako vét-
$§ina poctivych potravinaii. Nakupovat suro-
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viny, z nichZ posléze vznika to, co jime, neni
zadna legracka. Je to dokonce obrovské know-
-how i riziko soucasné. Mit vieho dostatek, ve
spravném mnozZstvi a Case, posléze zpracovat,
prodat, utrzit penize, investovat, uhlidat hygi-
enické normy, uspét v konkurenci... Nejde jen
o to nakoupit technologii, ale porozumét ji,
pochopit jeji moznosti, uskali i pfednosti.

A naucit ji dobfe slouzit, poslouchat. Stejné
tak jako vést zaméstnance ke vztahu k potravi-
né, k hodnotdm, jez prochézeji jejich rukama.
Na leto$ni Ceské chutovce, soutéze pro potra-
viny vyrobené v Ceské republice, to potvrdila
i porota a 10. ffjna ocenila Krouzky s dvéma
ptichutémi. Ukazalo se, Ze kdyZ se vyrobek

www.freshtime.cz

y y y
s vyttibenou chuti propoji s $ikovnym marke-
tingem, a to vSe zastfe$i snaha dosahnout vy-
t¢eného cile a néco dokazat, vysledek musi
prijit. Ur¢ité i proto, ze Jan Zykmund umi dat

kazdému napadu pribéh, jehoz se stava sou-
Césti:

V leto$ni soutézi Ceské chutovka jste zi-
skali ocenéni za Krouzky jarni cibulka

a Krouzky peprové. O jaké vyrobky jde
a jak dlouho jsou v prodeji?

Krouzky jsou smazeny bramborovy snack. Ty
nase jsou k dostani hned ve tfech prichutich -
jarni cibulka, pepr a syr. Vechny tfi druhy si
nasi zakaznici oblibili, i kdyz syrové, jak po-
tvrdila Cesk4 chutovka, 0 néco méné.
Krouzky se zacaly prodavat tésné pred Vanoci
loniského roku. Tuto zimu budou tedy slavit
svij prvni rok na trhu.

Do historie ceského potravinového pru-
myslu jste vstoupili slanymi brambuarkami,
puvodné pod znackou Originalni hospod-
ské bramburky. Od této pochutiny jste
doufam neodstoupili? Vzdyt Cesi bram-
barky miluji...

Ne, neodstoupili. Originalni hospodské bram-
brky jsou stdle nd$ tazny kar. Navic se drzi
v pricce nejoblibenéjsich vyrobki nasi spole¢-
nosti. Pfestat je vyrabét? Ne, to bychom svym
zékaznikm preci nemohli udélat. I kdyz se
suroviny neustale zdrazuji a natlak konkuren-
ce stoupd, délame vse predevsim pro spokoje-
nost kone¢ného spotiebitele.

Jak se vase inovace v podobé krouzki
ujala? Kde vsude jste zalistovani?

Oblibenost Krouzku pfedcila nase oéekavani.
I kdyz jsme uskutecnili diikladny prizkum
trhu a na zékladé toho se rozhodli pro vyrobu
smazeného snacku, preci jen jsme méli trochu
pochybnosti o uspéchu tohoto ,,projektu‘.

Z nasi strany $lo o néco nového, jesté nevy-
zkouseného. Ale vyplatilo se. O Krouzky jevi
obchodni fetézce zdjem, zalistovani je v mno-
ha z nich v jednani.

Dodavate také pfimo nékterym hospodam,
restauracim nebo vinarnam a barim?

Dodévame. Pfevdzné v Usteckém kraji. V ji-
nych krajich pohostinstvi vét§inou upfedno-
stiuji nakup ve vétsich obchodnich fetézcich,
kde nejsou zavisli na dodaci lhuté, ale mazou
si zbozi zakoupit dle vlastnich potteb.



Odhadnete, jak dlouho jste
Kouzky vyvijeli a nad &m jste
si nejvic lamali hlavu, nez jste
byli zcela spokojeni?

Na tuto otdzku se téZce odpovi-
da. Népad s Krouzky jsem v hla-
vé nosil uz delsi dobu, jen nebyl
ten spravny ¢as na jeho realizaci.
S tymem jsme si nad nim ale po-
fadné sedli asi pulrok pred pro-
dejem. Ve bylo zapotiebi du-
kladné promyslet — od druhu
sacku, gramaze, kofeni az po
vybérové fizeni toho nejvhod-
néjsiho dodavatele surovin.

Museli jste vyrobu vybavit

novou technologii, koupit
stroje, anebo jste vyuzili ty
stévajici?

Ano, museli. Investovali jsme do nové auto-
matické vyrobni linky.

Nebojite se vkladat penize do reklamy,

déavate o sobé védét s ndpadem a razanci.

Co byste doporucil tém, ktefi se zviditel-
néni boji a tvrdi, Ze to nemaji zapotiebi?

Nase spolecnost vyuzivé veskerych reklam-
nich kandltl, kterymi se miize zapsat do po-

védomi konec¢nych spottebiteltl. At uz jde

o televizni reklamu, inzerci v ¢asopisech,
nebo sponzorovani eventu (jako jsou matu-
ritni, charitativni nebo méstské plesy, mést-
ské slavnosti, hudebni festivaly ¢i sportovni
udalosti). A co bych doporudil ostatnim?
Myslim, ze vyrobci potravin se dnes bez re-
klamy neobejdou. Na trhu je velky vybér,
takze zdlezi na tom, jak na sebe upoutéte po-
zornost. Cesta k budovani dobrého jména
stoji asili, ¢as i penize, ale ma smysl. Jestli

napad na nas stil

vahdte, zkuste to. Zjistite, ze
to nejsou jen starosti, ale za-
¢ne vas to i bavit. V tom je
pak polovina tspéchu.

Vétsinu povinnosti jste

v tomto roce postupné pre-
vedl na syna, svého pokraco-
vatele. Bylo to tézké? Formal-
né se rozloudit s tim, co jste

v Teplicich vybudoval? | kdyz
jste ve firmé stéle pfitomen
a stéle se ucastnite viech za-
sadnich procest?

Jak jste sama fekla, pro mé se

v zdsadé nic nezménilo. Stale
svému synovi pomaham s vét-
$inou povinnosti. Jsme tan-
dem a s ostatnimi dobry tym,
a mame radost ze véeho, co

se nam dosud podarilo.

Mate i néjaky vzkaz pro ostatni, ktefi pro-
chazeji generacéni vyménou v businessu?

Podnikatelsky duch v ¢lovéku musi byt. Je to
styl Zivota, ktery se nedd naucit. Jd sam ne-
ustéale pfemyslim o dal$ich inovacich. Ten, kdo
tohle v sobé nemd, na trhu neobstoji.

za rozhovor podékovala Eva Brixi

INZERCE
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co potiebuje business

Duvéra a vira v sebe sama
je cestou k uspéchu

Jak nastartovat firmu nebo ji dodat trochu energie a dynamiky? Nad tim si

lame hlavu ¢as od ¢asu asi kazdy, kdo vstoupil do businessu. Nékomu se
podafi raketovy start, ale posléze to neni az tak rizové, jiny jde pomalu

a opatrné, dafi se mu, ale ani to nemusi byt optimalni. Co a kdy udélat?
Na to se snazi autorim téchto otdzek odpovédét Jan Theodor Kozumplik,
podnikatel, ktery se snazi vnést do nitra firem a projektu vlastni pohled
nezaujatého hrace. Jak zdUraznil, zakladem je divéra:

Jan Theodor Kozumplik

Vénujete se rozvoji firem, poméahate je na-
startovat k Uspéchu. Proc jste se vydal
zrovna touto cestou?

Na zac¢atku mé profesni kariéry v roce 2002
jsem dostal prilezitost od amerického hunte-
ra, ktery mi dal $anci nastartovat kariéru

v USA, v oblasti head huntingu (pfimého
osloveni trhu). Do té doby jsem v Cesku po-
znal jen klasické poradenstvi, které bylo velmi
konzervativni (doporuceni vhodnych feseni).
U vsech projektil, s nimiz jsem se setkal, mi
ale chybéla originalita, osobni ptistup, a hlav-
né tam nebyl zadny vztah k businessu se za-
davatelem. Dlouho jsem pak hledal cestu ke

/ TIM?

——
PROSPERITA

klienttim tak, abych se jim mohl dostate¢né
ptiblizit, abychom dokazali zurocit spojeni zi-
skané daivéry a jejich vztahu s businessem,

si lidé véri, maji pak vrelejsi vztah ke své pra-
ci, a 0 to vice a radostnéji se pak spole¢né vy-
tvareji hodnoty celé spole¢nosti, ktera stano-
vila pfislu$né zadani. A aspéch je jen relativni
pojem. Tuto cestu jsem si zvolil, jako svou
vlastni, jelikoZ americka spole¢nost mi tehdy
dala daivéru hned od pocatku, od naseho prv-
niho setkani. Jak se ukazalo, vyplatilo se to
obéma stranam - ji i mné. Na diivére stavim
od té doby stale, ddavam ji svym klientim

a projektiim, které fe$im.

www.freshtime.cz

dané spolecnosti, at uz je to maly rodinny
podnik, nebo velka fabrika, aby ruast, pre-
stiz &i povédomi o vyrobcich a sluzbach
prisly véas?

To je velmi dobra otdzka. Za mé je to pravé
divéra a samotna osobitost, cil zadavatele, pro
kterého pracuju. Ja vét§inou pracuju pro pod-
nikatele, ale firmu vnimam hlavné jako ¢lové-
ka, majitele, manazersky tym, pracuji tedy pro
lidi, ne pro néjakou skatulku v segmentu busi-
ness. Jakmile vam ¢lovék, zpravidla to je pravé
majitel, da dtivéru, a vy mu zaénete rozumét,
vite jak a pro¢ se chova, vite, co se ocekavd, je
to vice nez polovi¢ni cesta k samotnému tspé-
chu v8ech zucastnénych. Poté nezdlezi ani na
velikosti firmy, ani na prestizi znacky, ale na
spole¢nych vizich a cilech.

Je to také o emoénim naladéni majitele?
Dfive se role emoci zatracovala, dnes ma
skoro zelenou. Jak to vidite?

Ano, emo¢ni naladéni majitele je jedna z nej-
dulezitéjsich slozek k dosazeni spole¢ného vy-
sledku. Musite s nim umét pracovat. Podporo-
vat, nebo naopak oponovat, a tim ziskévat
dalsi informace, ¢as, které jsou jakymsi vzta-
hem, tedy diivérou, mezi vami a samotnym
zadavatelem, ¢lovékem. Je to stéle o jednom:
vérit si navzajem. Ne kazdy to dokaze.

Business je také o pozitivni energii, vese-
Iém pohledu na svét i na problémy, které
se podnikani nevyhybaji...

Pozitivni energie je urcité velmi dilezita, pro
kazdou spolecnost i jednotlivce na celém své-
té. Pokud zadavatelé nejsou spokojeni sami se
sebou, té7ko je budete udit vnimat a $ifit pozi-
tivni energii kdekoli, nejen v préci. Je to uréita
hygiena, vztah k sobé samému, mit se rad

a byt spokojen sam se sebou. Souvisi to s har-
monii Zivota, nalezeni sebe sama.

Jaky spoleény znak jste vypozoroval
u osob, kterym to v podnikani sk¥ipe?

A zase jsme u divéry, tentokrate v sama sebe.
Obecné lidem, kterym to skfipe, nevéfi si, tak
se to promita i do jejich okoli. Vétsinou to za-
¢ind minénim o sobé a nasledné o vsech

a véem okolo sebe.

A umite takové lidi naladit trochu lépe?

Ja osobné se nesnazim lidi ladit, ale spise je ve-
du tak, aby nachdzeli sami sebe a podporuji je



v tom. Dalo by se fict: startuji prvopocatek
poznani k tomu byt sdm sebou a védét, co
s tim chci dale délat.

Prosazujete kreativitu, neobvyklé postupy,
nékdy az ztfesténé napady, prejete experi-
mentim. Funguje to?

V mém pripadé jde o mix vSech téchto moz-
nosti, zptsobi a postupt. Nékteré vhledy do
clovéka, spole¢nosti mohou pusobit zdanlivé
jednoduse, ale ja osobné se vzdy rad necham
prekvapit. Kazdy z nés je original.

Nezda se vam také, Ze jsou podnikatelé
zbyteéné pfilis vazni?

To kdybych védél! Sam jsem podnikatel a lidé
kolem mé si vétsinou mysli, Ze jsem jen vazny.
Ano, i podnikatel by mél byt sam sebou,

v mém pripadé tiebas i vazny. Ale ne vzdy a za
kazdych okolnosti. Opét zalezi, na koho natre-
fite. Ja jsem se ve své kariéfe naucil neprediko-
vat stavy klientd, ale byt pro ostatni citelny

a podporou. Ale jestli je zbyte¢nd vaznost
vlastnost podnikateld, no, to opravdu nevim...

Na jaky projekt jste pySny a na jakém jste
nechal osobné kus srdce?

Obecné jsem hrdy na vechny projekty, které
jsme s klientem (zadavatelem) vzdy dotéhli do

zdarného konce. M4 prace neni moc popularni,
neustdle hodnotite ostatni a ,,posouvate” je da-
le. A to neni vzdy prochdzka rtizovym sadem.
Osobné je mi dobte ze viech projekt, které
hreji u srdce, a nejen na konté, kdyz vam piijde
odména za vasi préci. Jde vét§inou o socidlni
projekty, které zvedaji v clovéku pozitivni emo-
ce, hlavné radost a zanechavaji pfijemny pocit

co potiebuje business

s tim, Ze se firma o vas zajima a stard. Jednim
z mych poslednich socidlnich projektti je
luka:sh (kvétinova dilna a obchod kvétinami)
v Praze. Jednotlivci, zdjemci, rodiny i firmy zde
vytvareji ¢i spoluvytvareji kytice, kvétinové de-
korace, které osobné i pracovné zptijemnuji zi-
vot kazdého z nis.

otazky pfipravila Eva Brixi
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vkusny darek

Knihy jsme ¢etli, ¢teme a budeme
cist. Je to fenomén naseho
duchovniho svéta, je to kli¢ k nasim
védomostem, poznani, rozptyleni,
pouceni, zdroj novych myslenek

i optimizmu. Pékna knizka se vSak
stava také stéle castéji prvkem
kultivovaného marketingu, jeji
Jak k tomu pfispiva nejvétsi
nakladatelsky dim v Ceské
republice Albatros Media a.s.?

O tom jsem hovofila s obchodnim
a marketingovym feditelem
Josefem Zakem:

Vase nakladatelstvi je spektrum mnoha
znacek a privétivé literatury. Jaké tituly
dnes nakupuiji firmy nejvice do svych kni-
hovnicek?

Albatros Media dokaze uspokojit riiznorodou
poptavku firem pusobicich prakticky ve vech
odvétvich. Obecné ale prevladaji dvé skupiny
titultl. V prvnim pripadeé jde o tituly zamérené
na odbornou a business tematiku. Pro advo-
katni kancelai Havel & Partners jsme takto
ptipravili naptiklad sérii odbornych tituld,
které pak firma distribuovala mezi své partne-
ry. Ve druhém ptipadé firmam dodavame ze-
jména détské publikace. Vychdzime tim ze
sedmdesatileté tradice nakladatelského domu
Albatros Media. Firmy pak knihy vyuzivaji
pro marketingové a obchodni tcely. Retézec
Albert knihami odménuje své zdkazniky

v ramci vérnostniho programu Détska kni-
hovnicka. Zakaznikiim staéi nasbirat urcity
pocet bodt za ndkupy a mohou si vybrat jed-
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Josef Zak

nu z knih z aktualni série s vyraznou slevou.
Pro energickou spole¢nost E.ON jsme zase
pripravili sérii Pfibéhd, ve kterych se déti do-
zvi, jak vznika elektfina i zemni plyn a co jsou
to chytrd mésta.

Mate s nékterymi i trvalou spolupraci?

S vétsinou partnert spolupracujeme na dlou-
hodobé bazi. Pro zmitiované firmy Albert,
E.ON i Havel & Partners jsme takto vydali
uz nékolik desitek titula. Plati, ze dlouhodo-
bé spoluprace je zaroven spolupraci nejefek-
tivnéjsi.

Vydavate fadu atraktivnich publikaci pravé
podle zadani firem, $kol nebo v rdmci nej-
rozmanitéjSich projektu. Mohl byste uvést
priklad?

Co se tyce rozsahu, pak je nejvétsim projek-
tem Détska knihovnicka Albert. Béhem této

www.freshtime.cz
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marketingové akce ptipravime pro klienta
zhruba osm az deset titultl. V ptipadé projektu
pro Albert vydavame jiz existujici knihy s no-
vym brandingem. V jinych ptipadech mohou
vznikat také knihy pfimo ,,na kli¢*

Co je potieba, kdyz by spolecnost vyrabé-
jici proteinové tycinky, boty nebo pastelky
chtéla vydat vasim prostfednictvim knihu
pro své obchodni partnery, zaméstnance
nebo jako pamatku k vyroéi zalozeni?

Zapottebi je nds jen oslovit. Na zakladé po-
ptavky klienta jsme schopni ptipravit projekt,
ktery bude presné vyhovovat jeho uceltim. Ne-
zélezi na tom, v jakém odvétvi firma podnikd.
Snad s vyjimkou tabdkovych spole¢nosti a fi-
rem vyrabéjicich alkohol dokdzeme vymyslet
fe$eni efektivni pro vechny zéjemce.

V nékterych publikacich také umoziujete
inzerci. Podle jakych méfitek? A co ma
udélat firma, kdyz by se prostfednictvim
vasich knih takto chtéla zviditelnit?

Pfimou inzerci umoziujeme pouze ve vybra-
nych titulech non-fiction literatury, naptiklad
v encyklopediich apod. Zpravidla zalezi také
na souhlasu samotného autora knihy. V bele-
tristickych romanech inzerci tfetim stranam
neumoziujeme.

Myslite, Ze by se na trhu uplatnila basnicka

sbirka Zijiciho autora tfeba jako pékny fi-
remni vanoc¢ni darek?

Ve skupiné Albatros Media vychazi ro¢né vice
nez 2000 kniznich tituld. Pokud si zakaznik
néktery z nich vybere, a jde naptiklad o bas-
nickou sbirku, neni problém mu vyjit vsttic.
Vidy zalezi na individualnim vkusu a potfe-
bach klientd.

ptala se Eva Brixi
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cestou inspirace

Naucte se cizi jazyk v hypnéze

Na jazyky nemam ,buriky” a uz jsem se s tim smifil. Ale mozn3, Ze jsem
jen zvolil netéinnou, i kdyz bézné pouzivanou, metodu vyuky. Nadé;ji
pro vsechny, ktefi maji stejny problém, dava nase podvédomi. Nevéfite?
Specialista na procesy uéeni a hypnoterapeut Libor Cinka vés presvédéi.

Rozlisujete své zaky na ty, co se naudi a co
se nikdy nenaudi cizi jazyk?

Kdokoli by takto studenty rozliSoval, tak se
zcela diskvalifikuje z pozice uditele. Lidé, kteti
to délaji, o sobé sdéluji, Ze nemaji nejmensi
ponéti o procesech uceni a fungovani mozku.
Je v nés od narozeni pfimo zakédovana
schopnost nejen se naudit matefstinu, ale i vi-
ce jazyku. MuiZete si vSimnout u bilingvnich
rodin, Ze déti za¢nou komunikovat obéma ja-
zyky. Kromé toho uz desitky let $pickovi od-
bornici védi, ze jazyk se nikdy nesmi ucit pres
gramatiku, to je spolehliva prekazka, kterd
hendikepuje prevaznou ¢ast lidi. Jejich podvé-
domi se totiz odmitd ucit tak stupidnim zpu-
sobem. Odpor k uceni jazykt klasickymi zpii-
soby je tak zcela pfirozeny.

Jako hypnoterapeut jste vyzkousel i meto-
du hypnézy. Opravdu to funguje, nebo je
to jen stéblo, kterého se tonouci chyta?

Asi vas prekvapi, ze hypnodza se vyucuje ve
svété na lékarskych fakultach a jde o jednu

z nejprobadanéjsich a nejucinnéjsich psycho-
logickych metod. ProtozZe je hypnéza chybné
interpretovana a prezentovana zejména ve fil-
mech a senzacechtivych romanech, pak je po-
chopitelné obtizné pochopit, Ze jde o druh vel-
mi intenzivni koncentrace na niterné procesy,
které umoziuji se napojit a ¢erpat z ohrom-
nych zdroji v podvédomi. Predstavte si poci-
tacovou obrazovku, na které jsou desitky ikon
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s ptistupem k primérnym informacim. Az
kdyz proklikate nékolik urovni v Prizkumni-
kovi, teprve pak se dostanete do adresare na-
pojeného na nesmirné rozsédhlou strukturu
podvédomych zdrojt. Lidé maji problémy,
protoze je do této ¢asti nikdy neucili divat se
a z ni Cerpat.

Lidé, ktefi se nejcastéji setkavaji se silou pod-
védomi, byvaji zejména sportovci, kdyz dosa-
huji $pi¢kovych vykontl, odpoji se od vniméani
rudivého okoli a ve stavu, kterému je pfifazo-
vano slovo flow, se ve skute¢nosti dostavaji

www.freshtime.cz

v hypnotickém soustfedéni k maximu zdrojt.
Jejich védomi i podvédomi jednaji v souladu,
a tedy v synergii.

Kdyz pFistoupim na vyuku netradiénim
zplusobem, tfeba pravé hypnézou, nehrozi
mi néjaka zdravotni rizika, nebo Ze nechté-
né prozradim citlivé osobni udaje?

To je jeden z klasickych myti. A je to tak tro-
$ku $koda, Ze to nejde, protoze i zlo¢inec ma
podvédomi, které ho chrani. Nemtizeme tedy
zhypnotizovat zlo¢ince a pfinutit ho k pfizna-
ni. V kriminalistice se v zahrani¢i pouziva
hypnoéza pouze k rozpomenuti si udalosti, na
které si svédek nehody ¢i zlo¢inu nemize vé-
domé vzpomenout.

Hypnoticky trans neni ve skute¢nosti netra-
di¢ni, ale ve skutecnosti je béznou soucasti na-
$eho Zivota, s tim spojené fenomény ani ne-
vnimame. Velmi stru¢né se pokusim laikim
ptiblizit tento védni obor. Nékdo se divd na
obrazovku nebo ¢te knihu a je tak pohrouzen
do déje, Ze hned nevnima, Ze na néj kdosi pro-
mluvil. Uvédomi si to az se zpozdénim tieba

i nékolika vtefin. Lidé, ktefi se za¢tou v metru
a uvédomi si to, az kdyz se zadinaji zavirat
dvete, kdyz chtéji vystoupit, toto velmi dobte
znaji. Trans v terapii je zcela bezpe¢ny, napoje-
ni na télo je navic velmi regenerativni a zdra-
vé. Rada klientéi mi na druhém setkdni referu-
je o zlepSeni spanku, pohody... Nebezpeci
prisuzované hypndze se ve skute¢nosti tyka
sugesci, tedy informaci, které sdéluje jakakoli
autorita, a proto je mnozi lidé nekriticky pfi-
jmou. Nebezpecné tedy mohou byt vyroky ja-
kékoli vefejné uznavané osoby jako ,,toto je
nejlepsi dieta’, ,,kdo neni na socidlni siti, ten
neexistuje, ,jen nas Bih je pravy®.. az po re-
lativné neskodné, jen finan¢né néroc¢né suges-
ce: ,mddni je nosit... ,,barvou roku je...




Berete do kurzu kazdého, nebo si zajemce
vybirate?

Ptijimam jen lidi, ktefi sami chtéji, nikoli ty,
které se snazi prihlasit jejich blizci ¢i zamést-
navatelé.

Tipnete si, kam se vyuka jazyki dostane za
par let? Nebo diky digitalnim tlumoénikim
uz ji ani nebudeme potfebovat?

Od détstvi jsem miloval inspirativni sci-fi,

a proto jsem stovky hodin programoval pro-
stfedi, v kterém od roku 2017 vedu kurzy s vy-
uzitim virtudlni a rozsifené reality. Mimocho-
dem v minulosti jsem délal s kolegy, kteti
neznaji slovo nemozné, premiérovou prezen-
taci legendarniho mobilu Motorola V na Praz-
ském hradé. Kdyby se nékdo nenechal inspi-
rovat Star Trekem, tak by tento design jen tak
nevznikl. Co se ale tyce fungovani mozku a ja-
zyka, je potteba si v§imnout, Ze prekladace
slusné zvladaji preklady mezi nejrozsirené;si-
mi jazyky, jako je angli¢tina a ¢instina. Je
snadné udélat videoklip, kde lidé mluvi do
sluchatka, které pry ovlada preklad sem tam

v desitkach jazykt. V pfipadé néméiny uz to
za¢ind byt znacné kostrbaté, no a cestina je
dost tézky jazyk, a dokud nebudou zpracovany
rozsahlé jazykové korpusy a spravné propoje-
né se znalostmi o procesech uceni lidského
mozku, tak to jen tak nebude. Mimochodem

bR s 3/

WAS S 0
Was Bn 2
[ was in

bowas NOTin .

B

mohu komukoli dokdzat, pro¢ je vétsina po-
stuptl uc¢eni kdekoli na svété zcela zavadéjici.
Podvédomi, které ma nejvétsi vyznam pro
uceni, totiz neumi myslet v levomozkovém
opera¢nim systému.

Muze s u¢enim pomoci uméla inteligence,
digitélni dvoj¢e nebo asistenéni robot?

Vzpomindm na historické snahy rtiznych
memorovacich algoritmt dle Ebbinghause ¢i

cestou inspirace

jeho napodobiteld, prvotni okouzleni brzy
vyprchalo a ukdzala se scestnost takového
mysleni. Mozek se totiz brzy za¢ne nudit

a monoténné ucené v tisicovkach podobnych
prvku prestane byt podvédomim vyhledatel-
né. Dokud budou umélou inteligenci a vy-
ukové programy propojovat lidé bez znalosti
fungovani podvédomi, bude to jen krabicoid-
ni verze o néco chytfejstho CD prehravace.

pripravil Pavel Kacer
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experiment jako vyzva

Know-how: kdyz to nejde
jednou cestou, tak si najit jinou

Chlapi jsou casto vétsi ,babovky”
nez holky. O tom se presvédcdil ten,
kdo prodava lidem kifupavé cerviky
jako delikatesu k pivu, vinu nebo jen
tak, zakladatel firmy WormUp s.r.o.
z Vamberka Libor Sloupensky.

Jak vlastné vznikl ndpad s velmi originalni
superpotravinou?

Poprvé jsem hmyz ochutnal na jedné prednas-
ce v Brné¢, kde mé to ihned nadchlo. Ta mys-
lenka ve mné dlouho zrala, ale kvtili podnikani
nebyl na realizaci ¢as. Definitivné jsem se v§ak
rozhodl pti jednom kurzu osobniho rozvoje.
Doslo mi tehdy, Ze vSe, co jsem v Zivoté prozil,
a vSe, co jsem, mé vede pravé k této praci.
Hned druhy den jsem na tom zacal délat.

Byla cesta od myslenky k hotovému pro-
duktu dlouha? S &im bylo nejvic prace, kde
se ukryva vase know-how?

Cesta byla dlouhd a pékné klikata. Stravil
jsem nékolik let vyvojem produkt, které se
nakonec nezrealizovaly, tedy alespon proza-
tim. Nakonec jsem si uvédomil, Ze na to mu-
sim jit minimalisticky. Udélat ten nejjedno-
dussi mozny produkt, ale dokonale.

S odstupem ¢asu mi to dava jesté vétsi smysl,
protoze kdybychom hmyz rozemleli tfeba do
miisli ty¢inky, tak by kolem toho nebylo tolik
zabavy jako s celymi cerviky. Tehdy jsem do
podnikani ptibral taky svou Zenu, protoze
jsem prosté zjistil, Ze bez ni to nedokazu.

A know-how? Hlavné se nevzdavat a jit si za
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Libor Sloupensky

svym cilem. KdyZ to nejde jednou cestou, tak
si najit jinou. Véfim, Ze pii dostatku odhod-
ldni 1ze dosdhnout uplné véeho.

Ochutnal jsem a nelitoval. Ale je tézké
presvéddit neinformovaného spotiebitele
o prednostech Worm Up kfupavych cervi-
ka? Kdo je vic naklonén novinkdm - muz,
nebo Zena?

Tézké to urdité je, a proto jsem to uz prestal
délat. Cim vic lidi do néceho tlacite, tim vic se
bréni. Ja vim, Ze mame skvély vyrobek a kaz-
dy, kdo se odvazi, tak je nadseny. Miluji ty
momenty, kdy zakaznik s kfe¢ovitym vyrazem
ochutnd prvniho ¢ervika a za minutu uz pte-
svédcuje vechny okolo. Kdyz jsme produkt

www.freshtime.cz
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vyvijeli, délali jsme ho pro ,,chlapy* S odstu-
pem casu se ale ukdzalo, Ze chlapi jsou ¢asto
mnohem vét$i babovky nez holky, které ¢asto
ochutnaji prvni. Je to ale predevsim velkd ne-
znamd. Nékdy potkate ¢lovéka, ktery vypada,
jako by obletél svét, ale ¢ervika si do pusy ne-
vezme. Jindy zase ptijde osmdesatileta babic-
ka, bez vahani okusi a rozplyva se, jak je to su-
per. J& uz si ani netroufdm ted lidi tipovat.

Mate dalsi plany, kam firmu i produkt po-
sunout?

Plant mame nejméné na pristich pét let. Ak-
tudlné je spise problém, Ze nam chybi investor,
ktery by nam pomohl v rustu, takze je dost
néro¢né zvladnout tak rychly vyvoj.

Urady vas podporuji, nebo spis héazeji by-
rokratické klacky pod nohy?

Jeden trad tvrdi to, druhy zase ono a je pro
nas dost tézké se v tom vyznat. J si ale na
ufedniky nemohu stézovat, protoze nam vétsi-
nou vychdzeji vsttic. Entomofégie ¢ili jedeni
hmyzu je novy obor a ani legislativa jesté pres-
né nevi, jak k tomu pristupovat.

Nelitujete, Ze jste se pustil do nejistého
businessu?

Ani na moment jsem nelitoval. Jsem si jisty, Ze
hmyz je potravina budoucnosti. Mé bavi tu
budoucnost vytvaret ted a ukazovat lidem, ze
se ji nemusi bat.

pripravil Pavel Kader
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na slovicko

Odvazni potravinari,
hlad a chut

A mame tu listopad, obdobi, kdy si nase zaludky
fikaji o sytéjsi krmi, nez tomu bylo v 1été. Kdo
by neodolal pecené husicce, Svatomatinskému
vinku, kold¢tm vic neZ domacim... Kdo by si

s chuti ryze ¢eskou nedal bramborak, knedlo
vepro zelo nebo hustou drstkovou? Jenze nebe-

reme vSechny ty dobroty tak trochu jako sa-
mozfejmost? Vazime si jich dostate¢né? Premitdm nad tim, kolik zodpo-
védnosti je ukryto v kazdém soustu, jez ndm nasi potravindfi serviruji na
stdl ¢i do nakupnich kosika. Jaka odvaha to je podnikat v oboru potravi-
narském, investovat, vyrabét, prodavat. Aby lidem chutnalo, jidlo to bylo
zdravé, tedy pokud mozno cerstvé a odpovidajici ¢etnym predpistim i tou-
ham zakaznikd. Skldnim se hluboce pred kazdym, kdo ma ve svém vyrob-
nim portfoliu dorty, parky, zeleninové mnamky nebo nanuky, koblihy ¢i
tlacenku. Ze viibec zacal a e vydrzel. T kdyZ jedno optimistické vychodi-
sko pro takovy business existuje: v§ichni mame hlad a chut.
Eva Brixi, $éfredaktorka

/
Fize spolecnosti KAPITOL a Benefita

V poloviné srpna 2019 zahjjila spoleénost KAPITOL pojistovaci a fi-
nanéni poradenstvi, a.s., a Benefita, a.s., dalsi z dcefinych spolec-
nosti pojistovny Kooperativa, proces fize. V silné konkurenénim pro-
stredi finan¢né poradenskych spolecnosti tak vznikne velmi silny hrac.
Benefita byla zaloZena v roce 2005 jako dcefina spole¢nost pojistovny Ko-
operativa, kterd se zamérovala vyhradné na prodej autopojisténi. S Benefi-
tou spolupracuje pres 600 zprostredkovatelil. Spole¢nost KAPITOL byla
zaloZena v roce 1996 jako dcefina spole¢nost skupiny VIG. Diky spolu-
préci s prednimi pojistovnami v CR, finanénim koncernem VIG, vyznam-
nymi bankovnimi domy a dal$imi investi¢nimi partnery si KAPITOL za-
jistil zcela unikatni postaveni na trhu finan¢niho poradenstvi. ,.Véfime, ze
rozsifeni rodiny Kapitolu pfinese vSem nasim klienttim komplexnéjsi
sluzby. Diky spojeni s Benefitou se stdvame vyznamnéj$im hra¢em na
trhu,“ fekl Ing. Michal Pobuda, ptedseda predstavenstva spole¢nosti KA-
PITOL. Po dokonceni fize bude mit poradenska spole¢nost KAPITOL
pres 2000 spolupracujicich subjektii napti¢ Ceskou republikou. (tz)
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Témér tietina Cechil prozatim
neuvazovala, z ¢eho by
financovala pripadné
oSetrovani blizké osoby

Podle pruzkumu, ktery si v zaFi 2019 nechala u agentury Ipsos
zpracovat pojistovna Kooperativa, ma 24 % Cechii ve svém okoli
clovéka, ktery se setkal s nenadalou situaci a je odkazan na oSe-
tfovani jinou osobou. A prestoze témér Ctvrtina dospélé populace

v CR mé ve svém okoli ptipad, kdy se v diisledku tirazu nebo dlouho-
dobé nemoci museli rodinni pfislu$nici vénovat svym blizkym, jak vy-
plynulo z priizkumu, celkem 30 % Cechii prozatim neuvazovalo, z ¢eho
a ptijmem, u respondentt, kteti maji rodinny ptijem do 30 000 korun
mésicné, Slo dokonce o 40 %.

»Zaroven nam prizkumu ukazal, Ze 40 % respondentd o moznosti
sjednani pripojisténi osetfovani v Zivotnim pojisténi vi. Navzdory to-
mu z nasich statistik vyplyva, Ze toto riziko méd v ramci zivotniho po-
jisténi FLEXI sjedndno jen 20 % dospélych a 24 % déti. Pfitom pokud
se napriklad ditéti pri delsi nemoci musi jeden z rodi¢ii vénovat, muze
to znamenat vyrazny zasah do rodinného rozpoctu,“ upozornil Petr
Prochézka, reditel Useku vyvoje a prodeje FLEXI a bankopojisténi

v Kooperative.

Na o$etfovani prispiva i stat, maximalni délka pomoci je 90 dnt v pti-
padé dlouhodobého osetfovani. U déti 9 dnd, piipadné 16 dnti u sa-
mozivitele. V prizkumu tuto variantu spravné oznacilo 41 % respon-
dentt. To ale mnohdy nestaci. Napriklad Kooperativa v leto$nim roce
vyplatila u oSetfovani déti nejvyssi plnéni, tedy pres 84 000 K¢, pru-
mérnd vyplata u tohoto pfipojisténi je letos 25 000 K¢.

TRETINA CECHU NEVI, Z CEHOBY
FINANCOVALA OSETROVANI BLIZKE OSOBY

Mini so nad
tim zamytleli Feny
a lidé s nidiim
vedilinim a nitiim
rodinngm
pFijmem.

Vitgina spoléhi na viastni finangni rezervu nebo pomoc rodiny
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,Kdyz jsme se Cechii zeptali, z ¢eho by tedy piipadné obdobi, kdy bu-
de muset nékdo z rodiny pecovat o ptibuzného, financovali, 39 % re-
spondentti uvedlo, Ze by cerpalo vlastni finanéni rezervu. Slo zejména
o star$i respondenty nad 54 let. Naopak na finan¢ni pomoc od statu
nebo vypomoc rodiny by se spolehlo 25 % respondenttl. Jde vétSinou
o lidi do 34 let,“ dodal Petr Proché4zka.

Aby Kooperativa zatraktivnila toto ptipoji$téni, pfichdzi FLEXI s nabid-
kou vyplaty dvojnasobku sjednané pojistné ¢astky z pojisténi osetrova-
ni. Nabidka plati pro klienty, ktefi si od 1. fijna do 31. prosince 2019
sjednaji pojisténi osetfovani v ramci FLEXI Zivotniho pojisténi nebo
FLEXI JUNIOR a v budoucnu se ocitnou v situaci, ktera bude osetfova-
ni vyzadovat. O$etfovat muze kdokoliv, tedy ¢len rodiny nebo profesi-
ondlni o$etfovatel, a kdekoliv, tedy doma, nebo i v nemocnici. Vztahuje
se na drazy i nemoci. (tz)




Novy Peugeot 508 SW:

Francouzsky sar

Viz budici zajem u téch, ktefi jsou
jiz klasikou ze Stuttgartu

a Mnichova presyceni. Je
pfijemnym osvézenim v kategorii,
v niz obvykle vybiraji businessmani
a businessem Zijici Zzeny

s estetickym citénim. Ma
francouzsky Sarm i ostré lokty.
Silnici si Peugeot 508 SW ve
vybavé GT-Line s motorizaci 2.0
BlueHDi 180 podmani

s neuvéfitelnou lehkosti.

Jednoznac¢né nejkrasnéjsi kombik, kterého
jsme v redakci kdy méli. Tak by se dalo shrnout
umélecké dilo, jakym bezpochyby tento auto-
mobil je. Karoserie je tvarovand podle posled-
nich trendd, splyvavé linie kombinované se
sportovni siluetou a robustnimi prvky vytvari
oku lahodici kontrasty. Pti pohledu na piedek
si nelze nev§imnout, Ze Peugeot se zfekl jem-
nosti a popustil uzdu sebevédomi. Tento auto-
mobil si zasluhuje pozornost vsech, ktefi touzi
po nevsednim manazerském auté, jez by pod-
trhlo jejich neottely styl, distojnost, neoblom-
nost a uméni v¢as udélat spravny krok. Po de-
signové strance bylo mysleno na detaily.
Prikladem jsou precizné ergonomicky tvaro-
vané sedacky, pouziti prémiovych materialt

v interiéru i dvefe bez rimu. Chvélime dilen-
ské zpracovani.

Nékdo tvrdi, Ze zavazadelnik je na stfedni tii-
du podpriimérny. My si stojime za tim, zZe

v ptipadé potteby a s trochou duvtipu tam na-
lozite klidné celou kanceldt. To samé plati, po-
kud si automobil zvolite jako dopravni pro-
stiedek k cestdm po klidnych koutech Evropy.
Dokonce ani tfi plné nalozené lodni kufry vasi
drahé polovicky s kompletni garderobou, kte-
rou se blyskne na francouzské riviére stejné ja-
ko v monackych kasinech, vam na cestach ne-
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budou kazit den. Ptispéje k tomu i Siroké viko
zavazadlového prostoru s nizkou nédkladovou
hranou. Potési hands-free otevirani, kdy staci
nohou zakrouzit pod néraznikem.
Panoramatickou stfechu si zase chvélime
proto, Ze nejen spolujezdec, ale také cestujici
na zadnich sedadlech tak budou mit dostatek
svétla, aby mohli doladit posledni detaily fi-
remni prezentace pro klienta nebo predsta-
venstvo. Je pfimo zrozena pro to, aby ¢lovék
¢as straveny v auté vyuzil maximalné pro-
duktivné.

Peugeot vizudlné odkazuje na urcitou dravost.
Podobny pocit méte, kdyz do vozu nastupuje-
te. Sedi se totiz relativné nizko, tak jak je zvy-
kem spise u plnokrevnych sportaku. Presto je
vyhled z vozu skvély a fidi¢e nic nerusi. Kon-
cept Peugeot i-Cockpit ma mnoho prednosti.
Budou ho milovat ti, ktef{ si preji byt neustale
ve spojeni s technologiemi a se svétem. Zvlasté
ptijemna je funkce Mirror screen, s niz dosta-
nete oblibené aplikace na luxusni kapacitni
desetipalcovy display. Jediné, co bychom vy-
lepsili, je rozsah moznosti nastaveni volantu.
Budiky byly nahrazeny displejem, ktery je ale
velmi vkusné zpracovany a fidici klasika ne-
bude nikterak schézet. Prestoze stfedovy panel
ma nadhernou architekturu, je mali¢ko ne-

Muz, ktery vi, co chce

m i ostré lokty
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prakticky. Ridi¢i i spolujezdci v nékterych pii-
padech ubird zbyte¢né misto na nohy.
Nejbéjecnéjsi chvile s Peugeotem zaZijete na
le naladény. Poskytuje vynikajici jizdni kom-
fort. Je velice stabilni, ale neni tvrdy. Av$ak ne-
ni ani pfili§ mékky. Pravé chovani podvozku
predurcuje viiz na dlouhé trasy stejné jako ce-
lodenni manazerské popojizdéni. Posadka ne-
bude unavena neustalym natfdsanim a k jeji-
mu klidu ptispéje i schopnost vozu drzet
precizné stopu. PUEGEOT nasel cestu k doko-
nalému vyvazeni jizdnich vlastnosti. Nejlepsi
hodnoceni zasluhuje jizdni rezim Comfort.
Osmistupnovy automat fadi naprosto logicky,
hladce, téméf neznatelné. Je to symfonie. Pti-
spiva k celkovému pocit pohody z jizdy. Die-
selovy dvoulitr pod kapotou ma krasny zvuk,
ktery nerve ani usi, ani srdce. Naopak jemné
prede. Jeho odezva pti fazeni je perfektni, zda
se, Ze motor s ptevodovkou pro sebe byly nav-
zajem stvoreny, aby vytvarely jedno obrovské
harmonické dilo, diky némuz vas bude jizda
ve voze naplinovat zenovym klidem a optimiz-
mem. Nepatrnou vytku mame k voli¢i fazeni,
systém neni tak intuitivni, jak by ndm vyhovo-
valo, coz v§ak muze byt velmi individualni,
a chvilku jsme si na néj museli zvykat. Motor
sam je velmi kultivovany, poskytuje dostatek
vykonu pro vSechny myslitelné situace. Pred-
jizdéni, slozité manévrovani, popustit uzdu
plynu - to vSe umi.
O své misto na vysluni se popere odvazné.
Peugeot 508 SW je ve stfedni tidé jasnou vol-
bou, pokud pottebujete nevSedni, krdsné, re-
prezentativni auto, vhodné ke komfortu $pic-
kového manazera. Ale vsadili bychom na vy$si
vybavu, tedy alespon troven Allure, idedlné
véak GT-Line. Pfeci jen si takovy ¢lovék chce
za volantem uzivat i trochu toho hyc¢kani navic
ne? jen perfektnich jizdnich vlastnosti.
Katefina Simkova
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