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Inovace jsou pro nas
zdrojem velké radosti a hrdosti

Rodinna firma z jihoéeského Milevska zaéinala na konci devadesatych let
jako dovozce zahranicnich tepelnych cerpadel. Dnes vyrabi vlastni
Spi¢kova zafizeni, jejichz kvality si v§imaji nejen klienti, ale i odborna
vefejnost. Jak tézké byly jejich zacatky a jak se jim podafilo mezi
zahrani¢ni konkurenci uspét, popisuje Jifi Hanus, generalni feditel

a zaroven jeden z majitell spole¢nosti ACOND:

Jak zacal vas podnikatelsky pfibéh?

Puvodné jsme tepelna ¢erpadla jen dovézeli ze
zahranici. Prvni vlastni zatizeni jsme si vyro-
bili pro sebe v podstaté ze zvédavosti, dalsi
pak pro zndmé a od té doby postupné roste-
me. Casem jsme prisli na to, Ze je dokdzeme
vyrobit levnéji, ale pfitom kvalitnéji a Iépe.
Zprvu jsme pritom jako zdklad pouzili ven-
kovni klimatiza¢ni jednotku kvili jejim niz-
kym potizovacim ndkladtim, jenze se ukazalo,
ze ma nékolik zdsadnich nevyhod. Aby takové
tepelné Cerpadlo spliiovalo nase pozadavky,
museli bychom nahradit vétSinu hlavnich sou-
¢astek. Nasim cilem byl vzdy spokojeny zéka-
znik, nikoliv nizka cena na tkor vlastnosti,

a tak jsme velmi rychle piesli na vyrobu tepel-
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nych cerpadel od zédkladu. Nakonec se ukaza-
lo, Ze jsme vsadili na spravnou kartu. Dnes je
vyroba a instalace vlastnich tepelnych ¢erpa-

del prakticky zdkladem nasi ¢innosti.

A co se zda byt na této dobrodruzné cesté

Tézké jsou vzdy zacatky. Ziskavat prvni zaka-
zniky a prosazovat se proti etablovanym zna¢-
kam neni jednoduché. Prvni roky v podstaté
jen pracujete, generujete prinejlepsim kladnou
nulu a doufate, Ze to jednou prekonate. Nasi
vyhodou je, Ze od samého zacitku je pro nas
skute¢né prioritou spokojeny zakaznik. Proto
u Cerpadel vzdy dbame v prvé fadé na kvalitu,
tomu podrizujeme vSe, a to jiz pii vyvoji. Zce-

P

padla a jeho dlouha Zivotnost. Avsak instalaci
¢erpadla to pro nds nekondi, dtiraz klademe

i na navazujici sluzby. Chceme klientéim do-
prat co nejvyssi komfort pfi uzivani, proto na-
priklad nase ¢erpadla pfi montazi ptipojujeme
na na$ dispecink, ktery vyhodnocuje jejich
provoz. Ze stejného diivodu u nich poskytuje-
me plnou zaruku, a to jak za produkt, tak i za
instalaci. Za na$imi vyrobky si stojime, coZ se
nam dnes vraci v podobé krasnych referenci.
Vétsina nasich novych zakazek je pravé na do-
poruceni téch, ktefi s nami jiz maji zkusenosti.

Mate za sebou i bezesné noci?

Bezesné noci a Sedivé vlasy! Ale také spoustu
uspéchti a radosti. Pred ¢asem jsme uvedli na
trh fadu cerpadel ACOND PRO, ktera sklizi
uspéchy jak u klient, tak i u odborné verej-
nosti. Naposledy jsme napiiklad za ¢erpadlo
ACOND PRO R ziskali ocenéni Grand Prix na
veletrhu For Arch. Vypnout starosti ale tplné
nejde.

Uspéchy viak prisly a pFichazeji. Jak moc
jsou inspirujici pro dals$i krok dopfedu, tre-
ba v inovacich?

Inovace jsou pro nas zdrojem velké radosti

a hrdosti. Prekonavat velké znacky v tichosti,
v ispornosti provozu, v patentované chytré
regulaci, v¢etné pripojeni na dispecink vyrob-
ce pfes internet, je skvélé. Snazime se ale ne-
divat moc zpét a soustredit se na budouci
uspéchy, kterych chceme dosahnout, nikoliv
na ty minulé.

Dnes instalujete v Ceské republice v po-
rovnani s konkurenci nejvice tepelnych cer-
padel. Spoditate, kolik jich je od zaéatku
vasi vyroby?

To si netroufdm odhadovat. Zékaznici obecné
ocenuji, kdyz jim tepelné ¢erpadlo doda a pro-
fesiondlné nainstaluje pimo vyrobce. Je roz-
dil, pokud instalatér montuje nékolik tepel-
nych ¢erpadel za rok, ¢asto dokonce od
nékolika znacek. U nds zkudeni montéti denné

Schvéleni dobrého napadu
je u nas otazkou minut, nikoliv
mésict. Diky tomu se ale

posouvame rychle dopiedu

a také to podnécuje iniciativu,
protoze dobré napady
nezapadnou.




instaluji to samé $pickové zafizeni, a to se od-
razi na spokojenosti zakaznikda.

Cim jsou jednoznaéné pfinosnd, chceme-li
napfiklad v rodinném domku dobfe hospo-
dafit s energiemi?

Tepelna cerpadla se z rarity pro fajn$mekry
stavaji nejbéznéj$im zdrojem vytapéni, a to
hlavné kvili aspordm za energie, komfortu

a dlouhé Zivostnosti. V dnes$ni dobé, kdy ce-
ny energii nekontrolovatelné rostou, stale vi-
ce lidi hledd zpusoby, jak ndklady na vytapé-
ni snizit. Pravé to jim kvalitni tepelné
cerpadlo dokaze zajistit. Také se blizi zakaz
neekologickych kotlt na tuhd paliva, coZ pro
mnoho lidi znamena vyménu topného systé-
mu. Oproti vytapéni dfevem nebo uhlim je
vyhodou ¢erpadla jeho témér bezudrzbovy
provoz. Nemusite kupovat topivo, pravidelné
prikladat, vynaset popel nebo fesit opakujici
se revize kominu. Clovék také neni zavisly na
libovuli dodavatele plynu z Ruska. Tepelna
cerpadla navic patfi mezi nejekologictéjsi
zpusoby vytapéni. My naptiklad u nasich cer-
padel pouzivame chladivo propan R290, kte-
ry nenarusuje ozonovou vrstvu a zdroven ma
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lepsi termodynamické vlastnosti, umoziuje
vys$si efektivitu a uspory v provozu.

Jaké benefity maji pravé vase zafizeni kro-
mé toho, Ze je vyrabite na domaci pudé?

Zakaznici ocenuji zejména to, Ze nejsme pro-
dejci levnych, nekvalitnich ,krabic®, ale vyrob-
cem, ktery se za kazdych okolnosti postara. Te-
pelné cerpadlo se dnes da poridit klidné i pres
internet za par kliknuti, av§ak kvalita maze byt
tristni. Zakaznik pottebuje jistotu, ze az bude
za 15 let potfebovat vymeénit soucastku, bude
mit na koho se obritit. Navic jde ze své podsta-
ty o pomérné zasadni investici, kterd ovlivni
komfort nageho bydleni na mnoho let. Proto si
zaklddame na dlouhé Zivotnosti, které dosahu-
jeme dtirazem na kvalitni komponenty a jejich
vhodnym dimenzovanim. Diky tomu se ndm
podaftilo podstatné snizit hlu¢nost nasich cer-
padel, nez je dnes bézné. Kuptikladu u cerpadla
ACOND PRO R dosahujeme akustického vy-
konu jen 49,3 dB, priimérné hodnoty na ce-
ském trhu se pfitom pohybuji kolem 55-65 dB.
Pravé ¢esky puvod je navic dtlezity pro stale
vétsi skupinu zakazniki. Stivame se hrdym na-
rodem a také mame proc¢.
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Vize a sny jsou hnaci silou jisté i pro vas.
O &em nyni pfemyslite, co byste si rad
splnil treba za pét let?

Nasim planem je byt stale napred ve vyvoji te-
pelnych ¢erpadel a ve sluzbach zdkaznikim.
V posledni dobé prudce roste zajem o nase te-
pelnd ¢erpadla i na ostatnich trzich. Za pét let
budeme vyznamnym vyrobcem tepelnych cer-
padel nejen v CR, ale i v celé Evropé.

O rodinnych firmach se tvrdi, Ze jsou sta-
bilnéjsi nez jiné. Pruznéji se v nich komuni-
kuje, je v nich méné administrativni prace,
ukoly se plni beze slov a premlouvani. Plati
to i pro ACOND?

Rodinna firma ma zpravidla podstatné dlouho-
dobgjsi cile. Mtizeme si dovolit upfednostnit
dlouholety a pohodovy vztah s klienty, ktery je
pro nas zcela zasadni. Nejsme pod tlakem kvar-
talnich vysledka kvili bonustim, jako tomu
zpravidla byva ve velkych spole¢nostech, kde je
nutné plnit plany a dosahovat co nejvyssich zi-
ski. Zaméstnavame kolegy se zkuSenostmi

z korporatd, a nase pruznost a rychlost rozho-
dovani je nékdy az $okuje. Schvaleni dobrého
napadu je u nas otdzkou minut, nikoliv mésictL.
Diky tomu se ale posouvame rychle dopfedu

a také to podnécuje iniciativu, protoze dobré
napady nezapadnou. Vétsina kolegt, ktefi u nas
nastoupi, uz nikdy neodejde. Ztstavaji s nami.

O cem byvaiji diskuze mezi otcem a dvéma
syny? A jsou mirné, nebo plné emoci? Shod-
nete se na strategickych zaleZitostech?

U nis je ochota naslouchat rozhodujici. Mame
tak skvélé vztahy, Ze spolu jezdime kazdoro¢né
i na dovolenou. Tahneme za jeden provaz. Ne-
dokazu se predstavit, Ze bych byl na vSe sam.
Co byste si pral, aby pfinesl rok 2022?

Otevienou fungujici ekonomiku a veselé lidi.

za odpovédi podékovala Eva Brixi

www.freshtime.cz




promény trhu

Kdo umi rychle reagovat,
ma sanci na uspéch

Posledni dva roky je cela spoleénost pod vlivem dopadi pandemie covid-19.
ProZili jsme udalosti, jaké jsme si dfive ani nedokazali pfedstavit — uzavirani
obchodd, pferusovani vyroby, zdkazy volného pohybu a nedostatek mnoha druht
zbozi nebo soucastek do vyroby. Uprostied toho vieho jsme byli zcela zavisli na
dopravé. Jak se dokazal se vSemi ne¢ekanymi problémy vyrovnat svét logistiky?
Na to jsme se ptali Daniela Knaisla, jednatele spole¢nosti Geis CZ.

ELICINGETH

Stéle nekonéici turbulentni obdobi je ozna-
¢ovano jako krize. Nicméné kazda krize
kromé mnoha problému vytvafi soucasné

i nové prileZitosti. Jak ve zpétném zrcatku
vidite posledni dva roky z pohledu spoleé-
nosti Geis?

Kazda nahld zména, na kterou je tfeba rychle
reagovat, generuje jak rizika, tak i pfileZitosti.
Ten, kdo umi rychle reagovat a nastalé situaci
se prizptsobit, ma $anci na aspéch. I my jsme
museli velice rychle reagovat, zavést mnoho
novych opatfeni a vyrovnat se s ndhlymi zmé-
nami, jako bylo naptiklad zavfeni kamennych
obchodit mnoha nasich klientt na strané jed-
né aboom e-commerce na strané druhé. Tato
zkusenost nas rozhodné posilila, a to, Ze jsme
to zvladli dobre, dokazuji i nase dobré vysled-
ky za uplynulé dva roky.

Logistika byla v posledni dobé postavena
pred mnoho novych problému vyZzadujicich
nestandardni feSeni. V které oblasti jste
podle vaseho nazoru byli zvlasté uspésni?

Uspésni jsme rozhodné byli pravé v rychlé re-
akci na nastalou situaci - od zajisténi zasobo-
vani oblasti a mést, zcela uzavienych od okol-
niho svéta, pres rychlé zajisténi dodate¢nych
kapacit v nasich skladovych logistickych pro-
jektech pro e-commerce, kde doslo doslova

k explozi po¢tu objednavek, az po zvladani ex-
trémné slozité situace v namorni prepraveé.
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VIadni opatfeni, podporujici odvétvi stagnu-
jici v diisledku krize, a to nejen u nas, ale
prakticky v celé Evropé, v podstaté zmrazila
trh pracovnich sil. Pfitom na oblast logistiky
ma velky vliv sezénnost a je velmi zavisla na
casté potrebé rychlého naboru kratkodobé
i sttednédobé zaméstnavanych pracovniku.
Jak se vam to dafilo a dafi zvladat?

Situace na pracovnim trhu je dlouhodobé
tristni, a za pandemie se je$té zhorsila. Vedle
zvy$ené nemocnosti, karantén a OCR i mno-
ho zahrani¢nich pracovniki odjelo z Ceské
republiky a jiZ se nevratilo. Dlouhodoby stav,
kdy je v CR mnohem vice volnych pracov-
nich mist nez pocet nezaméstnanych, se tak
jen prohloubil. Zvlasté do skladové logistiky
pro e-commerce jsme v dobé vrcholu pande-
mie pfijimali a zadkolovali vétsi mnozstvi
pracovnikil z gastro obort a turistického
pramyslu. Pti pickovani zboZi se pracovnik
docela nachodji, coz naptiklad byvalym se-
rvirkdm viibec nevadilo, protoze na takovou

Posledni dekady pracovali
logistici na celém svété

na propojeni idealné just-in-time,
a to se celé zhroutilo jako
domecek z karet. Zacalo to
zavienim konkrétnich tovaren
hlavné v Asii, pokracovalo
ucpanim dulezitych pristavu

a dopravnich cest, a vyvrcholilo
nedostatkem kapacit. Koho by
kdy napadlo, Ze zoufalé firmy
budou platit nemalé éastky za
kamionovou dopravu z Ciny, jen
aby mély zbozi, respektive mohly
splnit své smluvni zavazky.

zatéZ jsou zvyklé. Velkd ¢ast nasich pozic
v8ak vyzaduje urcitou kvalifikaci, naptiklad
tidi¢ské opravnéni pro ndkladni vozy, a to
nelze ziskat za kratkou dobu. Pracovnici z ji-
nych obort proto nemohli pomoci v§ude,
kde by bylo tfeba.

Vas obor &eli rastu cen pohonnych hmot

a obalovych materiald, jichz je casto i kri-
ticky nedostatek. Je logické, Ze dusled-
kem toho je, a také dale bude, navy3ovani
cen i v dopravé. Je tedy mozné odhad-
nout, v jakém Fadu se v nejblizsi dobé
mohou zvySovat a na co by se méli zakaz-
nici pfipravit?

Pohonné hmoty nebo obalové materialy ne-
jsou jedinymi polozkami, jejichZ ceny drama-
ticky stouply. Zvysily se také ndjmy sklado-
vych hal, ceny stavebniho materidlu a praci,
zdrazily veskeré energie, vzrostly ceny mani-
pula¢ni a dopravni techniky a tak déle. Infla-
ce samoziejmé tla¢i naklady i ceny nahoru,

a zvySuje se tim padem i tlak na mzdové né-
klady. Na v§e zminované jsme samoziejmeé
museli reagovat a nase ceny jsme ke konci ro-
ku upravili. Bohuzel jsem presvédcen, ze i le-
tos bude uprava cen kvli stale rostoucim né-
kladtim nutna.

Opakované uzavirani obchodu vedlo k vel-
kému ristu prodeje pfes internet. Jak se
to projevilo na vasi ¢innosti?

Pfi prvnim lockdownu bylo uzavieni kamen-
nych obchodi pro nés i nase klienty zcela no-
vou zku$enosti. Mnoho zasilek bylo jiz na
cesté, ale obchody byly uzaviené nebo nemé-
ly kapacitu na ptijem dal$iho zbozi, kdyz to
predchozi nemohly prodavat. Museli jsme za-
¢it velice rychle komunikovat s dodavateli

i odbérateli a spole¢né hledat fe$eni, aby Cer-
ny Petr nezlistal ndm, a nezahltili jsme si na-
$e cross-dockové sklady nedorucitelnym zbo-
zim ve chvili, kdy se na nas jiz valilo
mnozstvi zbozi pro e-commerce. Diky tomu,
ze kromé vlastniho prepravniho systému na-
bizime i skladovou logistiku, celovozové pre-
pravy a dalsi produkty, jsme vhodnou kombi-
naci sluzeb dokazali mnoha klientim

s nastalou situaci pomoci, aniz by se zbozi
muselo slozité vracet naptiklad do zahranic¢-
niho skladu. Nedorucitelné zbozi jsme tak

v nékterych pripadech mohli umistit v nasich
prostorech uréenych pro skladovou logistiku.
P1i dal$im lockdownu jiz v8e fungovalo dle



ovéfenych scénafii a nezaznamenali jsme
zadné zavazné problémy.

Mnoho vyrobci si stéZuje na narusené
vztahy s jejich subdodavateli. Velké obje-
my zboZi se nedodavaji v objednanych ter-
minech - at uz proto, Ze objednavatel je
nepotiebuje v pivodné predpokladaném
mnozstvi ¢i terminu, nebo dodavatel neni
schopen vzhledem k problémum svych
subdodavatell splnit ptvodni terminy. To
stavi dopravce do velmi slozZité situace. Ty-
ka se to i spoleénosti Geis? A pokud ano,
jak se s tim vyrovnavate?

Globélni dodavatelsko-odbératelsky i logisticky
fetézec se jednoduse rozpadl. Posledni dekady
pracovali logistici na celém svété na propojeni
idedlné just-in-time, a to se celé zhroutilo jako
domecek z karet. Zacalo to zavienim konkrét-
nich tovéren hlavné v Asii, pokracovalo ucpa-
nim dilezitych piistavii a dopravnich cest,

a vyvrcholilo nedostatkem kapacit. Koho by
kdy napadlo, ze zoufalé firmy budou platit ne-
malé ¢astky za kamionovou dopravu z Ciny, jen
aby mély zbozi, respektive mohly splnit své
smluvni zdvazky. Chybi komponenty, chybi
konkrétni druhy zbozi, na terminy ani ceny se
neda spolehnout a tak déle. Kdo si v posledni
dobé objednal auto, ten vi své. Nema jistotu
terminu doddni ani toho, Ze mu auto dojde

s vybavou, kterou si zvolil. Mnoho firem nemé-
lo pted Vanocemi dostatek zbozi pro toto vy-
znamné obdobi roku. Z osobni zku$enosti vim,
ze koupit nyni naptiklad boty do snéhu je
opravdu maly zazrak. I vedouci obchodu, kde
jsme nakonec uspéli, ¢ekala na téch nékolik pa-
rt, co jim pfislo, aby méla pro své dité. Pri-
pomnélo mi to dobu pred rokem 1989. I proto
stéle vice firem uvazuje o znovuvybudovani lo-
kalnich skladd, kde by drzely alespoi minimal-
ni zasoby a nemusely se jiz spoléhat pouze na
vcasnou prepravu z Asie. Tyka se to i vyroby
urcitych komponent, jako jsou ¢ipy, které se

v Evropé, ale i Americe v poslednich letech té-

meéf nevyrabeély, a byli jsme tak zavisli pouze na
importu z Asie.

Podstatnd &ast zbozi v soué¢asné dobé pfi-
chézi k zékaznikiim v Evropé z Ciny. Do-
prava z této zemé ale v posledni dobé celi
mnoha problémim. Jak se vam dafi se

s nimi vyrovnavat a jaka specificka feSeni
muzete nabidnout svym zdkaznikim?

Pieprava z Ciny, respektive z Asie, je posledni
dobou no¢ni miira. Ceny dopravy explodovaly
a nic neni jisté, kapacity ani terminy. Firmy si
v nouzi objednavaji drahé charterové lety, aby
zbozi do Evropy dostaly. Rozmach kamionové
piepravy z Ciny je dal§im diikazem, Ze je néco
$patné.

Ze strany Evropské komise, vlivnych ne-
vladnich organizaci, ale i mnoha spole¢-
nosti, snazicich se budovat si svou ,,zele-
nou” image, roste tlak na sniZzovani
dopadu dopravy na Zivotni prostiedi. Neni
to vzdycky technicky snadné, nebo dokon-
ce reélné, a kazdopadné to znamena hroz-
bu dalsiho zvySovani cen. Jak se k tomuto
vyvoji stavi spoleénost Geis?

Udrzitelnost a snaha o minimalizaci negativ-
niho dopadu nasich aktivit na Zivotni prostre-
di je jednou z nasich priorit. Skupina Geis ma
svoji vlastni politiku udrzitelnosti a podnika-
me mnoho kroki, abychom pfispéli k ochran-
né klimatu. Nage spole¢nost prosla energetic-
kym auditem, méfime a vyhodnocujeme
online prakticky veskerou spottebu energii

v nasich aredlech a jejich uhlikovou stopu.
Kazdy rok investujeme do obnovy naseho vo-
zového parku, aby spliioval ty nejnovéjsi a nej-
prisnéjsi ekologické normy. Na druhé strané
jsme ale realisté a nechceme pouze kvili libi-
vému marketingu stavét vzdusné zamky. Sice
testujeme auta na elektricky pohon, ale zéro-
ven si v piipadé paletovych preprav uvédomu-
jeme soucasné zcela jasné technické limity je-

promény trhu

Skupina Geis

ma hlavni sidlo v némeckém Bad Neustadtu.
Jeji historie se zadala odvijet jiz v roce 1945,
kdy Hans Geis zaloZil dopravni spolecnost.
Béhem své existence se rozvinula v globalniho
poskytovatele komplexnich logistickych sluzeb.
Skupinu vlastni a fidi po celou dobu rodina
Geis. Dnes zaméstnava kolem 6100 lidi a v ro-
ce 2020 vygeneroval obrat 1,002 miliardy eur.
Do skupiny patfi spole¢nosti v Némecku, Svy-
carsku, Lucembursku, Polsku, Ceské republi-
ce a na Slovensku. Hlavni oblasti podnikéni
skupiny Geis jsou Road Services (paletové/
/kusové a celovozové prepravy), Logistics
Services (kontraktni logistika, vyroba oball)

a Air+Sea Services (letecké a ndamotni prepra-
vy, specialni projekty preprav).

V Ceské republice patii do skupiny Geis firmy
Geis CZ s.r.o., Geis CZ Air+Sea s.r.o., Geis
Solution CZ s.r.o. a Spedition Feico, spol. s r.o.
Na Slovensku je to Geis SK s.r.o. Cesko-slo-
venska &ast skupiny zajistuje komplexni logis-
tické sluzby: kusové, paletové a celovozové

prepravy, letecké a ndmorni prepravy, kon-
traktni logistiku, véetné vyvoje a vyroby oball,
od jednoduchého skladovani az po sofistikova-
né logistické projekty. Zaméstnava vice nez

1500 pracovnikd na 35 pobockach. Loni spo-
lecnost Geis CZ oslavila 30 let na ¢eském trhu.

jich vyuziti. Néco jiného je mala dodavka do-
rucujici lehké obdlky nebo baliky po mésté

a néco jiného je auto, které by meélo uvézt né-
kolik tun nékladu na paletach az stovky kilo-
metrd. SpiSe zatim sazim na budoucnost vodi-
ku. V pripadé paletovych preprav také moc
nevérim na dorucovani palet prostfednictvim
ndkladnich kol. U balikovek je to v centrech
mést predstavitelné, a u malych lehkych zasi-
lek i zvladnutelné a efektivni, ale u palet to
tak nevidim.

Co by z vaseho pohledu nejvic pomohlo
zvladnout soucasné problémy v dopravé?

Iy

Téch potizije nyni tolik, Ze neni Zddné jedno-
duché feseni, respektive ani odpovéd.

pfipravila Dana Samkova

www.freshtime.cz
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revazne o léete v Horizontu

Jestli jste jedni z téch, ktefi si dokazou udélat chvilku jen a jen pro sebe,
vychutnat si ¢as tieba v hotelu a jeho okoli a starosti hodit za hlavu, budiz
vas vztah k sobé samym pochvalen. Nalezite-li k té skupiné lidi, ktefi se
tési z kazdého okamziku straveného se svymi nejblizsimi a jste vyznavaci
dovolenych v horach, urcité jste jiz navstivili legendarni hotel Horizont

v Peci pod Snézkou. Provozuje ho spoleénost Regata Cechy a.s. Je
prosluly pohodou, pochvalnymi referencemi, skvélou, bohatou kuchyni,
prvotfidni organizaci vSech akci. A tak neni divu, Ze vytecna hodnoceni
sbira den co den. Uspéch viak nespadl z nebe. O tom, co viechno k nému
patfi, se rozpovidal Pavel Bednaf, obchodni a marketingovy feditel:

Pavel Bedna¥

Byvaly doby, kdy si lidé pod vanoéni stro-

mecek nadélovali poukazy na dovolenou,

a nejen k mofi. Kolik vouchert jste v dobé
nepandemické, tykajicich se letni dovole-

né, takto prodali?

Na tuto otazku se nedd naprosto presné odpo-
védét. Darkové poukazy prodévame stabilné
po cely rok, i kdyz je pravda, Ze jejich prodej
se béhem listopadu a prosince navysuje. Pou-
kazy maji bud platnost na vybrany termin, ne-
bo je jejich platnost zhruba v rozmezi jednoho
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roku a obdarovany si termin zvoli sém. Z toho
divodu se neda fici, kolik poukazi bylo za-
koupeno v souvislosti s letni dovolenou, pro-
toZe i ¢erpani je rovhomérné béhem celého
roku. No a kazdoro¢né prodame zhruba
100-110 takovych poukazii v priméru za né-
kolik stovek tisic korun. Ta ¢isla zistala stejna
i béhem pandemie. Béhem roku 2020 se pro-
dej dokonce zvysil.

Ostatné — jak uvazuji lidé o letnich mési-
cich a odpoéinku dnes? Planuji v del$im &a-
sovém useku, nebo spis improvizuji?

Za posledni dva roky se prodej, a nejen na ob-
dobi letnich mésicd, Gplné zménil. Ubyli cizin-
ci, u nas hlavné Némci, ktefi své pobyty plano-
vali a zdvazné objednavali s velkym predstihem.
Nékdy i ptil roku doptedua vice. Nyni se velka
¢ast prodeji uskutecnuje v podstaté na posledni
chvili, coZ je samoziejmé ddno nejistotou spoje-
nou s onemocnénim covid-19 a restrikcemi na
néj navazanymi. Lidé se obdvaji objednat pobyt

doptedu, a hlavné vi, Ze volnych ubytovacich
kapacit je k dispozici dost na to, aby se rozho-
dovali az tésné pred terminem. Myslim, Ze lidé
planuji ve stale stejném predstihu, jen to konec-
né rozhodnuti, zda na uvazovanou cestu vyrazi,
odkladaji na posledni chvili.

A myslite, Ze se to zméni?

Veétim, ze ano. Ve chvili, kdy zmizi veskera
omezeni a restrikce, prestaneme se bat opét
planovat a rezervovat si dovolenou vice dopte-
du. Hlavné rodiny s détmi si budou muset za-
¢it opét hlidat volnou kapacitu béhem jarnich,
letnich, podzimnich prazdnin apod.

Léto na horach je uchvatné a ma zase jiné
kouzlo nez prazdniny u vody. Cim se vy-
znaduje to v Krkonosich? A co zde maji tu-
risté nejradéji?

Samoztejmé je to turistika, pfiroda, zazitky.
Nejsme destinace, kam se pojedete ,valet", ale



destinace, kde kazdy den vyrazite ven do pri-
rody a stravite jej aktivné.

Potfebuji hosté vaseho hotelu obéas pora-
dit, jakych vychazkovych tras vyuzit, co po-
znat, kam zamifit? Poskytujete takovou
sluzbu, nebo muzZete pomoci vytvofit néja-
ky speciélni program k pobytu?

Urcité, potiebuji. Ale vétsina hosttl jiz prijizdi
diky internetu vybavena informacemi a planem,
jak svou dovolenou stravi a co vie chce vidét

a zazit. Takze vét§inou poskytujeme v recepci
informace o aktualnim provozu lanovek apod.
Samoziejmé neni problém i poradit s konkrétni
trasou nebo jeji alternativou, doporucujeme,
kde se po cesté obcerstvit apod. Program na mi-
ru tvofime hlavné pro klienty, ktefi u nas poré-
daji firemni akce, kdy vlastnimi silami a ve spo-
lupraci s partnery v Peci naplanujeme trasu, at
uz pési, nebo napriklad na elektrokolech ¢i

v kombinaci s terénnimi kolobézkami. Vylet
miiZe byt celodenni, nebo jen ptldenni, spojeny
s prohlidkou blizkych minipivovart, obcerstve-
nim a dal$im programem.

Kdo je nejcastéjsim zajemcem o ubytovani
od kvétna do z&Fi?

V tydnu jsou u nds na programu spise firemni
akce nebo ubytovani pro skupiny, o vikendech
zase prevazuji individudlni hosté, ale nemusi
to byt iplné pravidlem. Mame i skupiny, které
k ndm o jarnich a podzimnich vikendech jezdi
cvicit tfeba jogu. Dva az tfi takové vikendy
poraddme i sami. O letnich prazdninach se
hotel samoziejmé zaplni rodinami s détmi.

V prvnim covidovém roce jste méli v 1été
zcela obsazeno. A loni?

Léto 2020 bylo nejlepsi letni sezénou za celou
dobu vice nez 25 let, kdy hotel provozuje spo-

le¢nost Regata Cechy a.s. Lonisky rok jiz tak sil-
ny nebyl, coz si vysvétlujeme vét§im rozvolné-
nim a moznosti vice cestovat do zahranici, kdy
spousta lidi vyrazila opét k mofi, nebo museli
vycerpat poukazy od cestovnich kanceldfi, aby
jim nepropadly. Nemiizu si ale stéZovat. Obsa-
zenost i trzby za ¢ervenec a srpen 2021 byly
dobré a letni sezona se obsazenosti za¢ina
blizit té zimni.

Jaké radovanky si hosté v Horizontu pres
léto mohou uzit?

Béhem celych prazdnin mame pro déti i do-
spélé ptipraven kazdy den animaéni program,
ktery zajistuji profesiondlni vyskoleni anima-
tofi. V ramci néj mohou napriklad déti prozit
den bez rodict spojeny s vyletem do okoli

a hledanim pokladu, pro dospélé jsme zase ja-
ko zpestient jejich pobytu v loniském 1été nabi-
zeli moznost odpoledniho koupéni v pecké
prehradé, kde ma voda kolem 10 °C, za dopro-
vodu a rad naseho plavcika Ivana, ktery se tam
pravidelné po cely rok otuzuje.

Pokud pocasi nepreje, nebo se host potiebuje
jen zrelaxovat po celodenni tufe, je k dispozici
bazén s protiproudem, vifivka a sauna, to vse
jiz zahrnuté v cené
pokoje. V nasem
Sport a wellness cen-
tru jsou k dispozici
kuzelky, stolni tenis,
Xbox, squash, rico-
chet, badminton...
Hosté si mohou ob-
jednat masaze nebo wellness procedury, které
zajistuji nasi maséfi, a vyzkouset mohou i origi-
nalni thajské masaze. A pokud chce nékdo
stravit slunny den lelkovanim u vody, mtze
vyuzit slunnou louku pred sportcentrem

s moznosti venkovniho vstupu do bazénu.
Nejen Horizont, ale celd Pec a okoli nabizi
spoustu zabavy. Kdyz je hezké pocasi, jsou

Léto 2020 bylo nejlepsi letni
sezdénou za celou dobu vice

nez 25 let, kdy hotel provozuje
spoleénost Regata Cechy a.s.
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hosté vétsinou cely den venku. Vyuzivaji la-
novky na Snézku, na Hnédy vrch nebo na Por-
tasky ve Velké Upé, hned vedle hotelu je hor-
skd bobova draha a détsky relax park, na
druhé strané pecké prehrady pak lanové cen-
trum. Vyhledavanymi cili, kromé Snézky sa-
moziejmé, je tfeba i rozhledna na Hnédém
vrchu, herni krajina Pecka na Portaskach,
Stezka korunami stromu v Janskych Laznich

a dalsi a dalsi.

Traduje se, Ze jste hotel pohodovy, Ze se
tu lidé citi jako zakaznici, kterym je véno-
vana patfiéna péce. Ani mala, ani piehna-
né vstficna, prosté tak akorat. Je tézké na-
ucit se pecovat o hosta timto stylem?

Myslim, Ze v tomto mate pravdu a potvrzuji
nam to i mnoha hodnoceni od nasich hosta,
kteti odjizdéji spokojeni a maji chut se opét
vratit. Velké diky za to patfi naSemu persona-
lu, ktery se o hosty stard a atmosféru celého
hotelu vytvéri. Bez nich by to prosté takové
nebylo a je to v soucasné dobé to nejcennéjsi,
co firma md. Spousta nasich zaméstnanct

v hotelu pracuje vice nez deset let a jsou to li-
dé, ktefi maji své povolani radi a berou je jiz
spise jako poslani.

A pokud prijde do ty-
mu nékdo novy, tak
se na néj samoziejmeé
tento duch prenasi. Je
to dlouhodoby pro-
ces, ale vyplaci se.
Jesté jako $éf provozu
jsem studentiim na praxi, ale i svym podfize-
nym, fikal, Ze k hostovi musime pristupovat
jako k vlastni babicce, kterd k nam pfijela na
navstévu. Také ji vidy pozdravime, srde¢né
privitime, stardme se o ni a udélame pro ni
vse, co ji na oc¢ich vidime! Hosté to ur¢ité vzdy
oceni. Clovék se ma chovat ptirozené a vidy
tak, aby se za sebe nemusel stydét.

www.freshtime.cz




jako u babicky

Také se fika, Ze slava hotelu roste s tim,
jak se tam vafi. KdyZz osazenstvu chutna,
vrati se. Jaké procento z ubytovanych tvo-
fi vérna klientela?

To procento souvisi hlavné s predchozi otaz-
kou. Je to kolem 30 % hostil. Nékteti jezdi jed-
nou za rok v konkrétnim terminu, néktefi tie-
ba i ¢tyfikrat pétkrat do roka na kratsi pobyty.
Velice si toho vézime, ale zaroven je to pro nas
velky zavazek. Tedy nepolevit. Kuchyné k to-
mu samoztejmé prispivé téz velkou mérou.
Snidan¢ jsou zéklad dne, a myslim, Ze mohu
odpovédné Fici, Ze ty nase jsou jedny z nejbo-
hatsich v Krkono$ich, moZna i dale. Hosté si
samoziejmé chvéli i bufetové vecere a také 4 la
carte kuchyni. V3e je poctivé, erstvé, zadné
polotovary ani nahrazky, a pokud mozno z lo-
kalnich surovin. Naptiklad u firemnich akei je,
nejen z naseho pohledu, dobrd kuchyné jed-
nou z nejdalezitéjsich casti zazitku. V pokoji
stravi ucastnici celkem malo ¢asu, $kolici pro-
story si nikdo prili§ nepamatuje, ale jestli se
dobfe najedl a chutnalo mu, to si pamatuje
kazdy. Z firemnich akei se nam rekrutuje velka
¢ast individudlni klientely, kdy ucastnici, po-
kud jsou spokojeni, ptijedou potom s rodinou
nebo kamarady.

Urcité chystate pravé na léto dalsi pobidky
k tomu, aby u vas byli navstévnici spokoje-
ni. Mdzete uz prozradit? A pokud jde o ji-
delni¢ek? Na¢ se mohou gurmani t&sit?

Na pobidkach pracujeme neustale. Neddvno
jsme vyménili véechny matrace v postelich za
nové s vyskou 33 cm, aby se nasim hostim spalo
jako v bavlnce. Dvete do pokojti jsou osazeny
novymi ¢ipovymi zamky, takze jiz Zadné vyma-
zané magnetické karty. V nabidce mame nékolik
tematickych pobytovych balickd, ve kterych na-
jdou hosté nakombinované rtizné sluzby. S ani-
mitory fesime i nékteré novinky do animaéniho
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programu pro déti. Ty se mohou také tésit na
détskeé hristé s hernimi prvky vedle letni terasy.
Co se tykd kuchyné, obménujeme jidelni listek
dvakrat do roka a kazdy mésic jej dopliujeme
o néjaka tematicka jidla vztahujici se k dané
sezongé, takze pres léto se nav$tévnici budou
moci urcité tésit na ovocné knedlicky s jaho-
dami, merunkami ¢i bortivkami nebo na spe-
ciality z hub z okolnich lest, jeZ pro nas sbira
jeden z nadich zaméstnanct, jenz ma status
certifikovaného sbérace.

Oblibené jsou u vas firemni akce spojené

s relaxaénimi aktivitami. Nabizite firmam ur-
¢ité moznosti také pravé na kvéten, éerven,
cervenec a srpen?
Treba pét dni, dopo-
ledne skoleni, odpo-
ledne vylet na kole,
bazén, vecer grilo-
vacka...

Snad kromé tinora,
kdy jsou jarni prazd-
niny a hotel za nor-
malnich okolnosti
praska ve $vech, umi-
me pro firmy pfipra-
vit program v kazdém
mésici. Samoziejme
nejvice moznosti je
pravé od kvétna do
fijna. Firemni pobyty
jsou vSak spise kratsi, jednu az dvé noci. V cer-
venci a srpnu je vSak poptavka mensi, kvili do-
volenym ve firmach. Tyto mésice, hlavné zaca-
tek nebo konec prazdnin, jsou vak idedlni
naptiklad pro firemni family days, kdy k nam
pfijedou zaméstnanci spolu s rodinami a ve
spolupréci s firmou pro né zajistujeme i rtizné
aktivity mimo hotel.

Jak jsem jiz tikal vySe, spolupracujeme s part-
nery v Peci a okoli, jako jsou SkiResort, Lano-

Co se tyka kuchyné, obménujeme
jidelni listek dvakrat do roka

a kazdy mésic jej dopliiujeme

o néjaka tematicka jidla vztahujici
se k dané sezéné, takze pres léto
se navstévnici budou moci urdéité

tésit na ovocné knedlicky

s jahodami, merurnkami

¢i borivkami nebo na speciality
z hub z okolnich lesu, jez

pro nas sbira jeden z nasich
zaméstnancu, jenz ma status
certifikovaného sbérace.

va dridha SnéZka, Stezka korunami stromi
a dalsi. Spolu s nimi pfipravujeme vzdy pro-
gram dle ¢asovych moznosti, ale i podle zdat-
nosti uc¢astnika firemni akce. Oblibenym celo-
dennim programenm je tfeba nase Snézka tour,
kdy zdolame s ucastniky Snézku, odtud vyra-
zime na Lu¢ni boudu, kde je pfipravena pro-
hlidka boudy a mistniho pivovaru, véetné
ochutndvky a obcerstveni, ptes Vyrovku po-
kra¢ujeme na Richtrovky a odtud je mozné
sjet na terénnich kolobézkach zpét k hotelu.
Jako odpoledni program pro mensi skupiny je
zase skvély vylet na elektrokolech z Pece pres
Lvi dal s nadhernymi vyhledy azZ na Pomezni
boudy, zde obcerstveni a prohlidka pivovaru
Trautenberk, a ptes
Spaleny mlyn a Vel-
kou Upu zpét do
Pece. Diky elektroko-
ltm zvlddne tuto tra-
su v podstaté kazdy.
Bazén, sauna, virivka,
pripadné vyuziti
sportovist a dobra ve-
Cefe s grilovanim na
letni terase je uz jen
tre$nicka na dortu
celého dne.
Nas pristup k firemni
Kklientele je velmi po-
dobny jako k té indi-
viduélni. Od prvotni
komunikace az po re-
alizaci a fakturaci se o né stard kolegyné, je to
jeji primarni naplni prace. Nasim velkym plus
pro klienta je to, Ze nemusi komunikovat s né-
kolika partnery, fesit nékolik faktur za rizné
sluzby, ale my domluvené sluzby garantujeme,
i ty mimo hotel, hlidime kvalitu, fe$ime rtizné
pozadavky na misté, a poté vystavime jednu
celkovou fakturu, ve které vyuctujeme také
sluzby nakoupené u partnert.

za rozhovor podékovala Eva Brixi
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V Litomysli vznikne unikatni
zemeédeélska biometanova stanice

Zemédélské druzstvo chovateli

a péstitell Litomysl se jako jedno

z prvnich v Ceské republice rozhodlo
pro zménu technologie vyuziti bioplynu,
ktery produkuje na své bioplynové
stanici v Litomysli. Namisto vyroby
pouze elektrické energie a tepla bude
bioplyn cistit na biometan. Ten bude
zaroven vtlacet do stavajici plynarenské
rozvodné sité. Souéasti projektu je

i stavba cerpaci stanice na stlaceny
zemni plyn (CNG) v p¥ilehlém areélu

v obci Dolni Ujezd. Prostrednictvim této
stanice bude druzstvo vyrobeny
biometan pouzivat k pohonu svych
vozidel a zaroveri ho nabidne

i vefejnosti. Celou investici za vice nez
50 miliénd korun zrealizuji spoleénosti
Hutira — Brno a Hutira Green Gas.

Soucasti aredlu Zemédélského druzstva cho-
vatelt a péstiteltl Litomysl by méla byt v pris-
tich letech unikatni technologie pro vyuziti
bioplynu. Ten bude namisto standardni vyro-
by elektrické energie a tepla ¢istén na kvalitu
zemniho plynu, tzv. biometanu. Docileno toho
bude pomoci technologie specialnich mem-
bran. Jelikoz je biometan kvalitativné totozny
se zemnim plynem, bude mozné ho vtlacet do
stavajici plynové rozvodné sité. Cely projekt,
véetné napojeni na plynovou sit, by mély reali-
zovat brnénské spole¢nosti Hutira - Brno

a Hutira Green Gas. Druhd zminéna technolo-
gii pro vtla¢eni biometanu do rozvodné sité
plynu sama vyrabi.

Reseni by mélo zajistit vyrobci biometanu sta-
bilni odbér plynu. Soucasti projektu vystavby

jednotky na vyrobu biometanu je rovnéz in-
stalace plnici stanice na stla¢eny zemni plyn
(CNQG). ,,Podobné komplexni realizace, véet-
né instalace bezobsluzné a plné automatizova-
né CNG stanice, v Ceské republice zatim
prakticky neexistuje. Technologie vtlaceni do
VTL plynovodu je na$im vlastnim unikdtnim
fe$enim, ¢iténi bioplynu pak zajistuje doda-
vatelskd spole¢nost,” uvedla Monika Zitter-
bartova, vykonna reditelka spole¢nosti Hutira
Green Gas.

Zminéna stanice na CNG bude umisténa v ji-
ném arealu zemédélského druzstva, ktery je od
vyrobny biometanu vzdalen pfiblizné 9 km.

U této Cerpaci stanice si budou moci biometan
natankovat do svych nddrzi jak vozy zemédél-
ského druzstva, tak $iroka verejnost. Plnici sta-
nice bude totiZ napojena na plynovou rozvod-
nou sit a o transport biometanu se postard
distributor zemniho plynu. Nebude proto nut-
né budovat pfimé plynovodni spojeni mezi vy-
robnou biometanu a erpaci stanici. Zaroven se
pocita s tim, Ze stanice CNG bude soucasti jiz
existujici ¢erpaci stanice pohonnych hmot.
Celkovd investice do biometanové a CNG sta-
nice by méla presdhnout 50 miliont korun.

Z velké ¢asti ji pokryji dotace Evropské unie

a Ministerstva pramyslu a obchodu z opera¢-
niho programu OPPIK. Biometanova stanice
by zaroven méla za deset let provozu zpraco-
vat 30,6 milionu kubickych metrt bioplynu,
tedy zhruba tfi miliény kubika bioplynu ro¢-
né, coz znamena produkei 1,7 miliénu kubiku
biometanu ro¢né.

»Dlouhodobé se svymi aktivitami snazime

o0 postupné ozelenéni plyndrenstvi. V zakdzce
takto velkého rozsahu bychom také radi zaro-
¢ili své tricetileté zkusenosti z tohoto odvétvi.
Jako zdsadni zroven vnimame i to, Ze pomii-
zeme vytvorit dostate¢né zdzemi pro ekologic-

vevs

t&jsi zpusoby dopravy, a prispét tak k udrzitel-

Znacka Hutira

¢ita vice nez deset firem pusobicich v odvétvi
vodarenstvi, plynérenstvi, stavebnictvi, prd-
myslu ¢i banské Einnosti. VSechny vychazeji

z unikatniho know-how, profesionalniho pfi-
stupu a dlouholetych zkusenosti. Diky vzajem-
né synergii jednotlivych spolecnosti tak znac-
ka Hutira dokaze nabidnout komplexni feseni
napric klicovymi segmenty, kterymi se zabyva.
Nejen proto se tak s produkty této znacky Ize
setkat jak v tuzemsku, tak v zahranici, a to
hned na nékolika svétovych kontinentech.

nosti hned v nékolika aspektech soucasné,*
uvedla Monika Zitterbartova. Ceska republika
stoji podle ni pfed naro¢nym tkolem nahradit
fosiln{ paliva obnovitelnymi zdroji energie.
Zemni plyn totiZ v tuzemsku v soucasné dobé
pochézi vyhradné z fosilnich zdrojt. Do urcité
miry je mozné ho nahradit biometanem, ktery
se ziskava technologickou tpravou bioplynu.
K produkci bioplynu ptitom v Ceské republice
dochdzi uz po desetileti — vyrabi se zpracova-
nim biologicky rozlozitelnych material v bio-
plynovych stanicich, naptiklad kala z ¢istiren
odpadnich vod, bioodpadi, statkovych hnojiv
nebo cilené péstovanych energetickych plodin.
»Takovy zptsob produkce bioplynu je mozné
pozorovat ve vice nez 570 bioplynovych stani-
cich v Cesku. Do soucasné doby se viak vyuzi-
val tim zptsobem, Ze se v kogenera¢nich jed-
notkach preménil na elektrickou energii

a teplo. Reseni v Litomygli je tak s ohledem na
vyuziti bioplynu prelomové. Véfime, ze bude
inspiraci i pro dalsi potencialni zakazniky a Ze
podobné projekty uvidime do nékolika malo
let na desitkach zemédélskych bioplynovych
stanic v Ceské republice, uzaviela vykonna
reditelka Hutira Green Gas. (tz)

www.freshtime.cz
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Opravdova medicina je uméni

O 3D lékafstvi, umélcich v bilych
plastich, oteviené mysli,
postcovidové péci a o mnohém
dalSim jsme si povidali

s MUDr. Rodionem Schwarzem,
trochu jinym lékafem, nez znéme
z bézné praxe. Pusobi ve Velkych
Prilepech nedaleko Prahy.

Jisté jste mél silnou motivaci vystupovat
tak naroény obor. Co vas pfivedlo k lé-
kafstvi?

Je to pribéh malého chlapce migrant se zatici-
ma oc¢ima, ktery pfiel do Cech v deseti letech

a bez znalosti jediného ¢eského slova nakonec
jako jediny z ro¢niku vystudoval medicinu.

A pro¢ medicinu? Rika se, Ze osudové véci si vy-
biraji nds. S medicinou to bylo stejné. A s velkou
pokorou a vdé¢nosti dékuji kazdy den za jeji vol-
bu vybrat pravé mé a moznost §itit dobro dal.
Jiz vice nez deset let se vénuji praktickému 1é-
katstvi pro dospélé, vyuce student mediciny
i mladych Iékat, a zaroven studiu ¢inské
mediciny. Pracoval jsem na nékolika humani-
tarnich projektech v Keni a Burundi, v nizko-
prahovém centru Narovinu pro lidi bez do-
mova a na okraji spole¢nosti, a diky tomu
jsem zjistil, Ze lidsky Zivot se neméfi jenom
jeho délkou. Diky té trnité cesté, lidem, které
jsem na ni potkal, a znalostem, jichZ jsem na-
byl, jsem se rozhodl, Ze stvotim néco vyji-
mecného. Néco, co bude mym piinosem nej-
en pro lidi, ale, jak fikal Nikola Tesla, pro
lidstvo. Néco, co tady po mé zustane, i kdyz
tu jednou nebudu, a stale bude v mém odka-
zu zit dél, tedy konat dobro.

Denné se snazim o presah v mé profesi, diky
kterému vznikly takové projekty, jako je post-
covidova péce s informa¢nim webem postco-
vidovysyndrom.cz, projekt infuzepomaha.cz,
$pickova konopna péce stabla.cz nebo, ve spo-
lupréci s likérkou Landcraft, série medicindl-
nich likérii s blahodarnym uc¢inkem na muz-
sky a Zensky organizmus (likéry On a Ona).
Zajimavosti likéru je tfeba fakt, ze ten Zensky
ma, mimo jiné, i pfirozeny afrodiziakalni vliv
na Zensky organizmus diky dopliiovani krve

a energie, muzsky zase piisobi pfirozené na
zlep$eni potence.

Splnily se vase pfedstavy a ocekavani, ne-
byl jste zklaman zabé&hlym systémem zdra-
votni péce?

Cést svého studia jsem absolvoval v zahranici,
a predevsim diky studiu chirurgie ve $véd-
ském Lundu jsem si uvédomil, Ze medicinu Ize
délat i jinak, nez jak je nagim mediktim pre-
zentovano. Béhem predatestaéni pripravy
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MUDr. Rodion Schwarz [

jsem si sepisoval to nejlepsi, co se mi na jed-
notlivych pracovistich podatilo vidét, absolvo-
vat ¢i naudit. Uvédomil jsem si, Ze jedinou
moznosti, jak mohu za¢it ménit systém, je za-
¢it u sebe, a inspirovat tim ostatni. I diky tomu
jsem se ve finale rozhodl zalozit svou ordinaci,
a nasledné i mensi kliniku na zelené louce,
kdy jiz od zacatku byly nastaveny vysoké stan-
dardy zdravotni péce, celého systému pristupu
k pacientovi, a samoztejmé i interni systémy.
Dnes by se uz dalo hovofit, diky léta trvajici-
mu vypilovavani systému, o fransize.

Jisté je pravda, Ze pfi¢inou mnoha nemo-
ci byva nespravny Zivotni styl. Lidé v busi-
nessu navic pod vlivem okolnosti nemo-
hou, jak se ¥ika, ,ubrat plyn”. Co byste
jim poradil?

Prevenci, prevenci a je$té jednou prevenci.
Nejlépe individualizovanou a pfizptisobenou
kazdému z nas. Nevérim uz na pilulky, které
slibuji zazraky a umi vylécit vSe. Kazdy z kli-
entt je unikatni. Velky daraz klademe na vék,
pohlavi, stravovaci navyky, aktudlni zdravotni
konstituci, dokonalou analyzu krve a dalsi.
Zajit jednou za ¢as na infuzi vitaminu C ¢i
multivitaminu mi ddva mnohem vétsi smysl,
nez do sebe denné ladovat rizné pilulky.
Mdame mnoho klientt, ktefi prichdzeji s tim,
Ze si uvédomuji naro¢nost své profese a Zivot-
nich okolnosti, a Zadaji o kompletni vysetfeni
a nastaveni vhodné prevence. Diky znalostem
zépadni a vychodni mediciny jsme schopni
udrzovat v kondici i lidi, ktefi ¢astokrat jiz za-

y
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¢inaji na svém téle i mysli pocitovat urcité ne-
duhy, ale z pohledu zapadni mediciny jim sta-
le jesté ,,nic neni Pro nas je to vzdy prvni sig-
nal, ze musime zbysttit. Kdyz se to totiz
projevi na téle, je mnohdy jiz pozdé. V tymu
mame také vystudovanou terapeutku tradi¢ni
¢inské mediciny s mnohaletou praxi (jsem ta-
ké jeji klientem), za zady mame silnou labora-
tof Synlab, ktera je schopna z krve zjistit ne-
uvétitelné véci, a nasledné nam tak pomoci ve
spravné diagnostice a 1é¢beé.

Nabizite postcovidovou péci. V éem spoci-
va? A doporuéil byste ji manazerim a pod-
nikateltim, lidem, jichZ se vladni opat¥eni
proti pandemii dotkla dvojnasob?

Postcovidova péce je sofistikovany pétitydenni
program, ktery se vyvinul diky osobni zkuge-
nosti s postcovidovym syndromem a velkému
zajmu ze strany pacientil. Sklada se ze tii za-
kladnich a nékolika doplnkovych piliti 1écby.
Probihd tak, ze po kompletnim prostudovani
veskerych dostupnych vysetfeni a vylouceni
ostatnich ptic¢in zdravotnich obtiZi se zalind
infazni terapii bohatou na vitaminy a minera-
ly. A pro¢ infuzni? Pfedevsim proto, Ze lidé po
prodélaném covid-19 maji slabsi zazivani

a nedokazou potfebné nutrienty do téla vstre-
bat. Navic vysoké davky vitaminu C podané
do zily maji i védecky prokdzany terapeuticky
efekt (zmirnéni tunavy, zbystfeni mysli apod.).
Druhy pilif tvofi tradi¢ni ¢inska medicina,
kdy je pacientovi na zdkladé hodinového po-
hovoru a vySetfeni sestavena individualni te-



rapie skladajici se z bylinnych odvart, aku-
punktury a dietnich doporuceni.

Tteti pilit tvori full spektrum CBD kapky vlast-
ni vyroby, které, predeviim diky optimalnimu
poméru jednotlivych kanabinoidd, ptirozenym
zptisobem zlep$uji kvalitu spanku, relaxuji psy-
chiku, ptisobi imunomodula¢né a pisobi proti-
zanétlivé. Vice informaci se ¢tenati mohou do-
zvédét na www.postcovidovysyndrom.cz.

Vénujete se celostni mediciné. Jak ji cha-
pete a praktikujete vy, ¢im si vas ziskala?

Uvedu na prikladu. Prestavte si, ze se denné
setkavate s mnozstvim rtiznych problémt a na
kazdy se divéte jenom z jednoho thlu pohle-
du. A pak, diky studiu jiného systému diagno-
stiky a 1écby, zjistite, Ze Ize na tentyz problém
pohlédnout i z jiné strany, a za¢ind se vam
skladat 3D obraz. Je to neuvétitelné! Z pocitu
»Nnéco mi tady chybi“ najednou ptijde uvédo-
méni ,jo, takhle to je!*

Jsem jiz presvédcen, Ze opravdova medicina —
to je uméni. A nejlepsi 1ékafi historie, to byli
lidé umeélci, lidé s otevienou mysli, neuvétitel-
nou zvédavosti, chuti riskovat a jit proti
proudu, i kdyz to nebylo popularni. Lidé, kte-
rym primarné $lo o prospéch pacienta, a ne

o poplacavani po rameni. Vzdyt kdyZz néco
funguje a nemame zatim védecké metody jak
to zméfit, je$té neznamend, Ze je to $patné.
Mnohé objevy ¢i metody 1é¢by byly popsané

a oficialné uznané az mnoho let poté, co byly
Vv praxi pouzity.

Néktefi kolegové vas mohou narknout ze
arlatanstvi, kdyz vyuzivate lééebné postu-
py. které jste se na fakulté neuéil. Vyzkou-
Sel jste vSe na sobé nebo svych nejblizsich,
abyste mél praktické a diavéryhodné
zkusenosti?

Muj velky ucitel a skvély lékai MUDr. Jozef
Lucky na jedné ze svych predndsek rekl, ze
pokud se ¢lovék chcee stat skute¢né dobrym 1¢é-
kafem nebo terapeutem, mél by okusit nemoc
na sobé a také projit lé¢bou. Teprve pak se do-
kaze priblizit dokonalosti ve svém oboru.

V minulosti jsem pro$el nemalymi zdravotni-
mi obtizemi, a diky kombinaci vice 1é¢ebnych
smért se mi podafilo postupné uzdravit. Uvé-
doméni si, ze lékaf ma primarné zachovat ote-
vienost mysli, je kli¢cové. Pokud zjistime, Ze
postupy lé¢by, které funguji a pfinaseji profit
pro pacienta, jsou prezentovany jako ,alterna-
tivni tak to nic neméni na primarni podstaté
véci. Vidy ma predevs$im jit o blaho pacienta
a snahu o zachovani jeho zdravi.

Opakované jsem se setkal ze strany svych kole-
gt s kritikou. Mnohé postupy, které v 1é¢eb-
ném procesu pouzivam, jsou na zapadé (i vy-
chod¢) bézné. Presto se najdou jedinci,

a mnohdy i kolegové 1ékari, kteti, pfi absolutni
absenci povédomi o dané problematice, si pti-
vlastiuji pravo vyjadfovat se k nim. A mnohdy
jde o patovou situaci, protoZe nejsou otevreni
dialogu a chybi jim chut se o dané problemati-
ce dozvédét vice.

Patfite k propagatorim konopi v prevenci
a terapii. Nejde jen o jakousi médni zélezi-
tost, kterd po ¢ase zase zmizi?

Konopi je tu s nami jiz tisice let. Je pravda, ze
v poslednich letech se zneuziva jako rekrea¢ni
droga. Skute¢nosti zlistdvd, ze jiz staii Ciiané,
kteti jej nazyvali m4, zkoumali jeho vyuziti

v 1é¢ebnych postupech a integrovali do sofisti-
kovaného systému farmakologie klasické ¢in-
ské mediciny.

Celd ta konopna cesta pro mé byla a je velmi
pou¢nd, dobrodruznd a vzruujici. Béhem stu-
dia mediciny byla fytoterapie prednasejicimi
farmakology dehonestovana, o konopi ¢i en-
dokanabinoidnim systému se neucilo vibec.
Jeho vyznam a potenciél jsem objevil teprve
nedavno, a to diky, paradoxné, nelékati - pro-
pagatorovi konopi u nas - Jitimu Stablovi.

I pres validni védecké studie ani mnozi atesto-
vani 1ékafi povSechné nemaji tuseni, Ze néjaky
endokanabinoidni systém existuje. U mno-
hych mych kolegii pretrvava i nechut se pii
zmince o konopi cokoliv dozvédét, nedej boze
integrovat konopi a vyrobky z néj do lé¢ebné-
ho procesu. V tuto chvili vyvijim snahu

o osvétu odborné i laické vefejnosti. Netvr-
dim, jako mnozi, Ze jde o panaceum. Jen chci,
aby prestalo byt tabuizovano a byla moZznost
jej predepisovat pro pacienty, u kterych ma
smysl jeho nasazeni. BohuzZel ze strany SUKLu
prakticky lékat neni dosti vzdélany na to, aby
mu tato moznost byla umoznéng, i ptesto, ze
o ném vim vice nez odbornici, kterym to
umoznéno je.

Cesta je to dlouhd a trnitd, ale pokud ma sna-
ha povede k tomu, Ze tim jednou budeme za-
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chranovat lidské Zivoty, mirnit lidskd utrpenti,
vidim v ni velky smysl.

Citite se také manazerem nebo podnikate-
lem v trochu specifické oblasti péce o zdra-
vi? Lakalo by vas vybudovat velké zdravot-
nické zatizeni, kde byste vyuzil vSechny
teoretické a praktické poznatky a mohl po-
mahat vice lidem? Narazim i na to, ze mo-
mentélné jsou vaSe kapacity vyéerpany

a registrace novych pacienti je pozastave-
na, respektive odloZena na pozdéjsi termin.

Ur¢ité, bez toho to nejde. Vedeni kliniky, byt

i malé, vyzaduje urcity kus manazerskych
schopnosti. V tuto chvili jsme jiZ na limitu
svych kapacitnich a persondlnich moznosti

a musim se priznat, Ze vzhledem k velkému za-
jmu ze strany pacientt by mé vybudovani vét-
$tho zdravotnického zatizeni ldkalo. Mit vie
pod jednou stiechou, kde by se propojila za-
padni medicina s medicinou vychodni, imple-
mentovala 1é¢ba pomoci konopi, infuzi a dalsi
postupy (mam v hlavé jesté spoustu napadui),
by mne pritahovala nejvice. V tuto chvili v§ak
chybi seridzni investor, a hlavné kolegové 1éka-
fi a dalsi zdravotnicky persondl, ktery by byl
naladény na stejnou vlnu. Jiz nyni na nasi kli-
niku jezdi lidé z celé republiky. Tim, Ze se za-
byvame jiz skoro rok lé¢bou postcovidového
syndromu, infuzni terapii a kombinaci zapadni
a vychodni mediciny, mame velkou tspésnost
1é¢by, a diky referencim spokojenych klientt

o moznosti rozsifeni uvazujeme témérf denné.

hodné spokojenych vylééenych pacientu
a splnéni snu popral Pavel Kacer

www.freshtime.cz




znacka jako zazitek

Velka porce luxusu,
pohodli a rafinovanosti

Martina Bedrnova

Rika se, Ze nic nového pod sluncem. Viechno uz tady jednou bylo... Ale
ne vzdy toto uslovi plati. Napfiklad novy model automobilu DS s éislici 4
je neopakovatelné vyjimecny, a na nas trh pfichazi jako vitany suverén.
Pro¢, to naznacila feditelka znacky DS pro cesky trh Martina Bedrnova:

V pllce ledna jste predstavili novy model
DS 4. Co si od jeho uvedeni na cesky trh
slibujete? Na tiskové konferenci jste na-

znadila, Ze to je pFesné to auto, které vy-
razné obohati vasi nabidku...

Znacka DS uvedenim modelu DS 4 doplnila
svoji nabidku na celkové ¢tyti modely a pravée
DS 4 by mél byt obchodné nejispésnéjsi. Uz
jen z toho duvodu, Ze ptichdzi na pomérné
velky trh prémiovych kompaktnich hatchbac-
kit nizsi sttedni tridy. Jde o viz, ktery je zcela
novy svym pojetim i stylem a otevird novou
éru znacky DS. Nabizi kromé technologické
vybavy i velkou porci luxusu a komfortu a my
vétime, Ze pravé na takovou nabidku mnozi
zdkaznici ¢ekaji.

Novy model, zatim s pohonem benzin
a diesel, ma také fadu modifikaci, proé¢
tolik?

Asi tim myslite pestrou paletu karosarskych
variant... Tedy fakt, Ze zdkaznik ma na vybér
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klasicky hatchback DS 4 nebo verzi DS 4
Cross s prvky crossoverti ¢i pripadné sportov-
néji ,sttizenou“ DS 4 Performance Line.
Vzhledem k tomu, Ze cilime na naro¢néjsi za-
kazniky, kteti maji ¢asto prani si sviij viiz vel-
mi individualné sestavit, tak je takova $iroka
nabidka zcela na misté. Chceme vyjit vstiic
milovnikéim vozii SUV i tém, co oceni spiSe

Vv

klasi¢téjsi kompakt.

Pozoruhodny je opét design, prosté to
auto se na prvni pohled libi. D4 se pfedpo-
kladat, Ze o né budou mit zdjem i fidicky
presto, Ze jde o auto nabité technologi-
emi? A slysi ¢esky motorista pravé na cha-
rizmaticky design? Umi si ho vychutnat ja-
ko vysostny benefit, ktery patfi k jeho
osobnosti?

Jsme si jisti, Ze i Zeny DS 4 oceni a viiz budou
bez problémti a rady vyuzivat. Je to trochu kli-
$¢, myslet si, Ze zeny se ,,boji“ novych techno-
logii. Ovladani je velice intuitivni a v mnohém
ptipomina préci se smartphonem. Opravdu

neni tfeba mit jakékoli obavy. Navic kazdy za-
kaznik si najde ty ,,své“ funkce vozu, které bu-
de preferovat a vyuzivat. Vyrazny a jedineény
design DS 4 je dilezitym kritériem vybéru jak
Zen, tak i muza. Nasi zakaznici praveé toto od-
liseni hledaji, nechtéji splynout s davem. Vyja-
dfenim znacky DS je spojeni Different Spirit,
jiny duch. Jsme francouzska znacka, kterd sazi
na silné francouzské atributy, jako je haute
couture, luxus, pohodli a rafinovanost. Cilime
na klienty, ktefi maji podobné nastavené pre-
ference.

Nova koncepce interiéru znamena novou
definici pohody, uvadi se v tiskové zpravé.
Bude to jeden z diivodu, pro¢ si budou mi-
lovnici luxusu takové auto kupovat?

Viz DS 4 skute¢né oplyva nesmirnym kom-
fortem. Jak jizdnim (ptikladné odpruzeni), tak
i akustickym (ticho v kabiné), tepelnym a er-
gonomickym. Pasazéii se ve voze budou citit
velmi bezpec¢né, obklopeni prémiovymi mate-
ridly a s fadou funkci usnadniujicimi fizeni ¢i
samotnou jizdu a zakusi pocit Savoir Vivre,
tzv. uméni zit. Nejde jen o cestu odnékud né-
kam, ale o0 samotné cestovani ve voze, které je
ptijemnym zazitkem. MtiZete béhem jizdy vy-
uzit nékolika programii masaznich sedacek,
zaposlouchat se do skvélého zvuku top audio-
soustavy Focal, dotykat se nejjemnéjsich kuzi
¢i prvki z jasanového dieva v interiéru.

Pro muze bude ale patrné ldkavéjsi pravé
diky technologické vybavé. Co je na auto-
mobilu nejpozoruhodné;jsi?

Myslim, ze skvélé je napriklad no¢ni vidéni
DS Night Vision, které patfi k bezpe¢nostni
vybavé vozu. Nebo je zajimavé také promitani
jizdnich informaci na vozovku pred autem di-
ky DS Extended Head Up displeji, kdy se uda-
je ridi¢i objevuji Ctyti metry pred ¢elnim
sklem. Tato senzoricka zazitkova technologie
je soucasti globalnéjsi nabidky tvorici kom-
pletné prepracovany desetipalcovym systém
infotainmentu: DS Iris System. Nové rozhrani
prebird pravé ergonomii smartphonu s doty-
kovym ovladanim. DS Iris System Ize ovladat
hlasem a gesty. Dalsim pomocnikem je i zcela
novy systém DS Smart Touch pro ovladani
pomoci gest, coz je displej na sttedové konzo-
li, ktery lze ovladat jen dotykem prsti a umoz-
nuje predvolit az Sest nejpouzivanéjsich funk-
ci, napt. i nejvice volané telefonni ¢islo. DS 4
ale nabizi i moZznost poloautonomniho tizeni
nové generace DS Drive Assist nebo $pickové
svétlomety DS Matrix Led Vision. Zadna tech-
nologie pouzita ve voze ale neni samoucelna,



nybrz podporuje bezpedi fidice i posadky
a zvySuje komfort pouzivani vozu.

Ne kazdému fajndmekrovi se podafi tyhle
koné pod kapotou zkrotit napoprvé, nabi-
zite tedy pfedani vozu dvoufazové. O¢
presné jde?

Jde o to, Ze standardem u nasi znacky je neza-
hlcovat zékaznika obrovskym mnozstvim in-
formaci a proskolenim pouzivani vSech funkci
a technologii vozu hned pti jeho predani. Nej-
prve se vyptame zakaznika na jeho zdsadni
preference, co chce mit v auté k dispozici. To
mu pomuzeme nastavit a vysvétlime. Zaka-
znik odjizdi a pak se béhem dal$ich dvou az
tf tydnii s vozem seznamuje v klidu ve svém
prostredi, a po této dobé je pozvan zpét na
prodejnu na dobrou kévu a s prodejcem DS
pti té prilezitosti probere, jak se mu s vozem
Zije, jaké dalsi funkce by ho zajimaly ozivit ¢i
dovysvétlit, a vétsinou si pravé v této fazi za-
kaznik povsimne i dal$ich benefitd, které viiz
nabizi a které by chtél vyuzivat. Navic lze do
paméti automobilu ulozit nékolik profilt uzi-
vatelt, takze kazdého po usednuti za volant
hned uvitd jeho vlastni nastaveni a preferova-
né funkce. Tento zptisob dvoufazového pre-
davani vozt se ndam velmi osvédcil.

DS 4 ma fadu bez-
pecnostnich prvka
a ruznych vychyta-
vek. Znamena to,
Ze Sance mit neho-
du je nizsi nez

v pfipadé jinych
aut vasi znacky?

Takto bych to nedo-
kazala fict. V§echny
nase DS vozy jsou ve-
lice vyspélé po stran-
ce bezpec¢nostnich technologii, na tom si vel-
mi zakladdme. Ve v§ech nasich modelech jsou
v ramci technologické vybavy k dispozici
mnohé bezpec¢nostni asistenty. V Grovni bez-
pecnosti mezi nasimi modely rozdil neni.

Myslim, ze skvélé je napriklad
nocni vidéni DS Night Vision,
které patfi k bezpecnostni
vybavé vozu. Nebo je zajimavé
také promitani jizdnich informaci
na vozovku pred autem diky

DS Extended Head Up displeji,
kdy se udaje fidici objevuji ¢tyfFi
metry pred celnim sklem.

Kdy si sednou za volant prvni zékaznici?
A kolik DS ¢tyrek byste letos chtéli prodat?

Prvni zékazniky jiZ registrujeme, tedy jiz za
volant usedaji a véfim, Ze budou plné spokoje-
ni. Vozy DS 4 jsou jiz nyni k vyzkouseni

av prodeji v Praze v DS Store na Cerném
mosté, v Brné u part-
nera Carlig Auto ne-
bo v Ostravé u spo-
le¢nosti Kodecar.
Letos bychom radi
Ceskym zajemctim
prodali vyssi desitky
tohoto modelu, od-
haduji prodej na
60-70 voz.

Dafilo se vam v loii-
ském roce? Pocitili
jste komplikace

v disledku nedostatku &ipu? Myslim, Ze
se vas to pfili§ nedotklo...

Znacka DS zaznamenala v lofiském roce 50%
nartst prodeji, coz je skvélé, zejména v kon-

znacka jako zazitek

textu koronavirové epidemie, raznych lock-
downtl a nedostatku dilu i celych aut. DS

v Ceské republice nebyla vypadkem vyroby
nastésti tolik postizena. Pfeci jen v ramci sku-
piny Stellantis, kam znac¢ka DS patfi, byla DS
jako prémiova znacka pro naro¢né zakazniky
zasobovana s vysokou prioritou. Nase dodaci
lhuty se stale pohybuji kolem tfi mésicti od
objednavky vozu do vyroby.

Jaky pocit jste méla vy, kdyz jste do DS 4
usedla poprvé?

Ja jsem méla za to, Ze jsem se ocitla v jiném
svété DS, je to opravdu velky krok kuptedu.

A méla jsem samoziejmé i pocit velké pychy
na nase designéry a technické inzenyry, ze do-
kazali zrealizovat takové nadherné auto. Méla
jsem pocit, Ze bych se v DS 4 chtéla vydat na
dlouhou cestu a poradné si ji uzit. A hlavné
jsem chtéla byt za volantem a fidit, to je velmi
silny moment, kdyZ auto padne presné tzv. do
ruky. Citila jsem se jednoduse skvéle, je to
auto pfesné pro mne.

otéazky pfipravila Eva Brixi

www.freshtime.cz
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| mouka muze byt
prémiovy produkt

Vasen pro peceni sladkych i slanych dobrot dokazi pochopit. Nejde totiz jen o to,
aby bylo co na stole. Jde o zélibu, femeslo, tichy adrenalin, radost z vytvareni
¢ehosi uzite¢ného, pékného, voavého, krasného. | ja sama jsem ji uz davno
podlehla. Odvadi mne ze svéta stresu a vééného nestihani k hodnotam, které
oceni nejen lidsky Zaludek. Ubiram se magii chuti, viini, experimentu, touhy pfijit
na néco nového. Pravda, €asto jsou moje pokusy neopakovatelné, mnohokrat
vznikne to, co nebylo v planu. Tim vétsi pirekvapeni to byva. Jsem odvazna

a nenecham se nikdy odradit. Mé vyrobky nejsou dokonalé, spoléham totiz na to,
%e u nas doma je vzdy hlad. Radu let jsem také touzila pFipravit rozhovor o Mlynu
Perner, protoze vanocni pernicky z jeho Zitné mouky jsou opravdu lahtidkou. Nyni
se mé prani splnilo. Mlyn Perner stoji na biehu feky Jizery uz péknou fadku stoleti
a stejné dlouho se zde také mele mouka podle tradi¢nich mlynaiskych zasad: dcta
k femeslu, nejvyssi kvalita surovin i vysledného produktu a efektivni zptsob mleti.
O mlynaiském Femesle v 21. stoleti i o tom, jaké to je vést rodinnou firmu, jsem
méla moZnost povidat s Danielem Pernerem, ktery je v ¢ele mlyna od roku 2007:

e - - -- - o
Daniel Perner - "—‘

Mlyn Perner ziskal uznani odborné i siroké ~ mlynari. Mlyn ve Svijanech se stal rodinnym

vefejnosti, mate ojedinélou image. Kolik
prace za tim viim je? Urcité to neni jen

o investicich, certifikacich, kvalité, ale

o podnikani srdcem, o nadseni a touze ne-
vzdat se v puli cesty.

Mite pravdu, je za tim spousta prace, Gsili
i hledani novych cest. A v nasem ptipadé je to
i zdvazek vici nadim predkiim, ktefi byli také
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majetkem ve 30. letech minulého stoleti, kdy
ho koupil muj déda a ktery ho také na svoji
dobu vybavil témi nejmodernéjsimi mlynsky-
mi technologiemi. Rodina pak mlyn vylepso-
vala az do roku 1948, kdy ho znarodnili ko-
munisté. Zpét se rodiné vratil az v roce 1993
v zubozeném stavu. Ale nastésti od zacatku
jsme védeéli, jakym smérem chceme mlyn roz-
vijet. V tom byla v rodiné shoda. Nasim cilem

bylo a stale je prichdzet s vyrobky s ptidanou
hodnotou a ukazovat lidem, co v§echno je
mozné.

Jaké byly vase zacatky? Veselé, nebo
smutné?

Predevsim té7ké. Jak jsem zminoval, mlyn se
rodiné vratil v Zalostném stavu a s technologi-
emi, které potizoval muj dédecek na konci tti-
catych let minulého stoleti, od té doby se mlyn
bohuzel nerozvijel. TakZze investovat do rozvo-
je byla nutnost jak z hlediska nizké produkti-
vity, tak i bezpe¢nosti provozu. Zakladem
uspéchu jsou nyni nejmodernéjsi technologie,
ale i tym lidi, ktery sleduje sou¢asné trendy

v mlynské odbornosti i nejnovéjsi poznatky

z riznych oblasti, jako je vyziva i technologie
potravin. Od zaditku jsme védéli, Ze chceme
prichdzet s jedine¢nymi produkty a presvédcit
zékazniky, ze i mouka muiZe byt prémiovy
produkt, ktery ma mnoho podob. Proto jsme
také zacali mlit celozrnné mouky do hladka
jako jedni z prvnich v Evropé. Diky nasim li-
dem, zkuSenostem a postuptim dokdzeme
umlit mouky té nejvyssi kvality, ze kterych pe-
¢ivo skvéle chutna, hezky voni, a navic doda
lidskému télu tolik potfebnou vlakninu a dalsi
zdravi prospé$né latky. Dodnes je v Evropé jen
nékolik vyrobct, ktefi dokazou namlit ce-
lozrnnou mouku do hladka jako my. To je na-
$e velkd vyhoda.

A vize? Nebudete zfizovat tfeba vlastni
pekarnu, cukrérnu?

Népadt je fada, ale hlavnim cilem je pfichazet
s vyrobky s pfidanou hodnotou pro nase zaka-
zniky z fad domdcnosti, ale i velkych odbéra-
teltl. Vyvoj v potravindfstvi je velmi rychly,
objevuji se nové trendy i technologie a my
chceme byt stéle v ¢ele pomysiného pelotonu
na poli inovaci. Zatim se ndm to dafi a délame
vée pro to, aby to tak bylo i v budoucnu. I pro-
to spolupracujeme s fadou odborniki, véetné
téch z vyzkumnych tstavii nebo vysokych
$kol. Cukrarnu ani pekdrnu zatim v pldnu ne-
mame, ale v lonském roce jsme v Bedfichové
otevreli Bistro Pernerka, které cili na navstév-

Vyvoj v potravinarstvi je velmi
rychly, objevuji se nové trendy

i technologie a my chceme byt
stale v ¢ele pomysiného pelotonu
na poli inovaci.




niky Jizerskych hor a nabizi obcerstveni ze su-
rovin od regionalnich dodavateld v té nejvyssi
kvalité. A samoziejmé pecivo z Pernerky.
Instalovali jste nejmodernéjsi mlynské
technologie na svété a vas mlyn je nejpo-
krokovéji vybaveny v CR. Co viechno bylo
tieba zvladnout, abyste byli tim, ¢im jste?

Védéli jsme, ze roste poptévka po specidlnich
moukdch a zdravém zivotnim stylu. A to jak
od spotftebiteld, tak i od velkych producentt
potravin. Lidé jsou ¢im dal vzdélanéjsi, maji
vétsi zdjem o sviyj jidelnicek a sleduji slozeni
toho, co se jim dostava na talif. Je vak tfeba
také pripomenout, Ze to byl opravdu velky
krok nejen pro nas jako producenta mouky,
ale pro cely trh - celozrnné mouky umleté do
hladka tady nikdo doposud nevyrabél. A ni-
kdo to nedéld ani dnes.

Museli jsme toho zvladnout opravdu hodné

a nebylo to jen o technologiich, i kdyz ty hraji
jednu z hlavnich roli. Vyroba celozrnné mou-
ky umleté do hladka je slozity proces, kde mu-
site peclivé a poctivé vyladit kazdou jeho ¢ast.
A to musite udélat vy jako mlynat. Od zajisté-
ni kvalitnich surovin a jejich kontroly pfed
vstupem do celého procesu az po mleti mouky
v pfesné dané granulaci. DiileZité je nastavit

a vycizelovat cely proces tak, aby splnoval ve-
$keré pozadavky na kvalitu i konkrétni para-
metry vysledného produktu. Treba celozrnné
Pernerky, které se mohou py$nit vysokym po-
dilem vlékniny, jsou vysledkem opravdu dlou-
hého procesu.

Podle &eho si vybirate dodavatele surovin?
A kolik jich dnes mate?

Dodavatele si vybiram podle kvality, to je to
hlavni kritérium. U nds ve mlyné meleme pré-
miovou mouku a ty
nejkvalitnéjsi surovi-
ny jsou zakladem
kazdého produktu,
mouku nevyjimaje.
Zajimd nds rovnéz
spolehlivost dodavek
a velky dtraz klade-
me i na to, jak zemé-
délci hospodati s pti-
dou. Proto jsme také
aktivnim ucastnikem iniciativy Harmony

v Ceské republice. Ta si klade za cil produko-
vat pSenici v souladu s ptirodou, coz mimo ji-
né znamend zbyte¢né nezatézovat ptidu che-
mikaliemi, dodrZovat vhodnou rotaci plodin
i dbat na biodiverzitu.

Co vSechno uz se u vas semlelo? Z ¢eho
véeho se da dnes vyrobit mouka?

Mouku miZete umlit ze vSech obilovin nebo
pseudoobilovin. U néds ve mlyné jich semele-
me na 500 tun kazdy den, coZ je opravdu
ohromné ¢islo. Z nasi produkee nejrychleji
roste zjem o celozrnné mouky umleté do
hladka a mouky v biokvalité. V sortimentu na-

Z nasi produkce nejrychleji roste
zajem o celozrnné mouky umleté
do hladka a mouky v biokvalité.

V sortimentu najdete psenic¢nou,
Spaldovou, i Zitnou mouku, stejné
jako pohankovou nebo ryZzovou

v riznych granulacich.

jdete pSenic¢nou, $paldovou, i Zitnou mouku,
stejné jako pohankovou nebo ryzovou v riiz-
nych granulacich. Tyto mouky koupite také

v maloobchodé. Ale na zakdzku dokdzeme se-
mlit prakticky cokoli, co zdkaznik potfebuje.
Casto takto meleme tfeba oves nebo je¢men.

Spolupracujete s Vysokou skolou chemic-
ko-technologickou a Vyzkumnym ustavem
potravinaiskym Praha. V éem zejména?

Je toho vic. Nase celozrnné mouky umleté do
hladka maji skvélé pecici i nutri¢ni hodnoty
pravé i diky soucinnosti s odborniky z oboru.
S témi také spolupracujeme na vyrobé novych
produkti i receptur. Nejsme totiz jen vyrobci
mouky, ale dokdzeme zédkaznikim prinést
zku$enosti v oblasti zdravé vyzivy. Takze nabi-
zime nejen $pickovy produkt, ale i poraden-
stvi. Tési mé, Ze o tento typ poradenstvi je sta-
le vétsi zdjem. Vysledkem této spoluprace je
tfeba Bio chléb Pernerka v prodejnach Lidlu

z Bio Zitné celozrnné
hladké Pernerky nebo
Mlynéfsky chléb v siti
Albert, také ze zitné
celozrnné hladké Per-
nerky.

Podnikate spolecné
s rodinou, jak mate
préaci rozdélenou?

Ja jsem jednatel firmy, ktery se stard o bézny
chod firmy, kam spada vyroba, obchod a mar-
keting. Ostatni ¢lenové rodiny se staraji o dalsi
potiebné oblasti nezbytné pro chod mlyna, ja-
ko jsou treba finance. O zasadnich vécech jed-
name spole¢né.

Rodinnym firmam lidé hodné véf¥i. Pro¢ to-
mu tak je?

Rekl bych, e téch diivodi je vice. Rodinné fir-
my jsou nositeli tradic a v mnoha ptipadech
také konkrétniho femesla, které se predava

z generaci na generaci. V nasem pripadé to tak
urcité plati beze zbytku. Mlynafem byl i maj
dédecek, ktery dal jméno rodiny do ndzvu

jedinecna cesta

mlyna, coz je velkd odpovédnost. V této tradici
pokracujeme i my, jeho nasledovnici. Na trh
jsme uvedli mouku Pernerku, ktera ma rodin-
né jméno piimo v ndzvu, a to je velky zavazek
jak vaci zdkaznikam, tak i rodiné. Rodinné fir-
my jsou i divéryhodnym obchodnim partne-
rem, protoze vite, komu firma patfi, a jaké ma
podnikatelské cile. Tyto firmy maji také silny

a dlouhodoby vztah k regionu, kde ptsobi.

Prohlizela jsem si na vaSem webu recepty
a musim smeknout. Jsou tam uzasné dob-
roty. Kdo je vytvari?

Je to tym lidi, ktefi maji stejnou vasen pro jid-
lo jako ja. Snazime se ukazat, co véechno se

z kvalitni mouky da udélat. A to jak klasické
véci, tak i ty méné tradi¢ni, nebo pro nékoho

i ty prekvapivé. To je tfeba priklad nasi zitné
celozrnné hladké mouky. Vétsina lidi z ni do-
ma chystd chleba nebo pecivo, pro které je
opravdu jako stvorena. Ale celozrnna zitna
hladka Pernerka je skvéla i na sladké pecenti,
tfeba na medovnik nebo cheescake i na radu
dalgich véci. To fada lidi viibec netusi. A aby
to vSichni zdjemci méli jednodussi s vybérem,
mohou si na naSem webu recepty tfidit podle
druhu mouky, z které chtéji péct, nebo podle
toho, co chtéji péct. Vérim, ze si vybere oprav-
du kazdy, protoze na naSem webu najde vse od
rychlého peciva pro snidani pres zajimavé tipy
na obéd ¢i vedefi az po jednoduchou bébovku
¢i dort na rodinnou oslavu.

A vy sam pecete rad?

Pe¢u opravdu rdad, mam na to ale malokdy ¢as.
Nikdy si v§ak nenechdm ujit moznost ochut-
nat u pekat a cukrari jejich vyrobky. At uz
jedu kamkoli, vzdy koukdm, co kde délaji a jak
to délaji. Zajima mé nejen koncovy produkt,
ale i ptistup k femeslu, pouzité suroviny

a technologie. Jsem v tomto ohledu velmi zvi-
davy, a to nejen u nds, ale i v zahrani¢i. Ochut-
navani a zkoumani cukrafskych a pekatskych
vyrobki je prosté moje velka vasen. Stejné ja-
ko mleti §pickové mouky nebo sport.

za odpovédi podékovala Eva Brixi

www.freshtime.cz




technologie a design

lkonicka 308
v prodeji od brezna

Velkou radost pFinaseji fidi¢tim
nové modely aut, které po delsi
prestévce zplusobené slozitym
materidlovym zdzemim kvdli
koronaviru zase zacinaji Cefit
stojaté vody zdkaznického
ocekavani. Vitanym kouskem je
novy Peugeot 308, z néhoz se stalo
docela luxusni zazemi pro kazdého,
kdo si potrpi na styl, pohodli

a vysokou bezpeénost. Reditele
znacky Peugeot v CR Marco
Venturiniho jsem se zeptala:

Tristaosmicka je pojem a kazdy, kdo se po-
hybuje v automobilovém priimyslu nebo
ma rad pékna auta, pfesné vi, o jakou iko-
nu jde. Nyni jste na esky trh uvedli novy
model. Cim se vyznaéuje?

Ano, je pravdou, Ze model 308 patfi mezi za-
kladni pilife na$i modelové fady. Spocitame-li
prodeje vSech generaci 308, dojdeme k ¢islu né-
co pres sedm miliont kust. Jeho posledni ge-
nerace, kterou jsme uvedli na trh v roce 2014,
ziskala 42 mezindrodnich ocenéni, véetné nej-
Novy Peugeot 308 pfindsi vyrazny atraktivni
design a na prvni pohled potvrzuje posun

k vy$sim kategoriim produktt. Z vozu vyzatu-
je dynamika a diky celkové optimalizaci archi-
tektury se navic zvétdila prostornost. Je také
prikopnikem $pickovych technologii a nejlep-
$i interpretaci nasi strategie Power of Choice.
To znamend, Ze zdkaznik si muize vybrat po-
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hon, aniz by musel pfistupovat na kompromi-
sy z hlediska prostoru ¢i vybavy. A novy Peu-
geot 308 nabizi nejvétsi moznost volby v his-
torii znacky! Ma v nabidce klasické benzinové
a dieselové motory a pak dvé vykonové vari-
anty plug-in hybridniho pohonu. Za rok dora-
z{ jesté mild hybridy a ¢isté elektricky pohon

s dojezdem az 400 km.

Novy model zménil oproti pivodni gene-
raci rozméry, co to uzivatelim pfinese?

Novy Peugeot 308 zménil morfologii a posu-
nul se blize prémiovym segmenttim. Délka
narostla oproti predchozi generaci o 11 cm.
Prodlouzenim rozvoru o 5,5 cm doslo k prota-
Zeni siluety ve prospéch prostoru a komfortu

Marco Venturini

na zadnich sedadlech. Cestujici zde nyni maji
citelné vice mista pro kolena. Snizenim vysky
0 2 cm bylo dosazeno optického prodlouzeni
kapoty. Zlepsila se také aerodynamika vozu,
emise se diky této zméné snizily o 2 g/km.

Jakymi zménami prosel design?

Karoserie nového Peugeotu 308 tésné kopiruje
jeho strukturu. Patrné je to zejména na trovni
blatnikd. Celni maska je velmi dominantni

a origindlni. V jejim stfedu je umisténo nové
logo v podob¢ impozantni Ivi hlavy. Za nim je
pak damyslné ukryty radar slouzici asistenc-
nim systémam. Pfedni LED svétlomety pak
vozu dodavaji expresivni vyraz. Zadni ¢ast vo-
zu je vytvarovand tak, aby bylo dosazeno opti-
malni aerodynamiky. Linie jsou splyvavé

a protazené, coz ptisobi sportovnim a zdroven
elegantnim dojmem. Celkovy vizualni dojem
zavr$uji zadni svétlomety Full LED s efektni
3D kresbou v podobé lvich drépii a vytvareji
moderni, pro znacku typicky svételny podpis.

Designéfi se v poslednich letech velmi za-
méfuji na svétlomety...

Pfedni svétlomety se na celkovém designu vo-
zu podileji zdsadnim zptsobem. Jsou precizné
vytvarované a LED technologie, kterou mimo-
chodem sériové doddvame uz od zakladni vy-
bavy, zvyraznuje jejich pohled. Na né navazuji
denni svétla ve tvaru tesdkl Selmy. Luxusnéjsi
verze vybavujeme i $pickovou technologii Ma-
trix LED, coz je soucasny trend zejména

u prémiovych segmentt. Tyto svétlomety
automaticky upravuji smérovani a intenzitu
svételného paprsku, coz zajistuje tu nejlepsi
ucinnost a bezpe¢nost v provozu.



Jak tedy Matrix LED funguje?

Svétlomet je slozen z mnoha diod, které se
zhasinaji nebo rozsvécuji na povel systému.
Ten s pomoci kamery urc¢uje smér a silu sveé-
telného paprsku. Svétlo vaseho auta tak doslo-
va obtékd auto pred vami, takze mate dokona-
lou viditelnost, aniz byste ostatni osvétlovali.
Je to nesmirné pohodlné a bezpeéné. Tuto
technologii dodédvame sériové pro dvé nejvyssi
urovné vybavy, tedy GT a GT Pack. Pro nizsi
verze je pak standardem automatické prepina-
ni dalkovych svétel.

Interiér se také proménil...

Interiér je ultramoderni, ale za-
roven velmi Gtulny. Uvnitt vozu
najdete novy i-Cockpit, tedy
usporadani interiéru, které je
pro nase vozy typické uz celych
deset let. Ve voze 308 vas vSak
prekvapi svou novou podobou.
Byla vylep$ena jeho ergonomie,
kvalita i design a nabizi zcela no-
vy systém infotainmentu. Ten
dopliuji konfigurovatelné virtu-
alni prepinace i-toggles pro na-
staveni klimatizace, radia, telefo-
nu atd. Propracovany vzhled
prepinaci svédci o technologic-
ké trovni, kterd je v ramci toho-
to segmentu jedine¢nd. Z hledi-
ska designu interiéru bych
zminil i design sedadel. Byl na-
vrzen s ohledem na pohodli a zdtraznéni kva-
lity pouzitych materialt. Hodné neobvyklé,
ale opravdu zajimavé je modré kozené ¢alou-
néni u verzi GT. K sedadlim se hodi ficti to,
ze ziskala certifikat AGR ocenujici ergonomii
a rozsah nastaveni.

V kolika barvach bude novy Peugeot 308
k dispozici?

Novy Peugeot 308 je nachystan v sedmi odsti-
nech. Jeden je nemetalicky, a to bild Banquise.
Pak mame tfi perletové - bilou Nacré, cervenou
Elixir a modrou Vertigo. Ty jsou za ptiplatek

23 000 K¢. Zbyvajici i jsou klasické metalické

barvy: Sedd Artense, ¢erna Perla Nera a zelend
Olivine. Ty potidite za 16 000 K¢ s vyjimkou ze-
lené, kterd je jako jedina bezptiplatkova.

Stale propracovanéjsi asistenéni systémy
maiji za ukol co nejvice ochranit posadku
pfed moznym nebezpedim na silnici. Jak to
je v tomto pfipadé?

Peugeot 308 byl vybaven asistenc¢nimi systémy
Fizeni posledni generace. Systém poloautonom-
niho fizeni, ktery maji i jiné nase modely, jsme
u nové 308 posunuli o poradny kus dél. S no-
vym asistenc¢nim balickem Drive Assist 2.0 viiz
dokaze saim udrzovat nebo ménit rychlost dle

vozu pfed nim a drZet stopu v jizdnim pruhu,
zvlddne také poloautomatickou zménu jizdni-
ho pruhu, upravu rychlosti vozu dle doprav-
nich znacek a prizptisobeni rychlosti v zavislos-
ti na sklonu zatacky. Prevratnou novinkou je
také systém sledovani mrtvého thlu s dlouhym
dosahem, a to az 75 m, zatimco konkuren¢ni
vozy zabiraji jen néco kolem 3 m. Kromé toho-
to systému disponuje Peugeot 308 také komple-
xem pomocnikl pro parkovani. Jde o systém
Visiopark 3, ktery se skladd ze ¢tyt kamer po-
kryvajicich 360 ° a couvaci kamery s osttikova-
¢em. Pomuze vam také pti vyjizdéni z parkova-
ciho mista, a to tak, Ze hlid4 provoz za vami,
coZ ocenite hlavné tehdy, kdyZ vam ostatni par-

technologie a design

kujici auta brani ve vyhledu. To je ale jen néko-
lik priklada asisten¢nich systémd. Je zfejmé, Ze
novy Peugeot 308 jich md cely arsendl.

Ridi¢i berou stale vyraznéji v potaz celko-
vé naklady spojené s vlastnictvim vozu.
Jak vychazeji v tomto pfipadé?

V Cesku zatim vychazeji z hlediska TCO stale
lépe verze s klasickym dieselem ¢i benzinem.
Nicméné cilem znacky bylo zajistit, aby v ko-
ne¢ném duasledku byly tyto naklady u voza se
spalovacim motorem a u vozii s plug-in hy-
bridnim ¢i elektrickym pohonem viceméné
stejné. V zemich, kde jsou ekologicky Setrna
auta podporovéna dotacemi ¢i
danovymi tlevami, se pomérné
dobre dafi tento cil plnit. I kdyz
véak u nas neziskate takové be-
nefity v podobé legislativnich
pobidek jako v nékterych zépa-
doevropskych zemich, stale

u plug-in hybridu ¢erpéte vyho-
dy v podobé vyssi ziistatkové
hodnoty ¢i nizsich nakladi na
energii, a to az o 12 % ve srovna-
ni s dieselem. Kromé toho samo-
zfejmé parkujete zdarma na mo-
drych zénach, neplatite dalni¢ni
zndmku aj. Elektromobil e-308,
ktery prijde v roce 2023, si navic
muze k vyhoddm pticist snizeni
nakladti na udrzbu. Znacka Peu-
geot predpoklada, ze v roce 2024
bude v Evropé prodavat v ramci
modelu 308 asi 30 % vozil se spalovacim mo-
torem, 30 % mild-hybridd, 20 % plug-in hy-
bridii a 20 % elektromobild.

Kdy si budou moci zajemci novou 308
koupit?

Objednavky na novou 308 piijimame uz od
zati lonského roku. Prvnim klientim predaji
nasi prodejci vozy v breznu. Startujeme na ce-
né 490 000 K¢, plug-in hybridni verzi pak pro-
davame za 785 000 K¢, coz je v soucasné dobé
jedna z nejlepsich nabidek na trhu.

pfipravila Eva Brixi

www.freshtime.cz
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Chvala restt
i nesplnénych prani

Myslela jsem si, kolik odloZenych ukoli zvlad-
nu vytidit v dobé, kdy musim uz tfetim rokem
pracovat z domova. Usetfim spousty Casu, ne-
prepravuji se tolik z bodu A do bodu B. Opak
je pravdou. Nevytizené zdleZitosti rostou jak
houby po desti. Ale i to mé néco do sebe.
Clovék nemé ¢as premyslet o hloupostech,
smutnit a podléhat konspiraénim teoriim. Pfed sebou ma prostor pro
zvladéni toho a onoho, at chce, nebo ne, musi uhdnét doptedu. A vi, Ze
i ¢as nesplnénych prani otevird brany krasnym skutkiim a Ze si kone¢né
jednou uz sefadi knizky v knihovné, dobuduje archiv fotek nebo udéla
poradek v kiilné. Nebo tfeba jeden jediny den vypne a nebude délat vii-
bec nic... Eva Brixi, $éfredaktorka

ctéte s nami

Loni vzniklo o desetinu vic firem
nez v roce 2020

Podnikatelé se vyrovnavaji s novymi podminkami, které nastolila
pandemie covid-19. Zatimco v roce 2020 zalozili nejméné firem za po-
slednich pét let, loni vzniklo 29 613 novych spole¢nosti, coz je 0 10 % vic
nez v krizovém roce 2020. Soucasné jde o ¢tvrty nejvyssi pocet za posled-
ni dekadu. Celkovy pocet firem v CR vzrostl 0 15 797 na 534 371, mezi-
ro¢né o 3 %. Informace v inoru zvefejnila poradenska spole¢nost Dun

& Bradstreet. ,Uplynulé dva roky byly pro majitele firem, manazery i Ziv-
pandemie a v roce 2021 se pfidaly problémy s dodavkami zbozi z Asie,
podnikatele v poslednich mésicich dusi vysoka inflace a energeticka kri-
ze. Presto ekonomika roste a nabizi nové podnikatelské prilezitosti,
zhodnotila vysledky analyticka Dun & Bradstreet Petra Stépanova. V loii-
ském roce bylo zaloZeno 29 613 novych firem, coz je o desetinu vic nez

v roce 2020. ,,V pribéhu roku podnikatelé firmy zaklddali rovnomérné,
nezaznamenali jsme vyznamné vykyvy jako v roce 2020, kdy se uzavéry
ekonomiky tvrdé odrézely na po¢tech nové vzniklych subjekt,“ doplnila
Petra Stépanova s tim, ze uplynuly rok z pohledu poétu nové vzniklych
spole¢nosti dava davod k optimizmu. (tz)
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V lesich dochazi odpadni drevo,
vzhledem ke Green Dealu
je to problém

Ceska republika mize mit problém s naplnénim jednoho z cilii
Green Dealu. Podil lesni biomasy z priméarni produkce v palivovém mi-
Xu je v soucasnosti na své maximalni mozné hranici. Jeho dalsi zvySova-
ni pfi zachovani principtl trvale udrzitelného hospodareni v lesich uz
neni mozné, vyplyva to z expertni studie odbornikit Mendelovy univer-
zity v Brné. Pokud bude chtit stat stanovené cile Green Dealu v této ob-
lasti splnit i v budoucnu, mél by hledat zdroje jinde nez v lese. Klicem
miize byt lepsi vyuziti odpadu na pilach, v papirnach nebo ve stavebnic-
tvi, fekl Dalibor Safatik z Lesnické a dievaiské fakulty MENDELU.
Odbornici z této fakulty spoéitali, zda je Ceskd republika schopna napl-
nit zavazky, které ji vyplyvaji ze Zelené dohody pro Evropu v oblasti ob-
novitelnych zdroji energii za odvétvi lesniho hospodéfstvi. Jednim

z hlavnich cilt EU v oblasti energetiky a ochrany klimatu je zvySeni po-
dilu obnovitelnych zdroji energie (OZE) na hrubé konecné spotiebé
energie na 32 % za celou EU. Ceska republika se zavazala doséhnout
podilu 22 %. ,,Abychom se k tomuto cili pfiblizili, bude v CR vzhledem
ke klimatickym, hospodafskym a politickym podminkam nadale hrat
vyznamnou roli lesni biomasa, uvedl Jakub Michal z Ustavu lesnické

a drevarské ekonomiky a politiky MENDELU.

Pro energetické ucely se zpracovava dfevo, které po pokdceni neméd
technologické vyuziti. Typicky jde o vétve, shnilé ¢asti kment strom
a podobné. Odbornici zjistili, ze celkovy ro¢ni disponibilni objem
dendromasy pro energetické ucely Ceské republiky do roku 2036 ¢ini
13,473 miliénu tun s maximalnim ro¢nim podilem lesni biomasy
7,645 miliénu tun. V obdobi do roku 2018 ¢inil pfitom tento ro¢ni
objem pramérné 7,896 milioénu tun. ,Podil lesni biomasy z primarni
produkce v palivovém mixu CR je v sou¢asnosti na své maximalni dis-
ponibilni hranici. Jeho dal$i zvySovani pti zachovani principt trvale
udrzitelného hospodareni v lesich jiz neni mozné a mohlo by mit za na-
sledek ohrozeni bezpec¢nosti dodavek v del$im ¢asovém horizontu,
vcetné nebezpeci deformace trhti s dfevni surovinou v sortimentech
technologického zpracovani, jako je pilatskd kulatina, dfivi pro priimysl
papiru a celulézy nebo vyroba aglomerovanych materialti na bazi dre-
va,“ sdélil Dalibor Safatik.

V roce 2013 ¢inil v CR podil obnovitelnych zdrojti energie na celkové
hrubé kone¢né spotiebé energie 13,93 %, v roce 2019 pak 16,24 %, coz
predstavuje celkovy nartist 2,31 procentniho bodu za $est let, a to pti re-
lativné stabilnim podilu lesni biomasy v palivovém mixu a celkovém
energetickém mixu v letech 2014-2017. K vyraznéjsimu zvyseni podilu
lesni biomasy v palivovém mixu dochdzi az od roku 2018 vlivem pte-
bytku palivového dfivi a téZebniho odpadu z primarni produkce v di-
sledku kulminace tézeb kirovcové kalamity. ,Toto navyseni je ale pouze
prechodné a souvisi s intenzitou tézeb v prevazné smrkovych poros-
tech. Do budoucna ale, pokud budeme chtit zachovat kvalitu nasich le-
st1, nebude v lesich co brét, zdiraznil Dalibor Safatik. Statu doporucu-
je zamérit se na odpady v papirnach, pilach nebo ve stavebnictvi, kde
zUstava nezpracovany dievni odpad. .V duchu cirkuldrni ekonomiky je
v této oblasti urcité dalsi prostor,“ dodal védec. (tz)



nase standardy

Zachranit tspory mohou investice

foto Shutterstock

Inflace podle ekonomu v leto$nim
roce prekroéi 10 %. Zdrazovat
budou zejména potraviny, energie
a naklady spojené s bydlenim.
Cesko se musi pFipravit na jeden
z nejchudsich rokt ve své historii.
Jak ochranit uspory pred
devalvaci? Jediné ucinné feseni
nabizeji lidem vhodné investice.

Priimérn4 inflace se letos podle odhadé Ceské
bankovni asociace bude pohybovat kolem

7,5 %. Zacatkem roku by ale mohla prekonat
hranici 10 %, atakuje tak historicky rekord

z roku 1998, kdy dosahla 10,7 %. Rostou ceny
a Ce8i za¢inaji chudnout. Velmi nevyhodné je
podle ekonomil mit v soucasné situaci penize
na béznych tctech. Pravé bézné ulty jsou ale
nejéastéjsim mistem, kam Cesi své tispory
ukladaji, penize na nich maji tfi pétiny z nich.
Ke konci loniského roku méli lidé na béznych
uctech ulozeno pres tii biliony korun. Pokud
Cesi nezaénou investovat, o velkou &ast svych
uspor prijdou. ,,Pti inflaci 7 % ro¢né a nulové
sazbé na bézném wctu ztraci lidé minimalné

7 % hodnoty kupni sily penéz. Jednoduse, za-
timco na za¢atku roku mate na aétu napriklad
100 000 korun a koupite si pfi aktudlnich ce-
néach zbozi za 100 000 korun, za rok koupite

0 7000 korun méné zbozi. V soucasné dobé¢,
kdy je inflace velmi vysokd a je pravdépodob-
né, ze dal poroste, je tfeba penize uloZit jinam.

Napiiklad stavebni spofeni je jistota s podpo-
rou a ma smysl. Pokud ma ¢lovék na uctu vice
penéz, musi uvazovat i jinym zptsobem. Exis-
tuje obecné pravidlo — mit néjakou hotovost,
dale tfetinu uspor v nemovitostech, tfetinu

v akciich a dluhopisech a tfetinu v drahych
kovech. S tim, Ze se dle aktudlniho ekonomic-
kého cyklu finance prelévaji z jedné skupiny
do druhé,” vysvétlil Roman Piliek, ekonom

a spoluzakladatel spole¢nosti Zlaté rezervy.
Podle aktudlniho prizkumu by poloviné Ce-
chti tspory vydrzely t¥i mésice, 14 % Cecht
ale zije od vyplaty k vyplaté. Podle predpokla-
du se v8ak pocet téch, ktefi nedisponuji viibec
7zddnou finanéni rezervou, béhem leto$niho
roku zvysi. Mezi prvnimi pociti rist cen niz-
kopiijmovi obyvatelé Ceské republiky. Zdra-
Zuji totiz véci, které z bézné spotieby prakticky
nelze vynechat. .V leto§nim roce zdrazovani
nejvice pociti lidé, kteti jsou zavisli na pti-
jmech ze statniho rozpoctu a zvyseni jejich
ptijmi je valorizovano bud ¢4ste¢né, nebo vi-
bec. Do této skupiny patfi predevs§im dichod-
ci, ptijemci podpor rodi¢ovské dovolené nebo
socidlnich davek. Velkym problémem je sko-
kové navy$ovani cen energii, které mize uvrh-
nout zejména zminéné skupiny obyvatel do
energetické chudoby, tedy do situace, kdy je
na tom odbératel energie finan¢né tak, ze neni
schopen platit své ucty. Nyni, kdy skoncila vy-
jimka na DPH, je redlné, Ze spousta ¢eskych
domacnosti nebude tyto naklady schopna us-
tat,“ uved]l Roman Pilisek.

Vedle inflace se na riistu cen podepisuje i ne-
sobéstaénost Ceska. Ceskd republika totiZ ne-
ni sobéstacnd témét v zadném odvétvi. Zemé

je zavisla na dovozu z ostatnich stattl napii-
klad v produkci potravin nebo zivo¢i$né vyro-
bé. ,Cesko je velmi oteviena ekonomika, pro-
to na ni doléhd svétova krize zdsadnim
zptsobem. Nejen ze nase HDP bylo zavislé na
turistickém ruchu, ale také na pramyslové vy-
robgé, ktera je pravé zavisla na globalnich ob-
chodnich fetézcich a pii jejich rozpadu docha-
zi ke snizovani produkce. Je tfeba se pfipravit
na to, ze nékteré zbozi z naseho trhu zmizi, ji-
ného bude malo a jeho ceny budou vyrazné
vy$si, nez jsme byli dosud zvykli,“ upozornil
Roman Pilisek. (tz)

Spoleénost Zlaté rezervy s.r.o.

je obchodni spole¢nosti zabyvajici se pro-
dejem a vykupem fyzického investi¢niho
zlata a stfibra v podobé uzancnich slitk{
a minci od roku 2010. Fyzické investi¢ni
zlato a st¥ibro je svym charakterem zbozi,
jehoz cena je ovliviiovana vyvojem na své-
tovych trzich - drzitel takovéhoto zbozi je
tedy vystaven riziku ztraty. Spoleénost po-
klada sluzby spojené s vykupem investicni-
ho zlata a stfibra za stejné vyznamné jako
pfi prodeji. Je si plné védoma skuteénosti,
ze kazdy drzitel zlata a stfibra mize dfive
nebo pozdéji potfebovat svou investici
sménit na hotovost. Spolecnost Zlaté re-
zervy s.r.o. poskytuje smluvni garanci, ze
od svého zakaznika kdykoliv odkoupi in-
vesticni zlato a st¥ibro zpét.
www.zlaterezervy.cz

www.freshtime.cz




pro vas komfort

Nova FLEXI

Od zaéatku unora nabizi Kooperativa
zajemciim o Zivotni pojisténi zcela novou
variantu FLEXI. P¥inadsi jednoduchost,
prehlednost, transparentnost a fadu vyhod
pro zodpovédné a vérné klienty. ,Stejné
jako v pojisténi podnikateld udava jiz fadu
let tén trhu pojisténi TREND, v Zivotnim
pojisténi to je, a i nadale bude, nas klicovy
produkt FLEXI. To nejlepsi z nékolika
pouzivanych verzi FLEXI a NA PRANI jsme
aktualné spojili do jednoho prehledného
produktu,” vysvétlil feditel Useku pojisténi
osob v pojistovné Kooperativa Petr
Prochazka.

Kooperativa se snazi edukovat a podporovat
klienty, aby si sjednavali kvalitni pojistné kry-
ti, benefity za komplexni nastaveni pojistky
zaclenila také do nové FLEXI. , Nasi klienti
mohou ziskat az 30% slevu na rizikovém poji-
stném pii komplexnim pojidténi vaznych one-
mocnéni, invalidity, trvalych nésledkii nemoci
nebo umrti. Zminit mazeme také odpusténi
véech spravnich poplatki pfi mési¢nim poji-
stném 1000 K¢ a vice nebo odstranéni vyluk
na pri¢iny pred pocatkem pojisténi. Véfime,

INZERCE

prinasi spoustu vyhod

7e tak budeme klienty

motivovat ke kvalitnimu

pojisténi pred témi nejvaznéj-

$imi riziky ohrozujicimi Zi-

vot jednotlivct i rodin,*

predstavil finan¢ni zvyhod-

néni Petr Prochdzka.

DuleZitym parametrem Zi-

votniho pojisténi je také

dlouhodobost. Proto Koope-

rativa do FLEXI zahrnula bo-

nus za vérnost. ,,Za kazdych pét

let trvani pojisténi klientovi navysi-

me pojistné plnéni u véech vyznam-

nych rizik o 5 %, aniz by se mu zvy$ovala plat-
ba pojistného,“ pokracoval ve vy¢tu vyhod
Petr Prochazka s tim, ze maximadlni navyseni
pojistného plnéni je 20 %.

Unikatni soucasti nové FLEXI je bonus Cesta
ke zdravi, ktery pfinasi az 100 000 K¢ na zota-
veni z velmi vaznych nemoci a urazii. Klient
jej miiZe vyuzit na zdravotni pomucky, na laz-
né, oetfovatelskou péci, ale napriklad i na
upravu fizeni vozidla nebo tpravy bydleni.
Déle prinasi bonus na prevenci nad ramec
procedur hrazenych zdravotni pojistovnou

az 3000 K¢ kazdych pét let. Nova FLEXI zaro-
ven prestane rozliSovat rizikovost zaméstnani

klienta nebo zda
pro zébavu sportuje. Po-
licista tedy ziska pojisténi za
stejnou cenu jako urednik,
a pokud neni profesional-
nim sportovcem, nebude-
me mu uctovat ani priraz-
ku za sport. Klient ma
moznost zdarma ménit
smlouvu kdykoliv v priabéhu
jejiho trvani. P¥i vyznamnych
zivotnich udalostech, jako je
naptiklad svatba nebo narozeni
ditéte, je navic mozné navysovat
pojistné ¢astky bez zkoumani zdravotniho sta-
vu, a to az 0 50 %. Klienti se star$imi typy zi-
votnich pojisténi Kooperativy pak budou mo-
ci vyuzit vyhodnou konverzi na novou FLEXI.
Nemusi si tak sjednavat novou smlouvu.
»Kazdoroc¢né si u nas takto smlouvu moderni-
zuje pres 5000 zdjemct. Ocekavame, Ze po
spusténi nové FLEXI vyuzije konverze jesté
vice nasi klientd,” je o vyhodach nové FLEXI
presvédcen Petr Prochdzka.
Kooperativa je nejvétsi pojistovnou v oblasti
zivotniho pojisténi. Spravuje celkem 1,45 mi-
lionu smluv Zivotniho pojisténi s celkovym
predepsanym pojistnym 14,5 miliardy K¢é.  (tz)
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49,3 dB

ucinnost

Spickova ucinnost A+++ / A+++ pro co nejvyssi

nejtissi €erpadlo v Cesku - akusticky vykon

I

ekologické chladivo, nerezove provedeni

|

on-line servis - jedineéna sluzba v Cesku

zaruka 5 let na cerpadlo a 10 let na
kompresor véetné prace technika
a cestovného

ceska vyroba

www.acond.cz f



