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SIESTA

Jaroslav Holoubek

Co zmodrych ryb

co do vody kdyz pldpold?
Co do tebe

kdyz v pisku spis?

Vymyslim si more pockej chvili
Jen co sivymyslim hory

odejdu do nich
a celé more ti nechdm

str. 1, 10-12 Mam dva stoly, na jednom stoji
. Sici stroj a na druhém notebook a knizky

str.8-9  Abychom mohli vyjit se zivotem

|| str.14-15 Strategie musi byt Ziva
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STU D I O B EAUTY Oteviraci doba: Po-Pa: 9:00-19:00
Objednavky na Cisle: +420 732 282 356
] Budte krasna za véech okolnosti!
] Nemate-li na sebe ¢as, my si ho udélame. /

T
‘ www.studio4beauty.cz Navstivte nas na adrese: Studio 4 beauty, Ve Smeckach 28, Praha 1 JII ]




ZAKAZNICI PRODEJEN HYPERNOVA SI MOHOU KOUPIT PRVNi PRODUKT S OZNACENIM FAIR TRADE.
STALY SE JiM RUZE, KTERE POCHAZEJI Z RUZNYCH AFRICKYCH ZEMI. KOUPENIM TECHTO RUZI TAK
MOHOU UDELAT RADOST BLIZKEMU CLOVEKU A ZAROVEN PODPORI VZDALENE AFRICKE FARMARE.
CO VLASTNE FAIR TRADE ZNAMENA A CO JE NA TAKTO OZNACENYCH PRODUKTECH FER?

je v Hypernove fér

Fair Trade neboli spravedlivy obchod mlzeme jedno-
duse pfiblizit jako alternativni obchodni partnerstvi.
Jeho hlavnim cilem je pfimé a G¢innd podpora znevy-
hodnénych vyrobcl z rozvojovych zemi. Vse vychazi
z myslenky dat lidem z rozvojovych zemi $anci vymanit
se vlastnimi silami ze své Zivotni situace a prostor pro
jeji vylepseni. ,Jsme radi, ze pravé kralovna kvétin, jak
je rdze casto nazyvana, je nasim prvnim produktem
s oznacenim Fair Trade. Nasi zdkaznici tak maji v tomto
pfipadé 3anci podpofit tento ekonomicky model a situ-
aci v rozvojovych zemich,” vysvétlil Libor Kytyr, feditel
komunikace prodejen Albert a Hypernova. Zakaznici
prodejen Hypernova si mohou rize zakoupit ve
svazku po deseti kusech za cenu 49,90 K¢.
Celosvétovy projekt Fair Trade je zalo-
zen na nékolika klicovych podmin-
kdch, které se snazi fesit situaci
v zemich, které se potykaiji s pro-
blémy. ,Nase rlze s oznacenim
Fair Trade konkrétné pochézeji

z rGznych africkych zemi. Jed-
na se o Zambii, Keriu a Zim-
babwe,” zminil Libor Kytyr.
Projekt vyrobclim z rozvojo-
vych zemi vytvéfi spraved-
livé podminky pro jejich
¢innost a garantuje jim,
ze dostanou za své pro-
dukty spravedlivé zapla-
ceno. To znameng, ze odkupni
cena surovin je pfedem nastavena
a nepodléha tak vykyvim trhu.

Projekt téz stoji na dodrzovani zékladnich norem pra-
covniho prava, ochrany zZivotniho prostfedi a na zvyso-
vani povédomi o situaci malych zemédélcl a femesini-
kd z rozvojovych zemi. Konkrétné se projekt zaméfuje
na problémy, se kterymi se vyrobci v téchto zemich cas-
to potykaji. V soucasnosti je do Fair Trade zapojeno pll
druhého milionu péstitelt, zemédélskych pracovnikl
a femeslinikt celkem z 58 zemi Afriky, Asie a Latinské
Ameriky.

,Ruze, které nabizime v prodejnach Hypernova,
jsou v soucasné dobé prvnim produktem s ozna-
¢enim Fair Trade v nasich prodejnach. Zakaznici si
v8ak mohou koupit produkt s podobnym oznace-
nim,” dodal Libor Kytyr. Jedna se o mle-
tou kavu z fady privatni znacky Albert

Quality, kterd ma oznaceni UTZ Certi-
fied. To vychazi ze stejnych principa.
Projekt UTZ CERTIFIED vyrazné po-

maha zpracovatelim kavy a jejich
rodindm, pochdzejicim vétsinou

z rozvojovych zemi, zlep3ovat jejich

i socidlni a kulturni podminky. Zaroven
% podporuje Setrny pfistup k Zivotnimu
prostiedi v oblasti zpracovavani kavy.

b V roce 1999 vznikla nezavisld nezis-
kova organizace UTZ KAPEH (dnes UTZ
CERTIFIED), kterad sdruzuje svétové vyrob-
ce a zpracovatele kavy, mezinarodni orga-
nizace a civilni spole¢nost. Jednim z prvnich
iniciatord tohoto projektu byla spole¢nost

AHOLD Coffee Company.

(tz)

Alza.cz kazdy den - vSech dam velky sen

Nejvétsi internetovy obchod na nasem trhu, spole¢nost
Alza.cz, nabizi svym zdkaznikGm Sirokou $kéalu nadstan-
dardnich sluzeb. Alza.cz je prikopnikem v obchodovani
na internetu. Neustale hleda nové zpUsoby, jak uzivate-
Idm obchodovani zjednodusit a zpfijemnit.

Zbozi zakoupené u Alza.cz si mlzete okamzité vyzved-
nout pfimo v prazské prodejné, a to sedm dni v tydnu od
osmi do osmi. Pokud si nechate zboZi dopravit az dom{,
garantuje vam Alza.cz doruceni po Praze do 4 hodin, po
Ceské i Slovenské republice do 24 hodin.

Unikatni sluzbou v prazské prodejné i na pobockach jsou
specidlni platebni automaty - tzv. ALZA PAYBOX, kte-
ré mohou velice zjednodusit a urychlit pribéh nakupu.
Jsou on-line navdzany na prodejni systém, a pokud chce
zdkaznik pouze zaplatit objednané zbozi, bez dalsiho
zdrzovani jej ,obslouzi’, pfijmou hotovost, spravné vrati
a vytisknou vydejni listek opraviujici k odbéru zbozi ve
skladu.

Dalsi novou sluzbou, kterd vznikla na ptani zakaznikd,
je ALZA VYJEZDOVKA. Jde o sluzbu fungujici na uzemi
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hl. mésta Prahy, kdy pfimo k vdm domu nebo kancelafe
pfijede technik a pom(ize vam s problémy, které neumite
vyfesit nebo k jejich feSeni nemate cas ¢i naladu. ALZA
VYJEZDOVKA je také cenové vyhodna. Za vyjezd zaplati-
te 600 K¢ bez ohledu na naro¢nost servisu. Pouze pokud
by préce technika presdhla 30 minut, G¢tuje se 150K¢
za kazdych dal3ich 15 minut. Technici VYJEZDOVKY jsou
schopni tesit Sirokou $kalu problémd, od zapojeni nové
televize az po instalaci ovladact ¢i konfiguraci interneto-
vého pfipojeni.
Sluzbou zavedenou na pfani zékaznikd je také ALZA IN-
DIVIDUAL. Jde o nabidku sestaveni pocitace pfimo na
miru, tedy podle prani.
Mezi standardni sluzby jiz dlouhodobé patfi Sirokd skala
moznosti ndkupu zbozi na splatky, avéry pro firmy, on-
-line reklamace apod.
V soucasné dobé nabizi internetovy obchod Alza.cz vice
nez 16 000 rdznych produktl od 460 znacek a v roce 2007
vykazal vice nez 512 000 vytizenych objednavek.

(tz)



PROFESIONALNI ASISTENTKA

aneb kazdé povolani ma své...

V CESKE REPUBLICE SE DOSUD NA AD-
MINISTRATIVNI A ASISTENTSKE POZICE
NAHLIZELO JAKO NA NEZAJIMAVE, PRE-
CHODNE, MENE DULEZITE, NEBO DOKON-
CE PODRADNE. TEZKO ALE BUDEME HLE-

DAT SPOLECNOST, KTERA SE OBEJDE BEZ
PRIJEMNE, KOMUNIKATIVNi A VZDELANE
ASISTENTKY A EFEKTIVNI, PRUZNE A BEZ-
CHYBNE FUNGULJICI VNITROPODNIKOVE
SPRAVY.

Na podporu prestize a vyssi profesionélni trovné pracovni-
kd na naro¢nych asistentskych a administrativnich pozicich
vznikla Asociace Profesiondld v Administrativé — TOPasis-

Prezident APA, Jan Polednik, fekl:,Rozhodli jsme se nasledo-
vat skvélé zkusenosti partner( ze zahranici a zalozit rozsah-
ly projekt, ktery je uréen vsem zendm a muzim se zajmem
o problematiku moderni administrativy a maji chut zvysit
svoji hodnotu pro sebe samé, pro svého zaméstnavatele,
i na trhu prace vibec”

APA nabizi svym ¢lendm mnozstvi hmotnych i nehmotnych
vyhod, vzdélavani a ucinnou podporu v otazkach spoje-
nych s vykonem profese. ,Nabizime i pomoc v obtiznych
zivotnich situacich spojenych s opétovnym nastartova-
nim kariéry po matefské dovolené, s moznostmi prace na
pul tvazku, nebo uplatnénim osob se snizenou pracovni
schopnosti. Administrativu vnimame jako zakladni a velmi
dilezitou platformu pro jakykoliv dalsi kariérni postup. Jed-
na se o natolik siroké spektrum zajimavych aktivit, ze pocti-
vé vykondavana a designovana administrativni pozice musi
zakonité kazdému pracovnikovi pfinaset uspokojeni a dalsi
perspektivy,” dodal.

tentka o. s., zkracené APA. vice na www.topasistentka.cz (tz)
Jeji zakladatelé se inspirovali Uspésnymi piiklady ze zahra-
nici, kdy napt. v USA byla jiz v roce 1942 zalozena asociace
+National Secretaries Association”, ktera plsobi dodnes pod
zkratkou IAAP. Ta jiz v padesatych letech 20. stoleti zalozi-
la program pro urceni standardd kvality v administrativé

— CPS, resp. CAP. Ceska APA se stala ¢lenem IAAP v kvétnu

APA vyhlasila celostatni soutéz TOPasistentka CR

APA je mimo jiné také vyhlasovatelem a potadatelem celostatni soutéze
TOPasistentka CR, jejiz prvni ro¢nik bude odstartovan na podzim tohoto
roku, jako prestizni ocenéni pro administrativni pracovniky.

Asociace Profesionalt v Administrativé — TOPasistentka o.s. — neni uréena
pouze jednotliveim. Nabizi svou pomoc, konzulta¢ni a,tailor-made” vzdé-
lavaci sluzby i firmam tak, aby jejich tymy dosahovaly jednotné vysoké pro-

2008. fesionalni Grovné pfi pInéni naro¢nych ukold. APA zajistuje spolupracujicim
Do svéta se rozsifil také u nas zatim méné znamy svatek —
Den Asistentek — ktery se v USA slavil poprvé jiz v poloviné
minulého stoleti.

firmam i bezplatnou inzerci administrativnich pozic nebo zvyhodnéné vy-
uziti sluzeb specializované personalni agentury.

Hlavnim realizatorem celého projektu APA je profesni internetovy server
www.asistentka.cz za spoluprace s www.manualzeny.cz.
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Biopotraviny

e vhodny zivotni styl
e nova cesta ke zdravi
e vase lepsi ja
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EDITORIAL [
Rijen v nds
Nevim proc, ale spousta lidi v fijnu posmutni. Jesté vice
jich zacne hartusit na pocasi, vadi jim, Ze je méné slunic-
ka, Ze skoncily dovolené, Ze zacala détem skola a Ze je po-
tfeba se halit do svetrti a bund, jinak myslet na Satnik nez
v Cervenci, kdy se ¢lovék neoblékd, ale spise sviékd.
Mdlokdo si vSak libuje v tom, Ze je pfepestry vybér ovoce
a zeleniny, Ze jsou na zahraddch stavnaté vybarvend ja-
blka, Ze pfirodni malif zac¢ind myslet na barvy smisenych
lest a Ze prvni zatopeni v krbu prindsi s sebou pohodu,
kterou vsichni milujeme.
Jsou i taci, ktefi se uz zacali trdpit Vdnocemi a narikat na
to, Ze nevi, co maji komu pod stromecek koupit, a Ze pred-
stava peceni cukrovi je naprosto nici stejné jako pomys-
leni na utrdpeného kapra, kterého je navic potfeba snist.
Ddmy béduji, co s loriskou médou, a vzdychaji, Ze nemaji
¢as $mejdit po buticich ¢i obchodnich centrech a zkouset,
ktery kabdt jim padne jako ulity. Pdnové maji zase staros-
ti, kdy stihnou zimni obuti aut nebo zazimovdni domdci-
ho bazénu...
Ale chyba ldvky. Myslim si, Ze zejména Fijen je takovym
bezvadnym mésicem, ktery by nds mél jenom tésit. VZdyt
predéluje ndlady typicky letni, kdy doznivaji v nasich du-
Sich prdzdniny a kdy se nofime do béznéjsich celoroénich
starosti, a to je vZdy tak trochu romantické. Také uz poci-
tdme s nutnosti soustredit se na vse, co md byt vykondno.
Nenastal jesté dusickovy a pliskanicovy listopad, ani se
tak rychle neblizi ushdnény prosinec. Mdme obdobi roku,
kterému lidstvo prisoudilo ¢islo deset, a to mnohé zname-
nd. | prostor dukladé se pripravit na zdvér roku, abychom
uZ jednou jedinkrdt byli klidni a vyrovnani.
Domnivdm se, Ze z nds musi zdkonité proudit mnozstvi
energie, kterou jsme ze zlatych paprski neddvno nasbira-
li, prdvé do téch vsech povinnosti, které nds do konce roku
2008 jesté neminou. Tusim, Ze kazdého z nds cekd mno-
ho pfijemnych véci, ukold, vysledkd, vztahd i novych vizi.
Méli bychom se na né tésit, vsechno ndm to pujde pékné
od ruky. Budeme mit radost, Ze se dafi vie, na¢ sdhneme.
Nebudme tedy navzdjem ve stresu, nastvani, smutni. Bud-
me veseli, radujme se.

vase Eva Brixi

Radox a minerdlni

koupelové pény

Radox pfichdzi s novinkami — tentokrat predstavuje dva
koncepty koupelovych pén - bylinné pény obohacené o fa-
du dalSich bylinek a iplnou novinku — minerdini pény.
Pény Radox jsou na ¢eském trhu vice nez 10 let a své know-
-how si drzi vice jak 100 let. Pro sv(j inovativni pfistup a bo-
haté portfolio se znacka Radox stala jednickou na ¢eském
trhu.

Koupelové pény dostaly novy obal, ktery je ergonomicky
tvarovany pro lepsi uchopeni a na boku lahvicky je vyliso-
vano logo Radox.

Na kazdém obalu koupelovych pén Radox naleznete ikonu
bylinek a minerald, ktera zarucuje kvalitni slozeni vyrobku.
,Pény Daily Elements jsou prvni minerdini pény na trhu,
jejichz zédkladem nejsou pouze bylinky. Obsahuji pfirodni
slozky jako mofskou sal, mineraly, bily jil, drcené perly, fasy,
vitaminy apod.” uvedla Jana Slapakova, brand manazerka
znacky Radox. (tz)

I MUJ, ALE PRACOVNI CAS

CO DELATE, KDYZ ZJISTITE, ZE ViC
SPECHAT UZ NENIV LIDSKYCH SILACH?

ovev

Ing. Blanka Riizickova
tiskova mluv¢i, Unipetrol

Po pravdé feceno, vsechno nestiham. P¥i-
nejmensim ne tak, abych zvladala uplné vie,
a zéroven tak, aby to bylo vzdy dokonalé a sto-
procentné podle mych predstav. Aby ten zby-
tek stal za to, odkladam méné podstatné nebo
to, co jesté mize pockat. Takze vybirdm priority, preskupuji
program ukoll a aktualizuji ho podle momentalni situace,
coz déldm prakticky neustale. Postupné jsem se smifila na-
piiklad s tim, Ze nebudu mit doma perfektné uklizeno a tre-
ba Satnik kompletné obménim, az bude trochu vic casu.
Nebo zZe novou, hez¢i zahradku zalozim az pfisti rok. Neni
sice na jednicku, stoprocentné upravena a architektonicky
vyvazeng, ale stejné tam od jara poiad néco kvete.

I OTAZKA PRO SIKOVNEHO MUZE

CO VAS NA PODNIKATELKACH
A MANAZERKACH FASCINUJE?

Ing. Radek Novotny
generalni feditel Whirlpool CR, spol. s r.o0.

Udél zen v ¢eské spole¢nosti ve srovnani s moz-
nostmi zapadnich zemi neni tak jednoduchy, vy-
plyva to z postaveni Zzeny u nas. Pokud se viak do-
kazi prosadit a byt uspésné v kombinaci se vsim,
co jesté musi zvladnout, je to Uzasné. Velky dil své
energie vénuji rodinnym zélezitostem, kterym se
navic chtéji vénovat, a kdyz jsou k tomu schopné
vést vlastni firmu nebo fidit obchod mezinarodni korporace, je
to hodné velké ucty. Obdivuji tedy to, ze dokazi stat na dvou
brezich jedné feky — a jesté se k tomu na nas usmivaji.

(Do cukrdrny Mysdk

Prace na obnové nejznaméjsi prvorepublikové cukrar-
ny My3ak v prazské Vodickové ulici se blizi ke svému
konci. ProtozZe jde o cennou historickou budovu,
byla rekonstrukce slozita i kvili pozadavkim
na maximalni zachovani viech origindlnich
prvkid nebo na dokonalost replik.
Zrestaurovany byly také mozaikova (,pisko-
tova“) podlaha v pfizemi, malby na stropé,
mramorové schodisté a drevéné niky. Vybaveni cuk-

rarny je nové — napiiklad pulty a bary byly vyrobeny v Italii,
Zidle a stoly vznikly v CR. Rekonstrukce jak stavebnich ¢asti, tak
vybaveni cukrarny vychéazela z dobovych fotografii, protoze
jind dokumentace neexistuje. Majitel objektu dokonce podal
inzerat a pokusil se tak ziskat ptivodni zafizovaci predméty jako
zrcadla, svitidla, Zidle, paravany, obrazy, ale byl netspésny.
Kdyz se ohlédneme zpét do historie, zjistime, Ze budovy ve Vo-
dickové ulici €. 710 koupil v roce 1910 dnes prosluly cukrai pan
Frantisek Mysak. PGvodni neorenezanéni budovu, ktera vznikla
vroce 1883, nechal prestavét v roce 1922 svétozndmym stavite-
lem a inzenyrem Josefem Capkem. Diim tak ziskal svou rondo-
kubistickou fasadu z cervenych pemrlovanych cihel. Rondoku-
bistickd je nejen fasada, ale i vyklady, vnitini prostory a Stukova

bude pfipravna zakuskd. Mysak bude bezbariérovy.
Cukrarnu si pronajala spolecnost ICE Art, oteviit se chysta ve
@'uhé poloviné fijna. (ty)

Tiraz: Prosperita Madam Business, vychazi jako pfiloha ¢asopisu Prosperita, ro¢nik 2, fijen 2008
Vydava RIX, s. r. 0., Ocelafska 2274/1, 190 00 Praha 9, pod vedenim PhDr. Evy Brixi-Simkové, e-mail: brixi@prosperita.info, mobil: 602 618 008;
obchodni teditel Martin Simek, mobil: 606 615 609; zlom: Karel Svihel, korektury: Mgr. Pavla Roznitkova. Tisk: Moravska typografie,

distribuce: 5P Agency, www.madambusiness.cz
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KTEROU PUUETE VY?

KTERA KAVA JE NEJLEPSI? TATO OTAZKA
JISTE ZAJIMA KAZDEHO. ODPOVED NENI
JEDNOZNACNA, NEBOT OBLIBENA CHUT
A VUNE JE VZDY INDIVIDUALNI. NAVIC
ZPUSOB PITI KAVY A KAVOVE RITUALY

JSOU OVLIVNENY JEDNOTLIVYMI TYPY
KULTUR. KAVU SI PRIPRAVUJE KAZDY TRO-
CHU JINAK. NEKDO SLADI, NEKDO NE,
NEKDO PRIDAVA MLEKO, JINY SMETANU.
NEKDO SI RAD VYCHUTNAVA KAVU IN-
STANTNI, JINY ZASE PRAZENOU.

Kéva, kterou pijeme, jsou ve skutec¢nosti prazend seme-
na kavovniku. Pod barevnym obalem plodu rostliny se
skryvéa duznaté oplodi a v ném jsou obvykle dvé seme-
na v pergamenovém obalu. Nezralé plody kavovniku
jsou zelené a zranim méni postupné svou barvu pres
Zlutou na Cervenou az temné fialovou. Barva a zralost
plodu jsou pro kvalitu kavy velice dllezité.

Na zakladé internich dat spole¢nosti Sara Lee Czech
Republic, a.s. doslo v meziro¢nim srovnani oproti roku
loriskému k celkovému ristu prodeje kavy, a to 0 2,6 %.
Stoupl pfevézné prodej instantni kdvy, a to o 3,3 %.
Existuji zemé, kde se téméf vyhradné pije kava in-
stantni, v jinych regionech naopak jen prazend. Pod-
le priizkumu spole¢nosti Opinion Window jsou Cesi
v konzumaci kavy prazené nebo instantni oproti jinym
Evropantim pomérné nevyhranéni. V Ceské republice

je témér 50 % tzv. dualnich spotrebiteld, tj. lidi, ktefi piji jak
instantni, tak i mletou kdvu. Nedavny vyzkum spolecnosti
Insites Consulting 2007 déle uvadi, ze u své instantni kavy
Cesti zakaznici hledaji aroma a chut kdvy mleté.

Pfedevs$im pro tyto spotfebitele, ktefi maji radi kdvu mletou
i instantni, uvedla znactka Douwe Egberts na trh novinku
Grand Aroma Instantni, kterd navazuje na nejprodavanéjsi
prémiovou mletou kdvu Grand Aroma.

Historie instantni kdvy neni pfilis dlouhd. Alespor v porov-
nani s dobou, kdy byly objeveny ucinky kavy a tato rostlina

se zacala péstovat, jeji plody sklizet a zpracovavat. Vzhle-
dem ke své jednoduché ptipravé si instantni kava velmi
rychle ziskala zna¢nou oblibu.

Vyroba instantni kdvy je ale daleko slozitéjsi nez jeji pfiprava.
Zacina tim, Ze je kava po uprazeni a namleti uvafena ve velkych
valcich. Po vafeni nasleduje odpareni velkého podilu vody. Vy-
sledkem toho je velmi koncentrovand kava, ktera je pak zpra-
covana dvéma zpUsoby na kavu instantni. A to bud' metodou
suseni rozprasovanim, nebo sublimacnim susenim.

Proces sublimacniho suseni byl vyvinut pozdéji nez vysou-
Seni rozprasovanim. Diky sublima¢nimu sudeni vznika kdva
lepsi kvality, nebot se pfi ném ztraci méné sloucenin, které se
podileji na chuti kdvy. Zpracovani trva déle nez suseni rozpra-
Sovanim a je podstatné nakladnéjsi. A jak cely proces vyroby
probihd? Tekuty kdvovy koncentrat se zmrazi na teplotu asi
-45 °C, a potom rozemele na pozadovanou velikost. Led je
nasledné odstranén sublimaci systémem vysokého podtla-
ku. Teplota se postupné zvysi z -45 °C na -25 °C, ¢imz se
ledové krystalky pfeméni pfimo na plyn, aniz by prosly
stadiem tekutosti. Pfi této metodé sublimacniho suseni
vznika tzv. freeze dry smés, kterou spotrebitelé poznaji
podle svétlych velkych granulek instantni kavy.

Pravé metodou sublimacéniho suseni je vyrdbéna nova
instantni kava Grand Aroma Instantni.

»Znacka Douwe Egberts nabizi svym spotiebitelim
novou instantni kdvu, kterd navazuje na nejprodava-
né&jsi prémiovou kdvu Grand Aroma. Pfi tvorbé smési
této instantni kdvy jsme kladli velky dliraz na zachova-
ni intenzivniho aroma a chuti, které maji spotiebitelé
radi u prazené kdvy Grand Aroma,” popsal Jan Sykora,
marketingovy manazer znacky Douwe Egberts.

vice o kavé Douwe Egberts najdete
na www.douwe-egberts.cz

O znacce Douwe Egberts

Sara Lee Corporation, kterd vlastni znacku Douwe Egberts,
patii ke trem nejvétsim vyrobclm kévy na svété. Na ¢eském
trhu nabizi mj. Siroky sortiment prazené (zrnkové, mleté) a in-
stantni kavy. Portfolio znacky je natolik pestré, aby uspokojilo
veskeré milovniky kavy. Na ¢eském trhu plsobi od roku 1992
jeji dcefiné spolecnost Sara Lee Czech Republic, a.s.

(tz)

Elektronicky v pohodli

Kdysi se o internetu mluvilo jako o médiu budoucnosti, dnes se
da fici, ze jde o médium soucasnosti, které ma ale stale velkou
budoucnost. Podle letosni studie Svétového ekonomického
fora (WEF), pripravované ve spolupraci s védeckym a vzdélava-
cim institutem INSEAD a spole¢nosti Cisco, patfi Cesko ve vyu-
Zivani informacnich a komunikacnich technologii na 36. misto
ze 127 zemi svéta.

Se stale béznéjsim vyuzitim internetu mezi ceskou populaci také
roste popularita internetovych prodejen - e-shopd. A¢koliv Cesi
stale jesté bézné na internetu nenakupuiji, pocet spokojenych
zakaznikd, ktefi nakup pres e-shop vyzkouseli, roste, a spokoje-
ni zdkaznici se vraceji. Firmy na to reaguji nabidkou zbozi vieho
druhu, Uspéch ale rozhodné viechny nemaji. Podle priizkumu
spole¢nosti Cetelem (Barometr Cetelem 2008) preferuji Cesi
internetové obchody s vazbou na obchody kamenné. Znama
znacka je tedy urcitou zarukou, kterou nakupuijici citlivé vnima.
»Mési¢ni pocet navitév v nasem e-shopu je vice nez 500 000, coz
znamen4, Ze od roku 2005 jsme zaznamenali 120% nardst. Pri-
mérna hodnota jedné elektronické objednévky je 2000K¢ a po-
dil internetu na celkovém obratu spole¢nosti dnes ¢ini 35%,"
rekl feditel spole¢nosti Quelle Matthias Fink. V budoucnu chce

spole¢nost Quelle internet jesté vice podpoiit — marketingovy-
mi i dalsimi aktivitami. E-commerce také vyrazné pomaha bojo-
vat s konkurenci naptiklad v oblasti slev.,Zatimco v kamennych
obchodech staci precenit zbozi a vyvésit informaci o slevé, my
musime tisknout slevové katalogy. E- shop je v tomto mnohem
pruznéjsi;” doplnil M. Fink.

Nabidku lep3ich cen si e-shopy mohou dovolit diky nizsim na-
kladdm (ve srovnani s obchody kamennymi). Zakaznici oceriu-
ji kromé lepsich cen nakup v pohodli domova, bez front a bez
nétlaku.

.V e-shopy hodné véfim. Rozhodné se nechystdme rusit tisténé
katalogy nebo objednavky jinymi cestami nez internetovymi,
ale pokud budeme stéle pocitovat tak vyrazny narlist online na-
kupt jako v minulych letech, ur¢ité budeme e-shop vyznamné
posilovat,” dodal M. Fink z firmy Quelle.

Dobry e-shop musi splhovat nékolik dilezitych faktord — pri-
zkum spolec¢nosti Cisco o elektronickém nakupovani naptiklad
ukdzal, ze evropské e-shopy jsou na tom ve srovnani s americ-
kymi daleko hare. Jde predevsim o jednoduchost a rychlost na-
kupu — zasadni je co nejnizsi pocet kliknuti, pfehlednost a jasné
informace. E-shop, ktery toto zvladne, ma zelenov, to je také je-
den z hlavnich zavérd pro provozovatele ceskych internetovych
obchodd. (tz)
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PODZIM PATRI K OBDOBI ROKU, KDY SE CLOVEK RADUJE Z URODY - SKLiZi SE JABLKA A HRUSKY,
ZELI, KVETAK, BRAMBORY, NAPLNILY SE SYPKY OBILIM, PRICHAZEJi BARVY VINIC. PRESTO MI DOVOL-
TE VRATIT SE NA KONEC SRPNA. VYSTAVA ZEME ZIVITELKA S NARODNIMI DOZINKAMI NA VYSTAVISTI
CESKE BUDEJOVICE PATRI UZ NEODMYSLITELNE K VRCHOLUM LETA. VZNIKLA V DOBACH BUDOVANI

SOCIALISTICKE ZEMEDELSKE VELKOVYROBY A DOKAZALA SE DOBRE PRIZPUSOBIT NOVYM SPOLE-
CENSKYM A EKONOMICKYM PODMINKAM. ZA POPULARNI VYSTAVNI AKCI JSOU LIDE, KTERI SE STA-
RAJI O JEJI VYSOKOU UROVEN. NEJEN O TOM JSEM HOVORIL S REDITELKOU VYSTAVISTE ING. MAR-

CELOU PAYEROVOU.

CLOVEK MEZI LIDMI

Vystavisté Ceské Budéjovice neni jen pro Zemi zivitelku

MATE ZA SEBOU NEJVETSI VYSTAVNI AKCI ROKU

— ZEMI ZIVITELKU. JAK JSTE SPOKOJENA S UCASTI
NAVSTEVNIKU A PREZENTACI VYSTAVOVATELU NA
JUBILEJNIM 35. ROCNIiKU?

Zminény 35. ro¢nik vystavy Zemé Zzivitelka se vydafil. Pre-
zentovali 673 vystavovatelé a obchodnici na celkové vystav-
ni, obchodni a zvlastni predvadéci plose 35 209 m2. Podatilo
se naplnit nomenklaturu vystavy v zdkladnich oborech, tj.
zemédélska technika, rostlinna a zivocisna vyroba, potra-
vindistvi, sluzby, zemédélstvi. Zaznamenali jsme zvyseny
zajem o moderni obory, jako jsou ekologické technologie,
alternativni zdroje energie, rozvoj venkova, biopotraviny.
Toto vse se prolinalo i v odborném doprovodném progra-
mu, ktery byl pfipraven ve spolupraci s ministerstvem zemé-
délstvi, ministerstvem pro mistni rozvoj, Agrarni komorou
CR, Spolkem pro obnovu venkova a daldimi. O tom, Ze se
jednalo o aktudIni témata, svéd¢i mimoradné vysoky zajem
odborné i Siroké verejnosti. Opét i tento ro¢nik potvrdil, ze
je Zemé Zivitelka vhodnym mistem nejen pro prezentaci fi-
rem, pusobicich v zemédélstvi a potravinafstvi, ale i mistem
pro setkavani Siroké verfejnosti, odbornych i politickych 3pi-
¢ek ovliviujicich tento obor, ale i mistem pro poskytovani
aktudlnich informaci.

SOTVA SE ZAVROU BRANY ZA LETOSNI ZEMI ZIVI-
TELKA, ZACINA SE PRIPRAVOVAT JEJi DALSI ROCNIK.
POCITATE PRES VICEMENE USTALENOU PODOBU
VYSTAVY S VETSIMI NOVINKAMI?

Zaméfeni vystavy se zasadné neméni. Kromé tradi¢nich
obor(, jako je rostlinnd a zivocisna vyroba, zemédélska
technika, potravindistvi, rozvoj venkova, druZstevnictvi,
biopotraviny, se chceme zaméfit predevsim na vétsi Gcast
zahrani¢nich firem i narodnich expozic. Rovnéz chceme
nabidnout v odborném doprovodném programu aktualni
témata.

NA JAKE DALSI AKCE BYSTE POZVALA HOSTY, ZEJME-
NA PODNIKATELKY A MANAZERKY, NA CESKOBUDE-
JOVICKE VYSTAVISTE?

Vystaviété Ceské Budéjovice a.s. pripravilo do konce roku
jesté celou fadu vystav, které maji jiz svou tradici. Ve dnech
16.-18. 9. 2008 se uskutecnila vystava Vzdélani a femeslo.
Toto aktudlni téma zaujima nejen mladez, ale i podnikatele.
Vystavy HOBBY podzim a MODA SHOW probéhnou o mésic
pozdéji. Jsou to akce urcité vhodné pro podnikatelky i pod-
nikatele - vystavovatele, ale také pro vsechny, ktefi aktivné
travi svlj volny ¢as. Ve dnech 13.-15.11. 2008 se bude konat
vystava Gastrofest a ve dnech 6.-7. 12. 2008 Adventni trhy
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a Czech art festival. Mezi podnikateli jsou jisté i milovnici
psG. Tém je uréena Mezinarodni vystava psU, jejiz termin ko-
nani je stanoven na 27.-28. 9. 2008.

KAM SE PODLE VASEHO NAZORU BUDOU UBIRAT
VYSTAVY A VELETRHY V DOBE NEOMEZENEHO INTER-
NETU A VSUDYPRITOMNYCH MULTIMEDII?

Pred nékolika lety se hovofrilo o vystavach skepticky, dokon-
ce jsem Cetla Uvahy o tom, ze internet vystavy zcela zlikvidu-
je. Vystavnictvi nejen ze udrzelo svou uroven, ale dokonce
zaznamenalo mirny vzestup. Domnivam se, ze ¢lovék nikdy
nevymaze ze svého zivota potiebu pfimého osobniho kon-
taktu s dalsimi lidmi.

CO POVAZUJETE JAKO ZKUSENA MANAZERKA PRO
PODNIKATELSKY USPECH ZA NEJPODSTATNEJSI?
A JAK SE VAM TO DARI?

Jednoznacné dobry pracovni kolektiv, ktery se skldada ze
schopnych, samostatnych, kreativnich, zodpovédnych

a komunikativnich jednotlivcd. Takovychto lidi je na trhu P




podnikatelkam a podnikatelim

KOMERCNI BANKA SPUSTILA NOVY PO-
RADENSKY WEBOVY PORTAL MOJE FIRMA
(WWW.MOJE-FIRMACZ) V CERVNU 2008.
NOVY PORTAL PRO PODNIKATELE PODTR-
HUJE V DUCHU HESLA ,KB — PARTNER PRO
PODNIKAN{” VYZNAM PORADENSKYCH SLU-
ZEB PODNIKATELUM V NABIDCE PRODUKTU
A SLUZEB KB TOMUTO SEGMENTU KLIENTU.

Cilem portalu, ktery je urcen predevsim podnikatelim a ma-
lym firmam, je poskytovat uZite¢né rady a tipy pro podnika-
ni, zodpovédét dotazy spojené s podnikanim, rychle nalézt
odkazy na dllezité instituce a dokumenty potiebné pro
podnikani a v neposledni fadé informovat o nejvhodnéj-
Sich bankovnich produktech a sluzbach.

»Hlavnim naviga¢nim prvkem portalu je kompas, ktery uka-
zuje na jednotlivé dllezité faze podnikatelského cyklu. Pro
tyto faze navrhujeme vhodna feseni jednotlivych produk-
tovych potieb,” uvedl Zdenék Mojzisek, vykonny feditel pro
marketing a business development v KB.

Pfi pfipravé obsahu portdlu spolupracuje Komer¢ni banka
s vybranymi klienty — podnikateli, ktefi vzorové ilustruji jed-

notlivé faze podnikéani a ukazuji, ze problémy, které podni-
katelé z fad navstévnikl internetovych stranek maji, nejsou
pouze jejich vlastni problémy a existuji pfiklady jejich fese-
ni.
Portal www.moje-firma.cz pfinasi cenné rady a tipy, uZzitec-
né kalkulatory, formulare pro komunikaci se statni spravou
a kalendafr s terminy, které jsou dilezité pro vSechny pod-
nikatele (naptiklad terminy odvodu zéloh na dané, podani
danovych pfiznani apod.).
Névstévnik nalezne na strankach také prehled nejnovéjsich
ekonomickych zprédv z domova i ze svéta, analyzy ekono-
mické situace, podrobny slovnik pojm, dalezité kontakty,
a také prezentace ze seminafd a akci ur¢enych pro podni-
katele.
~Velmi zajimavy je v aktudini dobé rozcestnik s dotacemi,
ktery umozni nalézt podnikateltm finan¢ni pomoc z dotac-
nich program( EU. Vyuzivana je také on-line poradna, ktera
pfedstavuje cenny aktivni prvek komunikace mezi KB a jeji-
mi klienty,” doplnil Zdenék Mojzisek.
Jen v cervenci navstivilo stranky portalu Moje-firma vice
nez 12 tisic podnikateld. Nejvice pfistupl bylo realizovano
ze Stfedoceského kraje, zejména z Prahy. Komer¢ni banka
pfipravuje prabézné rozsifovani funkci a doplhovani ob-
sahu portélu tak, aby stranky splfiovaly ménici se naroky
a ocekavani podnikateld.

(tz)

Balicky krasy pod vanocni stromecek

Spole¢nost Henkel pro své spotrebitele letos opét pripravila
lakavou vanoc¢ni nabidku v podobé 29 rlznych kosmetic-
kych balickli znacek Fa, Schauma, Gliss Kur, Taft a got2b. Na
17 darkovych kazet a 12 tasti¢ek ukryva varianty pro zeny
i muze v nékolika rdznych provedenich — od vyhodnych
a prémiovych balicki az po exkluzivni baleni, v klasickém
i odvazné mladistvém designu. Podle vkusu a finan¢nich
moznosti si tak vybere opravdu kazdy.

V obdobi listopadu a prosince pravidelné dochazi k na-
rGstu obratu celkového trhu kosmetiky asi o 40 %, pfi-
¢emz nejvétsi zasluhu na tom ma segment télové kosme-
tiky. Zhruba 30 % prodejl v pfedvanocnich mésicich tvori
specidlni vdnocni baleni a jejich podil se neustéle zvysuije.
S nejvétsim uspéchem se podle nasich zkusenosti setkavaji

balicky obsahujici produkty télové kosmetiky
a produkty, které jsou nové na trhu. Letos
jsme proto opét pfipravili originalni
balicky, které obsahuji nejen atrak-
tivni produkty, ale spotfebitelé diky
nim mohou ziskat i velmi péknou
a praktickou tasticku,’ uvedla Cor-
nelia Schlatt, marketingové mana-
Zerka divize Kosmetiky Henkel CR,
a doplnila:,V misté prodeje vanoc-
ni balicky kromé druhotného vysta-
veni podpofi také prezentacni akce
hostesek a masivni POS podpora, tentokrat
i na tradi¢nim trhu!” (t2)

P prace nedostatek, a proto musim pfiznat, Ze podstatnou
¢asti mé fidici ¢innosti je pravé prace s podfizenymi. | kdyz
nebylo a neni v této oblasti vie rizové, domnivam se, ze
vysledky, které Vystavisté Ceské Budéjovice a.s. prabézné
dosahuje, a pozici, kterou na vystavnim trhu v CR dlouho-
dobé zaujim3, jednoznacné vypovidaji o dobrém pracov-
nim kolektivu.

ZAPOJILA JSTE SE DO PRACE SPOLKU PRO OBNOVU
VENKOVA A DALSICH AKTIVIT V REGIONU. JE TO PRO-
TO, ZE VAS FUNKCE PREDSEDKYNE PREDSTAVENSTVA
A REDITELKY A.S.VYSTAVISTE CESKE BUDEJOVICE
NEDOKAZE PLNE USPOKOJIT NEBO JSTE CITILA PO-
TREBU PODAT POMOCNOU RUKU?

V poslednich deseti letech se zasadné zménil zZivot na
vesnici. V zemédélstvi pracuje podstatné méné lidi a je
tfeba podpofit rozvoj venkova v novych smérech. Aby
vystava Zemé zivitelka méla své misto na vystavnickém
trhu, musi nabizet aktudlni informace a reagovat i na

vyvoj na venkové. Rozsifili jsme proto jiz pfed fadou
let motto vystavy na ,Budoucnost ¢eského zemédélstvi
a ¢eského venkova“. Tenkrat jsme navazali spolupraci se
Spolkem pro obnovu venkova, ke které se pozdéji v této
oblasti pfidalo i ministerstvo pro mistni rozvoj a minis-
terstvo zemédélstvi. Vyvoj pokracoval dal a nyni se jiz
tietim rokem pfimo na vystavé Zemé zivitelka prezentuji
ve dvou pavilonech mistni akéni skupiny z celé republiky.
Jsem presvédcena, Ze byla zalozena tradice a domnivam
se, Ze toto je i dlivod pretrvavajiciho zajmu siroké vefej-
nosti o vystavu Zemé zivitelka.

A NAJDETE SI TAKE CHVILKU PRO SEBE A SPLNENI
SVYCH OSOBNICH PRANI?

Urcité. Kazdy potiebujeme odpocinek. Mam radda zahradku,
pfirodu a turistiku. Tomu s manzelem vénujeme sv(j volny
¢as. Vazim si toho, ze mi rodina vytvari dobré zazemi, abych
mohla skloubit praci i své konicky.

pripravil Pavel Kacer
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BASNIK JAROSLAV HOLOUBEK JE SKORO MUJ SOUSED. PRES PLOT ZNAM JEHO DUM V KOUZELNEM
MISTE NA OKRAJI PRAHY A ON ZASE MNE VIDA CASTO NA NASi ZAROSTLE ZAHRADE, ANIZ TO TU-
SiM. PROJIZDI SE TUDY TOTIZ NA KOLE; KDYBYCH VEDELA, KDY PRESNE MRKNE OKEM PRES ZDIVO-

CELE BEZY, URCITE BYCH SE TAM NEPOTULOVALA V NEJPOHODLNEJSIM DOMACIM OBLECENI, JAKE
KDY ODEVNI MISTRI STVORILI. TOTIZ V POTRHANYCH KRATASECH A VYSISOVANEM TiLKU NADMER-
NE VELIKOSTI, V NEMZ SE CIiTiM SVOBODNE A VOLNE, DOMNIVAM-LI SE, ZE JSEM NEVIDITELNA.

ABYCHOM MOHLI

vyjit se zivotem

Rozhovor vsak neprobihal ani na jedné ze zahrad, jak by
se nabizelo. Na jedné z nich se zedni¢ilo, na druhé se celé
Iéto plely zahony. Nevim, bylo-li to tak spravné. Myslenky
vepsané do slov putovaly tedy navzajem elektronicky, ac se
to sousedsky neslusi a ac je to,od nich k ndam” co by kame-
nem (do okna) dohodil. Vie bylo dohodnuto v centru Prahy,
a manazersky - Jaroslav v obleku, ja v dzinovém kompletu,
jak se slusi a patfi.

PhDr. Jaroslav Holoubek o Zenach, zejména podnikajicich
a v roli manazerek:

ZENY VAS VZDY OKOUZLOVALY, A PROTOZE JSTE
BASNIK, VIDEL JSTE JE JINAK, DOPODROBNA, NEZ
VETSINA MUZU...

Pfedné jsem zZeny vnimal a doposud vnimam jako nejkras-
néjsi objekt dobyvani, to mé jesté nepfeslo, okouzluji mé
pofad. Ta touha neni znicujici, ale nabiji mé obrovskou silou.
Rad nasloucham jejich piibéhlm, hlasim i tichu, zapradam
rozhovory, citim jejich doteky a viiné, nechdvam se unaset
jejich krasou. Nebyl jsem nikdy o nic néznéjsi nez vsichni
ostatni drsidci, ve versich jsem zkousel zachytit Zeny jako
partnerky, jejich dech a vzruseni, pocity, zklamani a ¢ekani,
ale nebylo to zadné kiehké zachdazeni, spis dobrodruzny
vystup na vysokou horu. Docent Vladimir Krivanek Fikd, ze
moje poezie je vlastné zru¢néjsi druh milovani.

MEZI DAMAMI JSOU SILNE OSOBNOSTI, KTERE
ZASTAVAJI MANAZERSKE POZICE NEBO MAJI SVE
VLASTNI FIRMY. POZNATE JE NA PRVNI POHLED?
FASCINUJI VAS NECIM?

Osobnosti si na nic nehraji, osobnosti hraji dobre

PhDr. Jaroslav Holoubek

zit, uzit, anebo taky zit naplno. Starosti madme o sebe,
o své blizké, o déti, rodice, pratele, kolegy, zaméstnan-
ce, o vlastni nebo svéfenou firmu, vétsinu starosti nam

déla rychle ubihajici ¢as. Rikalo se blaze tomu,

svou ulohu, kterou si vybraly nebo jiz byly pové-
feny. Tomu odpovidaji nejen kostymy, ale i ré-
torika, Usmév, sebevédomi, talent, védomosti,
zodpovédnost, vystupovani, viibec komunikace,
a pritom vSem jesté zUstavaji Zenami s plivabem,
néhou a sexappealem. V. mém zivoté a kariére
takovou roli hraje tfeba moje manzelka Zuzka
a predtim v 90. letech Marie Poledridkova a na
konci desetileti Halina Pawlowskd. Bohuzel jsem
ale také nékolikrat narazil na flexibilni pseudoos-
obnosti, usilujici za kazdou cenu dosahnout své-
ho a davajici na odiv svou povysenost a krutost,
aby zakryly mindréky, nedostatek ducha, charak-
teru a pokory. Abych pravdu fekl, autoritativnost
Zen se mi vzdycky trochu pficila.

CiM SE, PODLE VAS, SILNE BYTOSTI LISi OD
TECH, KTERE MAJI MENE STAROSTI?

Starosti si bereme na sva bedra, abychom
mohli vyjit se Zivotem. Ten se dé prezit, pro-

STYSKANI

Néco k letnim Satim,
néco pod né,

nohy na hladiné,

s hlavou po dné.

Ryba aryba,
zmore dym,

z prdazdnin

se svlékd mim.

Lod'v kuchyni.

V mém tvrdém mase
riiZovd bolest

ukryla se.

Acotim

vlastné ziskds?
Po nékom jiném
se ti styskd.
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kdo nic nem4, ten se nemusel starat o maje-
tek, o pole, o dlim, o auto, jen sam o sebe, ale
kdo nemd penize, déla si starosti s tim, jak
je vydélat. Silné osobnosti, a to jak muzi, tak
i zeny, védi, co chtéji a dovedou vyuzit svého
talentu a védomosti k tomu, aby byli dobrymi
manazery a své pracovni tymy vedli k prospe-
rité spole¢nosti. Maji na paméti, aby jimi ini-
ciovany, fizeny a kontrolovany proces dospél
ke zdarnému a uspésnému konci, na rozdil od
téch, ktefi maji starosti méné a fikaji, ze ono
to néjak dopadne.

ZENAM JSTE VENOVAL MNOHO BASNI,
NYNI VAM VLASTNE VYCHAZI DALSI KNI-
HA. NAPOVITE NAM?

Shodou okolnosti ted v Fijnu spatfi svétlo
svéta najednou dvé knihy - vybor milostné
poezie Lasky a nevéry v exkluzivni Upravé

s ilustracemi nasich nejlepsich vytvarnikd p



p - Tomase Bima, Josefa Vel¢ovského,
Jifiho Mocka, Evy Sebikové, Ladislava
Kuklika a Toméase Hfivnace - a v Kniz-
nim klubu pak soubor povidek zase
vétSinou milostnych, ale i nemilosrd-
nych nazvany Zarliva postel. Hrdin-
kou titulni prézy je nakladatelska re-
daktorka Milena, kterd se po navratu
z emigrace sejde na vernisazi s prateli
a v té chvili se zacind odvijet film je-
jiho zivota na pozadi druhé polovi-

ny minulého stoleti. V dalSich ozivaji

pfibéhy univerzitniho docenta a jeho
studentky, osud krasné Italky Inés,
laska uvadécky z Karlinského diva-

dla a bezdomovce z Hlavniho nadrazi

a rovnéz tajemstvi privodkyné cizin-
cl z Berlina.

NEZNA POLOVINA LIDSTVA S|
JISTE ZASLOUZI BYT STREDEM
POZORNOSTI BASNiKU. OSTATNE
- NEBYT ZEN, NEMOHL BYSTE
PSAT VERSE...

Sotva bych se asi narodil nebyt zen,
nevim, jak bych realizoval nezmérnou
chut se rozmnozZovat, kdybych nenasel
zeny, které tuto chut sdilely se mnou,
svét by neexistoval, kdyby nebyl muz
a Zena. Neustéle podléhame néjakym
svoddm, rovnad silnice nas svadi k rych-
1é jizdé, skala k lezeni, feka k plavani,
vzduch k léténi, alkohol k nepfistoj-

nostem a zeny k milovani. Zrovna tak

nas svadi pracovni pfilezitost, vyzva,
kterou nelze odmitnout. Pfipomina

NEZNAMA SLOVA

Cerné dny zlatého podzimu
otviraji obrdzky Zivota

v privanu bolesti,

kterd si hleda vinika.

To jsem jd nebo ty.

Micky stoupds prede mnou
na starou hradni zficeninu,
vys k nebi,

jako by umrelas.

Tvd slova jsou mi nezndmd,
moje uz neposlouchds.

Nevérim ti uz.
Mélas mi to rict driv.

Nefotografuj mé, prosim té, uz ne.
Lidé fotografuji, aby se nemuseli
divat.

Kdy? si to prejes...

Co mdme spolecného s témihle
stromy,

s kamenitou cestou,

se zificeninami tam nahore?
Spravované zdivo vécnych ndvratd.

Nds Zivot?

Setkala jsem se s krdsou a nevim co
sni.

Schoval sis mij Zivot,

jd nemdm nic.

Snézi z pefi mrtvych holubi

na omitkové vzkazy neplodnych Zen.
Snih padd a neodlétd.

to adrenalinové sporty. A tim je né-
kdy i ndpad, myslenka, obrazy, rym,
melodie véty, zvlastni seskupeni slov.
| kdyz se verse ¢im dal tim vic vytraceji
z naseho Zivota, poezie nemizi, zlsta-
vd jinde - v pisnich, hudbé, ve filmech,
v obrazech, ale také roste uz dalsi ge-
nerace, ktera poezii intenzivné hleda,
nachdzi a citlivé ji zapisuje.

JSTE NEJEN BASNIK, ALE TAKE
SPISOVATEL, NOVINAR, SEFRE-
DAKTOR, ORGANIZATOR, PRED-
NASITE NA VYSOKYCH SKOLACH,
UMITE ZEDNICIT, VARIT, FOTITE,
PROJIZDITE SE NA KOLE, NE-
ZANEDBAVATE SPOLECENSKE
POVINNOSTI, MILUJETE ZIVOT,
HODNE SI Z NEJ BERETE A HOD-
NE MU DAVATE. JAK TO VSECHNO
STIHNETE?

Nékdy mam vycitky svédomi, Ze si od
zivota hodné beru a malo mu ddvam.
VSechno chce svij ¢as, nelze nic ne-
chdvat dlouho cekat, snazim se brat
povinnosti jako svého konic¢ka, a tak
jsem chvilemi kavarensky povale¢
a lazensky svihdk, jindy zase Silim
pfed uzdvérkou casopisu, pak si rad
poviddm se studenty a rad je poslou-
chédm, nékdy jsem sedldk z Vysociny.
Asi to bude tim, Ze jsem na svété rad.

za slova, ktera svadéji k pokracovani,
podékovala Eva Brixi
autor bdsni na str. 8 a 9 Jaroslav Holoubek

Lucie Vachova si uziva ojeté vozy z programu auto-plus

Lucie Vachova, kterou zname jako nejkrasnéjsi divku
Ceské republiky z roku 2003, ale také jako televizni ros-
nicku a patronku nékolika charitativnich projektd, se ak-
tivné podili na zviditelnéni zna¢ky auto-plus. Program
auto-plus tvofi sit obchodnikl s kvalitnimi ojetymi vozy,

provozovana importé-
rem novych vozd zna-
¢ek Audi, Volkswagen
a SEAT.

Ve svém magazino-
vém okénku v casopi-
se auto-plus pise Lucie
své postiehy a dojmy
z vozu, které ji auto-
-plus davd k dispozi-
ci na vyzkouseni. Po
dravém SEATu Leon FR
presedla do Audi A3,
ale vyzkousela také

Passat CC.

,.
E_

/4

Volkswagen Eos. Ve
slune¢nych dnech ne-
znam nic lepsiho nez
spojit nutné, kazdo-
denni sezeni za vo-
lantem, s pfFijemnym
relaxem z jizdy pod 3i-
rym nebem. V Eosu se
navic citim bezpecnég,
a co je nejdualezitéjsi

- oproti jinym kabrioletlim skytd tenhle krasavec oprav-
du hodné mista i pro mé kamaradky a nase zavazadla,”
napsala v jednom ze svych sloupkd. V soucasné dobé si
Lucie uziva novinku od Volkswagenu, ¢tyfdvefové kupé

Pravidelné také zpo-
vida znamé osob-
nosti z jejich zkuse-
nosti za volantem.
Pfispévky najdete na
www.auto-plus.cz.
Na vefejnych akcich,
kde je sit auto-plus
zastoupena, miva
Lucie autogramiady.
Lucie  vystudovala
pravo v podnikani na
vysoké skole v Kar-
lovych Varech, kde
ziskala  bakalarsky
titul. V soucasnosti
studuje na dvou fa-
kultdch Zapadoces-
ké univerzity v Plzni
pravo a politologii.
Ztvarnila také néko-
lik filmovych a tele-
viznich roli.

Lucie Vachova

(tz)
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na jednom stoji Sici stroj a na druhém notebook a knizky

PRO MNOHO ZEN JE OTAZKA SKLOUBENI
RODINY A ZAMESTNANI DILEMA, KTERE SE
TEZKO RESI. CEMU DAT PREDNOST V DOBE,
KDY JE CLOVEK PLNY NADSENI, SIL, NAPA-
DU? ROZHODNOUT SE PRO KARIERU, BYT
V TOM NEJLEPSIM SLOVA SMYSLU, DAT TEDY
ZELENOU PROFESNIMU RUSTU, NEBO SE TE-
SIT Z ROLE MAMINKY A UZIVAT SI CHVILE,
KTERE STOJi ZA TO? VYCHODISKO SE TEZKO
NACHAZI, ZEJMENA V CASE, KTERY PREDBI-
HA SAM SEBE. ZUSTAT DOMA - SVET NA VAS
ZAPOMENE. NEVENOVAT DETEM PECI, KTERA
JIM NALEZi? TO NIKDY! CO SI VYBRAT?

Na toto téma jsem si povidala s JUDr. Ing. Janou Ammer-
laan, ndméstkyni generdlniho feditele a vedouci uUseku
pravniho a mezinarodnich vztahl Exportni garan¢ni a po-
jistovaci spolec¢nosti, a.s. (EGAP), ktera ma cas vyméren tak,
aby stihla oboji a vysledky byly pfijemné viditelné. Cist slo-
va na nasledujicich fadcich znamena pochopit jeji radost
a chut délat to, co ma smysl, touhu tvofit a zivotu davat
stejné jako si z néj brat.

JUDr. Ing. Jana Ammerlaan
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Pdvodné jsem se pravnikem stat ani nechtéla. To, ze jsem
soubézné vystudovala ekonomii a prava, byla viceméné
nahoda, ale jsem za ni osudu vdé¢na. Vzdycky mé zajimalo
vsechno, co bylo spojené se zahrani¢nim obchodem. Od
détstvi mé pritahovaly namofni pfistavy a za tou vini da-
lek jsem si, samoziejmé romanticky, predstavovala rlizna
dobrodruzstvi spojena s obchodem v exotickych zemich.
Kdyz jsem se hlasila na vysokou, tak moje volba padla lo-
gicky na fakultu zahrani¢niho obchodu VSE. Nejsem me-
morovaci typ a pfihlasku na prava jsem podala jen proto,
Ze soucasti prijimacich testd byla tehdy i logika, coz mé
zajimalo. Ze pravo neni jen o memorovani, ale hlavné o lo-
gice, Ze aplikace prava v praxi je stejné zajimava jako hle-
déni novych cest a fedeni s jeho pomoci, jsem pochopila
az pozdéji.

V situaci, kdy jsem se dostala na obé skoly, jsem si fekla,
ze zkusim prvni semestr a pak se rozhodnu. Rychle se ale
ukazalo, ze kombinace prava s mezinarodnim obchodem
vibec neni na skodu. Jen bylo nékdy tézké sladit obé skoly
casové. Nejrychlejsi doprava mezi fakultami byla pésky. Na
pfesun jsem mivala obvykle jenom par minut a ty mezi témi




davy turistli na prazském Staroméstském namésti a v Pariz-
ské ulici utikaly Silené rychle. Ob¢as to byl, myslim, docela
slusny sportovni vykon.

Ale nebylo to jenom o uceni a klickovani mezi navstévniky
Prahy. Na své zaliby jsem si ¢as vzdycky nasla. A naucit se
hospodafit s ¢asem je pro zivot taky docela dulezité.

Jsem moc rada, ze jsem vystudovala dvé vysoké skoly,
protoze mné to umoznuje Sirsi a soucasné i hlubsi po-
hled na obor, kterému se vénuji. Myslim, ze by to potvrdil
kazdy, kdo absolvoval dvé studia. Takze o litosti nemuze
byt ani feci. Kromé toho jsem méla asi ten nejsilnéjsi mo-
tiv, jaky mize byt. V prvnim ro¢niku jsem potkala svého
nynéjsiho muze. Je Holandan a trvalo nékolik let, nez se
ptistéhoval do Cech za mnou.
Kazdy semestr jsem proto
chtéla mit co nejdfive za se-
bou, abych mohla jet za nim.
Takze v tom jsem byla cilevé-
doma velmi.

EGAP se zabyva velmi spe-
cifickou cinnosti, kterou je
podpora ceského vyvozu for-
mou uvérového pojisténi, a to
je oblast, ve které se pofad
néco déje. Mezinarodni ob-
chod a jeho formy se neustale
vyvijeji a my s nimi musime
v zadjmu ceskych exportérd
drzet krok anebo jesté lépe
byt o néco napred. Funguje-
me sice podle pravidel plat- -
nych pro klasické pojistovny, ale jsme vlastnéni statem
a nabizime pojisténi se statni zarukou. Kryjeme jak rizika
spojend s mezinarodnim obchodem a zahrani¢nimi in-
vesticemi, tak i rizika spojend s pfipadnou platebni ne-
schopnosti zahrani¢niho odbératele nebo prosté jeho
nevuli zaplatit. Pojistujeme viechno, od kusovych doda-
vek spotfebniho zbozi az tfeba po dodavky kompletnich
zafizeni pro cementarny nebo elektrarny. Musime dodr-
Zovat celou fadu mezinarodnich pravidel, kterd se na nasi
¢innost vztahuji, a stale hledat optimalni cesty, jak pod-
pofit nase exportéry, aby uspéli co nejlépe v mezinarod-
ni konkurenci. To vSechno chce zna¢nou davku tvotivosti.
A protoze tvofivost je mi vlastni, tak mam pochopitelné
velky prostor pro seberealizaci, ackoliv mi dnes pfibyla
spousta administrativy a rGznych povinnosti.

Ja jsem nejradéji, kdyz se nam podafi,okouzlit” nase klienty
nebo partnery opravdu kvalitnim fesenim jejich potieb. N&-
padem nebo navrhem, nad kterym uznale pokyvaji hlavou.
Z toho mam docela radost.

Pravé spolu s muzem rekonstruujeme diim v jedné mensi
obci nedaleko Prahy, takze staré dziny a obnoSené tricko
mam na sobé velmi ¢asto. Kromé toho se taky musim po-
dilet na udrzbé pomérné velké zahrady, a to by v kostymku
opravdu neslo. A pokud jde o relax, docela dobfe si odpoci-
nu tfeba u 3iti. Uz jsem si doma vybudovala koutek jenom
pro sebe, kde mam dva stoly. Na jednom stoji Sici stroj a na
druhém notebook a knizky, ke kterym se snad jednou do-
stanu. A taky hrozné rada chodim po horach. Mj muz na-
Stésti, pravé proto, ze v Holandsku nemaji zZadny poradny
kopec, se mnou tuto zalibu sdili, takze kdyz je jen trochu
¢asu, vyrazime napfiklad do Jizerek.

Snazim se ,nenosit” si praci
domd a nezatézovat rodinu tim,
Ze bych byla myslenkami nékde
jinde. Ale kdyz ted treba nati-
ram okna, tak naopak zjistuji,
Ze pii takové manudlni praci se
docela dobie premysli o nékte-
rych pracovnich problémech
a ze ten kontrast mezi fyzickymi
tahy Stétcem a dusevni ¢innosti
je svym zpusobem osvézuijici,
inspirativni a nékdy i docela
plodny. Nicméné Zijeme v dobé
mobilnich telefonl a tak beru
telefon svému porad pracujici-
mu $éfovi i o vikendu.

——=mmmll  Bohuzel, fada Zen je vystave-
na dilematu vyslovenému ve vasi otdzce. Rodina, nebo
prace? Diky toleranci svého zaméstnavatele, ale i své
rodiny, jsem mohla skloubit oboji. Mluvim o postupném
navratu do prace po mateiské, kraceném pracovnim
uvazku, dalkovém pfistupu z domova do prace pfes in-
ternet, o ,emancipovaném” manzelovi a obétavé mamin-
ce-babicce. Skloubila jsem profesni a osobni Zivot tak, ze
jsem schopna dostat svym pracovnim zdvazkdm, a zaro-
venn mné zbyva ¢as na mé blizké. | tfeba na to Cist dcefi
pohadky. Mimochodem klasické ceské, zatimco muj muz
ji zase Cte klasické holandské.

Jinak se mi povedla skvéla véc, a to v praxi realizovat
vysledky své diplomové prace na VSE. Tu jsem vénova-
la problematice pracovniho trhu v Holandsku a hlavné
modelu ¢aste¢ného pracovniho uvazku, ktery je pro ho-
landskou ekonomiku typicky. Kdyz Holandané zakladaji
rodinu, je obvykly vcelku rychly navrat matky do pré-
ce, ale vétsinou pouze na ¢astecny Uvazek. Na ¢astecny
uvazek potom prechazi i manzel, a to i kdyz je v fidici
pozici. Jesté dnes pracuji na ¢astecny uvazek, kdy jeden
den v tydnu trdvim jen se svou dcerou. Tento model
neni u nas zatim moc obvykly a ja jen doufam, ze se ¢a-
sem pfeci jenom rozsifi.
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Moc bych si pféala, aby z dcery vyrostl pofadny, slusny
a vzdélany ¢lovék. Jesté ji nebyly ani tfi mésice a ja uz jsem
jednou vecer na notebooku hledala, jak je to s pfijimacka-
mi na gymnazium. Ale vazné, snazim se dcefi vstépovat, ze
Zivot ma néjaky fad, Ze jsou tady hodnoty, kterych je tie-
ba si vazit a respektovat je, a Ze rodina je to, o co se mize
vzdycky opfit. Myslim, Zze pohoda a soulad v rodiné je to
nejpodstatnéjsi. Musim ale pfiznat, Ze vychovat pofad-
ného ¢lovéka da nékdy opravdu zabrat. Doufam, ze néco
z téch hodnot, které ji predavam, v ni zGstane.

Jesté to asi bude pér let trvat, nez se vyrovndme tém evrop-
skym zemim, jejichz vyvoj byl v minulosti pfirozeny a plynu-
ly. Ale jsem optimistka. A co spatfuji jako nejdalezitéjsi? Asi
kazdy viditelny pfiklad, Ze to jde i bez porusovani zdkonud
a nepsanych pravidel podnikatelské etiky a Zze pravé to je
cesta k mnohem trvalejsim a hodnotnéjsim vysledkdm.

Rekla bych, ze nase firmy si nemaji na co stéZovat. Pravé
naopak, protoze kromé toho, ze EGAP ma srovnatelnou
nabidku pojistnych produktl s nabidkami obdobnych in-
stituci v téch nejvyspélejsich zemich, tak md i néco navic.
Treba pojisténi tvérd na financovani ceskych investic v za-
hranici urcené firmam, které maji kvalitni investi¢ni zamér,
ale nemaji na néj dostatek vlastnich prostfedkl a potrebu-
ji ziskat bankovni Uvér. Je to naprosto unikatni pojisténi,
protoze my na sebe bereme, spolu s jinymi riziky, taky rizi-
ko komer¢ni Uspésnosti investice, jinymi slovy ru¢ime Gvé-
rujici bance za to, ze investice bude v prabéhu pfistich iks
let vydélavat natolik, aby investor, tedy dluznik, mohl Gvér
fadné a vcas splacet. Zatim nds jesté nikdo ve svété nena-
sledoval, ale pokud vim, tak nékteré Uvérové pojistovny
o tom na zékladé nasich zkusenosti velmi vazné uvazuji.
A my uz jsme mezitim takhle pomohli na svét ¢eskym in-
vesticim v Gruzii, Rusku, Ciné, Mongolsku a Vietnamu.

V nejblizsi dobé chystame dalsi rozsifeni nasi nabidky,
napfiklad o mozZnost pojisténi finan¢ni ztraty vyvozce pfi
pronikdni na zahrani¢ni trhy. Mdme spoustu plan(, ale
momentdalné tak trochu nardzime na legislativni bariéry
zakona, ktery reguluje nasi ¢innost, a proto jsme uz zacali
pracovat na jeho aktualizaci.

Za Sestndct let své existence pojistil EGAP dlouhou fadu
vyvozl, u kterych si dovolim tvrdit, ze by se bez nase-

ho pojisténi jen tézko uskutecnily. Jako jeden piiklad za
vsechny muze slouzit tfeba uz zminénd investice v Gru-
zii, kde Cesky investor koupil nékolik vodnich elektraren
a distribucni sité. Z pravniho, teritoridlniho i obchodni-
ho hlediska byl tento pfipad velmi komplikovany. Mu-
seli jsme spolu s investorem a financujici bankou vy-
fedit obrovskou spoustu otazek, které nema cenu tady
vyjmenovavat, a kromé toho taky peclivé zvazit nej-
rdznéjsi rizika, se kterymi se muze investice v takovém
teritoriu, jako je Gruzie, potkat. S ohledem na neddvné
valecné udalosti v Gruzii bych fekla, Zze investor i banka
jsou radi, Ze nas maji.

Momentdalné se velmi intenzivné pfipravujeme na ceské
predsednictvi Evropské unie. EGAP dlouhodobé zastu-
puje Ceskou republiku v Pracovni skupiné Rady pro vy-
vozni Uvéry, takze nas cekd celd fada dllezitych jednani
nejenom v Bruselu, ale i v Praze, kde budeme napftiklad
organizovat pro ¢leny pracovni skupiny odborny seminar
se zamérenim na aktudlni otazky statni podpory vyvozu
za Ucasti pfednich ¢eskych ekonomd, zastupcd minister-
stev a taky vedoucich odbornych utvard Evropské komi-
se. V praci predsedajici zemé navaZzeme na praci Francie.
Budeme chtit pokrocit pfi rozsitovani pravidel OECD pro
vyvozni Uvéry i na staty, které nejsou ¢leny této mezina-
rodni organizace. Nasi prioritou bude rovnéz moderni-
zace a zjednodusovani téchto pravidel, konkrétné tieba
téch, ktera se tykaji jadernych elektraren nebo obnovitel-
nych zdroju energie. Budeme usilovat o snizovani pojist-
nych sazeb stanovenych Konsensem OECD a pokusime
se zahdjit jednani s Evropskou komisi o revizi pravidel
platnych pro pojistovani malych a stfednich podnikd.
Doufam, Ze az budeme piedavat $tafetu Svéddm, bude
za nami vidét kus préce.

otazky pripravila Eva Brixi co




KDO SI DNES VZPOMENE, JAK JSME SE OB-
LEKALI PRED DVACETI LETY? TEZKE SROV-
NAVANI, VZDYT SE K NEPOZNANI ZMENILY
NEJEN MODA A ZVYKLOSTI ODIVANI, ALE
TOTALNI PROMENOU PROSEL CELY DO-
MACIi TRH. TRADICNI VYROBCI MUSELI BYT
OPRAVDU HODNE DOBRI, ABY PREZILI DO
DNESNICH CASU. MEZI USPESNE FIRMY

PATRI VYROBNI DRUZSTVO ODEVA KAR-
LOVY VARY. O TOM, CO ZE STARE ODEVY
ZUSTALO A CO ODNESL CAS, JSME SI PO-
VIDALI S PREDSEDKYNI DRUZSTVA JANOU
LISKOVOU.

ZNACKA ODEVA BYLA VELMI POPULARNI, PRO-
TOZE SE ZA NI SKRYVALA POCTIVA PRACE. JAK SE
PROSAZUJE DNES, KDY SE ZAKAZNIK ZAMERUJE
PREDEVSIM NA NEJVYHODNEJSI CENU A MA NE-
SROVNATELNE VETSI VYBER?

Podnikat v sou¢asné dobé v tomto oboru je nesmirné
slozité. Cesky trh je zaplaven zbozim z Ciny, které je vy-
rabéné z nekvalitnich materialQ, kvalita usiti neni pfilis
vysoka. Nedivim se ¢eskému zakaznikovi, ktery upred-
nostni koupi takovéhoto vyrobku pravé z dGvodu nizké
ceny. Trend 3iti, napt. na zakéazku, je jiz také davno pasé,
proto jsme museli najit na trhu prostor, ktery bychom
my mohli pokryt.

Je jim Siti sériovych kolekci pracovnich odévi, zejmé-
na pro hotely, jako jsou kostymy pro recepcni, servirky,
kuchare, hostesky. Od nasich zadavateld je kladen di-
raz na vysokou kvalitu materiadl i provedeni. Tési nas,
ze obstojime v konkurenci némeckych vyrobc, jelikoz
vétsina nasich zakazek putuje pravé do némec-

kych hotell a spolec¢nosti, které se zabyvaji lod-

ni dopravou.

JAK SE SIJE PRO CIZIHO ZAKAZNIKA?

Z Némecka dostavame ucelenou poptavku vcéetné na-
pevno objednanych modelQ, velikosti a stfihd. Prace
pro ¢eského zakaznika je variabilnéjsi. Mizeme si zvolit
technologii a po dohodé vyrobek i upravit, napfiklad
nasitim kapsicky, ptidanim knoflikd a podobné. Vyhoda
spociva ve snazsi komunikaci.

KARLOVARSKE ZENY ZENAM

Jana Liskova

JE TO TERNO DOSTAVAT ZAPLACENO VE VALU-
TACH?

Naopak, je to nyni nas nejvétsi problém. Devadesat pro-
cent nasi produkce sméfuje na némecky trh. V soucas-
nosti nds, stejné jako ostatni exportéry, trapi zpevnujici
koruna, protoze téméf veskeré pfijmy méame v eurech.

JAKYMI CESTAMI O SOBE DAVATE VEDET, KUDY SE
SE SVYM ZBOZIM DOSTAVATE KE SVYM ZAKAZNI-
KUM, JAK HO PROPAGUJETE?

Nesijeme kolekce, které bychom mohli na trh uvadét
prosttednictvim klasickych moédnich prehlidek.
Odbératelim prezentujeme kolekci vzorkd, na

nichz maji moznost si prohlédnout kvalitu usi-

ti, pouzitych technologii, stfihu. Zakaznikdm se

snazime vyhovét po vech strankéach. Je dllezité
napfiklad sjednotit veskeré detaily na zakazce, od loga
na klopé po stejné logo na knoflickach, samoziejmé ve
stejném barevném provedeni. Ndm délad dobré jméno
kvalita vyroby, protoze kdyz je spokojeny zdkaznik, opét
si vybere nés jako dodavatele.

V CEM PODLE VASEHO NAZORU SPOCIVAJI PRED-
NOSTI A SLABINY DRUZSTEVNIHO PODNIKANI
A JAKOU CITITE SPOLECENSKOU PODPORU?

Druzstevni podnikani je podnikédni jako kazdé jiné. Ci-
lem je spokojeny zdkaznik, uspokojivy obrat.

KARLOVARSKOU ODEVU A JEJI PRACI BYCH PO-
PSAL DVEMA SLOVY - ZENY ZENAM. MUZI VAM
TU NECHYBI?

Nas tym se skldadd ze sedmi druzstevnic a dvou zamést-
nankyn, které nejsou ¢lenkami druzstva. Muzskou ruku
potiebujeme, jenom kdyz je nutné néco provést na Si-
cich strojich, v rozvodech plynu a elektfiny, pak si sem
muze privoldme. Krej¢iho jsem naposledy vidéla jesté
v dobach, kdy jsem se v tomto oboru ucila.

ptal se Pavel Kacer >
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STRATEGIE MUSI BYT ZIVA

S ING. DAGMAR JELINKOVOU JSEM SE
SEZNAMILA PROSTREDNICTViM EMAILU.
NAPSALA MI, ZE PROSPERITU MADAM
BUSINESS | NOVINOVOU PROSPERITU
CTE (BYL TO BAJECNY EMAIL). A ZE JE
V CELE SPOLECNOSTI ECONOMY RA-

TING, KTEROU ZALOZILA, A... A ZE NA-
BiZi SCHUZKU. BYLO MI HNED JASNE, ZE
NA SETKANI SE BUDEME OBE PAR TYD-
NU JEN TESIT, A ZE DRIVE, NEZ SI PODA-
ME RUKU, BUDE NA SVETE TENTO ROZ-
HOVOR. NEMYLILA JSEM SE. VICE VSAK
V NASLEDUJICICH RADCICH.

MNOZINA PORADENSKYCH FIREM JE U NAS VELKA. CO
VAS PRIVEDLO K PODNIKANI PRAVE V TETO OBLASTI?

K podnikdni obecné mé privedla chut vytézit potencial ze
zkuSenosti, které jsem ziskala jako zaméstnanec béhem
mnohaletého plsobeni v manazer-
skych pozicich. A zaméfeni poraden-
stvi ECONOMY RATING na ekonomiku,
finance a fizeni bylo nutné ddno moji
odbornosti. Vznikl tak zdklad urcitého
portfolia sluzeb, které bylo nasledné
postupné rozsiteno o dalsi oblasti, jako
napfiklad fizeni lidskych zdrojli v sou-
vislosti se schopnostmi a zkusenostmi
jednotlivych ¢lenl rostouciho tymu.

NEMELA JSTE OBAVU Z KONKU-
RENCE, ANEBO PRAVE ONA JETIM
MOTIVACNIM PRVKEM, KTERY
VAM DAVA KRIDLA?

Kridla vdm nedava konkurence nikdy,
spiSe je vam piilisny respekt ke kon-
kurenci muze pfistiihnout. V dobrém
pfipadé motivuje a inspiruje, v tom
horsim stresuje a svazuje ruce v rozho-
dovani. Kazdopadné pfi startu podni-
kani je klicové najit vlastni konkurenéni
vyhodu - a to je proces, ktery néjakou  [NERBELEISIS (N EIES
dobu trva.

JAK JSTE ZISKALA PRVNIHO ZAMESTNANCE A JAK
PRVNIHO KLIENTA?

Prvniho zaméstnance jsem ziskala prostfednictvim osobni-
ho doporuceni a nasledném provéreni jeho schopnosti na
prvnim poradenském projektu. Prvni klienti pfisli z jiz dfive
navazanych vztah( a kontakt(.

OSTATNE - UDRZET PRIZEN ZAKAZNIKU A UMENI PRI-
DAT K TEM VERNYM NOVE, TO JE VELICE SLOZITE. CELY
SVET SE O TO SNAZI. CO SE VYPLACi FIRME ECONOMY
RATING?

Konzistence. Od primarnich marketingovych sdéleni o firmé
a nasem stylu prace na webu nebo v rliznych prezentacnich
materidlech, pfes navazovéni vztahu s klientem po realizaci
zakazky a prezentaci vysledk( a zavérd klientovi spolu vie
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vzajemné koresponduje. Co slibujeme, to splnime, a co nemu-
zeme splnit, to neslibujeme. Obchodni vztahy jsou o davére.
Tu se ndm dafi budovat v komunikaci s klientem a potvrzovat
ji uspésnymi vysledky. ECONOMY RATING se prezentuje jako
poradenska firma, kterd nepouziva standardizovana sablono-
vita poradenska feseni, ale nabizi klientim individualni pti-
stup. Tuto premisu cilevédomé uvadime do praxe a vedeme
k jejimu naplfiovani nase zaméstnance. U nas klientovi ne-
hrozi, Ze projekt, ktery pro néj zpracujeme, bude zaménitelny
s jakoukoli dFivéjsi zakazkou nebo nebude respektovat jeho
specifické interni potfeby a situaci.

KTOMU, ABY JEDEN SUBJEKT DOSTAL DOBROU RADU
OD JINEHO, JE POTREBA JISTEHO KNOW HOW. ZDA
SE MIVSAK, ZE SE V CESKE REPUBLICE STALE JESTE
NEDOCENUJE. JAKE ZKUSENOSTI MATE?

Budeme-li se konkrétné bavit o MSP, které predstavuji nasi nej-
vétsi cilovou skupinu klientd, je skute¢nosti, ze poradenstvi neni
soucast podnikatelského Zivota. Zejména manazefi - vlastnici se
Casto na poradenstvi divaji skrz prsty. Jenze tady je tfeba piipo-
menout, Ze neni poradce jako poradce a $patné reference se Sifi
vzdy s vétsi silou nez ty pozitivni, takZe rezervovany pfistup pod-
nikatel(l k poradenstvi pro podnikatele
je do zna¢né miry pochopitelny.

Co je na druhou stranu ale nepocho-
pitelné, je stile velice nizky objem
outsourcovanych cinnosti. Firmy se
v eském prostiedi jeSté nenaucily za-
kladni manazerskou funkci — delegovat.
Oddélit core business od vedlejsich ¢in-
nosti se na prvni pohled nezda byt zad-
nd véda. Nicméné v praxi se setkdvame
s velkymi mezerami v racionalizaci
podnikovych procest. Zajistit si vedlejsi
procesy vlastnimi zdroji je prosté drazsi
a neefektivnéjsi nez jejich outsourcing.
Jeto ale také o lidech. Jsou jedinci véfici
svoji vizi a stylu a ty tézko presvédcite,
aby si nechali poradit. Stoji za nimi ur-
City Uspéch, néco vybudovali vlastnima
rukama a to podporuje jejich pocit, Ze si
vée nejlépe vyresi sami. Rikém ano, pro¢
ne. Ale pohled z venku, neomezeny tzv.
provozni slepotou a schopny globalni-
ho Usudku v roviné strategického fizeni,
je mnohdy neocenitelnym pfinosem.

FIRMY VEDETE MIMO JINE KTOMU, ABY DOSAHLY NA
EVROPSKE PENIZE. CO JE NA TAKOVYCH PROJEKTECH
NEJSLOZITEJSI?

To je téma na samostany ¢lanek a do jedné odpovédi se, to nej-
slozitéjsi” rozhodné nevtésnd. Kazdopadné samo slovo sloZitost
naznacuje, o jsou ta rizika a slabé stranky z hlediska SWOT tzv.
evropskych projekt(. Slozitosti celého implementacniho systé-
mu, ktery distribuci evropskych penéz ze Strukturalnich fond
v Cesku zajistuje, to zacina. Pfebujeld administrativa, neprdhled-
nd byrokracie, nedostatek informaci, podezreld ,soutéz” nejlep-
sich projektd o dotace, nemoznost dovolat se zodpovédnosti
konkrétnich usekd na jednotlivych uradech (ministerstva, agen-
tury) natoz individualnich urednikd, ktefi ¢asto dokazi proces
pfipravy projektu smrtelné zasdhnout nevédomky napf. nepres-
nou nebo vyslovené chybnou informaci.

Déle je slozitd samotnd obsahova pfiprava projektl. Myslim, ze

byste se velmi divila, kolik manazer(i a podnikatel(i nema ani P



SPOLECNOST ETA, TRADICNI CESKA ZNACKA MALYCH DOMACICH SPOTREBICU, ZVEREJNILA V ZARI
SVOU STRATEGII A CILE NA NASLEDUJICI TRI ROKY. JEDNA SE PREDEVSIM O POSILENI POZICE U Ci-
LOVE SKUPINY ZEN VE VEKU 25 AZ 45 LET, ZVYSENI PODILU NA TRHU MALYCH DOMACICH SPOTRE-
BICU A ZDVOJNASOBENI TRZEB NA 2 MILIARDY KC V ROCE 2011. ETA ZAROVEN PREDSTAVILA PRVNI
KROKY, KTERE V TETO SOUVISLOSTI UCINILA. TiM NEJVYRAZNEJSIM JE ZMENA LOGA SPOLECNOSTI,

PRVNI V JEJI VICE NEZ SEDESATILETE HISTORII. ZAROVEN DOCHAZI K ROZSIRENI KLICOVYCH TYMU

SPOLECNOSTI O 50 NOVYCH ZAMESTNANCU.

»Zachrana znacky ETA pro nds predstavuje

velkou vyzvu. Na jedné strané v priméru

kazda ceskd domacnost vlastni spotiebic
ETA a spontanni znalost nasi znacky mezi spotiebiteli dosahuje
plnych 96 %. Na druhé strané doslo v poslednich deseti letech
k oslabeni jeji pozice. Nasim cilem je tradici znacky ETA obnovit
a stat se dynamickou spole¢nosti a skute¢nym lidrem v oblasti
malych domacich spotiebict. Chceme spotiebitelim nabizet
produkty s nadstandardni funkénosti, citovou hodnotou a vy-
bornym pomérem ceny a kvality tak, aby znacka znovu ziskala
svou dulezitou roli v jejich kazdodennim Zivoté,” fekl generalni
feditel spole¢nosti ETA Albert van Gelder, ktery ma bohaté zku-
$enosti z vedeni fady ceskych firem a byl mimo jiné zodpovéd-
ny za vedeni firmy Tchibo v dobé zavadéni znacky Jihlavanka.
Cile spolec¢nosti ETA jsou nasledujici:
e posileni pozice u cilové skupiny Zen ve véku 25-45 let,
e zvydeni podilu a obnoveni dominantni pozice na trhu ma-

lych domécich spotfebict v Ceské republice,

e zdvojnésobeni trzeb z 1 miliardy K¢ za rok 2007 na 2 miliar-
dy K¢ vroce 2011.

Nastavenym cilim odpovida i strategie spole¢nosti. Kromé
jiz probihajici redefinice znacky a modernizaci prodejen
chce ETA zvysit dlraz na design a dobrou funkénost vyrob-
kd, zavést prémiové vyrobky ve viech produktovych skupi-
nach a predstavit spotiebice v novych kategoriich. Ddraz
bude kladen i na obnoveni silné pozice v celém regionu
a zavedeni nové divize ETA Professional zamérené na profe-
siondlIni produkty pro firmy.

Prvnimi vysledky nové strategie spolecnosti je uskute¢néna
redefinice znacky ETA a probihajici modernizace interiéru
i exteriéru vlastnich znac¢kovych prodejen. Téch je v soucas-
né dobé v CR pfiblizné 40 a predstavuji vyznamnou konku-
ren¢ni vyhodu, nebot umoznuji poskytovani prvotfidniho
servisu pro zékazniky a ziskani zpétné vazby na prodavané
spotrebice. Na Slovensku se planuje navyseni poc¢tu prode-
jen ze soucasné jediné na pét. (tz)

P ponéti, o ¢em je vlastné projektové fizeni. Casto je to vlastné

musime ucit — i kdyz tato skute¢nost je spise motivujici, my
chceme vytvorit pfidanou hodnotu naseho poradenstvi nejen
tvorbou néjakého produktuy, ale i predanim know-how a do-
vednosti s nim spojenych. Na druhou stranu je ale potfeba po-
ukazat na to, ze ceské firmy umi délat kvalitni projekty. Kdyby
zde existoval pruznéjsi a proklientstéjsi systém cerpéni dotaci,
byl by jejich efekt jisté vétsi. Zatim neni jasné, jaky dlouhodo-
by efekt budou evropské dotace mit na konkurenceschopnost
Ceské ekonomiky.

UMITE ROVNEZ POMOCI V ROZVOJI STRATEGIE POD-
NIKANI, PRI RIZENI FIRMY, K CESTE ZAKONCENE USPE-
CHEM. CO KDYZ BUDE VYSLEDEK OPACNY?

Je-li vytvofend kvalitni strategie, jejiz realizace vyusti
v realizaci kli¢covych rozvojovych projekt(, existuje dobry
predpoklad pro koneény uUspéch. Proménnych ve hte je
ale vic. Odmyslime-li si ty externi, které jsou ¢asto nepred-
povéditelné a objektivni ve své podstaté, zdstava tu stale

BYTV NEKOLIKA ROLICH NAJEDNOU -TO ZENY DOBRE
ZVLADNOU. JSOU PODNIKATELKAMI, MANAZERKAMI,
MANZELKAMI, MATKAMI | BABICKAMI. VE SPOLECNOSTI
JSOU VAZENYMI DAMAMI, DOMA PRIJEMNYMI SPOLEC-
NICEMI. MAJI JASNE CILE, ALE TAKE TAJNE SNY. JAKY JE
TENVAS?

Sen bez pfi¢inéni zstava vzdy jenom a pouze snem. Hovor-
me proto o zivotnich cilech, které predstavuji synonymum
pojmu,splnény sen”. Za¢nu zac¢atkem vasi otazky. Moje role
manzelky byla pfedevsim v pozici partnerky. Nasledné pfislo
uvédoméni manazerky na konci roku 1989, kdy ne vsichni
pochopili své Sance a moznosti.V té dobé jsem byla matkou
¢i spise kamaradkou svym dvéma dnes jiz dospélym dce-
ram, které jsem vychovala moznd az pfilis silné pod vlivem
svych emoci. Pokud je matka viibec schopna objektivné
hodnotit své déti, tak jsem presvédcend, ze jsem obé dvé
pfipravila dobfe do tvrdého svéta ,muzl’, kde uloha zeny
je zivot zkraslovat, protoze vsichni jsme tu jen na kratkou
chvili. Pozice manazerky u mne splyvé opét s pozici matky,

podstatnda mnozina véci rozhodujicich tj. u¢im své kolegy, snazim se jim predat
o uspgchu nevpo krfach.y.' \ prvni fade to www.economy-rating.cz vse, co jsem se dosud naycﬂja', zktvjseinostl,
jsou lidé, ktefi realizuji jednotlivé kroky co jsem ve svém profesnim zivoté ziskala.

strategie. Ti zase musi mit podporu od ji-

nych lidi — od téch shora, od vedeni. Smysl strategie a svij
piinos k dosazeni kone¢nych cill si také musi uvédomovat
kazdy fadovy pracovnik firmy. Za druhé se tedy jednd o ko-
munikaci o strategii. Treti klicovou proménnou je schop-
nost inovace, zavadéni zmén. Kdo chdpe strategii jako
ridigni dokument, ktery ukazuje cestu, z niz nelze za Zad-
nych okolnosti sejit, ten s jeji realizaci neuspéje. Strategie
musi byt Ziva a v tomto ohledu nesmi byt redukovana na
fyzicky dokument. Jde o konstatni proces, ktery znamena
pribézné revize stavajici strategie, jeji inovace, praci s tzv.
strategickou mezerou - tj. jiz predpfipravenym prostorem
v rdmci strategie pro rlzné eventuality vyvoje.

Nadsené pracuji s mladymi lidmi, jsou bez
zlozvyk{, nepopsani a daji se motivovat.
Role babicky... jsem pfipravend byt zaZitkovou babickou. Ne
tou, ktera hlid4, zaskakuje, tuto ¢innost at si obsadi kazdy ro-
di¢ sdm. Chci svym vnuklm dét to, co povazuji za nenahradi-
telné a co jim mudze poskytnout pravé prarodic: ,moudrost”
a jiz vySe zminéné ,zazitky". Chystdm se nyni odjet se svym
prvnim vnukem a dcerou na dovolenou a chci si ji s nimi
prozit, ne odhlidat. M{j sen je byt $tastna, a to budu pouze
tehdy, kdyz budou stastni vsichni kolem mne. K tomu chci
pomahat. Zni to mozna jako klisé, ale jinymi slovy jde o to se
rozdat. S sebou si nic nakonec neodneseme.
za odpovédi podékovala Eva Brixi
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VANU PROMENI V LAZNE

O PREDSEDKYNI TEPLICKEHO VYROBNIHO
DRUZSTVA DRUTEP ALEXE SACHOVE MU-
ZEME RICl, ZE JE ZENOU NA SVEM MISTE.
DLOUHO SEV DRUTEPU VENOVALA VYVO-
JIVYROBKU PRO DOMACNOST, NEZ BYLA

ZVOLENA DO CELA TETO FIRMY. A KDO
ROZUMI PECI O LATKY A LIDSKE TELO LEPE
NEZ NASE MAMINKY A MANZELKY? NEJEN
O TOM JE NASLEDUJICI ROZHOVOR.

VYROBNI DRUZSTVO DRUTEP NEJEN RIDI ZENA, ALE
VELKA CAST JEHO PRODUKCE JE ZENAM PRIMO
URCENA. DA SE TEDY VE VASEM PRIPADE MLUVIT O FE-
MINISTICKEM PROGRAMU NEBO PRISTUPU?

Vyrobni druzstvo Drutep bylo zaloZzeno v roce 1952 a vzdy ho
fidili muzi. Prdlom nadvlady muzd skondil vr. 1994, kdy do
funkce predsedy a zaroven reditelky druzstva byla

zvolena Zena. Je ale pravdou, ze velkd ¢ast nasich
vyrobkll je opravdu urena Zenam. Nejednd se

vsak o zamér, ale o pfirozeny vyvoj a zaméreni nasi
¢innosti. Pfed nastupem do funkce predsedkyné
druzstva jsem pracovala jako technolog avyvojovy pra-
covnik. Pfimo jsem se podilela na vyvoji novych vyrobkd, ino-
vacich a na zvySovani kvality vyrobk.

VE VASEM SORTIMENTU HRAJI VYZNAMNOU ROLI
VYROBKY OZNACENE JAKO PECE O LATKU. JAKTYTO
PROSTREDKY POMAHAJiV DOMACNOSTI ZENAM?

Sortiment nasich vyrobk je opravdu sSiroky. Velka ¢ast vyro-
by se vénuje vyrobé skrobd, ato
disperznich a tekutych pfirodnich
SkrobU, které zabranuji rychlému
uspinénitextilii, umoznuji snadnéjsi
Zehleni a pfijemné provoni pradlo.
Déle vyrabime avivaze se silnym
antistatickym ucinkem na viechny
druhy textilii. Nejvice oblibend je
avivaz svani francouzské levan- )
dule. Avivaze vyrabime i ve velkych "
balenich  (5litrd). Toto baleni
dodavame také pradelnam.
Obliben je nds novy vyrobek Faldy,
ktery umoziuje vyhlazeni pradla Flildy
bez Zehleni jen jemnym tlakem
dlané. Usnadiuje zehleni pradla
z textilii, které se obtizné Zehli
a také usnadnuje Zehleni pfi nizsich teplotach.

Dalsim vyrobkem, ktery pomdahd zendm v domacnosti, je
praci prostredek Bélamin. Jedna se o specidlni prostiedek
na prani, béleni zaclon a prani bilého pradla. Recepturu ma
ochranénou patentem.

V CEM SE VASE KOSMETIKA ODLISUJE OD BEZNE
KONKURENCNI NABIDKY?

Z kosmetiky bych jmenovala koupelové sole, krysta-
lické koupelové sole v nékolika druzich, které maji
zklidnujici, zvla¢nuijici, Cistici, relaxacni Gcinky a kazdy
druh obsahuje specialni pfirodni bylinné vytazky
arostlinné oleje.

Déle vyrdbime specidlni Sumivé sole, které na-

podobuiji pfirodni uhlicité prameny a opét ob-
sahuji pfirodni vytazky z bylin. Koupel v téchto
solich je nejen pfijemna, ale uvolniujici se bub-

linky kyslicniku uhlicitého povzbudi krevni prut
obéh avyvolaji stejny pocit tepla a pohody, ¥ !
jaky zazivaji lidé v laznich i teplych pramenech. Je to zpUGsob,
jak proménit vanu na luxusni Ié¢ebné zarizeni pro plet.

Déle prodavame specialni sole pro o3etfeni nohou, které jsou
také vyuzivany v pedikurach vCR, ale iv zahranici. Recep-
tura je rovnéz ochranéna a je stard jiz 80 let. Také tyto sole
obsahuiji rostlinné vytazky z borovic, smrkd. Vsechny sole se
prodavaji pod ochrannou znackou Alexis, kterd je chranénou
znackou nejen v CR ale i v dal3ich zemich EU.

Vsechny nase sole maji schvalené receptury statnim zdravot-
nim Ustavem. Kazda koupelova sl ma specialni zaméreni
a ucinky na organizmus.

JSTE SICE SPISE MENSI, ALE VYRAZNE EXPORTNI
FIRMA. CO SE SKRYVA ZA USPECHEM DRUTEPU NA
ZAHRANICNICH TRZICH?

Podil zahrani¢niho obchodu na nasich celkovych
trzbdch mél zejména v poslednich letech vzristajici

trend. V soucasné dobé je hodnota vyvozu vice nez

509% nasich celkovych trzeb a vynosu.

Hlavnim ddvodem narGstu exportu je tvrda prace

vedoucich pracovnikll druzstva a odbytu, kterd jiz trva od
r. 1994, a pfimé udrZovani osobnich kontaktl se stavajici-
mi odbérateli a osobni vyhledavani potencialnich novych
odbérateld.
V zahrani¢nim obchodé klademe maximalni dlraz na
zdvorily kontakt se zdkazniky, i pfi feSeni jejich mimoradnych
pozadavkl na objem a kvalitu vyrobkd. Ctime veskeré je-
jich pozadavky na nové vyrobky adodrzovani presnych
pozadovanych termind objednanych zakdzek arychlych
dodavek i v ptipadé mimoradnych zakézek.

JAKE HODNOTY POVAZUJETE ZA NEJCENNEJSI
V DRUZSTVU A VE VASEM ZIVOTE?

Vdruzstvu je to udrzeni azlepseni konkurenceschopnosti
vyrobk( na tuzemském a zahrani¢nim trhu, a tim zajisténi
existencnich jistot ¢lent druzstva i zaméstnanc(l.

V osobnim Zivoté si nejvice cenim zdravi, dobrého rodinného
zazemi, slusnych a korektnich vztahd mezi spolupracovniky.

NOSITE V HLAVE VIZE DALSIHO ROZVOJE?

V dalsim obdobi vidim hlavni kol v udrzeni a zlepseni odby-
tu vyrobkd druzstva na domdcim a zahrani¢nim trhu. Zejmé-
na zlep3eni obchodnich podminek s tuzemskymi odbérateli,
a to v siti supermarket(.

pripravil Pavel Kacer
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SPERKY A KLENOTY

v novém e-shopu

TISICE SPERKU A KLENOTU OD PREDNICH SVETOVYCH ZNACEK LZE POCINAJE OD KONCE ZARI[ ZA-
KOUPITV NOVEM E-SHOPU SPERKY.CZ. %AKAZNICITOHOTO INTERNETOVEHO OBCHODU SE MOHOU
TESIT NA SIROKOU NABIDKU PRODUKTU, KOMPLEXNI INFORMACE O KLENOTECH | ORIGINALN{ PRU-

VODCE VYBEREM SPERKU. ZA PRIZNACNOU DOMENU S NAZVEM SPERKY.CZ ZAPLATIL PROVOZOVA-
TEL OBCHODU, SPOLECNOST VIVANTIS A.S., REKORDN{ SUMU VE VYSI DVA MILIONY KORUN.

Vytvoreni nového internetového obchodu Sperky.cz je re-
akci na zvysujici se poptavku po luxusnich 3percich a kle-
notech v Ceské republice. Pohodli pi nékupu a nizké ceny
nabizi spotfebiteldm oproti kamennym obchodim absolut-
ni komfort podporeny rozsahlou kolekci svétovych znacek.
Zékaznici mohou vybirat zbozZi naptiklad od znac¢ek Morel-
lato, Just Cavalli, Miss Sixty, Police ¢i Storm.

.V nabidce mame rovnéz luxusni zasnubni a snubni prste-
ny Altman, Benet Gold, pfipadné Hejral. Pfedpokladame, ze
pravé o zésnubni prsteny bude nejvétsi zadjem. Bez povsim-
nuti vsak urcité nezlistane ani rozsahla nabidka luxusnich
$perk z chirurgické oceli ¢i velké mnozZstvi rozli¢nych dru-
ha piercingl,” uvedl Martin Rozhon, feditel spole¢nosti Vi-
vantis a.s.,Na projektu jsme pracovali tfi mésice. Ndvratnost
nasich dosud nejvyssich investic souvisejicich s e-shopem
ocekavame maximalné do tfi let,” doplnil.

Béhem fijna hodla novy internetovy obchod rozsifit nabid-
ku o produkty spolecnosti Soliter a.s., tradi¢niho vyrobce lu-
xusnich zlatych briliantovych Sperka. Ta své vyrobky na in-
ternetu dosud neprodavala a Sperky.cz si vybrala pro vstup
na internetovy trh.

,,Vétéinu zbozi méme skladem ak dodéni do dvou pracov-
1000K¢ Je postovné zcela zdarma a ke kazdému ndkupu
pfiddvdme navic dérkovou krabi¢ku,” vyjmenoval nejvétsi
konkuren¢ni vyhody nového e-shopu Martin Rozhon. ,Po-

Netbook je lehky

kud nas zakaznik nalezne nékde jinde $perky a klenoty lev-
néjsi, cenu vétdinou snizime pod uroven konkurence,” dopl-
nil M. Rozhon s tim, Ze v piipadé nespokojenosti ¢i Spatné
zvolené velikosti neni problém zbozi vyménit ¢i vratit.

Sperky.cz jsou registrovany u Puncovniho tradu, zédkaznici
se tak nemusi obavat zakoupeni nekvalitniho zbozi. Mimo
klasické platby na dobirku a bankovniho pfevodu nabizi
svym zakazniklm diky systému 3d-secure rovnéz bezpecné
transakce prostrednictvim platebni karty. Obchodni pod-
minky byly auditovany Sdruzenim obrany spotiebiteld, o. s.

O spole¢nosti VIVANTIS a.s.

Spole¢nost VIVANTIS a.s. (do bfezna roku 2008 plsobila pod nazvem NA-
TURAL MEDICAMENTS s.r.0.) je nejuspésnéjsim internetovym prodejcem
v Ceské republice co do po¢tu objednéavek. Zaméfuje se na prodej kosme-
tiky, parfém, Sperkd, hodinek a produktli pro zdravi a provozuje nejvét-
3i internetové obchody ve svém oboru Parfemy.cz, Hodinky.cz, Krasa.cz,
Sperky.cz, Prozdravi.cz a Nakupnicentrum.cz, jejichZ rozsahly sortiment se
pohybuje v fadu desetitisicti polozek.

Zakazniky internetovych obchodu spolecnosti VIVANTIS a. s. uz se stalo vice
nez 520 000 uzivatell internetu, mési¢né jeji servery zaznamenaji v prameé-
ru vice nez milion navstév. V Siroké nabidce najdou zékaznici celkové pres
90 000 vyrobkd 800 znacek, mezi nimi napfiklad 4000 parfém, 6000 typ(
hodinek, 5000 druht kosmetickych vyrobkd, 3000 $perkd ¢i 1000 produktd
pro zdravi.

Spole¢nost VIVANTIS as. je ¢lenem Asociace pro elektronickou komerci
(APEK). Jeji internetové obchody ziskaly certifikaci APEK Certifikovany ob-
chod, coz je pro zakazniky jistota bezpecného a bezproblémového naku-
povani. Spole¢nost se zakladnim jménim 10 miliond korun predpoklada, ze
pod novym nazvem letos pfesahne obrat 400 milionG korun.

(tz)

ELECTRO WORLD

aneb prisla bilda a modra konkurence notebookum

Spole¢nost Electro World, nej-
vétsi elektroobchod u nas,
vitéz ankety ,Obchodnik roku
elektro” pro rok 2007, vita
casto cestujici uzivatele nebo
napfiklad studenty novou ka-
tegorii notebook(l, tzv. net-
booky.

Spolec¢nost Electro World zara-
dila do své nabidky tyto velice
malé a hravé notebooky jako
prvni retailovy retézec u nas.
Nové zafizeni spole¢nosti
Acer je funkéné shodné s no-
tebooky, jen vyrazné mensi a leh¢i. Je uré¢eno naptiklad
studentlim a vSem, ktefi jsou neustéle v pohybu a v teré-
nu. One netbooky nabizime za batovskou cenu od 9999
korun vcetné DPH a operacniho systému,” fekl Jifi Klic-
nik, generalni feditel spole¢nosti Electro World Ceska
republika.

Pritom se ale vlibec nejedna o zadné ochuzené piibuz-
né vétsich notebooku. Vybava, kterou One maji, je zcela
odpovidajici narokim bézného uzivatele. Na cestach, ve
skole, prosté kdekoliv mGze diky nizké hmotnosti a ma-

lym rozmérdm zafizeni vyfizo-
vat maily, pracovat na interne-
tu, psat dopisy atd.

Netbooky Acer One si muzete
v Electro Worldu vybrat v bilé
a modré barvé, s 160GB diskem,
9palcovym Sirokouhlym disple-
jem, tfemi USB porty, pfipojenim
k siti a bezdratové siti, zditkou
pro SD pamétové karty. ,Net-
booky Acer maji rozméry 24krat
17 centimetrl a vazi méné nez
jeden kilogram. Myslim, ze pra-
vé z téchto dlvodl nasi zdkaz-
nici tyto produkty pfijmou velice rychle. Nase plany pro
prodej jsou vysoce progresivni,” dodal Jifi Kli¢nik.

Tim, Ze jsou tato nova zarizeni lehou¢kd, mohou vyrazné
zaujmout také kiehkou polovinu lidstva - zeny. Ty, kte-
ré podnikaji nebo zastavaji vyrazné manazerské pozice
a bez notebooku si jiz svij pracovni den nedokazi ani
predstavit, urcité uvitaji jakykoli krok k tomu, aby mély
sva zavazadla leh¢i. Netbook toho muze byt zajimavym
prikladem. Jaky si vyberete? Modry, nebo bily?

(tz, rix)
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NOVA PRIRODNI KOSMETIKA

MILUJETE VUNI ROZMARYNY, EUKALYPTU,
MESICKU OCVI SKORICE? CITITE, JAK SE DIiKY
TEMTO VUNIM ROZLEVA KLID A HARMO-

NIE VE VASEM TELE | NA DUSI? TAK PRAVE
PRO VAS NYNi NOVA CESKA ZNACKA KOS-
SUTH® PRINASI RADU JEDINECNYCH 100%
PRIRODNICH MYDEL.

Pod znackou KOSSUTH® jsou v soucasné dobé nabizena
mydla v nékolika rliznych variantach — vlnich, které maji

za sebou dlouhodoby a peclivy vyvoj. Spole¢nost planu-

je i dalsi rozsiteni sortimentu v podobé tekutych mydel

a parfému.,Mydla jsou vhodna k myti rukou, obliceje i celého
téla. Jsou vyrabéna jedine¢nou metodou za studena, ¢imz jsou

pEJETON

Nedélnivecer jsem strdvil u televizni obrazovky s Krdskou v nesnd-
zich. Sledoval jsem piibéh o mladé matce, kterd se svymi détmi
fesi existencni problémy, a kouzelném podnikateli — emigrantovi
ze slunné Itdlie. Ve filmu se v modernich kulisdch odehrdvd leh-
ce intelektualizovand ervend knihovna, kterou kazi jen nejasny
zaver. Hlavni hrdinka nevi, zda ji pIné uspokoji sladky Zivot se sle-
chetnym, bohatym muzem, jak stojiv pohddkdch (,...aZili spolu
Stastné az do smrti*), nebo nevydrzi bez drdzdivého, obhroublé-
ho vztahu v primitivnich domdcich podminkdch.

Ctnd, chuda divka, zamilovany tovdrnik a jejich trnitd cesta k ol-
tdri, to je klisé, které sice miiZe dojimat i dnes, avsak ke skutecné-
mu Zivotu md hodné daleko. Ale sny a touhy provdzeji kaZzdého,
at se nachdzi dole, nebo nahore, dosdhl uz celozivotniho cile,
nebo je nenapravitelny bridil vécné v prasvihu.

Po pravdeé, nezajimd mé ddma v nesndzich, jejiz hlavni snahou
Jje zbavit se téchto nesndzi. Zamyslim se vsak nad tim, co chce
Uspésnd Zena v dnesni spolecnosti? Po em touZi feditelka ceské
pobocky nadndrodniho koncernu nebo multimiliondrka, kterd
vybudovala firmu viastnima rukama, bez partnerovy pomoci,
a ted'uz se mize pohodiné vézt na viné svého tspéchu? A musi
jesté snit, kdyz dosdhla uzndni v prdci, doma Zije s milovanym
manzelem a na déti nemd ani pomysleni; ¢i jeji potomci se po-
tykaji jen s béZnymi uskalimi puberty? Bude chtit ispésnd Zena
ldsku svého muze anebo uZjijsou vsechny touhy na hony vzddle-
né, protoZe se jeji sny naplnily kaZdodenni tizasnou skutecnosti?
Tu posledni moznost bych rovnou skrtl. Clovék, ktery dosdhne
vrcholu Mount Everestu, nestrdvi zbytek Zivota v papucich u ho-
ficiho krbu a neodddvd se pouhym vzpominkdm. Jakdsi vnitini
sila ho Zene ddl, hledd dalsi vyzvy, aby je pokofil. Predpokldddm,
Ze ani obletovand, velmi schopnd Zena v prestiZnich pozicich ne-
podlehne sebeuspokojeni a nesloZi ruce v klin. Avsak na co bude
myslet a kam nasméruje své usili?

Rozhodl jsem se hledat odpovéd'v minulosti. Vzdyt vsechny udd-
losti, které ndm pripadaji nové, vsechny rodici se konflikty a vzni-
kajici Zivotni situace se uz mnohokrdt staly a z historie se miiZe-
me poucit, jak dopadly a k éemu vedly. | moudii klauni Voskovec
s Werichem ndm radf: ...ctéte biblj, tam to vsechno je” Ano,
trebas biblicky krdl Salamoun, ktery se mohl prohldsit za viddce
zndmého svéta, pravil, Ze vse je marnost nad marnost. Legenddr-
ni prazsky rabin Mordechaj Maisel zase na smrtelné posteli tvrdil,
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zachovény vyjimecné vlastnosti jednotlivych slozek;” fekla Irena
Ko3utova, mistopfedsedkyné predstavenstva KOSUT Capital
Holding a.s., ktera se mydldm a viemu, co s nimi souvisi, syste-
maticky vénuje jiz fadu let.,Zakladem jsou rostlinné substance
ryze pfirodniho pdvodu, bez pouziti umélych barviv a konzer-
vantd, které pokozku nevysusuiji, ale naopak ji doda-

vaji vla¢nost, hebkost a pruznost,” doplnila.
Znacka KOSSUTH® predstavuje kvalitni sluzby
a produkty podporujici vztah ¢lovéka sama
k sobé a k pfirodé. Vychézi z rodinnych
tradic a nabizi své jméno jako z3-
ruku kvality, osobniho nasazeni,
individualniho pfistupu, profesi-

L onality a poctivosti.

N Filozofii zna¢ky KOSSUTH® je
; oprostit se od stresového zpUso-
bu Zivota. (t2)

Ze vsechno je jinak. Uz mnohem dfrive pohddkové bohaty princ
Sidhdrta Gautama, pozdéji zndmy jako Buddha, opustil své po-
staveni a majetek, aby ziskal néco mnohem vic. Co to vsak je to
vic” a kde hledat?
Neni snadné na tyto otdzky najit odpovéd, pokud se odmitnete
zabyvat duchovnimi naukami. Doporucuji, zkuste to, i kdyZ vds
asi napadne, Ze moderni zptsob Zivota, problémy manazZerek
a podnikatelek nejdou s néjakou mystikou dohromady. Neni to
pravda. Naopak, velmi zaméstnani a unaveni lidé, na nichz lezi
ve firmé velkd odpovédnost, se potiebuji uvolnit, najit klid, dusev-
ni rovnovdhu a zmobilizovat své dusevni schopnosti. K tomu jim
casto pomdhaji osvédcené praktiky, k nimz patti joga a medita-
ce, byt'v inovované podobé. Diky témto duchovnim technikdm
se odpoutdte od svych myslenek a ponofite se do ticha své duse,
kde sidli prava blaZenost. V Americe, kterd vzdy byla o kousek
pred ostatnimi, se uZ takovd duchovni cvicenirozsifila a provdde-
ji seivevétsich skupindch a pravidelné. To proto, Ze prokazatelné
prindseji Zddouci efekt. Zprostredkovdvaji neurotickym, prepra-
covanym $éfiim a séfkdm dokonalé psychické uvolnéni, piindseji
jim pocity zddnlivé bezd(ivodného blaha a ndvaly opravdového
Stésti.
Nemusite byt véricim clovékem, ktery je presvédcen o tom, Ze se
v hluboké kontemplaci dotkl samého boZstvi, znéhoz vysel a do
néhoz se navraci. Staci jen ochota vykrocit po chodnitcich, po
nichz jsme se dosud z nejriiznéjsich divod nikdy nevypravili.
Pokud prekondte prvni nechut, lenost nebo obavu poustét se na
nezndmé tizemi a vstoupite do vlastniho nitra, ddl uz vds pove-
de ona vnitini sila, jeZ pohdni clovéka k dosahovdni vrcholt hor
avtomto pfipadé k pronikdni do skrytych hloubek k vnitinim po-
kladdm ducha. Po takové ocistné , koupeli” se mysl dokdze lépe
vyporddat s problémy ve firmé i s ndstrahami partnerskych vzta-
hd. Vysledky pocitite sami a budete dobre pusobit i na své okoli.
Pred jednim rizikem vds vSak musim varovat. Kouzlu duchovniho
miru muzete propadnout tak, Ze uz podnikdni pro vds nebude
prioritou. Ztstanete dlit myslenkami v blaZenosti transcenden-
tdlna a svét se pro vds stane neskutecny, jak =~ ~——
fikaji buddhisté, a budete (3 /L/
veskeré pocindnipovaZovat,
spolus krdlem Salamounem,
zamarnost nad marnost.

Pavel Kacer



CO UDELATE KAZDE RANO? PODIVATE SE DO ZRCADLA, JSTE ZVEDAVA, JAK VYPADATE. A TAK JE TO
CELYCH 365 DNI. A VZDY NACHAZITE DROBNOST, KTERA SE DA VYLEPSIT. URCITE NEPATRITE K TEM
ZENAM, KTERYM JE JEDNO, JAK PUSOBI NA SVE OKOLI, SPISE NAOPAK. JE VAM JASNE, ZE PECOVAT
O VLASTNI ZEVNEJSEK JE STEJNE TAK DULEZITE JAKO MIT V KANCELARI FIRMY VSECHNO PRIJEMNE,
ELEGANTNI, UHLEDNE. ZKRATKA — REPREZENTUJETE, VYPOVIDATE O SOBE, A OKOLI VAS HODNOTI
Z VELKE MIRY TAKE NA ZAKLADE TOHO, JAKE SIGNALY O SOBE DAVATE OSTATNIM. Z PSYCHOLOGIE

DOBRE VITE, CO DOKAZE PRVNI DOJEM.

Dlouhé husté vlasy — vas vlastni benefit

Ivana Krazelova

® Prodluzuji metodou keratin - jde o nejrozsifenéjsi metodu v Evropé.
® Pouzivam vyhradné pravé vlasy ze stiedni a vychodni Evropy.
® Nemusite mit obavy, Ze prodlouzeni bude vidét - keratinovy spoj

ma stejny odstin jako vase vlasy.

Vyhody keratinového spoje:

piirozenéjsi pocit z vlast oproti star$im metodam jako krouzkovani apod.

pruzny Uces neplsobi ztrnule

k uchyceni vlasti se pouziva slozka na bazi keratinového polymeru, coz je jednoducha

stavebni bilkovina vlastni i samotnym vlasiim

Jak prodluzovani probiha?

Praminky vlas(, které maji jiz keratin na slepkach, se pfilozi k vy¢esanému praminku na
hlavé a keratin se rozehteje specidlnimi klestémi na teplotu 100-150 °C. Kle$témi se ro-
zehfeje keratin na slepce a necha se dokonale prolnout mezi vase ,zivé” vlasy. Jelikoz je
keratin zékladni stavebni prvek vlasu - je pro vlasy nejpfirozenéjsim materidlem, ktery

Vyznamnym prvkem jsou vlasy. Ty z Zen, které si stézuji, ze je nemaji podle
svych predstav, by se mély prestat trapit a mit zbyte¢né vycitky svédomi.
Existuji metody, jak vlasim dat spravny objem, délku, tvar, barvu, jak z nich
udélat cestu k osobnimu Stésti.
Touzite-li napfiklad po pohadkové krasnych, dlouhych a hustych vlasech,
samoziejmé také s perfektnim stfihem a barevnou Upravou, nevahejte a ob-
jednejte se do naseho salonu. Nejen ze u nas nacerpate fadu zajimavych
informaci, ale zejména vam v praxi dokadzeme, nakolik je vase trapeni uz
dnes malicherné — prosté postardme se o to, abyste vypadala podle svych
predstav. Napfiklad prodluzovani vlast se navic stalo dnes pomérné ¢astou
zalezitosti pro fadu zZen, tak pro¢ to nezkusit také? Metoda k feSeni tohoto
problému je dostupna, mozna pravé i pro vas, diky pfiznivym cenam.
Osobné jsem s touto metodou ziskala dvouleté zkuSenosti na Skoleni bé-
hem pobytu v Londyné, kde jsem také obdrzela certifikat a zacala pracovat
v jednom z prednich salonG. Mnohé jsem se tam naucila, o cemz svédcila
spokojenost mnoha mych zakaznic.
Na zakladé novych poznatkd a zminéné praxi jsem se nyni rozhodla prenést
celé své know how do domaciho prostredi a vénovat se ceské klientele.
V centru Prahy jsem oteviela novy salon a mlj pracovni diaf se po okraj plni
dalsimi a dalSimi objednavkami.
Méte-li o svém Gcesu pochybnosti a chcete-li néco podstatného zménit, ob-
jednejte se u nds. Vase rdna pred zrcadlem budou kouzelnd, a na otdzku, kdo
je nejkrasnéjsi, si brzy dokazete odpovédét samy.
Nabizime rovnéz manikuru a nehtovou modeldz, také zakladni klasické ka-
dernické sluzby a k tomu jako bonus moznost vyuziti solaria zdarma.

Ivana Kruzelova, majitelka salonu

Pred
aplikaci

4 Po

pavodni vlas nijak neomezuje. aplikaci

Jak dlouho praminky vydrzi? vice na www.studio4beauty.cz

Po 3-4 mésicich je potfeba posunout spoje, zalezi na tom, jak rychle vlasy rostou, avsak navstivte nas na adrese: Studio 4 beauty
kvalita prodluzovacich vlast je garantovana az na 1 rok v pfipadé, Ze o vlasy pecujete dle Ve Smeckach 28

doporuceni, takze neni tfeba si pofizovat nové a nové vlasy. Praha 1

Pofizovaci cena?

oteviraci doba: Po—Pa: 9:00-19:00

U zhusténi vlas(i cena zacind na 6000 K¢, prodlouzeni vas vyjde uz od 9000 K¢. objednavky na ¢isle: +420 732 282 356
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NETOPTE PANUBOHU DO OKEN!

Neplytvejte zbytecné energii. V nebi je pak vedro jako v pekle.

Prihlaste se na www.setrimenergii.cz nebo volejte 840 11 33 55 a ziskejte slevu
minimalné 33 % na plastova okna SULKO a tepelnou izolaci od DEKTRADE.

Diky tomu muzZete vyznamné usetfit vydaje za energii.

Na www.setrimenergii.cz najdete i mnoho dalSich rad a tipQ, jak Setfit energii i penézi.

Pravidla nabidky RWE a vice informaci o slevach naleznete na www.setrimenergii.cz.
Tento inzerat vydavaji spole¢nosti skupiny RWE obchodujici zemnim plynem Jihomoravska plynarenska, a.s., Severomoravska plynarenska, a.s.,
Severoceska plynarenska, a.s., Stfedoceska plynarenska, a.s., Vychodoceska plynarenska, a.s. a Zapadoceska plynarenska a.s.

RW E partnefi projektu
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The energy to lead e ¥4 SULKO



