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Na Cenu kvality

v socialnich sluzbach
jsou jeji nositelé hrdi
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rozhovor s MUDr. Janou Bradacovou, MBA,
feditelkou spole¢nosti IKARIA CZ a.s.
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Odkvetlé jaro

Pro advokaty, notare a insolvencni spravce

GE Money Bank nové nabizi specidlni bankovni sluzby pro advokaty, neucelové jen na zdkladé profesniho osvédceni, coz je nejvice na trhu.
notére a insolven¢ni spravce. Hlavnimi vyhodami na miru $itého bali¢ku Advokati, notafi a insolvenéni spravci v rdmci Juridica Business progra-
sluzeb s ndzvem Juridica Business Program jsou bezplatné vedeni Pro- mu ziskaji bezplatné vedeni Profesniho G¢tu, véetné veskerych elektro-
fesniho t¢tu, bezplatné vedeni neomezeného poétu Uétt Gschov a jejich nickych ptichozich i ochozich transakei zdarma, platebni kartu Master
vysoké turoceni. Piedstavitelé jmenovanych profesi mohou déle vyuzit Card Business zdarma ¢i neomezeny pocet Uéti uschovy, slouzicich ke
vysokych tirokovych sazeb na spofticich Gétech a terminovanych vkladech  spravé prostiedki jejich klientt a tietich osob. Tyto Uéty uschovy jsou
nebo nabidky exkluzivniho privatniho u¢tu Genius Gold s trokovou vcetné veskerych transakci vedeny bezplatné a v tuto chvili nabizeji ve
sazbou 2,5 % ro¢né. Advokiti a notati maji u GE Money Bank také snazsi své kategorii jedno z nejvyssich droceni na trhu - az 2,2 % ro¢né.

ptistup ke zdrojim financovani. Mohou ziskat az 1,5 milionu korun
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Drobné radosti

Malibu - namichejte si dovolenou

Oblibeny napoj Malibu si nyni miZzete koupit v lahvi letni limitované edice, ktera vas
veselymi barvami, tropickymi motivy, a dokonce pfimo v designu zapracovanymi
koktejlovymi recepty prenese rovnhou doprostied uvolnéné letni atmosféry prazdnin
v Karibiku. Doma si pak s Malibu muizete vytvofit osvézujici drinky v kombinaci s raz-
nymi druhy dZzus(i nebo zazvorovou ¢i citronovou limonadou. Koktejly vam pfinesou
naladu exotiky, letniho osvézeni a pohody.

Nové limitovand edice Island Recipes pfipomind,

kde Malibu vzniklo: na Barbadosu, jednom
z karibskych ostrovi. A jeji lahev vam také
hned nabidne, abyste

nabidku $esti origindlnich koktejlu, které muzete najit
na webu www.malibu.cz. Skala neuvétitelnych chu-
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k nizkému obsahu
alkoholu (21 %) se ptijemné popiji.
Malibu se vyrabi pouze na Barba-
dosu, a to unikatni kombinaci mo-

zluti, ¢erveni a modii, které se kontrastné

odrézeji od tradi¢niho bilého podkladu.

Pfimo na lahvi se nabizeji ¢tyti ndpady, jak vytvorit z Malibu
michany ndpoj: z limetek, brusinek, pomerance a z coly. Kaz-

dy z téchto receptti dotvari origindlni design lahve a dopliluje (t2)
TomTom usnadnuje zivot zaneprazdnénym maminkam
aminky jsou pfebornice v organi- jejich déti nemocné, nebo tieba Béhem dnti pracovniho
Mzovém’ svych rodinnych povinnos-  nejrychlejsi cestu na narozeni- TOMTOM ”La volna ptijde maminkdm
ti. Stale v pohybu, jedou na plny novou oslavu. Pokud tedy chcete vhod rozsahld databéze bodt
plyn, kazdy den zapasi s nejriiznéj$imi pro- néjaké mamince uleh¢it od kazdodennich z4jmu, kterd nabizi mnozstvi ndpadt na
blémy - hledaji nejblizsiho lékarte, kdyz jsou starosti, pro¢ ji u prileZitosti leto§niho Dne odpocinek; bez ohledu na to, zda dévaji
matek nekoupite tfeba navigaci TomTom? prednost zdravotnimu pobytu v nejbliz-
Pouzivani navigace TomTom je doslova $ich laznich, nakupovéni v nejlepsich
hrac¢kou i pro maminky, které téméf neznaji obchodech ve mésté nebo navstévé muzea
volny &as. Zadn4 instalace po zakoupeni ¢i vytvarné galerie. Diky $tihlému prove-
neni potteba. To jediné, co musi udélat, deni piistroje ho ddmy pred opusténim
je pfipevnit zafizeni na celni sklo svého vozidla snadno schovaji do kabelky.
auta a zapnout je. Jednoduchy naviga¢ni TomTom nabizi fadu naviga¢nich ptistroju
software se postard o zbytek a bez ner- v¢etné bohatého prislusenstvi, které vyhovi
vii doveze maminku-tidicku kamkoli. potiebam kazdé maminky - TomTom
S naviga¢nim zatizenim bude mit ma- ONE IQ Routes Edition, TomTom XL IQ
minka neustale informace o aktudlni Routes Edition a TomTom GO x30. Do
dopravni situaci na silnicich. Bude z4- konce kvétna navic plati nabidka, Ze ke
roven presné védét, kdy dorazi na pra- kazdé zakoupené navigaci fady GO x30
covni schiizku ¢i setkdni se svymi pid- je predplatné map na dva roky zdarma.
teli, coz ji zbavi stresu pfi cestovani. (t2)
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dernich a tradi¢nich procest. P¥i-
pravuje se uz od roku 1895 pfimo na
jedné z bilych piseénych plazi ostrova a na jeho chuti je to
znét. Obliba Malibu v poslednich letech prudce stoupa.

Zena, kterd se neztrati
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Ve skole i na poradé

s Herlitz my.pen muzete tvorit...

Kazdy z nas to béhem skolnich let urcité nékdy poznal. Hodina fyziky se nekonecné
tahne, sesit je namisto vzorecku a velic¢in zaplnén karikaturami ucitele ¢i spoluzaka
sediciho vedle a zvonek ne a ne toto utrpeni,odzvonit”. Aby to nase déti mély o né-
co snadnéjsi, pripravila pro né znacka Herlitz specidlni kolekci s nazvem my.pen, se
kterou jim i nekone¢na hodina chemie utece o néco prijemnéji. Totéz by se dalo frici
o mnoha Spatné frizenych firemnich poradach, seminafich, konferencich. Kdyz vas ne-
vtahnou do déje, samovolné si najdete jinou ,zabavu” - kreslite si a ¢arate na vse, co

vam prijde pod ruku...

I kdyz v sérii Herlitz my.pen najdete také
spirdlové bloky, zmiziky ¢i pouzdra, je hlav-
nim produktem v této kolekei specidlni in-
koustové pero, diky kterému si fada ziskala
také sviij nazev. ,Pero my.pen je pfedev$im
urleno pro kreativni déti $kolniho véku,
které bavi vynalézat stale néco nového,”
uvedl Ing. Jan Jackani¢, marketing manaZer
znacky Herlitz. A dodal: ,My.pen je nejen
velice atraktivniho a moderniho vzhledu,
ale pfedev$im bylo vyvinuto s ohledem na
psaci zvyky $kolaki. Diky dynamickému
tvaru je nenahraditelnym pomocnikem, se
kterym se i ti nejmensi naudi snadno a rych-
le psat své prvni slova, bez kanék a pijaki.”
Pero my.pen doprovézi také specidlni sada
dalsich $kolnich pomucek, které maji velice
specificky vzhled - na 24dné z nich totiz
nenajdete barevné potisky a napisy. Jejich
povrch je Cisté bily a je uréen k tomu, aby

si samy déti
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ky dozdobily
svym osobitym
stylem. Tak se
muzZe snadno
stat, Ze se pove-
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dend karikatura 2
ucitele fyziky ﬁ B
stane ,ustred-
nim motivem® ﬁ'
jejich pouzdra
odlozeného na
lavici. Ale v tomto
ptipadé nemusi jit
nejen o déti — urdite
i béhem nasich
firemnich porad

a meetingt vznikaji
vedle dulezitych

poznédmek také nékteré
»origindlni kousky“!

", &4 | Peromy.pen jek do-
I Tge stani v $esti barvach
. S ; a je urdeno také

\ pro levaky. Kolek-

ci my.pen véetné
pouzdra, spirdlovych
o blokau ¢i fixu se zmi-
zikem lze zakoupit
v béZné papirenské
siti nebo ve znac-
kovych prodejnach

Herlitz v OD

Kotva v Praze,

v prodejné Letnd
v Praze 7 ¢i pro-
dejné ve Zliné.

(tz2)
www.herlitz.cz

V obdobi krize roste zajem o virtualni kancelare

inan¢ni krize nuti firmy hledat re-
F zervy a jednou z mnoha vyznamnych

polozek v rozpodtu je i provoz kan-
celafi. Vyrazné tak roste zdjem o takzvané
virtudlni kanceldfe, tedy sidlo firmy, které
platite podle toho, jak ¢asto je vyuzivé-
te. ,V prvnim ¢tvrtleti jsme zaznamenali
nariist poptavky o 35 %. Nejvétsi zdjem je
o Office Centra v Praze, Brné a Ostravé,”
potvrdil tento trend Josef Jaro$ ze Smart
Office & Companies. K prondjmu sidla
patii také sluzby sekretaiky (preposildni
posty, faxu, vytizovani telefonnich hovo-
rt1) ¢i plné vybavena zasedaci mistnost.
Ve virtudlni kanceldfi méte tedy k dis-
pozici ve$kery komfort bézné kancelate,
¢asto i néco navic, a to za zlomek ceny
béiné ,kamenné“ kancelate. Vyhodou

je rovnéz prestizni umisténi v centru
vyznamnych mést a stalost adresy.
Nejvétsi zajem je o takzvané eOffice, jenz
umozituje neustaly piistup k dokumentiim
24 hodin denné 7 dni v tydnu bez ohledu
na to, kde se fyzicky nachazeji. ,,Sluz-

bu eOffice vyuziva zhruba kazdy druhy
klient nasi spole¢nosti,“ uvedl J. Jaro§

a upfesnil: ,Klienti maji na zabezpedené
certifikované doméné ptistup k posté,
hlasovym zpravdm, faxtim a dal$im doku-
menttm online, kdykoli a odkudkoli.
Vyhody prondjmu sidla vyuzivaji pfede-
v8im majitelé firem bez vlastnich nemovi-
tosti, ktefi nechtéji mit z dtivodt prestize
sidlo spole¢nosti doma, pfipadné vlastni
kanceldf a sekretdtku po vét$inu roku ani
nepotfebuji. Dale jsou to podnikatelé, ktefi

nepotiebuji fyzicky pevnou adresu. Pokud
jde o zaméreni, nejéastéji se jedna o podni-
katele pusobici v oblasti sluzeb a obchodu.
SMART Office & Companies, s. r. 0. je
lidrem trhu v oblasti zakladdni, prodeje
a nésledné spravy spole¢nosti po celém
svété. Spole¢nost vyuziva stabilni zizemi
investi¢ni skupiny NATLAND Group,
jejimz je ¢lenem. Toto finanéni zdzemi se
odrézi ve vysoké kapitalové vybavenosti
spole¢nosti, kterd tak miZe mit neu-
stale na skladé ready made spole¢nosti
po celém svété. SMART Office & Com-
panies je také privodcem v podnikani
zahrani¢nich osob, nabizi fe$eni veske-
ré legislativné-administrativni agendy
spojené se zahdjenim podnikani v CR.
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"~ Nenechte si snizit
sebevédomi

odtrzeno. Nedejte se a nedopustte, abyste byly ovlivnény témi,

ktefi vas stéle jen poucuji o tom, jak a co délat lépe. Ktefi Spicku-

ji, podrazdéné vytykaji, radi kazi radost druhym. Neklesnéte pred
nimi a nenechte se klamat jejich protivnym nazorem na cokoli. Samy,
milé damy, vite, kolik véci jste jiz dokdzaly, co se povedlo a co by byva-
lo potfebovalo k absolutnimu Uspéchu i trochu $tésti. Vim, ze my, zeny,
jsme od pfirody pokorné a ucenlivé, mi¢ky dokazeme priznat chybu
a hlavné se snazime se ctizadosti ndm vlastni ji napravit.
Jsme optimistky a pfinasi ndm potéseni, kdyz se véci dafi a je z toho vse-
obecny prospéch.
Nemdame vsak rady prostiedi, v némz se zamérné dokazuje, ze vsechno
je $patné a k nicemu, ze neni tfeba dokonce ani nic zlepsita ze ...
Ale k véci.V posledni dobé jsem absolvovala nékolik manazerskych jed-
nani denné. Nevim, co to do téch lidi vjelo, ale vSechna ta setkéni se
nesla v duchu vzijemné neklidném, zbyte¢né cynickém a zavistivém,
aby snad nékdo nepfisel na néco podstatnéjsiho a zajimavéjsiho nez
ten druhy a nemél tieba Sanci si vydélat vice penéz nebo byt dvakrat za
sebou pochvalen. Viibec nevim, co se s lidmi v posledni dobé déje — ¢im
vice se hovofi o tymové praci, o vyznamu partnerstvi, tim vice pfibyva
nevrazivosti, podezirani a sobeckosti. Kdovi, co je pficinou - zda krizové
nejistoty, platebni moralka ¢i nemoci, jez kfizuji zemékouli. Jestli jsou to
informace o tom, Ze platy neporostou jako doposud, Ze se malo investu-
je nebo zZe déti nosi ze skoly vic pétek a pozndmek.
vice o kompromisech. Sama citim Uskali tohoto tvrzeni. Myslim si vsak, ze
kompromisy maji jednu velkou vyhodu. Jsou odhodlanim k naslouchani,
tedy k reseni. A kdo hleda feseni, mize byt zdravé sebevédomy.

vase Eva Brixi

Soutéz s Zepter International

Milé ¢tendrky, ve spoluprici se spole¢nosti Zepter International, kterou jis-
té velmi dobre zndte jako reprezentanta $pickové kosmetické znacky, jsme
pro vas ptipravili malou jarni soutéz.

Napiste ndm odpovéd na otdzku:

Jaka kvétina je hlavni slozkou fady SWISSOLOGICAL?
1) matefidouska

2) echinacea

3) protéz

Odpovédi zasilejte do konce ¢ervna na emailovou adresu do nasi redakee:
brixi@prosperita.info, kacer@prosperita.info

Ze spravnych odpovédi bude vylosovana jedna.
Vyherkyné (vyherce) obdrzi od spole¢nosti
Zepter International bali¢ek atraktivni kosmetiky.

Jakd vyhra vés ¢eka?

BLOSSOM DEODORANT SPRAY

Uvoliujici, romantickd viiné odhalujici svéZest bilych kvéta jasmi-

nu a paculi. Zeleny vetiver a galbanum se do plné viiné rozviji spo-

lu s zenskymi, rafinovanymi a hiejivymi tény santalového dieva, n
broskve a mosusu. Viiné je vhodnd i pro citlivou pokozku. Zékladem

je jedine¢né slozeni ptirodnich piisad, byliny, kvétiny, a hlavné cers- o
tvé vytazky z echinacey, jez zaru¢uji dlouhotrvajici G¢inek.
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editorial / drobné rubriky

W Co délate, kdyz zjistite,

Ze vic spéchat uz nenf v lidskych silach?

P> Ing. Irena Vi¢kova

tiskova mluvci

Svaz obchodu a cestovniho ruchu CR
Na tuto otdzku bych asi s trochou nadsaz-
ky nejradéji odpovédéla, Ze nic. V takovou
chvili je asi nejlepsi za v$im ,zabouchnout
dvefe” ajit si trochu procistit hlavu. S malym odstupem se kaz-
dy problém zd4 mensi a Iépe fesitelny. Z vlastni zkusenosti vim,
Ze vétsinou to, ¢eho se nejvice bojite, dopadne dobre, a naopak
zalezitosti, kterym téméF nevénujete pozornost, mohou pékné
zkomplikovat Zivot.

<4<

= Co ocenujete
na podnikatelkach a manazerkach?

p Tomas Sikora
feditel Ceské asociace pojistoven
Na Zzenach manazerkach ocenuji predevsim
smysl pro intuici. V rliznych situacich jsem
‘ se mnohokrat setkal pravé u Zzen s pfesnym
o odhadem situace ¢i osob, ackoli jim k jejich
tvrzeni vétsSinou chybéla ,tvrda data”. Jsou vice pocitové zaloze-
ny nez muzi, coz je jejich velkd vyhoda. Bez Zen v manazerském
tymu nemuze byt dostatecné Siroky a objektivni pohled na feseni
problém(i. Zeny navic dokazou fesit v jednom ¢&ase vice ukold na-
jednou. Myslim si, ze kombinace Zen a muzl je pfinosem v kazdé
produktivni spole¢nosti, a to nejen na manazerskych pozicich.

<44

Informace do kabelky
Jak do restaurace s Michelinem

Na zakladé aspéchu aplikace pro iPhone , MICHELIN
guide Restaurants” uvedené na trh ve Francii a v Evro-
pé ozndmil Michelin pfedstaveni 4 novych aplikaci pro
Evropu (pro Némecko, Spanélsko a Portugalsko, It4lii
a Spojené kralovstvi) a dvou pro Spojené staty (pro New
York a San Francisco). Budete-li tedy cestovat v téchto
mistech, muze byt va§im pomocnikem pravé Michelin.
Tato aplikace vyvinutd ViaMichelin je schopna zobra-
zit v§echny restaurace, které byly vybrany do pruvodce,
a to jak restaurace ocenéné hvézdickou, tak restaurace
Bib Gourmand, které nabizeji skvélou kvalitu za pftija-
telnou cenu. Aplikace pro Evropu a Spojené stity jsou
na trhu od 30. dubna v 5 jazykovych verzich (ve fran-
couz$ting, angli¢tiné, némdciné, §panélstiné a ital$ting).
Aplikaci uréenou pro iPhone a iPod Touch lze zakoupit
v iTunes App Store, kde je 1ze nalézt pod heslem ,Michelin”.
Jiz za nékolik sekund umozni tato sluzba uzivateli iPho-
ne nalézt v okoli restauraci a udélat rezervaci. Kazdy
seznam obsahuje detailni informace,
véetné adresy, telefonniho ¢isla, ote-
viraci doby, ziskanych ocenéni a po-
zndmek z privodce MICHELIN
Ceny se pohybuji v Evropé v roz-
mezi od € 7.99 za jednotlivou
aplikaci aZ po € 14.99 za kom-
plexni seznam v$ech vybra-
nych evropskych restauraci.
(tz)
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Evropské dy pomohly

informace

Za podpory ERDF /Evropského fondu
pro regionalni rozvoj/Regionalniho
opera¢niho programu Severozdpad/
dokon¢ila v téchto dnech lazenska
spole¢nost Imperial Karlovy Vary sviij
projekt ,,Spa Resort Sanssouci - Za-

7cc o

hrady zdravi®. Vysledkem ¢tyfmési¢ni

Benefity Café -

azd4 fungujici spole¢nost si vel-
B mi dobfe uvédomuje, jak cennym
piinosem jsou pro ni kvalifikovani

a loajélni zaméstnanci. Proto jsou seznamy
zaméstnaneckych benefitt ¢im dél atrak-
tivnéjsi, a to i navzdory stévajici krizi. Na
zékladé nejriiznéjsich, na sobé nezavislych,
priizkumi bylo zji$téno, Ze zaméstnanci
nejvice ocenuji pti erpani benefitt volnost
pti jejich vybéru. To je také ditvodem velké
oblibenosti nejriznéjsich poukdzkovych
systémtl. Vyzkum spole¢nosti Factum
Invenio na téma zaméstnaneckych bene-
fitt ukazuje, Ze téméf % z dotazovanych
osob (71 %) mély zdjem o vyhody v podobé
poukdzek. S cilem co nejlépe reagovat na
neustéle se rozvijejici poptavku trhu zamést-
naneckych benefitii a nabidnout klientiim
nové moderni feSeni pfi§la spole¢nost Accor
Services - md novy systém Benefity Café.
Benefity Café predstavuje ve své kategorii
jeden z nejlepsich ndstroju fizeni zamést-
naneckych benefitti. Umoznuje nejen
efektivné fidit nabizené zaméstnanecké
benefity, jako jsou penzijni fondy, Zivotni
pojisténi, vzdélavaci kurzy, monobrandové
nebo multibrandové poukézky, ale zaroven
se muZe stat i nepostradatelnym komu-
nika¢nim néstrojem pro HR manazery.

rekonstrukce a modernizace za 190 mi-
liontd korun je pfesné podle vymezeni
oblasti podpory 4.2. ERDF vyrazné zlep-
$eni kvality ubytovacich a stravovacich
zatizeni Spa Resortu Sanssouci. Tuto
skute¢nost provazi fada synergii diky
koncentraci velmi kvalitni 6501tzkové

kapacity v Karlovych Varech, jako je
zvy$eni zaméstnanosti, podpora mist-
nich podnikatelskych subjektt v ob-
lasti cestovniho ruchu a v neposledni
fadé i zvy$eni p¥ijmi mésta a renomé
spole¢nosti Imperial Karlovy Vary.

(tz)

novy a moderni zplsob
jak motivovat zaméstnance

Systém Benefity Café byl vytvoien ex-
kluzivné pro Accor Services a pokryva
rozsahlou oblast péce o zaméstnance:

o Zaméstnanec uvitd flexibilitu a jedno-
duchost systému se $irokou nabidkou
benefitd, jakoz i pravidelné informace
o novych nabidkéch a stavu svého uctu.

o Zaméstnavatel oceni $irokou $ké-
lu moznosti personalizace systému
na miru spole¢nosti, od dpravy de-
signu az po individudlni pfistup ke
kazdému zaméstnanci nebo skupi-
nam. To v$e jednim kliknutim.

»Na§ novy cafeteria systém Benefity Café
si klade za cil plné uspokojit zaméstna-
vatele stejné jako zaméstnance. Kazdd
spole¢nost pouzivajici Benefity Café
specifikuje sva o¢ekavdani, kolik a jaké
benefity poskytne svym zaméstnan-

clim a... to je v8e. Accor Services zajisti
vSechny procesy bez zdsahu do stdvajicich
podnikovych systémi, vysvétlil Martin
Bulit, obchodni feditel Accor Services CZ,
a dodal: ,,Benefity Café navic umozni diky
e-mailu a sms cilenou, a pfedev$im per-
sonalizovanou komunikaci se samotnymi
zaméstnanci. HR manaZefi jsou schopni

posilat individudlni sdéleni k definované
skupiné zaméstnanct a poskytuji jim re-
levantni informace. Tento osobni pfistup
a vytvofeni pocitu solidarity s firmou
pfedstavuje jeden ze zakladnich staveb-
nich kamend zaméstnanecké loajality, tak

7«

dalezité pro dobte fungujici podnikdni.

Benefity Café se sklada z péti klicovych
soucasti, které jsou dulezité pro efek-

7y

tivni fizeni benefitniho programu:

» Account management - sprava pro-
fila a uét viech zaméstnanci.

+ Communication Management
- vedeni veskeré osobni komuni-
kace, specidlni promotion aktivi-
ty dle definovanych kritérii.

« Benefit Management - fizeni bene-
fi¢ni nabidky, Accor Services uzavira
smlouvy pfimo s dodavateli benefitd.

« Logistika - fizeni dodavky a distribuce
benefit dle definovanych kritérii.

» Reporting - moZnost zpracovat ja-
kykoliv report a analyzu z dat,
které se nachdzeji v systému.

(t2)

www.benefity-cafe.cz



rozhovor

s Alici Dokoupilovou

Do Mexika za obchodem

Mohlo by se zdat, ze Mexiko je pro nas zemé cizi a pfili$ vzdalena. Vibec to vsak ne-
musi byt pravda, at se jedna o turisticky vylet za kulturnimi pamatkami Aztéku, nebo
o uzavieni dobrého businessu. Za nejlepsi pfiklad mize poslouzit Alice Dokoupilo-
va, feditelka zahrani¢ni kancelare CzechTrade v Mexico City. Hovorili jsme s ni nejen
o prilezitostech, které se v Mexiku ¢eskym podnikatellim nabizeji.

Pokud Cesi navitévuji Mexiko, byvaji
nejcastéji cilem jejich cesty primorska
letoviska a kulturni pamatky. Vy vSak
patfite k hrstce téch, ktei'i tam dlou-

zemé privedlo a co vas k ni pouta?

Do Mexika mé ptivedlo studium $panélstiny
a pfi ném samozfejmé i ngvstéva kultur-
nich pamatek. I kdyZ jsem méla zpédte¢ni
letenku, kterd ,vymezovala“ mdj pobyt na
tfi mésice, v poloviné pobytu mi uz bylo
jasné, Ze Mexiko zatim neopustim a Ze radéji
opustim své tehdej$i zaméstnani v Praze.

V Mexiku jsem se tzv. ,nagla“. Pohltila mé
$panélstina, povéstnd latinsko-americka
spontannost, hudba a taky pro mé spravnd
mira chaosu. Madm rada fungujici véci, ale ne
neménnd pravidla, a uz vitbec ne dogmatické
vyzadovani jejich plnéni. Rada déldm véci
po svém, aniz by v8ak za mnou sto let trava
nerostla. Mexiko mi dalo prostor objevit

v sobé¢ jistou davku této nekonvenc¢nosti

a pozdéji i moznost ji rozvinout a pochopit,
Ze se na ni mohu spolehnout. Tady jsem ji
objevila a tady ji chci v pracovnim i sou-
kromém zivoté v této chvili vyuzit. I pres
mnohé ,ale“ jsem tu rdda. Jesté se zde zjevné
pro mé neuzaviel onen povéstny kruh.

V ¢em muze byt
mexicky trh atraktivni
zvlasté pro stiedni

a malé podnikate-

le? Vyplati se jim
prekonat ohromnou
vzdalenost zamoiské-
ho teritoria, vyrovnat
se s cizojazyénym
prostfedim, odlisny-
mi kulturnimi zvyky
a dal$imi specifiky
Stiedni Ameriky?
Mexiko muze byt
obchodné zajimavé
prakticky pro kohoko-
liv. Je to obrovsky trh
se 105 mil. obyvatel,
takze logicky je tu
poptavka po vsem.
Nezastirdm pfitom, Ze
se nejednd o trh zna¢né

PROSPERITA MADAM BUSINESS

saturovany a velmi cenové sensitivni, tedy
74dna ,,¢ernd dira“, do které prodate cokoliv.
Jsou firmy, které do Mexika chtéji, anebo
doslova museji, a to kviili svému nejvétsimu
odbérateli. Pak jsou firmy, které Mexiko jen
tak zkouseji anebo nové ty, jez ekonomic-
ké krize dohnala k nutnosti hledat odbyt
skoro kdekoliv. Velikostné se paradoxné
jednd o spole¢nosti velké, stfedni i ma-

1é. CzechTrade je tu mj. od toho, aby jim
poradil ¢i pomohl objektivné podloZit, jestli
se jim budouci usili spie vyplati, nebo ne.
Standardné firmam doporucuji, aby si
nejprve nechaly zpracovat trzni studii. AZ
kdyz o trhu v daném oboru néco vite, mizete
se daleko kvalifikovanéji rozhodnout, jestli
i dle vasich hodnoticich métitek stoji za to do
toho jit. Investovat pdr tisic korun se vyplati
i tehdy, kdyz vite, Ze jste neudélali §patné
rozhodnuti. Navic dobfe zpracovana trzni
studie mtiZze pfinést i mnohé nové népady.

Rika jesté néco Mexi¢antim znacka Made

in Czechoslovakia? Jak obchodnici vni-

maji nabidku z Ceské republiky?

Nazev Czechoslovakia tu uslysite stale daleko
Castéji nez Republica checa. Mezi obchodniky
i neobchodniky. Obchodnici ji znaji zpravidla
diky zna¢kdm kovoobrabécich strojt, skla, bi-

Zena, kterd se neztrati

Alice Dokoupilova
Zuterie, textilnich strojt a turbin. Neobchod-
nici hlavné diky fotbalu a krase nasich Zen.
Skoro v8ichni ale uméji zareagovat na slovo
»Praga“. Do jednoho se za¢nou rozplyvat nad
krésou nasi metropole a nemélo z nich vaim
fekne, Ze je to nejkrasnéjsi mésto v Evropé.
Nabidku ¢eskych vyrobki je proto vhodné
doplnit alesponi o poznamku, Ze jsme soucdsti
Evropské unie, anebo na ,,ztraceny“ pohled
Mexic¢ana pruzné zareagovat pravé zminkou
o Czechoslovakia. Prolomi to ledy, dostanete
se v hovoru razem ke krase Prahy, kdy tam
doty¢ny byl, ptipadné
jeho pribuzni a zndmi,
jak a co se jim libilo
atd. Mexické obcho-
dovani je o vztahu,
o davéfe, o tom, Ze
se ti dva znaji. A pak
samoziejmé o cené
anebo také o tplatcich.

O jaké obory a vyrob-
ky projevuje Mexiko
nejveétsi zajem?

V dobé soudasného po-
klesu ekonomiky klesa
poptavka ze soukromé-
ho sektoru a naopak,

v ramci anticyklickych
bali¢kd roste objem
vladnich vydajt. Slibné
jsou v této chvili zejmé-

na obory jako energetika p
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P (tradi¢ni i zelend), vodohospodafstvi, zpraco-
vani odpadu, petrochemie, elektrotechnika,

letecky prtimysl, léky a zdravotnicky material.

Vzhledem ke zvys$ené nutnosti firem hlidat
naklady a také k neddvnému zavedeni cel
na nékteré vyrobky importované z USA,

ma v Mexiku $anci jakékoliv zboZi s dobrou
cenou nebo technologie, kterd zajisti Gspory.

Pokladate mexické firmy za seriézniho
partnera? Na co by si méli dat podnika-
telé pfi jednani s nimi nejvétsi pozor?
V3eobecné ano, i kdyz jako vSude na svété
existuji vyjimky. Nasinci by se ovéem mohlo
zdat neseridzni jiz nedodrZzeni stanove-
ného terminu (schiizky, préce, zaslani
informace...). To je ale jeden z typickych
ryst mistni kultury, takZe je tfeba umét
roviny kultura - neseriéznost odlisovat.
V Mexiku je velmi zavadéjici na jednd-

ni jen ,,slySet®. Plati zde dvojnasob, Ze je

ill'
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tfeba umét ,,poslouchat®, a ja dodavam,

ze iumét ,vycitit“. Mexicka kultura ne-
umi byt tzv. jasna, stru¢na a vystizZna.

V mnozstvi pozitivnich slov, Gsméva

a pozvani se mnohdy skryva ,,ne®.

Doslova tabu je v jedndnich kritizovat. Ani
konstruktivni kritika neni zpravidla ak-
ceptovéna, stejné jako arogance. Rozhodné
se vyplati si nechat doptedu poradit anebo
se nechat doprovazet ¢lovékem znalym.

V ¢em mohou firmy p¥i ,,dobyvani“ Mexika
pocitat s pomoci agentury CzechTrade?

S jiz zminénym prizkumem trhu, se za-
ji$ténim obchodnich kontaktd, se sluzbou
tykajici se ovéfeni zajmu o esky vyrobek,

se zji§ténim technickych, obchodnich,
finan¢nich, logistickych i pravnich pre-
kazek, s asistenci pfi jedndnich, v¢etné
tlumoceni, se zajisténim tcasti firem na
veletrzich, asistenci pfi zakladani podniku,

rozhovor
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ovéfeni bonity mexického partnera, atp.
Dvéma slovy - s pruznosti a profesionalitou.

Dokazi se na vstup do tohoto terito-

ria dostate¢né pripravit, jazykové,
znalostmi, propagaci, reklamou?

To je zatim spi$e problém. Vétsina éeskych
firem chce Mexiko oslovit s anglickymi pro-
spekty, na jedndnich mluvit anglicky, v komu-
nikaci ddva pfednost e-mailu pted telefonem
a telefonem pred osobni navstévou, rychlé-
mu postupu typu ano/ne pred vytrvalosti

a taktizovdnim presvéd¢eného bojovnika.
Ptitom Mexiko je zemé, kde ¢as je na nase
poméry relativni pojem, kde rodina je v Zeb-
ti¢cku hodnot nad praci, kde umét $panélsky
znamena mit dvete jiz naptl oteviené, kde
ptijit osobné je vyrazem zdjmu a piinést
darek spole¢enskou nutnosti a hodnotny
ddrek pak momentem vy¢lenéni se z fady...
Nemate-li tudiz v Mexiku kontakty, mu-

site si je nejprve udélat. Je to jako pré-
telstvi, je tfeba nejprve investovat, aby
pratelstvi neslo své sladké ovoce.

Pomohou exportériim do Mexika i stat-
ni instrumenty na podporu vyvozu,
napriklad Gvéry, garance a podobné?
Samoziejmé. Kdo umi dostupnych nastrojt
vyuzit, ma vyhodu. Obzvlasté téch, které

se tykaji profinancovani anebo zaji§té-

ni celého obchodniho ptipadu. Mexicky
partner ¢ekd na dodavatelské avérovani.

ptal se Pavel Kacer



Damsky investi¢ni klub

ma za prvni rok existence vice nez 1500 ¢lenek

Damsky investi¢ni klub Ceské spofitelny
v unoru oslavil jiz rok svého trvani. Za
tu dobu se jeho clenkami stalo vice nez
1500 Zen se zdjmem o investovani. Té-
mér 800 z nich navstivilo odborné spole-
censka setkani klu-

~_ bu, na kterych

se dozvédély

IJ" informace dulezi-

.
i _

o a lepsi orientaci ve
“234  financnim svéte.

j té pro investovani

V centru déni: ZENY

« Zeny maji velkou kupni silu — zodpovidaji za 80 % nakupnich rozhodnuti!
(The Economist, Zpravodaj Gender Studies, 30. 11. 2007)

+ ,Zeny dlouho nebyly jako zvlastni cilova skupina bankami a investignimi
spole¢nostmi brany vazné. Dnes se ale situace zacina ménit. Studie
Investmentbarometr agentury GfK potvrzuje silici pozici zen®.

(Lucie Toéthova, server Penize.cz, ¢lanek Jaké jsou Zeny investorky, 1. 4. 2008)

+ DalSi otazkou je demograficky vyvoj spole¢nosti
(starnouci populace, narustajici naklady na zdravotni péci, nové formy
souziti, rostouci role Zeny jako partnera pro zZivot — nutnost vzdélavani
investorek v otdzkach vyuzivani pfilezitosti €s. kapitalového trhu >
prospéch pro celou spole¢nost)

Dsrapay oy ikl .

Damsky investi€ni klub: ¢lenky klubu

Zastoupeni podle véku:

v" cca 80 % v produktivnim véku

vékova hranice pocet | poznamka %

70 a vice 4 roénik 1938 a méné 0,3
60 -69 94 roénik 1939-1948 6,2
50 -59 424 rocnik 1949-1958 28,1
40 -49 437 rocnik 1959-1968 28,9
30 -39 359 roénik 1969-1978 23,8
30 a méné 189 roénik 1979 a vice 12,5

Damsky investi€ni klub: €lenky klubu

« 1330 klientky, 192 neklientky
« 1038 investorky, 484 neinvestorky
+ cca 1200 z Cech, 300 z Moravy (20 %)

Investorky Klientky Ceské spofitelny

13 %

32%
t K
m . khemky
] nekl\entky
87 %

L T e T =
e gy

Damsky investicni klub: ¢lenky klubu
Frekvence investic

9%

o pravidelné investovani
22 42 % | jednorazové investovani
Oobé formy .
0 newvedeno Casovy horizont investic
27% oo 2%
o
30 % @ kratkodobé
19 % m stfednadobé
O dlouhodobé
O vSechny moZnosti
m neuvedeno
40 %
T PTT T i

T B

Damsky investi¢ni klub: ptame se...

1) Zaujala Vas myslenka Damského investiéniho klubu Ceské spofitelny?
+ 31 % ¢tenarek je ji nadSeno
* 59 % se v tu dobu registrovalo

2) Zajimate se o investovani do starozitnosti, zlata, uméni ¢i luxusniho zbozi?
* 21 % Ctenérek jiz investovalo
44 % c&tenarek se zajima, ale nema zdroje informaci

3) Vyhovuje Vam stavajici troven odbornych informaci prezentovanych
na webovych strankach klubu?

48 % uroven vyhovuje
40 % by dalo prednost vétsi odbornosti
* 12 % uprednostriuje mensi odbornost

iy
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» ,Damy ocenuji zajimavé naméty klubo-
vych setkdni, které jim pomdhaji 1épe se
vyznat ve svété financi a investic. Diky
témattim, jako jsou naptiklad dticho-
dova reforma ¢i sou¢asnd ekonomicka
situace, si rozsiruji své znalosti a ziska-
vaji tak potiebny rozhled pro vlastni

7«

investi¢ni rozhodovani,” uvedla Romana
Vlkovia, manaZerka Damského investic-
niho klubu Ceské spotitelny. ,, Klubové
akce jsou ptinosné pro moznost setkat

se s uspédnymi zenami-odbornicemi

a navazat zajimavé osobni ¢i pracovni
kontakty,“ dodala Romana Vlkovai.

Mezi ¢lenky klubu patii manazerky, pod-
nikatelky, politi¢ky ¢ novinaiky z Cech
i Moravy. Vice nez 80 % z nich je v produk-
tivnim véku - mezi 30 az 60 lety. Téméf
70 % ¢lenek mé zkugenosti s investovanim
a vétdina je klientkami Ceské spotitelny.
Démsky investi¢ni klub Ceské spoti-
telny vznikl 15. inora 2008. Jeho zalo-
zenim banka navézala na tradici Erste
Group, kterd podporuje skute¢nost, ze
investovani neni jen muzskou zalezi-
tosti. Zaroven inspirovala dalsi ¢leny

ve skupiné a sviij ddmsky investi¢ni

klub jiz maji na Slovensku, v Madar-

sku a ptipravuji ho i v Chorvatsku.

Chytré nakupy...

Setrni spottebitelé utrati za potraviny méné
penéz tim, ze nakupuji chytie — to prokédzal
novy prizkum spole¢nosti Whirlpool Europe.
Na 74 % Evropani zménilo kvili horsi eko-
nomické situaci zptisob nakupovani potravin.
Celkem 31 % z nich se snaZi $etfit, a proto
nakupuje nejbéznéjsi potraviny v diskon-
tech nebo na trznicich, pfi¢em? asi tetina
spotiebitelt snizila ¢etnost navstév v obcho-
dech. Plnych 28 % Evropant nyni nakupuje
potraviny dokonce méné nez jednou tydné.

Pﬁperita Prosperita? Predevim!

o © Nic jiného nefesim.

reality

Dotknéte se

Rozdily v investiénim chovani muzl a zen

Jaké jsou zeny investorky?

» davaji pfednost opatrnéjSim formam zhodnocovani penéz (stavebni
spofeni, fondy, vkladni knizky) — vétSi orientace na jistotu nez vynos

» kladou vétsi dliraz na flexibilitu zhodnocovani Uspor a majetku (moznost
ménit ulozné Castky, pferuseni spofeni béhem matefské dovolené atd.)

* maji vétsi sklon k eticky spravnym investicim (ekologické fondy,
eko-prlimysl, péce o zdravi — ne: energie, ropa, tézba uhli)

» ochotnéji investuji do hmotnych produkti (nemovitosti, podily ve firmach
s akciemi luxusnich vyrobku a toho, co znaji a mohou si ,$ahnout")

» vyuzivaji vice rad poradcu, oekavaji vice a diukladngjsi informace

D ky ineseaiilnd Kb
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Vyhodou ¢lenstvi jsou prednostni pozvén-
ky na klubové i partnerské akce. V tomto
roce planuje Damsky investi¢ni klub dvé
velka odborné-spolecenska setkani, vyddni

Kdy?z uz se evropsti spotiebitelé do super-
marketu prece jen vydaji, ti Setrnéjsi maxi-
malné vyuzivaji slev a nakupuji ve vétsim
baleni. Na 61 % evropskych spotiebiteli
ptiznava, ze kupuje ve velkém a nakupovat
chodi méné &asto, pfi¢em?z se ve snaze usettit
nechd ochotné zlakat specidlnimi akcemi.
Léto se blizi, nakupovat chodime méné ¢asto
a objem nakupu se ptitom zvétsuje - je tedy
stdle dulezitéjsi uchovat potraviny cerstvé po
delsi dobu. Pfestoze 60 % Evropanti podle

¢yt ¢isel ¢asopisu Lady In a partnerskou

spoluprdci s dal§imi subjekty — predev§im

v oblasti odborné-spole¢enskych setkani.
(tz)

prizkumu db4, aby v odpadkovém kosi skon-
¢ilo co nejméné zkazenych potravin, napti-
klad pramérny Ital kazdoro¢né vyhodi potra-
viny v hodnoté neuvétitelnych 15 tisic korun.
Pro skladovéni potravin je tedy idedlni
vyuzit chytrych spotiebi¢t - chladnicky
a mraznicky. Ty ochrani nejen pred vyha-
zovanim penéz za zkazené potraviny, ale
diky energetickym ttidim A+ a A++ také
usetfi nemalou ¢4stku za spotfebu energie.
(t2)

Vas webdesign

Vyrobime webové stranky nejlépe vyhovujici vasemu podnikdni
nebo cinnosti. Nasimi hlavnimi pfednostmi jsou: kreativni design
a rychlost samotné vyroby i provadéni aktualizaci. Dbdme na pre-
cizni naprogramovani, které mimo jiné zarucuje také rychlé nacitani
v prohlizecich.

Zabyvame se rovnéz tvorbou interaktivnich feseni. Do novych
stranek napfriklad zabudujeme poptavkové a objednavkové for-
mulare nebo systém pro fungovani newsletteru. Kontaktujte nas
kdykoli. Poskytujeme komplexni feseni, dovedeme vds k ispésné
prezentaci.

Poskytovatel RIX, s.r.0.

Oceldrska 2274 /1, 190 00 Praha 9
Telefon: +420 606 615 609

Fax: +420 284 689 063
info@prosperita.info
www.prosperita.info "

©2005-2009 RIX, s.r.o. Viechna préva vyhrazena. www.prosperita.info

Prosperita je registrovana ochranna zndmka.



rozhovor

s Janou Bradadc¢ovou

Na Cenu kvality v socialnich sluzbach

jsou jeji nositelé hrdi

Vysoka uroven socialnich sluzeb byla a je vzdy ve svété
vizitkou statu a vyspélosti naroda. Cena kvality v soci-
alni pécdi je projekt, ktery hleda a ocenuje nejkvalitnéjsi
poskytovatele socialnich sluzeb: domovy dlichodct, pe-
Covatelska centra, ustavy socialni péce, tedy sluzby, kte-
ré se nas vsech bezprostredné dotykaji a my nebo nase
rodina je drive nebo pozdéji také vyuzijeme. Na toto
téma jsme hovorili s MUDr. Janou Bradacovou, MBA, re-
ditelkou spolec¢nosti IKARIA CZ a.s.

Blizi se finale Ceny kvality v socialni péci.
Tésite se na slavnostni vecer? Kolik prace

se skryva za pripravou tak velké akce?
Findlovy veler je malou tfe$nickou na dortu.
Projekt od vyhlageni do ukon¢eni hodnoce-
ni trvd vice neZ Sest mésicd v roce a imérné
s ¢asem vzristd i nervozita nominovanych.
Je tedy jasné, Ze kdyzZ uz ocenujeme, tak for-
mou elegantniho a velmi pfijemného vecera
s milym programem. Pokud to kapacita a fi-
nance umozni, zveme co nejvice nominova-
nych zafizeni, u vitézi i rodinné ptisludniky,
hodnotitele, vedouci socidlnich odbort.
Snazime se, aby to byl vyjimecny den

a svatek pro celou oblast socidlnich sluzeb.

Zavzpominate, jak a proc se zro-

dil projekt Ceny kvality?

Ctenatky Madam Business védi jisté hod-
né o tom, jak je pravdivé réeni ,,za v§im
hledej zenu“. U Ceny kvality v socidlni

Y

VALl r_\
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Z nedévné historie - Ing. Pavel Rysdnek za Radu kvality CR
se pfidava ke gratulacim vitézim jedné z kategorii...
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pédi za tim stély hned dvé Zeny. Na mé
strané bylo prani, abychom pro ¢tendfe
¢asopisu Socidlni péce, ktery vydavame,
méli také projekt soutézniho typu a udé-
lovali ocenéni, kterym néjakym zptso-

bem ocenime pracovniky téchto sluzeb.
Konkrétni rysy projektu mi velmi vyznamné
pomohla dotvorit pani doktorka Béla Hejna,
velmi uzndvana odbornice, kterd jiz roky
bojuje za zménu postoje vefejnosti k soci-
4lnim sluzbdm a byla také jednou z autorek
nového zakona o socidlnich sluzbach.

Hodné dobré bylo i na¢asovéni. Pied spusté-
nim tohoto projektu totiz vrcholily pfipravy
na zavedeni standardu kvality socidlnich slu-
Zeb a bylo pfinosné, Ze kvalitu zafizen{ a pro-
fesionalitu jejich pracovnika nékdo ocenuje.

Projekt uz ¢tyfikrat prosel zkouskou
ohném a obstil. Co na ném bylo nej-

téZ8i a co vas nejvic prekvapilo?

Nejtéz3i asi bylo zpfisnéni podminek
zatazeni a uplna rekonstrukce systému
hodnoceni projektu mezi pilotnim a pr-
vym ro¢nikem. To, abychom se ptibliZili
metodice hodnoceni podle EFQM modelu,
stalo cely organiza¢ni tym i hodnotitele
hodné prace. Velkou zkougkou funke-

nosti bylo rozsiteni hodnoceni o posu-
zovani vSech druht socidlnich sluzeb.

To, co mé prekvapi vzidy znovu a znovu,

a také to, co d4va projektu hluboky smysl, je
otevienost, sdilnost a pozitivni pfistup, kte-
ry u bezméla v8ech pracovniki socidlnich
sluzeb najdete. KdyzZ navstivite tfeba domov
duchodciti nebo dstav socidlni péce, od vstu-
pu az po kuchyn potkdte usmévavé, ochotné
a vnimavé pracovniky, ktefi zcela pfirozené
spojili pomoc potfebnym se svymi profesni-
mi ambicemi a ktefi tuto ndro¢nou a vy-
Cerpévajici praci vnimaji jako své poslani.

Zena, kterd se neztrati

MUDr. Jana Bradaéova, MBA

Vystudovala Lékatskou fakultu UK v Bratislavé, v ro-
ce 1998 zalozila vydavatelstvi a PR agenturu. V zachra-
nafstvia v oblasti socialnich sluzeb vydava celostatni

periodika a je garantkou vyznamnych projekti, mezi
které pattii Cena kvality v socidlni pé¢i, kterd je jiz od
doby svého vzniku zafazend mezi strategické projekty
Rady kvality CR v rdmci aktivit Narodni politiky kvality.

Cena kvality se stala stéZejni akci Rady
kvality CR a spada do aktivit Nirodni
politiky kvality. Citite podporu statu?
Ano, u projektu citim ochotu jiz od
pilotniho ro¢niku, nejen moralni a fi-
nanéni, ale i faktickou podporu a zdjem
¢lent Rady kvality o cely proces hod-
noceni, pomoc s propagaci a mediali-
zaci ocenénych zafizeni. Ale je to taky
naopak, i na ¢lenech Rady kvality CR

i odbornicich realizujicich v praxi Na-
rodni politiku kvality je patrny znaény
posun v zdjmu o tuto problematiku.

Tém, ktefi délaji pro potiebné vic, nez by
bylo jejich povinnosti, se uz nékolikrat
dostalo vefejného ocenéni. Nenarazite na
problém, Ze se jména lidi a nazvy instituci
opakuji? Bude i napristé z ¢eho vybirat?
V socidlni péci je velmi silnd solidarita

a sdilnost. Proto se také stava, Ze ocenéni
nebo vitézové v jednom ro¢niku dopo-
rudi své sesterské zafizeni nebo zafizeni
v blizkém okoli do dal$iho ro¢niku. Také
je velkym kladem, Ze ocenéni je vnimdno
samotnymi soutézicimi natolik vazné,

ze pokud nevyhraji jeden rok, snazi se
opakované ptihlésit do soutéze i v dal§im
ro¢niku. Bereme to jako signdl vazného
zdjmu byt jako kvalitni poskytovatel vni-



p mén. Cenu kvality neni jednoduché ziskat,

proto nedostatek nominaci zatim nehrozi.

Pocitate s aktivni spoluti¢asti mistnich

a regionalnich samosprav? Cena by

se neobesla ani bez zajmu sponzori.
Kdo vam nejvic vychazi vstfic, s kym
jste udélali nejleps$i zkusenosti?

Zatizeni se do projektu vét$inou nepiihla-
$uji sama, ale nékdo jiny je doporudi. Dost
asto jsou to ztizovatelé - tedy starostové
nebo vedouci socidlnich odbort obci,
mést a kraji. Kdyz je v obci fungujici
samosprava, dost ¢asto to pozndme i na
podpofe a zajmu o ziskdni tohoto ocenéni
pravé pro zafizeni v dané obci. Reklamni
partnefi projektu jsou dlouholeti a kromé
pomoci s ndklady vecera daruji vitéznym
institucim hodnotné dary. Spojeni dodava-
teld pro socialni sluzby s nejkvalitnéj§imi
poskytovateli je jisté uvaZenou dlouho-
dobou marketingovou strategii i pro né.

Smyslem vaseho snazeni je dostat
socialni péci na vyssi aroven. Presvéd-
cila jste se, Ze kazdoro¢né udélovana
cena tomu skute¢né napomohla?

Ano, vidéla jsem, jak silny ndstroj motivace
mtiZe toto ocenéni byt. Vidéla jsem mno-
hokrat upfimné emoce, slzy dojeti i vel-
kou skromnost az rozpaky, se kterymi
vitézové trofej prebiraji. Maji ¢astokrit
pocit, Ze si to snad ani nezaslouZi,

Ze ptece babicky a dédeckové

v jejich domové, nebo holky

a kluci z jejich zafizeni jsou pro

né nejlepsi motivaci... ale to, co je

vidét a citit je$té dlouho po skonceni
findlového vecera, je predev$im velkd
hrdost na sebe a na svtij pracovni kolektiv.
To, o co se jesté snazime, je pozvat na
findlovy vecer co nejvice nominovanych
zafizeni, i kdy?Z tento rok tieba nevyhra-
la. Jsem presvédcend, Ze je to pro né pocta
a také zdroj energie pro dal3i prici.

V médiich se objevuji piipady $okujiciho
zachéazeni s lidmi odkaza-
nymi na socidlni pomoc.
Ukazuji nam vérny obraz
toho, jak se u nas s bez-
mocnymi lidmi zachazi?

Toto je bohuzel velké kligé

a umeéle vytvorend medidlni
bublina kolem tzv. ,klecovych
lazek®, ktera ve skuteénosti
viibec neodpovidd soucasné-
mu stavu péce o psychicky
narusené nebo jinak zdravotné
znevyhodnéné spoluobcany

v naSich zafizenich. Na mnoha
konferencich odborna verejnost
diskutovala a odsoudila takhle
zkresleny aZ zinscenovany
pohled na respektovéani prav
klientd socidlnich sluzeb. Nutno
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Jana Bradacovd a zastupce sponzorské spole¢nosti ¢ekaji na ocenéného...

ale Fici, Ze agresivita v zafizenich socidlnich
sluzeb je fenoménem, se kterym se musi pra-
covnici vyrovnévat. Touto kauzou se alespon
odtabuizovalo citlivé téma. Zacali jsme mlu-
vit naptiklad o uplném protikladu, o agre-
sivité klient vaci pracovnikim zatizeni.

Méni se tedy obraz socialnich sluzeb? Jak?
Od doby, co vznikl projekt, se pfedeviim
upravily zdkonné podminky pro posky-
tovéni sluzeb. Ty zménily Gplné od
zékladu pohled na celou oblast. Pak
se zaf{zeni zacala rychleji nebo
pomaleji ptizptisobovat zménénym
¥ podminkdm, renovovat, ohromné
narostla odborna pfiprava a pro-
fesionalita pracovnikd, obce a mésta
renovovaly nebo nové doinvestovaly do
zafizeni, zacaly planovat a kombinovat
socidlni sluzby. Prioritou je nyni co nejdéle
udrzet seniora nebo zdravotné znevyhodné-
ného oblana v pfirozeném prosttedi, doma,
v rodiné. K tomu se tvofi sit terénnich sluzeb,
dennich stacionafti a samoziejmé i sit poby-
tovych zatizeni. Rozhodnuti o vyuziti sluzeb
je nyni ponechdno na uzivateli samotném.

; ki i : 4
Tak tomu fikdme propagace inkontinen¢nich pomticek...

Zalozila jste PR agenturu a vydavatelstvi
IKARIA CZ, vydavate ¢asopis Socialni péce,
vytvorila jste Cenu kvality v socidlnich sluz-
bach... za tim v8im se jisté nachazeji hlubsi
priciny. Co utvaielo vas vztah k starym, ne-
mocnym a socialné vylou¢enym ob¢anim?
Vztah k lidem nemiizeme ptedstirat, mini-
malné ne dlouho. Mdme jej v povaze nebo
ne, podle vztahu k lidem si také vybirdme
profesi. U mé vztah k seniortim a zdravotné
znevyhodnénym ob¢antim asi formovalo
1ékatské vzdélani, pak 1éta praxe, osobni
zkuenost se zdravotné postiZenym ro-
di¢em a v neposledni mife pfimy osobni
kontakt s pe¢ovateli a klienty zafizeni.
Nékde uvnitf vim, Ze délam dobrou véc pro
vyjimeéné lidi, se kterymi se vyborné citim.
Tak to asi vnima kazd4 z nds, nemyslite?

A zavérem: mate néjaké poselstvi, které byste
¢tenaikam Madam Business vzkazala?

Ptéla bych manaZzerkdm a podnikatelkdm,
aby mély moznost stravit par hodin jako host
v nékterém z domovu dichodct nebo dstavi
socidlni péce. Baje¢né se vam tam srovnaji
zivotni hodnoty, dobijete si baterky. Mnohé
z nds totiZ v Zivoté zastdvaji
hned nékolik roli, mnohokrat
ani nevi pro¢. Kdyz pak vidi,
jak si nikdo na nic nehraje,
jak mile a rovnocenné a ¢isté
nékdo Zije pro to, aby pomohl
jinému, a raduje se z pokroku
jiného, pak taky nase priority
ndm najednou ptipadnou
smé$né a malicherné.

Proto, milé damy, misto
okazalych charitativnich akci
a benefi¢nich vecert zkuste
tfeba pracovat par hodin
jako dobrovolnice v zafize-
nich socidlnich sluzeb. Efekt
ve vadi psychice zcela jisté
pred¢i veskerd ocekavani...

pripravil Pavel Kacer 1



rozhovor

s Milusi

Dvorzadakovou

GM plodiny jsou nejrychleji

se rozsirujici zemédélskou technologii

Zemédélstvi ve svété prochazi revolu¢nimi zménami, které nemuseji byt na prvni
pohled vidét na polich, ve stajich a na nasich stolech. To nejdilezitéjsi se odehrava
uvnitf organismu, v jejich genech. Diky biotechnologiim dostadvame nové plodiny
s novymi vlastnostmi. S vyuzivanim geneticky modifikovanych organizmt GMO se
vSak nabizi otazka, jestli nezasahujeme prilis do prirody a zda se takové manipulace
nemohou obratit proti nam. A protoze je to téma, o némz vétsina z nas vice mluvi,
nez o ném vi, predali jsme slovo reditelce pro vnéjsi vztahy spolec¢nosti Monsanto
International Sarl Milusi Dvorzakové:

Mame se bat geneticky modi-

fikovanych GM rostlin?

Pokud hovofime o plodinéch, jez prosly
pfisnym schvalovacim fizenim, ve kterém
se zkoumd jejich bezpecnost a vliv na

zdravi lidi, zvitat i Zivotn{ prostfedi, tam
se rozhodné bat nemusime. Vyvoj a schva-
lovani biotechnologickych plodin lze pfi-
rovnat k vyvoji lé¢iv. Nejdtive se hleda tzv.
funkéni gen, ktery po vneseni do rostliny

Miluge Dvorzékova

O

12 PROSPERITA MADAM BUSINESS

ji ptidd néjakou
novou, nami
pozadovanou
vlastnost, jako
napf. odolnost

k hmyzim $ktd-
clim, toleranci

k suchu nebo
zménu nutric-
ni hodnoty.
Predem jsou

z tohoto procesu
vylouceny geny
z organizmi,
které mohou
zpusobovat aler-
gie, jako napft.
ryby, korysi, ofe-
chy atd. Pouze

v tom ptipadé,
Ze regulatorni
instituce shleda
plodinu stej-

né bezpecnou jako jeji nemodifikova-
nou verzi, je povolena pro uvolnéni na
trh. Evropskd unie ma pravdépodobné
nejpiisnéj$i schvalovaci kritéria na svété
a reguluje priichod GM plodin celym
potravinovym fetézcem. Monsanto
pouziva pouze geny z rostlin a bakterii,
napt. z bézné pudni bakterie Bacillus
thuringiensis, jez je vyuzivdna i v eko-
logickém zemédélstvi, nebo z pettnie,
kterou zndme z truhlikd na balkonech.

Kdo a proc¢ vyvolava strach z GM orga-
nizma? A k jakym dasledkim to vede?

V principu umim pochopit, Ze kazd4 no-
vinka v lidech vyvoldva obavy. Vzpomen-
me jen na negativni reakce na prvni o¢ko-
vani, zdé$eni lidi, kdyz vidéli prvni parni
lokomotivu nebo na tézko predstavitelnou
podminku, aby pted kazdym automobilem
bézel ¢lovék s praporkem. KdyZ dnes budu
zemédélcim vypraveét, jak v roce 1932 lidé
vytrhévali z poli prvni hybridni kukufici,
budou se mi smat, protoze dneska uz jinou
nez hybridni nepéstuji. Ani geneticky
modifikované plodiny jiz nejsou zddnou
novinkou, vzdyt v loiiském roce byly
péstovany na 125 milionech hektarii a vice p

Za 12 let péstovani zvysily biotechnologie
produkci plodin o 141 milionti tun,

na jejichz produkci by bylo potreba
dodatecnych 43 miliont hektar pdy.
Nelze opomenout ani pfinosy pro zivotni
prostiedi, jako je sniZeni pouziti pesticidii.
Jen vroce 2007 piredstavovaly uspory oxidu
uhlicitého, které jsou spojeny s péstovanim
biotechnologickych plodin, 14,2 miliard kg,
coz je ekvivalent odstranéni 6,3 milion
automobilii z provozu na silnicich na cely rok.

Zena, kterd se neztrati



P nez polovina lidstva Zije v zemich, které
je bud péstuji, nebo dovazeji a pouzivaji.
Casto je mi velmi smutno z toho, jak
nékteré natlakové organizace vyuzivaji
nevédomosti lidi a za pouZiti naprosto
nesmyslnych argumentii vedou proti
GM technologii kampan. Ur¢ité kazdy
uz alespon jednou slysel, ze GM kuku-
Fice se muze nakfizit na divoce rostouci
pfibuzné druhy a potom u nés dojde ke
vzniku ,,superplevelt®. Zni to opravdu
vérohodné. M4 to ov§em jednu velkou
vadu, a to Ze nejblizéi divoce rostouci
pfibuzny druh kukutice je v Mexiku.

A tak bych mohla vyjmenovévat v§ech-
ny ty nesmyslné argumenty, které se tak
dlouho opakuji, az se z nich stane ,,prav-
da“. Velkou préci pti vysvétlovani téchto
omylu konaji védci, kterym ovSem ne
vzdy je vénovana dostate¢nd pozornost.
Myslim, Ze je nejvyssi ¢as, aby Evropa
ukondila tento ,hon na ¢arodéjnice®

a tuto, dnes jiz v zemédélstvi Siroce pou-
Zivanou technologii, za¢ala brat vazné.
Povazuji za velmi nerozumné a pro
evropsky vyzkum ptimo likvidaéni, aby
schvalovdni nové GM plodiny trvalo
léta, ve srovnani s USA, kdy tento proces
v pruméru trva asi 1,5 roku. Evropska
unie pro péstovani dosud povolila jen
jednu GM kukufici odolnou na zavije-
¢e kukuti¢ného, nékteré ¢lenské staty
dokonce protipravné vyhlasily zédkaz
péstovani i pro tuto kukufici. A vysle-
dek? Vyvoj GM plodin ve svété rapidné
postupuje, at se to Evropé libi, nebo ne.
Evropsti zemédélci nemaji pristup k nej-
modernéj$im technologiim, které nejen
zvy$uji efektivitu rostlinné vyroby, ale
jsou i $etrnéjsi k Zivotnimu prostredi.
Evropa bohuzel nevyuzivé vlastniho
potencidlu ve védé a vyzkumu, ne-

wy

Kukuftice po napadeni zavijetem #&
- -

umoziuje zemédélcim byt konku-
renceschopnymi a to, co nepovoluje
pro péstovani, paradoxné povoluje
pro import a jen plati a dopldci...

Z mého pohledu je velmi
diilezité, ze nase legislativni
pravidla jsou jasna,

davaji statnim organiim
moznost kontroly a na
druhou stranu jsou pro
zemédélce proveditelna.

Ve svété se péstovani GM plodin velmi
rychle rozsifuje. Cim zemédélce p¥i-
tahuji nové GM odriidy a jak mohou
pozitivné ovlivnit ekonomiku, ekologii?
GM plodiny jsou nejrychleji prijima-
nou technologii v zemédélstvi viibec,
lonsky meziro¢ni ndrust ploch pied-
stavuje 10,7 milionu hektard. Ve svété
jsou biotechnologické plodiny vyuzi-
vany v 55 zemich. A 25 zemi jiz schva-
lilo jejich péstovani a dal$ich 30 zemi
schvalilo jejich pouziti do potravin

a krmiv a prumyslové zpracovani.

GM plodiny za dobu svého pouzivani
pfinesly pro zemédélce naprosto neod-
diskutovatelné vyhody ve formé: zvyseni
efektivity hospodateni, zjednoduseni
agrotechnickych operaci, snizeni utuzeni
pudy a pidni eroze a zvy$eni vynosu na
hektar. Za 12 let péstovani zvysily biotech-
nologie produkci plodin o 141 miliont
tun, na jejichz produkci by bylo potfeba
dodate¢nych 43 miliont hektara pudy.
Nelze opomenout ani pfinosy pro Zi-
votni prostfedi, jako je snizeni pouZiti
pesticidd. Jen v roce 2007 pfedstavova-

rozhovor

pravena Bt kukufice MON 810 je
e¢i kukufi¢nému. Prifez ston- &

kem nevykazuje zndmky poskozeni larvami.

— ' Yy

ly Gspory oxidu uhli¢itého, které jsou
spojeny s péstovanim biotechnologickych
plodin, 14,2 miliard kg, coz je ekviva-
lent odstranéni 6,3 miliond automobilt

z provozu na silnicich na cely rok.

Kam sméfuje dal$i vyvoj GMO?

V dalgich letech se o¢ekdvd postupny
rozvoj ploch i zemi, které budou GM plo-
diny vyuzivat. Velky ndstup téchto

plodin se ptipravuje v Asii a Africe.
Predpoklada se, ze ryze jako plo-

dina a odolnost viéi suchu jako
charakteristickd vlastnost, budou

pro budouci rtst rozhodujici.

Dulezity je i vyvoj plodin se zménénymi
nutri¢nimi charakterisitkami, které budou
pfedstavovat pfimou vyhodu pro spo-
tfebitele, napf. séjovy nebo fepkovy olej

s dietetickymi vlastnostmi olivového oleje,
rostlinné oleje se zvy$enym obsahem ome-
ga-3 nenasycenych mastnych kyselin atd.
V zemich, které maji s GM plodinami
letité zku$enosti, dochdzi ke snizova-

ni podilu GM plodin pouze s jednou
vnesenou vlastnosti ve prospéch kom-
binaci 2-3 vlastnosti. Pfipraveny jsou
plodiny az s 8 vnesenymi vlastnostmi.

Jak se stavi k péstovani GM plo-

din cesti zemédélci? Zvitézi

u nas GMO, nebo regulace?

Ceskd republika se na rozvoj genetic-
ky modifikovanych ptipravila s pfed-
stihem a velmi peclivé. Statni spréva
zharmonizovala legislativni pravidla
pro GMO jesté pfed nadim vstupem
do EU, védeckd komunita provadéla
a provadi vyzkum GM plodin a védci
se také vénovali budovadni povédomi
0 GM plodindach pro $irokou vefejnost.
Z mého pohledu je velmi dilezi-
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té, Ze nade legislativni pravidla jsou

jasnd, ddvaji staitnim orgdnim moz-

nost kontroly a na druhou stranu

jsou pro zemédélce proveditelna.

Nasi zemédélci naprosto jasné znaji pravi-
dla pro péstovani a maji moznost zhodno-
tit, zda jim insekt rezistentni Bt kukufice,
kterd je odolna na zavije¢e kukuti¢ného,
v jejich regionu prinese uzitek, ¢i nikoliv.
Od roku 2005 dochdazi ke kazdoro¢nimu
postupnému roz$ifovani ploch s Bt kuku-
fici a stale vice péstiteldt md moznost se

s timto produktem setkat. Z nasich zkuge-
nosti vime, Ze v oblastech, kde napadeni
zavije¢em piisobi ekonomické $kody, dojde
pii péstovdni Bt kukufice o navyseni
vynosu asi o 1 tunu na hektar. Zemédé-
lec také uspoii na ndkupu insekticida.
Celkové je rozdil v zisku mezi Bt ku-
kutici a konven¢ni kukufici zhruba
03000 K¢/ha ve prospéch Bt kukufice.
Vétim, Ze v dohledné dobé dojde k regis-

bsolutni novinkou, ktera je vysled-
Akem spoluprace designéri Ronana

a Erwana Bouroulleca s renomovanym
$§vycarskym vyrobcem nabytku Vitra, je or-
ganicky koncipované kieslo s ndzvem Vegetal
urcené jak pro interiéry, tak pro exteriéry.
Celé kfeslo je vyrobené z plastu Miramid® od
spole¢nosti BASF tzv. metodou GIT, coz je spe-
cidlni technika vstiikovani plastt. Kreslo bylo
uvedeno na trh koncem roku 2008. Spole¢nost
Vitra predstavila tuto novinku $iroké vefejnos-
ti na nabytkafském veletrhu ,,Salone Inter-
nazionale del Mobile, ktery pravé probéhl ve
dnech 22. az 27. dubna 2009 v italském Mildné.
Pfi ndvrhu nového kfesla se bratfi Bouroul-
lecovi nechali inspirovat médou za¢atku
20. stoleti: v Severni Americe dortstaly stro-
my ve tvarech podobnych konstrukei zidli
diky systematickému profezavani a intenziv-
ni pé¢i. Ustfednim prvkem kiesla Vegetal je
tedy sedaci plocha, kterd pfipomind vzdjemné
propletené vétvé ruzné tloustky. Kreslo
Vegetal vyrobené z velmi odolného
plastu Miramid® je vhodné jak pro
venkovni, tak interiérové
pouziti. Od poloviny
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Kreslo Vegetal - inspirace ze svéta

traci dal$ich GM plodin, které budou nasi
zemédélci moci na svych polich vyuzivat.

GM plodiny jsou jiz 10 let
mym kazdodennim
»modifikovanym” chlebem.
Ani ma cestovatelska vasen
vsak neprisla zkratka, znam
»GM pole” po celém svété.

MiizZete Fici, co formovalo vas vztah

ke genetickému inZenyrstvi? Kudy vedla
vas$e cesta do spolec¢nosti Monsanto?
Vystudovala jsem obchodni fakultu na VSE
Praha, a dokonce ani na gymnéziu jsem

k biologii jako takové ptili§ netihla, nicméné
technické obory mi byly vzdy blizké. Do-
dnes si vybavuji, jak jsem nad zaujatym vy-
kladem o objevu dvousroubovice DNA pana
profesora Berdnka kroutila hlavou a fikala

roku 2009 bude dostupné v Sesti riznych
barvéch. Design znamena daleko vice nez
pouhy povrch a barvu. Je to i pocit a vzhled:
dobry design poméha vyrobctim odlisit své
produkty od konkurence, a pravé proto se za-
kaznici spole¢nosti BASF stale vice zaméfuji
na aspekty designu. Prostfednictvim design-
fabrik™ (design factory), platformy sluzeb pro
priimyslové designéry, chce spole¢nost BASF
pomoci designériim svych zédkaznikt k jesté
vétsimu uspéchu. Designfabrik umoznuje
rychlejsi realizaci napadu. V odvétvi plastu je
to viibec poprvé, kdy vyrobce surovych plas-
tt nabizi svoji vlastni platformu cilové sku-
piné pramyslovych designért. V ramci této
platformy nabizi BASF poradenstvi z oblasti
aplika¢nich technologii, od vybéru vhodné
metody zpracovéni pies navrh, zaloZeny na
pouziti plastu, az po vybér konkrétniho ma-
teridlu. Katalog barev obsahu-
jici ptiblizné 20000 vzorku
barev po-
skytuje

Zena, kterd se neztrati

jsem si, k ¢emu mi to bude. Kdybych tenkrat
védéla to co dnes, urcité bych si pro dalsi
studium zvolila néktery z ptirodovédnych
obort. Véfim, Ze stoleti pary je jiz ddvno
za ndmi a pied ndmi je doba elegantnich
feSeni pro zemédélstvi, medicinu a primysl
v podobé biotechnologickych produkta.
Pfed ndstupem do Monsanta jsem pra-
covala v PR agentuie a Monsanto bylo
mym klientem, tak jsem s GM plodina-
mi pridla pfed 12 lety poprvé do styku.

Z agentury jsem potom odesla a napldno-
vala jsem si, Ze se budu alespon ptil roku
vénovat své vasni, kterou je cestovani.

To mi bohuzel vydrzelo jen par tydnd.
Poté jsem dostala nabidku z Monsanta,
kterou jsem rada ptijala, a GM plodi-

ny jsou jiz 10 let mym kazdodennim
»modifikovanym® chlebem. Ani md
cestovatelska vdsen v8ak neptisla zkrat-
ka, zndm ,,GM pole“ po celém svété.

za rozhovor podékoval Pavel Kacer

rostlin_

designértim inspiraci nejen z hlediska vybéru
barvy, ale také z hlediska textury jejich no-
vych névrha. Spole¢nost BASF asistuje desig-
néram v raznych fizich vyvoje vyrobku. Ve
fazi ndpadu jim napomdaha prostfednictvim
inspirace barvou a povrchem dospét k rych-
lej$imu a spolehlivéj$imu rozhodnuti. Béhem
faze konceptu, technické know-how z oblas-
ti plastii a znalosti materialt zvy$uji jistotu
v probihajicich diskuzich, a nésledné ve
fazi realizace technickd odbornost
v oblasti barev zabezpecuje
vysokou kvalitu a stédlost barev.
(tz)
www.miramid.com

www.designfabrik.basf.com
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Pro ty, ktefi maji aspory

GE Money Bank odpousti mésicni poplatek 499 korun za  troteni najednom misté s neustélym pristu-
pem a kontrolou. Nemusi nic dal$iho fesit.

vedeni exkluzivniho konta Genius Gold viem klienttim,  soucistikonta Genius Gold je take prestiz-

HPT P HA O A A Xeismt ni mezindrodni embosovana platebni karta
jejichz vklady u banky dosahuji primérného mésicniho 7 ™7 o 3 ktond Sou jk k pltbé shosi

zGstatku 1 milion korun. Lidé tak mohou rocné usetfit té-  aslueb, tak kvybéru hotovosti. Rozsah sluzeb
a odmeén patfi mezi nejlepsi na trhu. Tato plateb-

mér 6 tisic korun bez ohledu na to, v jaké formé své vkla- ;i iarta nabizi individudlni nastaveni dennich
dy u GE Money Bank maji. Do pozadovaného zlistatku se  limiti die potfeb klientas vysokou maximélni

hranici. MasterCard Gold také umoziiuje klien-

zapocitavaji financni prostredky ulozené jak na béznych  tumvyuzitsluzbu Cash Back, tedy vybér hoto-
vosti pfimo u obchodnika. V cené je navic $iroka

uctech, tak na depozitnich produktech, tedy i natermino- it nadstandardnich doplikovych stuzeb:
vanych vkladech nebo na spoficim Gétu Genius Plus s nej- - komplexnicestovnia irazové pojis-

téni pfi pobytech v zahranici, které

vyssi urokovou sazbou na trhu 3,6 % roc¢né. se vztahuje i na rodinné pislusni-
ky drzitele karty a zavazadla
Konto Genius Gold zahrnuje fadu nadstan- je nejvyssi uro¢eni na bézném tctu se sazbou - sluzbu MasterCard Global Service
dardnich sluzeb v¢etné vedeni exkluzivni 2,5% ro¢né. Majitelé konta mohou navic vyu- - pojisténi pravni ochrany D.A.S.
platebni karty MasterCard Gold, ktera co do zivat sluzbu Odména za platby kartou, v rdmci - asisten¢ni sluzbu Zluty andél
rozsahu sluZeb a odmén patii mezi nejlepsi na které banka klienttim ptipisuje ptl procenta od UAMK pro motoristy
trhu. Klienti tak mimo jiné ziskdvaji vysoké z hodnoty jejich ndkupi platebni kartou - ¢lenskou kartu IAPA
finan¢ni odmény za platby kartou ve vysi v obchodech nebo na internetu. Déle mohou - program Priority Pass
ptil procenta z hodnoty ndkupii a komplexni vyuzivat sluzbu SMS servis, a ziskévat tak in- K platebni karté¢ MasterCard Gold si muize klient
cestovni a Uirazové pojisténi pro celou rodinu. formace o pohybech a ztstatcich na uétu pfimo  dokoupit jesté dalsi dopliikové sluzby, jako je
»Nabidkou bezplatného vedeni konta Geni- na mobilni telefon. Klient tak ma k dispozici pojisténi zneuziti karty a poji§téni vydaji.
us Gold odménujeme ty klienty, ktefi ndm exkluzivni sluzby, zajimavé produkty a vysoké (t2)
davétuji a své uspory u nds nechévaji zhod-
nocovat. Pokud napfiklad vlozi svych milion Genius Gold v ramci jednoho mési¢niho pausalu nabizi fadu sluzeb v cené, predevsim pak:
korun na spofici uéet Genius Plus s nejvyssi « exkluzivni zlatou platebni kartu MasterCard Gold
tarokovou sazbou na trhu 3,6 %, dosihne « platebni kartu Maestro nebo MasterCard
jejich ro¢ni vynos vice nez 36 tisic korun,” + kartu urcenou pro nékupy na internetu
tekl Ondfej Lokvenc, manazer béznych aétt « vSechny prichozi platby
a platebnich karet GE Money Bank a dodal: « viechny odchozi transakce zadané elektronicky
,Po zapocitani mési¢ni uspory 499 korun « 1 vklad hotovosti mési¢né na pobocce banky
za vedeni konta Genius Gold se tato ¢ast- « vSechny vybéry z bankomati GE Money Bank
ka bude pohybovat dokonce kolem 42 tisic o sluzby ptimého bankovnictvi - Internet Banka, Mobil Banka, Telefon Banka
korun ro¢né, coz je na trhu bezkonkurenéni + 50 SMS zdarma v rdmci SMS servisu
nabidka. K vysokym vynosim a tsporam « mési¢ni vypisy pfedavané postou nebo elektronicky e-Vypis
Klienti jesté navic ziskévaji Genius Gold, « zaloZeni a vedeni Flexikreditu — kontokorentniho uvéru umoznujiciho ¢erpat ticet do minusu
exkluzivni néstroj na spravu svych financi.“ « moznost Gspory 0,25 % na urocich z hypote¢niho tvéru
Exkluzivni konto Genius Gold nabizi majitelam ~ * VIP telefonnilinka
fadu nadstandardnich sluzeb. Jednou z nich + pomoc s prevodem uétu

Pracovni odév vhodny pro vsechny obory

yt také v zaméstnani $ik a uprave- mistech, integrovanych v oble¢ent, vzdy po Pro spole¢nost MEWA je jiz dlouhou dobu
Bn}'l - toto pfani vam splni spolec- ruce. Vhodné ochranné pracovni pomtcky jako standardem, vyrabét takové oblecen, které za-

nost MEWA, kterd patii k pfednim bezpe¢nostni obuv, ochrana hlavy, o¢i a sluchu méstnanctim dobfe padne a citi se v ném 1épe nez
textilnim servisnim podnikim v Evropé nebo bezpec¢nostni rukavice nabizi MEWA také. v béznych pracovnich ,,mundtirech. Perfektné
ajiz dlouho se specializuje v této sféte. Pozadavky na design a funkci pracovniho odévu stfiZeny pracovni odév $ity na miru jednotlivého
O zpuisobilosti pro praxi pracovniho odévu se v poslednich letech vyrazné zvysily. Podniky odvétvi nebo okruhu ¢innosti prezentuje zaroven
firmy MEWA, ktery musi odpovidat providéné kladou velky dtiraz nejen na kvalifikaci svych podnikovou kulturu navenek a je moZzné jej na
¢innosti, neni uz dlouhé roky pochyb - hygi- zaméstnanctl, ale také na jejich obleCeni. Pracov-  prani opatfit také firemnim logem. Nabidka vy-
enicky optimalizované stfihy pro potravinai- ni odév proto ziskéva vice z médniho designu, robkii je vam navic k dispozici v rimci komplex-
sky primysl a gastronomii, bundy a kalhoty aniz by ptisla zkratka nadéle platna kritéria niho systému sluzeb. To znamend, Ze spole¢nost
resp. overaly s mnoha kapsami, ve kterych si maximdlné volného pohybu a co nejvyssiho MEWA textilie pfiveze, pti za$pinéni odveze,
femeslnici uloZi své pracovni pomucky. Nétadi, métitka komfortu no$eni. Pouzivaji se lehké, vypere $etrnou metodou k Zivotnimu prostiedi
tuzka a mobilni telefon jsou na tak odkladacich prodysné tkaniny, ve kterych lze dobte pracovat. av pfipadé potieby celkové obnovy vyméni. ()
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Pomaha détskym traumacentrim

Raiffeisen stavebni spofritelna (RSTS) vénuje prostirednictvim Nadacniho fondu Kole¢-
ko détskym traumacentriim v Hradci Kralové, Usti nad Labem a Ceskych Budéjovicich
financni podporu v celkové vysi 657 800 K¢. Je to vcelku jednoduché - RSTS Nadacni-
mu fondu Kolecko vénuje 50 korun za kazdy obchod, ktery uzaviela se svymi klienty

v poslednich dvou mésicich roku 2008.

Kazdy klient, ktery uzavtel novou smlouvu o stavebnim spoteni,

o pieklenovacim uvéru, o uvéru ze stavebniho spofeni nebo smlouvu
o zvyseni cilové ¢astky stévajici smlouvy o stavebnim spofeni a uhra-
dil vstupni poplatek za uzavieni smlouvy, tak pomohl zvy3it celkovy

objem pomoci zranénym a traumatizovanym détem po vazném urazu.

Détské traumacentrum FN Hradec Krélové pouzije finan¢ni dar
od NF Kolec¢ko na nakup sady infuznich pump od firmy Braun

a ovladaci sady k perfuzoru pro Oddéleni détské chirurgie a trau-
matologie CDT FN Hradec Kralové. Détské traumacentrum Ma-
sarykovy nemocnice v Usti nad Labem potidi monitory vitélnich
funkei s pfisludenstvim pro Détskou chirurgii - détské urazové
centrum MN. Détské traumacentrum Nemocnice Ceské Budé-
jovice, a.s. zakoupi mikrovrtacku od firmy Synthes AG s pfislu-
$enstvim pro Oddéleni irazové a plastické chirurgie CDT.
Spolupréace RSTS s NF Kolec¢ko ve véci finan¢ni podpory pro uvedend
traumacentra je ,druhou vlnou® projektu ,,Rozsvitte radéji détské
o¢i®, v ramci kterého byla na jafe roku 2008 ¢astkou 1 milion K¢
finanéné podporena détskd traumacentra v Praze-Motole, Brné,
Ostravé a Plzni. ,,Jsme velmi rddi, Ze jsme iletos mohli pfispét na
dobrou véc a finan¢né podpofit détska traumacentra, kterd poméhaji
zranénym détem k uspé$nému uzdraveni a ndvratu do normdlni-
ho zivota,” fekl Ing. Jan Jenicek, pfedseda predstavenstva RSTS.
V souvislosti s jmenovanymi aktivitami jsem poloZzila

dvéma osobnostem, Tomasi Vasarymu, reprezentantu
Raiffeisen stavebni spofitelny, a Lindé Jandové, zastupkyni
Nadacniho fondu Kolecko, nékolik otazek:

Odpovida Tomas Vasary

Jak vlastné v praxi probiha spolu-
prace Raiffeisen stavebni spori-
telny, Kolecka a traumacenter?
Bereme jako ,,povinnost“ po-
mdahat slab$im, tém, ktefi ne-

maji tolik $tésti, tam, kde je
nezavinénd bolest. Altruizmus

je pro filozofii zna¢ky Raiffeisen
logickou sou¢dsti, vznikli jsme

v poloviné 19. stoleti v Némecku
jako druzstevni spole¢nost, kterd méla pomahat rozvoji obci a jejich
infrastruktufe. Kole¢ko jsme ,,si nagli“ zhruba pied dvéma lety, spojili
jsme marketing s podporou - vefejné jsme slibili, Ze z kazdé uzaviené
smlouvy ddme 50 K¢ na Kolecko a spravni rada Kole¢ka to potom celé
rozdéli mezi Traumacentra v CR. P¥i prvni vIné jsme shroméazdili na

1 milion K¢, potom jsme organizovali $iitiru velmi aspé$nych koncertt
po hlavnich méstech CR, kde jsme Kole¢ko také propagovali. Ve druhé
vIné na konci minulého roku ptibyla dalsi suma, kolem 600 tisic K¢.
Kolecko k tomu ptidalo dalsi penize a znovu to kompletné $lo do
dalgich détskych traumacenter. Takovychto penéz neni nikdy dost.

Proc¢ jste se dali pravé timto smérem? Ma to vztah k ro-

diné, ke snaze o harmonicky a §tastny Zivot déti?

Nabizime produkty pro celou rodinu, plnime piedstavy a sny lidi

o kvalitnim bydleni, snazime se
skute¢né prispivat k harmonii a $tast-

vvvvvv

Yexs

muzZeme asponi tro$ku prostfednic-
tvim ndkupt $pickovych technologii
do téchto traumatologii pfispét ke
zmirnéni bolesti a rychlému navra-
tu do plnohodnotného Zivota.

Mohl byste zminit, jaké dal-

$i charitativni aktivity RSTS

planuje v leto$nim roce?

Vzdy se snazime na urcité obdobi
vybrat jednoho partnera, kterému
potom ptineseme signifikantni sumu
penéz - tak, aby se s tim i redlné dalo
néco udélat a pomoci. K tomu samo-
ztejmé podporujeme trvale mnoho
mensich projektd, at uz je to Integra¢ni
centrum Zahrada, nebo Jedli¢ktv
ustav atd. Nepotfebujeme vyjmeno-
vat vSechny projekty, dilezité je, Ze
chceme a snad i redlné pomahdme.

patronka NF Kole¢ko, a MUDr. Jindfich Preis, Ph.D., vedouci lékai Centra détské traumatologie pfi pfedani nového ptistroje

16 PROSPERITA MADAM BUSINESS

Zena, kterd se neztrati

>



rozhovor / informace

[ 4 Odpovida Linda Jandova

Mohla byste nam blize pfed-
stavit Nada¢ni fond Kole¢-
ko a jeho spolupraci s RSTS
ve véci finan¢ni podpory
détskych traumacenter?
Nada¢ni fond Kole¢ko vznikl
v roce 2004 s cilem pomdhat
détem, které se 1é¢i po tra-
zech jakéhokoliv druhu na
specializovanych pracovistich,
tzv. centrech détské traumatologie. Téch je v Ceské republi-

ce celkem 8: v Praze v Kréi a Motole, v Plzni, Cesk)’rch Budé-
jovicich, Hradci Kralové, Usti nad Labem, v Brné a Ostraveé.
Od pocatku uzce spolupracujeme predev$im s traumatologii
pfi Fakultni Thomayerové nemocnici v Kréi a jejim prednos-
tou, Prof. MUDr. Petrem Havrankem, CSc. Tamni oddéleni
fond podpotil finan¢né i materidlné vice nez 1,5 mil. K¢. Diky

MUD1 Zdenék Tusl, ndméstek feditele nemocnice, a Ing. Eduard Kolaf,
tentokrat je$té nad starym pristrojem

projektu s RSTS bylo mozné pomoci i dal$im traumacentriim,
mezi kterd byly rozdéleny vice nez 2 mil. K¢. Téch, ktefi potie-
buji pomoc, je mnoho, ale bez silného partnera je to nemozné.

Co ziskaji samotné déti pod timto zornym thlem spoluprace?
Jednotliva pracovisté pouzila finanéni prostfedky k né-

kupu nejruznéjsich pristroju a lé¢ebnych pomicek: od in-
fuznich pump, které patii nebo by mély patfit k béZnému
vybaveni, aZ po nejmodernéj$i implantaty ze slitiny titanu,
urcené pro lé¢bu komplikovanych zlomenin pénve. Ci-

lem vSech je maximalné usnadnit a urychlit 1é¢bu pora-
nénych déti, aby se mohly co nejdfiv vratit domut k rodiné

a kamaradam, pokud mozno s minimdlnimi nésledky.

Dostava Kolec¢ko i dékovné dopisy? Tre-

ba od rodic¢u, 1ékafi, samotnych déti?

Nejcastéji jsme v kontaktu s lékati a zdravotnickym per-
sondlem, takze milé reakce mdme predev$im od nich.

pfipravila Eva Brixi
‘ ]a

MUDr. Jindfich Preis, Ph.D., vedouci lékat Centra détské traumatologie,
vysvétluje prednosti nové techniky

nejnovéjsi kolekci $perkt
nazvané Poetické 1éto
prevlddaji pfirodni mate-

rialy (pfedev$im koral a drahé
kameny) v kombinaci se stiib-
rem. Stiibro vytvari perfekt-
ni platformu, na které se
rozviji variace origindlnich
motivi. Inspiraci
jsou jako
obvykle
pfirodni
promény,
tentokrat
v rozvernéjsi
a barevnéjsi
podobé. Razovy
koral predsta-
vuje v tvorbé de-
signérky novy prvek.
Sarku Rooyu zaujal
svou jemnosti, kterd ji evokovala
fascinujici hru slunce zapadajici-
ho do jemnych obld¢kt nad mofem. Laska k tyrkysovym va-
lounktim ji neopousti ani letos. Jak sama fekla: ,Nachdzim
v jejich kresbé cesty nekoneénych nédznakii a nadéji vinouci
se mezi mofskymi proudy. Detaily a akcenty dokresluje

sklo, exotické dfevo,
kozené prvky a smalt.
Sperky v provedeni
Design.rooya ziska-
vaji novy ne¢ekany
rozmér. I ten nej-
jednodussi outfit se
s nimi stava vyji-
mecnou zaleZitosti.
Autorka unikatnich
$§perkt Sdrka Rooya
kromé vlastni tvorby

provozuje nékolik koral-

kovych obchodt a

e-shop na www.rooya.cz,

vydava ¢asopis Koral-
ki a je pravidel-
nym hostem
pofadu
Sama doma
naCT 1
a vyhledové
zavitd i do
Rad ptéka
Loskutdka
na Nové.

(tz)
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Jak efektivné vyuzit Cas

v praci, domacnosti a pri odpocinku?

Prim. MUDr. Monika Golkova, primaika, klinika A2C, Praha

Pro nase télo je velice dilezité umét pracovat i odpocivat.
Abychom mohli byt aktivni a nesmirné efektivni, musime
proto nasemu organizmu vytvofit podminky. Zakladnim
predpokladem je vyziva. Anti-Aging medicina, ktera se zao-
bira zpomalovanim starnuti a regeneraci organizmu, dopo-
rucuje protizanétlivou dietu. To znamena dostatek protein
v podobé ryb a masa, zeleninu, ovoce - hlavné bobulovité
plody plIné antioxidantd, olivovy olej a kvalitni mlécné vy-
robky. Doporuc¢ujeme omezit konzumaci bilé mouky a cuk-
ru, které plsobi prozanétlivé a omezuji nasi efektivitu.

Pokud jsme v praci, je idedlni pracovat a vyuzit veskery
¢as pro tyto aktivity, nyni v 1été si oteviete okno a pfi praci
s pocitactem mrkejte — zvlhcite si tak vice oci a nebudou vas
bolet. Praci si ale nenoste domti! Doma se snazte odpocivat

Neodolatelna pritazlivost mladi

Kdyz mi bylo dvacet a mél jsem, jak mi
tehdy tikali, jesté cely Zivot pfed sebou,
ptipadali milidé z generace mych rodi-
&0 stati. Bylo jim Etyticet, padesit let. ..
Ted bych ty padesétniky a padesétni-

ce povazoval za mladiky a mladice.
Uteklo néco vody, co jsem vidél ,,Abraha-
ma“ a dneska se uz mohu na padesitileté
spoluobdany divat jaksi ,,z patra“. Pfiby-
la mi léta, dozral jsem. Cas nagtésti mé¥
vem stejné a ani na chvilku se nezastavi.
Dodnes mdm v paméti babi¢¢ina slova,
ktera mi kladla na srdce: ,,Nic netrva vécné.
I ten nejhez¢i Zid zederedi.“ Bral jsem to
jako bonmot, vic vtipny nez pravdivy.
Ted uz taky vim, co jsem diiv nevédél. Stafi
je stav ducha a neni ptimo zévislé na poltu
a hloubce vrasek nebo na fungovani téles-
nych orgdni. Mozek mtize trpét vypadky
paméti, miize si pomaleji davat dohro-
mady dvé a dvé, mize vyZadovat silnéjsi
startovaci davku kavy, aby se probudil, ale
¢lovék se presto mize citit v leps$i kondi-
ci nez kratce po puberté. Muj piipad!

Ale pro¢ ten mnohomluvny tvod? Réd bych
se s vami rozdélil o Cerstvy zaZitek z autobuso-
vého nédrazi. Kazdy den chodim okolo cestou
do préce. Z jednoho stdni odva-
Zeji zaméstnance do
nedalekého business
parku, hned vedle
stoji lidé, kteti
budou o par minut
pozdéji nakupovat
v hypermarketu.

4
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To pondélni rdno se lidilo od ostatnich
v$ednich dni jen poétem ucastniki. Ale
o kvantitu skute¢né neslo. Do jednoho
autobusu nastupovala mlddez, u druhych
dvefi se seskupili seniofi. Zaméstnan-
ctm firem, z nichz kazd4 se py$ni svéto-
vou image, nebylo vic nez dvacet pét az
dvacet sedm let. Byt to v jiné dobé, fekl
bych si: Kluci a holky z devétého semes-
tru vyrazeji na chmelovou brigadu nebo
na exkurzi do patronatniho zavodu.
Do jednoho vozu senioti nad sedmdesat, do
druhého mladi hluboko pod tficet. Kdyby
to nebylo tak do o¢i bijici, vénoval bych
se spi$ bezpe¢nému prechdzeni vozovky.
Tentokrat jsem se v§ak ohlédl a snazil se mezi
omladinou najit alespon jednoho vrstevni-
ka. Nepodatilo se mi to. Pokud v prazské
filidlce nékteré svétové spolecnosti pracuje
padesatnik, a jsem si jist, Ze ano, pouziva
k dopravé na pracovisté sluzebni limuzinu.
Neldmu si hlavu tim, pro¢ diichodci vénuji
dopoledne shanéni nejlevnéjsich potravin.
Dava jim snad statni penze jinou moznost?
Ne, pfemyslim nad tim, pro¢ uspé$né firmy
maji tak v oblibé mladé kolektivy a pro¢
uchazeée sttedniho véku odmitaji. Ze se
ma generace nedokdzala zbavit
.. stereotypi z totality? Ze
™. pokulhava v jazykovych
znalostech? Ze ji chybi
pruznost a adaptabilita?
Vymluvy na staré mysle-
ni i dvacet let po sameto-
vé revoluci prosté neberu.

a nejlépe aktivné. Du-
lezity je zdravy spanek,
protoze v obdobi spanku
nase télo produkuje fadu
hormonti  zpomalujicich
starnuti a také relaxacni a regeneracni latky pro nas orga-
nizmus. Napfiklad GABA - neurotransmiter, ktery je néco
jako lazné pro mozek a télo. Pokud je jeho produkce dosta-
te¢nd, umime si odpocinout a potom jsme druhy den vykon-
ni, efektivni a perfektné zvladame vsechny ukoly. Asociace
mediciny proti starnuti (AMPS CR) vyhlasila 21. kvéten 2009
jako prvni narodni den Anti-Aging mediciny, proto také vy
udélejte néco pro sebe a zapojte se do Anti-Aging desatera.
Vice informaci na www.amps.cz.

fejeton

Sam vim nejlip, jak jsem se musel snazit,
abych zvladl prechod na pocitacové technolo-
gie, celkovou zménu pracovniho a zivotntho
stylu. Musel jsem se prizptisobit pozadavkim
zaméstnavatele, pokud jsem si chtél udrzet
oblibenou praci a pfimétenou Zivotni Grover.
Pravda, dodnes mam jazykovy hendikep, proto-
Ze jsem jako nikdo z generace dfive narozenych
nedostal $anci vycestovat na vyménné studijni
pobyty, jako au-pair nebo jen tak na prazdni-
nové vandrovani do anglicky mluvicich zemi.
Zato s matef§tinou Zddné problémy nemivam.
Rozhodné nechci na tomto misté podnécovat
k diskuzi o tom, ktera generace je na tom lépe
v takové nebo makové dovednosti. Ostat-
né, pokud jsme své déti $patné piipravili na
dospélost, je to jen nase chyba. Pfemyslim
nad né¢im jinym. V ¢em pro zaméstnavatele
spocivé ta neodolatelnd ptitazlivost mladi?
Mylim se, kdyzZ ptedpoklddam, Ze nejvykon-
néj8i pracovni tym m4 byt slozeny z riiznych
vékovych skupin pravé tak jako celd nase
spole¢nost? Tak se nejlépe doplnuji prednosti
ruznych generaci a vytésnuji jejich slaba mista.
Ze by to svétové firmy s pomoci svétovych
personalnich agentur nedokdzaly pochopit?
At tak ¢i tak, autobus odvezl mlddezniky,
aby v modernich kancelatich zahajili novy
pracovni tyden. Za deset, za dvacet let uz
bude odjizdét poloprazdny. Zato linka do
hypermarketti bude muset byt pro seniory
posilena. V3ak to znate, spole¢nost stirne
a bude starnout vic a vic. Kde budou brat firmy
stéle nové absolventy $kol, opravdu nevim.
Pavel Kacer

Zena, ktera se neztrati



informace

Nosite v kabelce Ibalgin?

Tak to je prusvih — ten zub zase zacina! Je vam jasné, ze dnesek bude kruty, ze nic
poradného neudélate, ani na chvili neusnete, natoz abyste se treba nécemu s chuti
zasmali. Ta Sestka vlevo nahore se rozhodla radit jako dabel. Zanét nabral na sile a ko-
necné vas vyzval, abyste s tim néco provedli. Kdo by takové chvile neznal?

olest hlavy, migréna, bolest zubt,
B zad, kloubt, menstruaéni bolest.

V3echny tyto nepfijemné stavy,
které obcas postihnou kazdého z nds, jsou
v CR lé¢eny piedeviim Ibalginem (zdroj
data IMS) - s u¢innou latkou ibuprofen.
Riizové tablety jsou na trhu od roku 1979.
Utinnost a bezpe¢nost Ibalginu jsou léty
ovéfeny. Stal se jednim z nejoblibenéjsich
ptipravki na bolest jak v Cechdch, tak na
Slovensku. Jeho popularitu demonstru-
je kazdy rok miliony prodanych balen,
vysoké povédomi o znacce (63 %) i vyso-
ky trzni podil (28% v CR, 49% v SR).
Ibalgin je monokomponetni 1é¢ivy piipra-
vek, to znamena, Ze obsahuje jednu u¢innou
latku - ibuprofen. Vyhodou je rychly nastup
tlumeni bolesti - do 30 minut. Trvéni u¢inku
Ibalginu je 4-6 hodin. A neni nédvykovy.
Ibalgin je diky své typicky rtizo-
vé barvé nezaménitelny s jnymi ta-
bletami a jasné rozpoznatelny.
Riizova tableta hraje navic dilezitou
roli pfi vnimdani uZivatelem - rizo-
va barva vytvaiiiemod¢ni vztah mezi
pacientem a znackou Ibalgin.
Nejenze tlumi bolest, ale Ibalgin ma i protiza-
nétlivy ucinek (ve 400 mg formeé), ktery je du-
leZity nejen pro 1é¢bu bolesti zubti a menstru-
acnich bolesti, ale i chronickou revmatitidu.
Ibalgin pomdha také pfi horecce.
Pro bolesti zad, kloubt a svali jsou dostupné
dva pripravky - Ibalgin gel a Ibalgin krém.
Pro tlevu od hore¢ky a bolesti u déti nabizi
Ibalgin suspenzi Baby. Détska suspenze je
antialergenni, s ptichuti malin a obsahuje
pipetku pro presné ddvkovéni. Ibalgin 200 mg
tablety mohou pouZivat déti jiz od Sesti let.

Co prinese rok 2009?
Ibalgin prichdzi v roce 2009 s novym desi-
gnem obalii a novou medidlni komunikaci.
Jako prvni naleznete na jate v 1ékdrnach

v novych obalech Ibalgin tablety. Na podzim
budou nésledovat topické

o Spotiebitelé Ibalgin spojuji s rizo-
vou barvou, stala se synonymem pro
rychlou a spolehlivou tlevu. V emo¢ni
roviné pak riizova barva predstavuje
optimizmus, §tésti a radost ze Zivota.

formy a détska suspenze.
Nova podoba obal je
navrzena citlivé, tak,
aby respektovala tradici
Ibalginu — modrd barva,
ter¢ (symbol G¢inku)

a celkovy medicinsky
vzhled, a zéroven aby
byla atraktivnéj$i - dy-
namika, moderni stfibr-
né linie, dynamicky ter¢,

Definice bolesti

Bolest je nepfijemna senzoricka a emocionalni
zkusenost, ktera je primarné spojena se
skuteé¢nym nebo hrozicim poskozenim

tkané a/nebo ktera je popisovana

v terminech takového poskozeni.

vétsi branding a prehled-

néjsi indikace. Barevna okna na jednotlivych

produktech slouzi k lepsi orientaci v portfoliu.

Odlisny pristup k bolesti

Zeny i muzi maji podle Vyzkumu Sim-

ly5 Focus Groups z roku 2008 kompletné

odligny ptistup k bolesti. Zeny berou bolest

j ako pfirozenou souldst Zivota, zatimco

muzi chdpou bolest jako osobni ,,selhdni®

« Cely Zivot Zeny je spojen s bolesti (narozeni
ditéte, menstruace, migréna). Zeny tak do-
kdzi mnohem lépe riznym bolestem Celit.

« Zeny jsou véeobecné vice zvyklé s bo-
lesti Zit a povaZuji to za neptijemnou,
ale pfirozenou soucast Zivota.

o Zeny maji vét§inou vlastni tipy, jak se
bolestem brénit ¢i jim pfedejit. (table-
ta+topickd forma, pravy ¢as pro aplikaci
tabletky, mit tabletku vZdy u sebe atd.)

» Naopak muzi nejsou od ptirody zvykli
na bolest. Kazd4 bolest, ktera se v je-
jich Zivoté objevi, je spojena s uréitym
davodem. Casto trpi bolesti, kterou
si sami zptsobi - bolest zptisobend
sportem, tézkou fyzickou praci atd.

o Muzi jsou proto bolesti zaskodeni a ci-
ti se zahanbené, kdy?Z je néco boli.

Ibalgin je véeobecné zndm pro svou rychlou
a efektivni dlevu od bolesti hlavy, menstru-
acnich bolesti, bolesti kloubti, svald, zubti.

o Pacienti si k Ibalginu, riiZové tableté,
vybudovali, béhem doby, co je na trhu,
vtely vztah. Dévaji mu rtizné prezdivky
jako “Ibac¢ek” nebo “rtizovka”. Predevsim
Zeny se naucily nosit ho stale pfi sobé.

Odbornici povazuji

Ibalgin za univerzalni 1ék

Podle vyzkumu agentury Median ze zafi
roku 2004 vyplyv4, Ze populace Ceské
republiky se potyka nej¢astéji s bolesti hlavy
(67 %), zad (40 %), zubti (33 %), menstruadni
bolesti (21 %) a bolesti kloubt nebo konéetin
(22 %). Zajimavé bylo zjisténi ze stejného
vyzkumu, které potvrdilo vyznam samolécby
bolesti. Podil samolécby pti feseni jednotli-
vych druht bolesti neklesl pod 47 % a kromé
bolesti zub, kde spotiebitelé dali téméf
stejnou vahu névstéve lékare, byla samolécba
vidy prvni volbou, jak fesit vznikly problém.
Stejna spole¢nost (Median) dotazovala také
odborniky (lékate a lékdrniky), kteti méli od-
povédét na otdzku ,,Jaké volné prodejné anal-
getikum povaZzujete vy osobné za univerzdlni,
tedy majici $iroké spektrum pisobeni?“. Od-
bornici - 50 % lékati a vice nez 60 % lékar-
niki - jmenovali na prvnim misté Ibalgin®.

Utinna latka ibuprofen
Ibuprofen je u¢innou latkou, kterd byla po-
prvé predstavena $iroké verejnosti ve Velké
Britdnii v roce 1969. Ibuprofen se vyznacuje
vysokou ucinnosti, ale také bezpe¢nosti
(z dostupnych molekul, uzivanych v samo-
1é¢bé bolesti, md nejmens$i mnozstvi vedlej-
$ich u¢inkt). Z farmakologickych vlastnosti
jmenujme alespon to, Ze se velice rychle
vstiebdvd v zazivacim traktu. Ndstup anal-
getického tc¢inku prichdzi do 30 minut a pro
kazdého, koho néco boli, je podstatné také
to, Ze analgeticky uéinek trva 4-6 hodin.

(t2)
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Diamanty - investice do krasy

Drahé kameny jsou sym-
bolem bohatstvi a moci.
Pritahuji nejen svou pod-
manivou krasou, ale i ta-
jemnym kouzlem. Proto
po nich muzi touzili a zeny
se jimi zdobily. Nejcennéjsi
a nejzadanéjsi z drahoka- : »
mu jsou pfirodni diaman- .
ty, které tvori pomysiny

e —.

vrchol koruny.

Kdyz vyslovite slovo diamant, predstavi si zd-
stupkyné nézného pohlavi briliantovy $perk,
ktery by zkréslil partie jejiho téla. Raciondlné-
ji uvazujici muze spi§ napadnou primyslové
diamanty, které se pro svou tvrdost pouZzivaji
k fezdni a vrtani nejraznéjsich materidla.
Diamanty véak mohou vyborné poslouzit
jako nejvyhodnéjsi investice. Maji k tomu
nejlepsi predpoklady. V malém brouseném
kameni se ukryvéd obrovsky majetek, ktery

je snadno prenosny, nemusi se vystavovat

na odiv z4vistivym o¢im a neztrici ¢asem
nebo hospodafskymi krizemi svou hodno-

tu. Pravé naopak, ¢im déle diamant
vlastnite, tim vic ziskava na cené.
Kazdé investovani véak m4 svd
pravidla a o diamantech to plati
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dvojnésob. Ne kazdy diamant je ,,¢isty“ a ne
kazdy obchodnik s drahymi kameny budi
davéru. Ceéi, na rozdil od Ameri¢and nebo
zépadoevropani také zatim nepovazuji drahé
kameny za vhodnou investi¢ni prilezitost. Na
davéryhodnosti jim neptidaly ani bankovni
podvody v 90. letech, v nichz hraly hlavni
roli. Proto je tak dulezZité, aby diamanty
nabizela seriézni firma, kterd by obavy
ptipadného investora pfedem rozptylila.

O ¢eské nadnarodni spole¢nosti Diamonds
International Corporation (D.I.C.), a.s., nejvic
vypovidé skute¢nost, Ze se jako jedina tuzem-
ské firma stala ¢lenem

Antverpské diamantové

burzy Burs voor Dia-

manthandel. Obcho-
duje nejen v Ceské

a Slovenské republice,
ale také v Chorvatsku,
Srbsku, Polsku, Ru-
munsku, na Ukrajing,

a dokonce i v Ciné.

A rovnéz plati, ze neni
drahokam jako dra-
hokam. Vybrougené diamanty D.I.C. jsou
chrénény ochrannou zndmkou s registraci
v Evropské unii, maji vyrobni znacku D.I.C.

a puncovni znacky podle platné legislativy.
Kazdy je opatfen mezindrodné platnym
certifikdtem predni gemologické laboratore.
Certifikaty udéli soudni znalec i nejmensim
kamentim o velikosti 0,1 karatu zasaze-

nym do $perkd, coZ je naprosty unikat.
»Reagujeme tak na potfeby a prdni zdkazniku.
Sperky podle ndvrht prednich ¢eskych a své-
tovych navrhart se zhotovuji v plzeiiskych

a prazskych dilndch,“ uvedl

prezident a predseda piedstavenstva spo-
le¢nosti D.I.C. MUDr. Lubos Riha.
Diamanty D.I.C., v nichZ se snoubi vysoka

Zena, kterd se neztrati

penézni hodnota, uslechtilost a krasa, pod-
nécuji kreativitu. Modni ndvrhérka Blanka
Matragi z nich naptiklad vytvorila exkluzivni
kolekci briliantovych $perki, kterym zadnd
Zena neodold. Ale pres to véechno nejsou dnes
diamanty jen ozdobou a privilegiem hrstky
vyvolenych. Jsou dostupné mnoha lidem, kteti
si pfeji mit uloZeny sviij majetek v esteticky
dokonalé a protiinfla¢né ji§téné investici.

Pavel Kacer



