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Na mapé tvého téla

Jsem néco chtéla

Najit

Uz jsi spal

Udatné bojoval s draci hlavou
A lovil prsten ze studanky

Pry uz pominul ¢as na libanky
Moje ruce sly dal nez byva slusné zvykem

Po pésince vrasek

Rozhodla jsem se projit

Utdhnout ti pomysiny pasek

V dzinach

Kdysi prece skoncily uz v kopretinach

Bala jsem se dotknout

Cehokoli ve tvém ztichlém hlase

Presto jsem u tebe ty ve mné a zase

Chut dotekl jsem si pfivolala

Jsem to jaineja

Néco o lasce jsem Septala do ucha hrnku na ¢aj
A odpovéd'na nevyicené otézkyjsem nevypil
Prala jsem si odemknknout tvé rozjivené sny
Obehrét té v kartach
Byls nedobytny

Jak led na rybniku
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ETA bude konkurovat nizkymi naklady a Spi¢ckovou kvalitou

Spole¢nost ETA a.s. se rozhodla od poloviny roku 2011 vyuzit moznosti dostupnost vyrobkéi ETA na trhu Ceské a Slovenské republiky.

zefektivnéni své vyroby a pfijala nabidku spoluprace od ¢eské firmy »Véiim, Ze nalezeni ¢eského partnera pro vyrobu je krok, ktery

E technik z Milotic orientované rovnéz na produkci domacich spotrebicii. nasi firmé umozni dale se rozvijet a byt plné konkurenceschopnou na trhu
Umozni to optimalizovat naklady, ziskat flexibilitu ve vyrobé a udrzet drobnych domécich spotiebici,“ ekl generalni feditel spolecnosti ETA Jif{ Pathy.
si vysokou kvalitu, kterou zdkaznici u vyrobkti ETA vyhledavaji. ETA je tradi¢ni ¢eskou znackou malych domacich spotfebici, ktera piisobi na

V ramci procest globalizace ekonomiky, neustalého tlaku na snizovani ndkladi trhu jiz od roku 1943 a patfi mezi nejvétsi domdci znacky. Jeji spontanni znalost
vyroby a udrzeni konkurenceschopnosti nasla ETA, obdobné jako cela rada mezi ¢eskymi spotiebiteli dosahuje 96 %, a to nejen nazvem, ale i synonymy
firem ve svété, dobrého lokalniho partnera, ktery zajisti uvedené atributy. »tradice” a ,,kvalita“. Od roku 2007 je spole¢nost ETA vlastnéna investi¢ni
Spolecnost ETA chce i nadéle zachovat ¢eskou vyrobu, vyuzit vysoce skupinou Benson Oak. Na zac¢atku roku 2009 se ETA prfipojila k projektu Zelené
kvalifikované pracovni sily a ¢eskou priamyslovou tradici. I nadéle hodld vyvijet energie Skupiny CEZ a ptispévkem ke kazdé odebrané kilowatthodiné elekttiny

novinky, garantovat vysokou kvalitu domacich spotiebicii a zajistit maximalni podporuje neziskové projekty zaméfené na obnovitelné zdroje energie. (tz2)



informace

Na ekonomickou notu

chytré zeny s Vladimirem Dlouhym

Bylo to nesmirné prijemné setkani. Myslim to, které usporadala Agentura Helas
a Mazars pro zeny podnikatelky a manazerky v breznu v Praze v Galerii Miele - Slo
o dalsi akci Klubu Ocenéni Ceskych Podnikatelek. Toto klubové prostiedi sdruzuje
vSechny finalistky, vitézky, porotce i partnery soutéze OCP a dalsi pfiznivce.

V ramci klubovych diskuzi se probiraji
rozmanité problémy, které se tykaji
ekonomiky, obchodovéni, novych
podnikatelskych prileZitosti. Cilem klubu
je dlouhodobé a smysluplné podporovat
malé, stfedni i velké podniky, které jsou
vlastnéné 100% Zenami, které jsou Ceskymi
obc¢ankami a podnikaji 4 a vice let. Pravé
vzdy perfektné organizovand klubova
setkdni pod taktovkou Heleny Kohoutové
a Jany Svenkové by tomu méla napomoci.
Hlavnim protagonistou byl tentokrat

Ing. Vladimir Dlouhy, CSc., mezindrodni
poradce banky Goldman Sachs. Osobnost,
kterd patfi ke $pickovym ekonomutim,
osobnost, ktera se diky znalostem

a zdjmu o véc podili na fadé projektii

v CR i mezindrodnim mé¥itku. Hovotilo
se pfedevsim o dopadech celosvétové
krize na ¢eské hospodéfstviio tom,

k ¢emu vlastné uplynulé dva roky
napomohly. V ¢em je potfeba se poucit,
jak podnikatelsky uvazovat do budoucna
a jak se zbavovat iluzi, které dnes nemohou
byt ani odpocinkovym povzbuzenim.
Atraktivnimi se ukazaly otdzky na téma

ekonomika a zensky fenomén.
Naméty vztahujici se k genderové
problematice se jen hrnuly,

takZze bylo o ¢em premyslet,
anejen v to odpoledne.

Také za nas titul, Prosperitu
Madam Business, jsem si jednu
poznamku dovolila - a to o tom,
Ze o genderovych zélezitostech ]
pomérné Casto piSeme, ale Ze si

nejsem zcela jista, zda v ramci

téchto sdéleni nefandime zaslepené
nééemu, o ¢em toho vlastné zatim

ptili§ nevime. Co teprve hleda

ty spravné formulace, vychodiska a fe$eni.
Genderova problematika je navysost kiehka

a polemickd. Napadd mne v této souvislosti,
zda by nebylo uzite¢néjsi vice se pidit po
harmonii Zivota, potazmo Zivota partnerského,
nez hledat to, co je pfedem v urcitych
ptipadech zatraceno. Nevim; a nikomu svtj
ndzor nevnucuji. Sama v tom nemdm jasno,
spiSe uvazuji ,,nahlas“ a spole¢né s vami.
Nejsem zcela presvédcena, zda genderové kariéfe. (Genderova otazka a muzi - to je
zdlezitosti hodnotime objektivné a zda dalsi, byt stejné pojmenovana kapitola.)

z nékterych otdzek nedélame diskuzi umélou, Eva Brixi
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== Heleny Kohoutové a Jany Svenkové

vice nez je pfirozené. Zakoncila jsem slovy,
Ze je prece krasné, kdyz Zena muzi s radosti
uvai{ obéd. Chtéla jsem tim jen naznacit,

Ze by se zeny nemély uméle zbavovat vysad,
které jim v partnerstvi s muzi slusi stejné tak
jako v pracovnim a spole¢enském pohybu.

A Ze by se mély prezentovat pravé jako Zeny
svou duchovni silou a zdravym sebevédomim
a to nevynechdvat ani pti uvahdch o své

Cesi a Slovaci usetfi s novym typem klimatizaci

Spole¢nost LG Electronics CZ
(LG), ktera je svétovym lidrem
a inovatorem v klimatizacich, ve
spottebni elektronice, domécich

spole¢nosti LG Electronics CZ. Klimatizace LG H-Inverter nemusi slouZit
jen ke chlazeni, ale v zimé mohou také topit. Oproti konven¢nim modelim
dokéze H-Inverter vytopit mistnost na pozadovanou teplotu az o 30 %
rychleji. Plny vykon topeni je zarucen i pii venkovnich teplotach -7 stupriti

:——= spottebicich a mobilnich
f : komunikacich, uvedla na trh

novou generaci klimatizaci
s technologii LG H-Inverter. Cesi a Slovaci diky tomu mohou usetfit i tisice
korun ro¢né. Nova generace splitovych klimatiza¢nich jednotek pouziva
pokrokovou technologii H-Inverter, diky niz maji klimatizace LG nejvyssi
koeficient ti¢innosti. Splitova klimatizace se sklada z venkovni jednotky
s kompresorem a z vnitfni jednotky:. ,,Ceny energii celosvétové rostou.
A pravé klimatizace dosud byvaly velkymi Zrouty elektrické energie.
Klimatizace fady H-Inverter od LG byly od pocatku navrhovany
tak, aby podavaly maximalni vykon pfi minimalni spotfebé energie.
Na kazdou tisicikorunu provoznich nékladd, kterou zaplati uzivatel
konven¢ni klimatizace, usetfi H-Inverter zhruba dvé sté korun. To
se povedlo diky kombinaci nékolika zcela novych technologii. Od
novych klimatizaci o¢ekdvame, Ze upevni nase vedeni na evropském
trhu klimatiza¢nich jednotek, uvedl Martin Maly, tiskovy mluv¢i
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Celsia. Klimatizacim nechybi no¢ni méd, ve kterém béZi se snizenou
hlu¢nosti. Vnitni jednotky H-Inverteru mohou byt jak kandlové (skryté
ve stropé), tak stropni a podstropni a samozfejmé parapetni. Nejnoveéjsi
technologie je tak dostupna pro domacnosti, restaurace, hotely i slozité
komplexy budov. Vysokou tG¢innost zajistuje bezkartacovy stejnosmérny
motor v kompresoru klimatizace. Uz samotny bezkartac¢ovy motor zvySuje
ucinnost, spolehlivost a také Zivotnost. Motor nema kluzné kontakty, coz
prinasi usporu az 35 %. Kompresor bézi vidy na takové otacky, jaké jsou
pravé potreba. Nemd tedy jen dva stavy (vypnuto x
zapnuto), ale plynule méni svijj vykon, coz se pozitivné
projevuje na efektivité, Zivotnosti i hlu¢nosti celého
zatizeni. Koeficient SEER (Seasonal Energy Efficiency
Ratio) je pak vyssi 0 20 %, oproti standardnim
invertnim klimatizacim. Vykon klimatizaci
H-Inverter se pohybuje od 2,5 do 14 kW.

®Lc
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www.optik-zilka.cz

Dokonalé vidéni vam ukaze
spole¢nost Optik Zilka na prazském Albertové

Lidské oko je unikatni organ - jeho prostfednictvim vnhimame
svét nejen podle toho, jak doopravdy vypada, ale jak si jednotli-

Zilka

vé predméty a déje v ném kombinujeme napriklad pro své vlast-

ni potéseni. Oko je tedy vyznamnym zdrojem jak informaci, ale také emoci. Tvary,
barvy, pohyb v case, to vSe vytvari kolem nas krasu, ktera nas napnuje, inspiru-
je a dava silu zit. Priklad vice nez bézny - jak se diva muz na zenu? Je to nezastu-

. V4 4 )4 \
pitelna vypovéd.
Meéla jsem moznost nahlédnout do tajemna
prace s o¢ima ve spole¢nosti Optik Zilka
v Praze. Také to bylo o emocich, i kdyz
zejména, samoziejmé, o vysoké odbornosti,
erudovanosti a poskytovani sluzeb $pickové
kvality. Povidalo se nejen o tom, jak docilit
osttiziho zraku, nejen o tom, jaké délame
»8 brylemi® chyby a jak §patné vétsina z nds
o0 své o¢i pecuje. Na fadu prisel design,
psychologie, uméni pusobit, originalita,
bryle jako $perk, $perk jako takovy (muzete
si zde zakoupit krdsné, osobité kousky).
A hovotilo se samozfejmé o technologickych
novinkdch, které ¢lovéku dokazi hodné
pomoci, naptiklad v auté za volantem,
o prevenci dopravnich nehod ¢i o tom, jaké
trable mohou zptisobit bryle, které nesedi.
Ten, kdo si vazi svého zraku, oceni jisté i tuto
informaci: Spole¢nost Optik Zilka v rdmci

s vysokou presnosti
pomoci nové metody
optimalizace brylové
¢ocky i.Scription™
kompletné

analyzuje lidské

oko. Udaje ziskané
timto méfenim
umozni vypocitat
optimalizovanou
hodnotu brylové
¢ocky, ktera
nositelim garantuje
optimalni vidéni za
vSech viditelnostnich
podminek. Vyrazné
zlepSeni nastava pri
sniZenych svételnych
podminkdch, napr.

svého jedine¢ného projektu ,,Celozivotni

péce o zrak“ zdokonaluje ve spolupraci

s firmou Carl Zeiss, zabyvajici se o¢ni
optikou, nabidku svych sluzeb o komfortni
vy$etteni zraku pomoci pristroje i.Profiler™
(jako jedna ze dvou optik v republice).

Je to prvni multifunkéni a plné automaticky
ptistroj od firmy Carl Zeiss, ktery

za soumraku nebo v noci. Timto zpisobem
kalkulovana brylova skla jsou poté
vyrobena s maximdlni pfesnosti a pomahaji
nositeli dosdhnout takové drovné

vizualni kvality, jakou nikdy nezazil.
Majitel firmy, vyznamny ¢esky optik
Blahoslav Zilka, v roce 2002 zaloZil
pobocku Optik Zilka v Praze, kterou

Blahoslav Zilka pozoruje a taktné doporucuje, co vybrat...

posléze piedal svému synovi a v soucasné
dob¢ pokracuje v budovani firmy
provozovanim dal$iho studia, tentokrat
na prazském Albertové. Exkluzivita

sluzeb poskytovanych firmou Optik

Zilka nespociva pouze v celozivotni péci

o zrak, ale také v ptistupu ke klientim.
Bézné konzultace tykajici se napfiklad
kontaktnich ¢ocek nebo oprav brylovych
obrub, aZ po poradenstvi v oblasti designu
a stylu, jsou soucdsti celého kompletniho
optického servisu, ktery je zde poskytovan
vysokoskolsky vzdélanym personalem.

Optik Zilka

Spolecnost byla zalozena v roce 1990.
Kromé Prahy ma své zastoupeni také

v Jihlavé a Zd4ru nad Sazavou. Vedle sluzeb
z oblasti refrakéni, objektivni a subjektivni
diagnostiky zraku poskytuje méfeni na

RV terminalu, vybér ¢ocek a celkovou péci
o zrak. Produktové portfolio zahrnuje stylové
luxusni bryle svétovych zna¢ek LAFONT,
KIO YAMATO, O & X, ALAIN MIKLI,
MYKITA, @RGREEN a HAMAMOTO.

pripravila Eva Brixi



pozdrav redakce

Energie nejen z karet

Nechala jsem si onehdy vylozit karty. Jen tak, pro radost. Bylo v nich
mnoho povzbudivého, a jesté vice impulzt z nepoznaného. Co kdyz
budou mit pravdu? Co kdyz si po letech budu moci udélat dovolenou
podle predstav? Co kdyz si budu moci dovolit nepfemyslet o fakturach,
hypotéce nebo bujném plevelu na zahradé? Co kdyz koneéné spéji do
udobi, kdy za¢nu pracovat efektivné, ziro¢ovat zkuSenosti, rozvijet
Zivotaschopné napady? Pfemyslim o tom, kudy chodim, a ptam se, jak
na to. Jednu radu pro sebe sama uz mam - nehloubat, udélat. Nejsem
¢lovék, ktery miluje priority. Mdm réda ¢isty stil, i kdyZ jsou na ném
kupy nevytizenych materidl. Mam réda slovo, které plati, byt tohle
pravidlo z nedostatku ¢asu obcas porusuji. Taky jste zvédavi, co vim
karty dokazi sdélit? A co je vétsi? Zvédavost, nebo obavy z karetni
napovédy? Poradit, zda dét pfednost tomu ¢i onomu, to nedokdzi.
Vylozit? Nevylozit? Asi je to na impulzivnosti kazdého z nds. Vim v8ak
jedno: VEfit v to, Ze se dilo povede, se ur¢ité vyplati. At uz ptijde ta
energie z karet, od pritel, vlastnich déti, nebo z dobré knizky. vase Eva Brixi

Tip Grady

Az 200krat denné jsme obelhavani, ale nedokdzeme tyto 1zi
prokouknout. Umét poznat, kdy ndm nékdo netika pravdu, je
pfitom nesmirné dulezité — 1zi nas poskozuji a oslabuji, nebot
: druzi jejich prostfednictvim pred ndmi zatajuji pravdivé infor-
Jak Wlﬂﬂt ey Mmace Uznévany psycholog ukazuje, jak se béhem kratké doby
a odhalit gravy naucit rozpoznat 17i a odhalit pravdu. Vychdzi z poznatk psy-
chologickych vyzkumi a na velkém mnozstvi prikladi ze své-
ta tajnych sluzeb prozrazuje, jakym zptisobem lze nase pozorovaci schopnosti vycvicit.
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nase nabidka

Poroste uloha komunikace
firem, instituci a vefejnosti?

P Katefina Krasova

tiskova mluv¢i & PR Manager

DIRECT Pojistovna
Dalezitost komunikace ve fungovaéni firem
neustéle roste a néroky na komunikaci neby-
ly nikdy vétsi, nez jsou v soucasnosti. S rozvo-
jem internetu, online médii a socialnich siti se stala nutnosti trans-
parentnost komunikace, a predevsim jeji rychlost. Témér kdokoliv
dnes miZe na internetu komentovat aktivity firem a souvisejici ko-
munikaci ¢i nekomunikaci. Pfenos informaci se velmi zrychlil a fir-
my musi byt pFipraveny okamzité reagovat na dotazy ze stran mé-
dii ¢i vefejnosti v ramci socidlnich siti. Kromé vyssich narokl na fi-
remni komunikatory oviem soucasny svét informaci pfinasi vétsi
moznosti v tom, jak prostfednictvim komunikace budovat image
spolec¢nosti, povédomi o jejich produktech a sluzbach a posilovat
sounalezitost klientli s hodnotami spolec¢nosti. <44

-~ Co ocenujete
\ na podnikatelkach a manazerkach?

[ ¥
ﬂ ' pp Ing. David Kotajny

vedouci oddéleni automatickych

parkovacich systémi KOMA Parking
Strojirensky obor neni zrovna mistem, kde by se
zeny podnikatelky a manazerky vyskytovaly ve
velkém poctu. Jsou to vétSinou manazerky fidici
firemni finance, plsobici v obchodu ¢i v personalistice. VétSinou neby-
vaji nékde na vysluni, spise by se dalo fici, Ze to jsou takové Sedé mys-
ky. Nicméné svou préci vykondvaiji ¢asto kvalitnéji nez my muzi diky své
schopnosti délat véci spravné, systematicky a podle pravidel; stru¢né
feceno, poctivé. Casto jsem si fikal, kde pofad berou onu silu délat od
rana do vecera, bez odpocinku a stale zapalené pro véc. Na druhé stra-
né snad praveé proto, Ze jsou pouhymi,kolecky v soustroji” firmy, a niko-
li témi, kdo rozhoduji o viem jejim déni, se ¢asto nerady podfrizuji vys-
Simu nafizeni. Nicméné, a to je asi obecna pravda, pokud pfijde Zena
na jakékoliv firemni jedndni, panuje tam hned jind atmosféra, klidnéjsi,
sludngjsi... Zeny jsou jakymsi katalyzatorem. <44

P

Informace do kabelky
LiSka stale zvyhodnuje preklenovaci Gvery

Ceskomoravska stavebni spofitelna prodlouzila platnost zvyhodnéné
nabidky preklenovacich uvéra. Az do konce kvétna 2011 tak mohou
klienti CMSS v ptipadé preklenovacich avéri Topkredit, Topkredit
plus a Tophypo vyuZit nejen bezplatné vytizeni zadosti, ale téz
snizenych trokovych sazeb. Zadosti o pteklenovaci ivéry Topkredit,
Topkredit plus a Tophypo vytizuje CMSS zdarma, tzn. neiétuje
uhradu za zpracovani. Klienti tak mohou za zpracovani Zddosti
vyrazné udettit. Urokové sazby preklenovacich tvéra Topkredit
se splatnosti 72 a vice mésicti, Topkredit plus a Tophypo ziistavaji
oproti posledni nabidce sniZzené 0,2 % p.a. Déle pro pieklenovaci
uvéry Topkredit, Topkredit plus a Tophypo plati slevy z tirokové
sazby podle vyse objemu uvérového ptipadu. U uvérového pripadu
od 1 milionu korun, ptitom mensiho nez 2 miliony korun, ¢ini sleva
dalsich 0,2 % p.a. U uvérového pripadu ve vysi 2 miliony korun
a vice ¢ini sleva jesté dalsich 0,1 % p.a. Mimoradna, ¢asové vymezena
zvyhodnénd nabidka se tyka zddosti o preklenovaci uvéry Topkredit,
Topkredit plus a Tophypo, které budou doruceny na tsttedi CMSS
do 31. kvétna 2011. Zvyhodnénd nabidka preklenovacich uvéra
Topkredit, Topkredit plus a Tophypo vychdzi vstfic zejména tém
klienttim, ktefi zvazuji pofizeni vlastniho bydleni.

(tz)
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navigace

GINA pomaha

zachranovat lidské zivoty

MOTOROLA

Kdyz trojice studentt z Fakulty informacnich technologii z VUT Brno vytvofila po-
¢itacovy program schopny pomahat zachranarim v navigaci a koordinaci praci
v mistech katastrof kdekoli na svété a prihlasila jej v narodnim kole mezinarodni
studentské soutéze Imagine Cup 2010 poradané spole¢nosti Microsoft, nikdo ne-
tusil, jak nesmirné uzite¢nou véc tito mladi lidé vytvorili.

A protoze tento software v lonské soutézi nejen
zvitézil, ale byl i nasazen v malych kompaktnich
mobilnich pocita¢ich zéchranatt, neni ndhodou,
ze jsme se k rozhovoru na toto téma seli v sidle
Ceského zastoupeni spole¢nosti Motorola
Solutions CZ, s.r.0., s Katefinou Klosovou, Channel
manaZerkou pro Ceskou a Slovenskou republiku.

Jaky byl vlastné osud studentského software
od vitézstvi v lonském kole Imagine Cup?
Trojice brnénskych vysokoskoldku brzy po
svém uspéchu s programem Geografického
informaéniho asistenta (GINA) zaloZila

za podpory Microsoftu studentskou firmu
GINA Software a diky podpore v ramci
projektu MIC Akcelerator, ktery funguje

v Jihomoravském inovaénim centru a poméhd
studentim v zacatcich podnikani, dotdhla
aplikaci GINA plné pro praktické vyuziti.

A pokud jde o vztah k Motorola Solutions?
Bylo to prosté, vzdyt v terénu mohou
zéchranafi tento program vyuzit nejlépe

v malém, Zivlim odolném a viestranné
vyuzitelném kopaktnim komunikatoru,
jakym je tfeba nase Motorola MC55.

Co vSechno vlastné GINA umoziuje?

Kdyz Haiti postihlo ni¢ivé zemétfeseni a pod
troskami byli postizeni lidé, zdchranafi ¢asto ani
nevédeéli, kde zacit. Dorozumivali se vysilackami
a zasazenou oblast neméli dostate¢né zmapovanu.
Kdyby jiz od po¢atku mohli vyuzivat komunikator
s programem GINA, jisté by mohli zachranit
vice ZivotlL. S timto porogramem nainstalovanym
v mobilu ¢ kapesnim pocitaci Ize totiz zapisovat
do internetové mapy sviij pohyb, vybarvovat

jiz prohledanou oblast, oznacit mista, kde se
nachazeji zranéni; a ostatni uzivatelé vidi takovy
zdznam okamZité na svém displeji. Proto mohou

nez pfi pouhé komunikaci s vysilackami.

Jak se GINA osvédcil

v praxi zachranara?

Kdyz studentsky tym oslovil
zéchranafe a nabidl vyuziti svého
programu, bylo jasné, Ze na trhu
nic podobného neni. Aplikace byla

poprvé pouzita na Haiti poté,
co se tam vyskytla smrtici
cholera, a protoze se program
GINA skute¢né ukdzal jako
$pickovy, vyuziva ji Evropské
stredisko pro kontrolu

a prevenci nemoci (ECDC) pro
monitorovani $ifeni cholery

na ostrové Haiti a slouzi

tam rovnéZ bezpe¢nostnim
sluzbam pro bezpec¢nostni
mise. Fazi zkousek

prochézi GINA i v Brazili,

v mistech zpusto$enych
lednovymi zaplavami. Cesti
dobrovolni zachranati

testovali jeji aplikaci také na tsunami
zni¢eném vychodnim pobiezi Japonska.

Miate jiz poznatky o tom, jak se software
GINA v Japonsku osvédcil?
Do pétracich akei se tam zapojili i zachranéfi
z jednotky sboru dobrovolnych hasi¢t v Sibfiné,
kteti byli vybaveni odolnymi komunikétory
Motorola se systémem GINA. Vyzkouseli
je v opravdu extrémnich podminkéch, kdy
se pohybovali v oblastech se zcela zni¢enou
infrastrukturou, pracovali v mistech bez
dodavek elektrického proudu s pretiZzenou
a nestabilni mobilni siti. GINA slouzil zejména
pro vzdjemnou navigaci, k zaznamendvani
prekazek na komunikacich a sdileni dulezitych
informaci. Diky tomuto programu se ve slozitém
terénu datilo koordinovat préci tymu, protoze
velitel md vzdy prehled o svych lidech. GINA
umoznuje také analyzovat priority dileZitosti
pomoci v daném misté a koordinovat ¢innost
vech zédchrannych tymi z jednoho centra.
Diky zku$enostem ziskanych zachranati
v terénu, kdy se ¢asto nemohli spoléhat na
mobilni sit, bude nova verze GINA spojovat
tymy ad-hoc siti ptes Bluetooth nebo Wi-fi.
Nabijeni pfistroji bylo mozné vét§inou jen

prostiednictvim adaptéra ve vozidlech.

A jak se v téchto extrémnich

| podminkach osvédcily
komunikatory Motorola?

Katefina Klosova

Podle zichranatti jim nevadila voda ani mréz.

Dobte se s nimi pracovalo
ivrukavicich, nebot displej
se da ovladat ukazovakem.
Pti plném vytiZeni - tedy se
zapnutym GPS, neustalym
fotografovanim a vkladanim
obrazki do systému

a dalSich ¢innostech - byli
zéchranafi také vybaveni
nahradnimi akumuldtory.

Je snadné naucit se ovladat
komunikator vybaveny
programem GINA?
Obsluhu Ize zvladnout
béhem pul hodiny, staci
kratka instruktdz s popisem funkci a postupt.

Systém GINA se na Haiti vratil

v souvislosti s vyskytem cholery, jak

zde v tomto sméru pomaha?

Vyznamné je monitorovani vyskytu nemoci.
Zasazené oblasti jsou zaznamenavany na
mapy, které jsou vyhodnocovany v redlném
¢ase minutu po minuté a véechny zasahujici
tymy maji v terénu k dispozici stale nejnovéjsi
informace a dosahuji tak maximalniho efektu
pti zachranovani lidskych Zivoti. A je zde jesté
néco, ve spolupraci s humanitrni organizaci
HAND FOR HELP a jejimi spolupracovniky
tym GINA Softwarte spustil zpravodajsky
portal www.cholerahaiti.com, ktery piinasi
aktudlni informace z postiZené oblasti dal$im
zdchranaitim, 1ékaftim, ale i novindrtim ¢i
charitativnim organizacim a dal$im zdjemctim.

Kde vSude nyni asistencni komunikatory

Motorola s aplikacemi software

GINA ve svété pomahaji?

Predevsim v Japonsku, Brazilii a na Haiti pti

jiz zminéném monitorovani vyskytu cholery

iv ramci neziskového programu Praga-Haiti, kde

nase komunikétory s programem GINA slouZi

¢eskym vrtaitim pii budovani studni k zdsobovani

pitnou vodou na nejvice pottebnych mistech

severozapadu ostrova. Déje se tak za podpory

obcanského sdruzeni Fidcon z Jablonného

nad Orlici a za finan¢ni podpory sponzort.
rozmlouval Jiti Novotny 1



Nova Kia Picanto je tady

Zbrusu nova Kia Picanto
prisla po nedavné svéto-
vé premiéfe na autosalo-
nu v Zenevé nyni také na
Cesky trh. Diky vynikajici-
mu celkovému usporada-
ni a stylingu pusobi vyzra-
lejSim a sebevédoméjsim
dojmem.

»Nové Picanto je milé, ale dravé auto,” fekl
Vit Pékny, generalni feditel Kia Motors Czech.
»Je to opravdu ,dospély* a velmi kvalitni

viiz s bohatou vybavou a fadou prémiovych

PROSPERITA MADAM BUSINESS

prvkd, diky kterym posune vniméni
vozli v segmentu A na vy$si Groven.”

skvély pomér uzitné hodnoty a ceny. ,,Jsem si
jist, Ze nova mala Kia vzbudi zvy$eny zajem

v showroomech nagich dealert, a pfedev$im
mezi zdkazniky,“ doplnil Vit Pékny.

Jiz v zdkladnim provedeni (s leasingovym
bonusem za 169 980 K¢&) nabizi nové Picanto
naptiklad na svou tf{du nadstandardni
bezpe¢nostni vybavu v podobé osmi airbagt
a ABS s rozdélovacem brzdného tlaku EBD

a brzdovym asistentem. Dalsi prémiové
prvky, z nichz mnohé se v tomto segmentu
objevi viibec poprvé, nabidne Picanto ve
vys$ich stupnich vybav, anebo na prani.

Kia debutovala v A-segmentu s prvni generaci
modelu Picanto v roce 2004. V nésledujicich
sedmi letech se téchto aut prodalo celosvétové

L\

Zena, kterd se neztrati

ptes 1,1 milionu. V Evropé pfesahly prodeje
modelu Picanto hranici 300 000 kusti.
,V Ceské republice je Picanto s podilem
7,8 % aktualné $estym nejprodavanéjsim
modelem v segmentu. Vétim, ze nova
mala Kia bude je$té popularnéjsi, protoze
ma potencial oslovit svym osobitym
vzhledem a bohatou vybavou nové skupiny
zdkaznikt a bude atakovat ¢elni pricky ve
svém segmentu, komentoval Vit Pékny.
Novy hatchback Kia dostal do vinku nejen
origindlni design, ale m4 také perfektni
trumfy v podobé solidni bezpec¢nosti,
nizkych nékladt na provoz, nizké
spotieby a vyrazné niz$ich emisi CO,.
Pro prvni zdjemce o skladové vozy je
ptipravena cenové zvyhodnénd limitovana
edice Edition 1 za cenu 199 980 K¢, ktera
nabizi mimo jiné centralni zamykani, radio
s CD/MP3 a sadu ¢tyt reproduktord, elektrické
ovladani prednich oken, vyskové stavitelny
volant a latkové koberce. Narazniky, vnéjsi
zpétna zrcatka a kliky dvefi jsou v barvé
karoserie. Verzi Edition 1 1ze pofidit na
prani také s klimatizaci, a to za 10 000 K¢.
(tz)




informace

Maminky s detmi: Podnikejte!

7 v

Rodi¢ovska dovolenad prindsi nejen radosti, spojené s vychovou potomkil, ale také

radu starosti. Ty nejvétsi se pritom tykaji rodinného rozpoctu, ve kterém pokles
pfijmu jednoho z partnerli znamena prakticky vzdy citelny vypadek. S pomoc-
nou rukou nyni prichazi Centrum podpory podnikani Praha, o.s., které chce ro-
dice motivovat k samostatnému podnikani a poskytnout jim potiebné vzdélani.

Také hodla zménit nékteré stereotypy

a odbourat predsudky podnikatel,

ktefi zatim rodice, pe¢ujici o malé déti,
spiSe odmitaji zaméstnat. Projekt, ktery
odstartoval v bfeznu 2011, je financovan

z prostfedkd ESF prostfednictvim
Opera¢niho programu Lidské zdroje

a zaméstnanost a stitniho rozpoc¢tu CR.
»Maminky a tatinkové na rodi¢ovské
dovolené maji vyborné nédpady a dobie
védi, v jakém oboru podnikat, aby vylepsili
rodinny rozpocet. A je to cela fada

oboru - od prekladatelstvi a informacnich
technologii az po femesla ¢i sluzby. Problém
je jinde - podnikatelé se potykaji s velkou
administrativni z4tézi i velkym tlakem

ze strany finanénich ufadi. Podnikdni

se tak muZe pro rodinny rozpodet lehce
stat zatézi, a ne pomoci,“ vysvétlila
koordindtorka projektu Lucie Mazalova

z Centra podpory podnikdni Praha.
Problémi, které podnikatelam klade
admistrativa, je pfitom opravdu vice nez

f Ir"ur’ Y m

.-"- EVRACPERA UNE

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

dost. Mnozi i vysokoskolsky vzdélani

lidé maji problém i s pouhym vyplnénim
danového ptiznani a vedeni ucetnictvi je
pak pro né témér neresitelnou prekazkou.
Matka dvou malych déti pani Lucie
Mazalova znd ptitom tohle vSechno

z vlastni zku$enosti, nebot rovnéz
podnika jako sportovni trenérka.

»Dobfe si vzpomindm, kolik préce

jsem méla zejména ze zacatku pravé

s administrativou. A také si vzpomindm
na povzdechy mnohych maminek, Ze by
rady zacaly podnikat, ale boji se toho
vé¢ného papirovéni. To mé ptivedlo na
néapad rozjet kurzy, které by jim to mohly
usnadnit,” fekla Lucie Mazalova.

Dva komplexni dvou a osmidenni kurzy
a akreditovany dvacetidenni kurz, které
byly zahdjeny v dubnu leto$niho roku

a pobézi v ruznych méstech sttedoceského
kraje, se tak tykaji administrativy,
praktického podnikéni a sladéni rodinného
a pracovniho Zivota. Kurzy se pritom

-

odehraji v matef'skych centrech. Jejich
soucasti je i hliddni déti v pribéhu
$koleni a jsou financovany prevazné ze
zdrojit EU. Pro rodice jsou tedy bezplatné.
Kazdé dva béhy kurzu jsou pak spole¢né
ukonceny tréninkovym vikendovym
pobytem s prednaskami. Do projektu bude
zapojeno vice nez 100 maminek a tatink
ze sttedodeského kraje — konkrétné z mést
Kladno, Beroun, Rakovnik, Mélnik,
Pfibram, Kolin, Kutna Hora, Nymburk,
Praha - zapad, Bene$ov. Podminkou je
pouze to, aby byla doty¢nd maminka ¢i
tatinek na rodi¢ovské dovolené ¢i kratce po
rodi¢ovské dovolené v evidenci ufadu prace.
»Co kdyz se maminky nakonec podnikat
nerozhodnou? Zadny problém. Diky
spoluprici se siti Hospodafskych komor
jim pomuiZeme nalézt pracovni mista.
Jejich novym zaméstnavateliim navic
poskytneme i ¢aste¢nou refundaci
mzdy,“ uzaviela Lucie Mazalova.

(re) 1

PODPORUJEME
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Modernizace bezpecnostnich systému v Narodni galerii

N~

eskem se pfehnala prvni vina
‘ masivniho napadeni pamétkovych

objektii hned po listopadu 1989.
Spolu s otevienim hranic a otevienim novych
trht pro umélecké predméty vzrostl pocet
vloupani do kulturnich instituci, zejména
kosteld, v roce 1990 vice nez desetkrat. V roce
1989 bylo policii registrovano 51 vloupani
do kulturnich objektii, v roce 1990 jich bylo
611 a v roce 1992 dokonce 996. Odhaduje
se, ze v devadesatych letech prisla zemé
0 30-40 000 vyznamnych pamatek, které byly
odvezeny zejména do zahrani¢i. Nékteré se
podafilo vypatrat, nékteré zmizely nadlouho,
ale i po témért dvaceti letech lze nékteré
z nich objevit v aukcich nebo obchodech
i nejvyznamnéj$ich aukénich doma.
Nérodni galerie v Praze neztstala
uSetfena. Vlastné nejvétsi a medidlné

nejzajimavéjsi loupez se stala v noci

na 6. kvétna 1991, kdy ze sbirky
francouzského uméni ve Sternberském

paldci byly ukradeny ¢tyfi obrazy Pabla
Picassa astronomické ceny na tehdejsi

i dne$ni poméry, zhruba 100 mil. USD.
Narodni galerie v Praze velmi intenzivné
pracovala na shdnéni prosttedkd pro
dokonceni modernizace svych ponékud
zastaralych bezpec¢nostnich systému. Stat mohl
jen omezené podpotit jeji naroky na jejich
komplexni rekonstrukci. Diky norské podpote
se to podatilo, kryje 85 % celkovych naklada
projektu. Na vysvétlenou: Narodni galerie

v Praze je jedinou muzejni instituci v CR, které
se zatim podafilo v rdmci grantd FM EHP/
Norska uspét dvakrat. Poprvé ve Vyzvé ¢. 2

s projektem Karel Skréta (1610~

-1674): doba a dilo, podruhé pak ve Vyzvé ¢. 3

s projektem ,,Modernizace bezpe¢nostnich
systémi v prostfedi muzea/galerie”.

Vlastni projekt fesi dokon¢eni modernizace
bezpeénostnich systémil v péti objektech

NG (Veletrzni palac, Palac Kinskych, Klaster
sv. Anezky Ceské, Sternbersky palac, Klaster
sv. Jifi). Vedle nahrazeni moralné i technicky
zastaralych technologii technologiemi

a prvky novymi s vysokou mirou integrace
dojde i k centralizaci jejich fizeni. Na vSech
objektech se instaluje elektronickd ochrana
perimetru budov (plastova ochrana), ochrana
vnitfnich prostor NG a ochrana predméta
vystavenych v expozicich. Pouzitymi
prosttedky ochrany jsou prvky elektrické
zabezpecovaci signalizace, elektrické

pozarni signalizace a uzavteného televizniho
okruhu (kamerového systému vnitfniho

i venkovniho). (tz)



uvazujte s nami

Spravny lék spravnému pacientovi

Chceme byt stale zdravi, zit naplno a uzivat si radosti Zivota i ve vysokém véku.
Vime, Ze bez dobie fungujiciho zdravotnického systému by to byl nedosazitelny
cil. Spoléhame na lékarskou péci, kdyz je pravé potieba, i na ,kouzelnou moc” nej-
raznéjsich pilulek, praskd, masti, medikamentt, pokud se zrovna necitime nejlépe.
Kazda mince ma vsak dvé strany a Iék mize prospivat, pravé tak jako skodit. O této
povaze léciv, o jejich nezadoucich uéincich, o vhodnych a Spatnych kombinacich,
o programu lékovych interakci jsme si povidali s MUDr. Tatanou Soharovou, feditel-
kou Odboru Ié¢iv a zdravotnickych prostredkii Vseobecné zdravotni pojistovny.

Lidé casto nevédomky kombinuji

1éky, jez dostanou predepsané

na recept, s dal$imi volné

kupovanymi preparaty. Stava

se i to, Ze obcas jeden lékar

predepise 1ék, ktery se moc

nesnasi s jinym, jeZ ma pacient

uzivat na radu lékare odlisné
specializace. Jak velké riziko
predstavuji nechténé interakce

1é¢iv? VZP to ma urcitym

zpusobem dnes zmapovano, vidte?
Rizika vychazejici z 1ékovych

interakei nejsou bohuzel jen teorii,
poptipadé famou, ale realitou,

kterd do jisté miry koresponduje

i s velkym rozvojem mediciny

v poslednich 20 letech. Mdm na

mysli pfiliv novych 1éka, kterymi

dnes umi 1ékafi 1é¢it daleko vice
onemocnéni nez pred lety a zaroven
naptiklad umoznuji lidem se

dfive vracet do bézného Zivota.

Neni dnes zadnou vyjimkou, Ze

se uziva vice nez pét Sest druhti

1ékti najednou. Tim samoziejmé

stoupa riziko lékovych interakei

a lékat musi vzdy zvaZovat mezi
pfinosem a rizikem. Jak uz jsem
naznaila, riziko lékovych interakci
stoupd s mnozZstvim uZivanych

1€k, nicméné existuji rizné stupné
rizika od klinicky nevyznamnych az po
Zivot ohrozujicich. VZP si je védoma téchto
rizik (pro tGplnost uvadim, Ze na trhu v CR
je zhruba 8000 1é¢iv), a proto se rozhodla
provést analyzu potencionalnich lékovych
interakci u ambulantnich 1ékart s cilem
ochrdnit pacienta pred timto rizikem.

Co mohou zpiisobit nevhodné

kombinace 1é¢iv ze zdravotniho hlediska,
jaké predstavuji dal$i nezadouci

dopady? Lze nastinit pfiklad?

Jak uz jsem uvedla, zalezi na stupni rizika, které
dva soucasné uzivané léky mohou vyvolat.

V CR se pouziva stupnice klinické zdvaZnosti

8 PROSPERITA MADAM BUSINESS

V ptipadé, Ze musi sou¢asné uzivat
jeden typ antibiotik, je nutné, aby
1ékar pacientovi upravit (snizil)
dévku léku na fedéni krve. Pokud
by to neudélal, mohl by z diivodu
vy$$i hladiny léku na fedéni krve
byt pacient ohroZen krvacenim.

VZP uvedla pred nedavnem do
praxe projekt, ktery vypovida

o snaze vést zejména odbornou
lékarskou obec k vyssi pozornosti
v piredepisovani léki a lepsi
ochrané pacientii. Nestaci tedy
dosud pouzivané a osvédcené
metody, jak evidovat, kontrolovat
a vyhodnocovat predepisovani
1ékii u jednotlivych pacientii?
Bohuzel nesta¢i a souvisi to mj.

is tim, jak jsou zavddény stéle nové
anovéjsi terapeutické postupy,
1éky, zdravotnické prostredky. Nas
projekt ma také za cil to, aby 1ékat
mél k dispozici (idealné on-line)
informace o v8ech pacientovych
1écich, které uziva ¢i uzival.
Potenciondlni lékové interakce
velmi souvisi s tim, jaké informace
ma lékat o pacientovi v momentu
predepisovani nového léku.

MUDr. Tatana Soharova

0d 0 do 5, kdy 0 znamena, Ze léky neinteraguji
a 5 je velmi zdvaznd interakce. Nezadouci
Kklinické projevy u interagujicich 1éki jsou
velmi riznorodé, napt. muze dochdzet ke
krvéceni z traviciho traktu, k poskozovani
jater, ledvin, k porucham srde¢niho rytmu,
ale muZe jit i o vzdjemné ruseni uc¢inka

1éku. Pro predstavu uvadim tdaje z Velké
Britanie, kdy u 18,8 tisic pacienti pfijatych
nezddoucimi u¢inky 1ékt. Ze 16,6 % byla
divodem lékova interakce, 28 pacientt
zemfelo a trvale obsazeno bylo 4 % ltizek.
Jako ptiklad interagujicich 1é¢iv uvedu pacienta,
ktery dlouhodobé uzivé 1ék na fedéni krve.

Zena, ktera se neztrati

Ziskali jste uz dostatek
informaci z pilotniho projektu lékovych
interakci? O cem vypovidaji?
Vzhledem k tomu, Ze jsme podobné analyzy
provadéli i v minulosti, projekt pro nas, kdo se
interakcemi zabyvame dlouhodobé, nepfinesl
74dna velka prekvapeni. Nevhodna preskripce
tu prosté je a bude a je na viech zt¢astnénych,
abychom jeji dopady minimalizovali. A ted
nemluvim jen o lékatich a pojistovnach, ale
i 0 pacientech. Neméli by si nasazovat 1é¢bu
sami, neobchdzet dalsi a dal$i 1ékare s cilem mit
néco do zdsoby. Musi védét, Ze 1éky jsou jako
ohen - vhodné pouzité pomahaji, ale kdyz se
vymknou kontrole, mohou velmi uskodit. Byl
to tedy jednozna¢né krok spravnym smérem.

>



P Jak si predstavujete ,,1ékovy ideal”

alze se k nému priblizit, ¢i ho

dokonce stoprocentné dosahnout?

Idedl, ktery mate na mysli, se d4 popsat jako
»Spravny 1ék spravnému pacientovi, coz urcité
plati v pfipadé terapie jednoho onemocnéni.
Slozitéjsi situace je, kdyz ma pacient vice
chorob, na které musi brat léky, a jak uz jsem se
zminila, pacientt uzivajicich vice 1ékt pribyva.
Napiiklad pacient s cukrovkou, s ischemickou
chorobou srde¢ni a vysokym krevnim tlakem
miiZe mit prospéch z vice 1éki. Cim vice 1éki
se pacientovi predepisuje, tim spiSe muize dojit
k 1ékové interakci, napt. u 6 1ékit mizeme mit
teoreticky i 15 interakci. Ale vétsina téchto
situaci, kdy 1ékat usoudi, Ze pacient musi
uzivat 1éky, které mezi sebou interaguji, ma
fe$eni a v fadé pripadtt mize lékaf zdvaznost
interakce ovlivnit, napiiklad zméni davky 1éka,
bude monitorovat urcité laboratorni parametry
nebo bude sledovat vyskyt ur¢itych priznaki.

Ma 1ékar povinnost vyslechnout pacienta,
ktery se s nim hodla poradit o vhodné
kombinaci léki naptiklad s dopliky stravy?
Nebo mu také miize Fici, Ze na to nema ¢as?
Mohlo by jit v budoucnu o placenou sluzbu,
napf. prostiednictvim praktického lékare?
Dotaz na uzivani 1éka je soucasti zdkladnich
vySetfovacich postupti kazdého lékare
(odborny termin je anamnéza). Lékaf tyto
informace potiebuje pro stanovovani dalsiho
terapeutického postupu, tzn. mél by je
pacient s 1ékatem konzultovat. Pokud méte

na mysli ,poradenstvi‘ ohledné vhodnosti
vybéru, napriklad doplnku stravy, tak idedlni
konzultantem je urcité 1ékdrnik, na kterého

se muiZe pacient obritit, a tady by jisté mohly
lékarny nabizet tyto sluzby svym klienttm.

Takika kazdy z nas uZiva nejraznéjsi
prostiedky k tomu, aby byl v kondici, jako

uvazujte s nami

obranu pied Nevhodna preskripce tu prosté je a bude a je
infekceni, na viech zti¢astnénych, abychom jeji dopad

k posileni imunity, L . u . y' » any i _j ) ,P ”y
nalepsivzhled pleti, | Minimalizovali. A ted’'nemluvim jen o lékafich
proti tinavé oi... a pojistovnach, ale i o pacientech. Neméli by si
Konzumujeme nasazovat lécbu sami, neobchazet dalsi a dalsi
potraviny oy . P P fov o ave v
obohacené lékafe s cilem mit néco do zasoby. Musi védét, ze
vitaminy a dal$imi léky jsou jako ohen - vhodné pouzité pomahaji, ale
prvky. Napiiklad kdyz se vymknou kontrole, mohou velmi uskodit.
prijem vitamini

se nékdy hodné

nasobi. Kdyz k tomu pricteme polykani
»praskia“ tu na bolest, stale na vysoky krevni
tlak, na snizeni hladiny cholesterolu a dalsi,
nemusi se to vZdy dokonale snoubit. Nékdy
staci i hodinovy odstup v polknuti a je po
problému. Jenze kdo to vi a kdo to dodrzuje?
Kdyz uvazime, Ze si ordinujeme mnoho

z takové Skaly sami a vétSinou nahodile, asi
by se lecktery dietolog chytal za hlavu. Co

s tim? Chodit pro informace do 1ékarny?
Casem by se z nas lékarnici asi zblaznili...

V soucasné dobé je nékdy velmi obtizné
»odolat“ marketingovym aktivitim vyrobciti
a distributorti, zvlast kdyz jsou prendseny
médii typu televize a rozhlas. Vyvolavaji ve
spotiebitelich pocit, Ze vSechny ,trable svéta“
vytesi pilulka. Na druhou stranu maji lidé
moznost ovéfit si informace z rtiznych zdrojt,
at uZ je to internet, ptibalovéd informace
daného Iéku, a pti jakékoliv nejistoté se
obratit na svého lékate ¢i lékdrnika. Obecné
bych doporucila v téchto vécech sttidmost

a nespoléhat se na chemické ,,berlicky*

Mozna kacif'sky - nepomohl by server, kam
by se povinné registrovala data o novych
lécich na trhu a také o vSech doplicich
stravy i preparatech, jez se kupuji bez
predpisu? Nebo néco v tomto stylu? Stacilo
by pak pouze zadat seznam pripravki, které

¢lovék uziva a vygenerovala by se odpovéd,
ktera by clovéka alespon nasmérovala,

co dal, zda kombinuje vhodné, nac si dat
pozor, co okamzité prestat uzivat... Treba
jen podle zakladnich nékolika symbola...
Ur¢ité méte pravdu, Ze by pomohlo roztfisténé
informace seskupit pod jednu webovou adresu.
BohuZel uz ted mne napadé, kolik problémi
takovy pocin v sobé m4, napt. vlastnictvi
urditych specidlnich lékovych databazi, velmi
néro¢nd sprava takového webu apod. Nicméné
pro vase ¢tenare mohu uvést minimalné jednu
dtvéryhodnou adresu, a to www.sukl.cz, kde se
daji najit pribalové, ale i podrobné informace
(v¢. 1ékovych interakei) o lécich na recept.

A co se tyka potravinovych dopliikd, tak tam
to vidim jako skvély podnikatelsky zamér.

»Zivi“ se Cesi v porovnani s jinymi narody
léky nadmérné, nebo jsme primér v Evropé?
Co se tyka spotteby 1ékt na 1 obyvatele, tak
nepatfime mezi ty nejvétsi konzumenty.
Mezi né se fadi Francouzi a francouzsky
mluvici zemé, a pokud pijdeme mimo
Evropu, tak mezi vyrazné konzumenty patti
jednoznaéné Japonsko. Velmi to souvisi
mj. s mentalitou obyvatelstva, ekonomickou
situaci dané zemé, pomérem volné
prodejnych lékii a 1ékii na recept apod.

rozhovor pfipravili Eva Brixi a Pavel Kacer

Uspésna podnikatelka Kim Kiyosaki bude v Praze

oblasti, ale Kim Kiyosaki je presvédcena o tom, Ze v dne$ni dobé

uz by Zeny nemély byt finan¢né na nikom zavislé. Kim spravuje své
investice v hodnoté mnoha miliont dolarti a pfednasi Zendm o tom, jak
se orientovat ve slozitém svété investovani a financi. Viechny Cesky, které
maji zdjem stét se také ,,bohatou Zenou,“ neboli Rich Woman, maji nyni
$anci dozvédét se, jak na to, na praktickém seminati Kim Kiyosaki, ktery se
uskute¢ni 18. ¢ervna v prazském Kongresovém centru. O den pozdéji bude
na stejném misté prednaset jeji manzel, finanéni guru a autor série kniznich

; bestsellert Bohaty tita,

Robert Kiyosaki. A pravé
velky zdjem o pfednasku na
téma finance a investovani,
a zejména zdjem ze strany
zZenského publika pfimél
organizatory k usporadani
vefejného seminare,
kde svoje zkusenosti
arady preda uspésnd
Zena, Kim Kiyosaki.

E ; vét investic je pro vétSinu Zen naprosto tajemnou a nezndmou

Vstupenky v hodnoté 4000 K¢ jsou jiz nyni k dostani v siti Ticketstream

a www.ticketstream.cz, cely seminaf bude simultdnné tlumocen.

Vice informaci najdete postupné na www.kimkiyosaki.cz.

Zivotopis Kim Kiosaki je pohadkovym ptibéhem Zeny, kterd se

nechala strhnout svétem podnikéni a obchodu a nebala se mitit

vysoko. Také diky této odvaze je dnes ispésnou podnikatelkou

v oblasti trhu s realitami, autorkou svétového bestselleru Rich Woman,
spolumajitelkou vzdélavaci spole¢nosti v oblasti businessu a miliardarkou,
ktera svym zivotnim p¥istupem inspiruje Zeny na celém svété.

Ve dvaceti letech pracovala Kim v prestizni reklamni agentute

v Honolulu, kde poprvé nahlédla pod poklicku svéta byznysu.

Kdyz zacala s podnikanim, seznamila se se svym budoucim

manZelem, Robertem Kiyosakim, na jednom z jeho seminéia.

Par let po svatbé, v roce 1984, objevila Kim kouzlo a nekone¢né moznosti
trhu s nemovitostmi. Kimin tspéch je diikazem toho, Ze neexistuje dtvod,
pro¢ se ve svych snech a planech drzet zpatky. DulezZité je zacit, i kdyZ to
bude zacatek velmi skromny. Nyni maji i éeské Zeny prilezitost poslechnout
si Kiminu pfednasku o jejim systému GPS - Guide to Phenomenal Succes
(Névod na fenomendlni uspéch), ktery umoziiuje planovani financi

a v disledku toho dosazeni nezavislosti a svobody. (t2)



rozhovor meésice

s Karolinou Topolovou

www.aaaauto.cz

Pro nas Zadny spotrebitel

neni bézny...

Mnozi lidé jesté stale nadhernému spo-

jeni pojmi Zena a auto nedUvértuiji.
Automobilovy pramysl, motorismus, ob-
chodovani s automobily, vyznamné ma-
nazerské pozice ve firmach z téchto obort
jako by stale vysostné prifazoval imaginar-
ni pan bih muzdm. Tvrdym vladcdm nad
dobrem a zlem, na jejichz vysostné piadé

nemaji zeny co pohledavat.

Ale praxe vypovida jinak - tiskovymi
mluvéimi importért jsou velmi ¢asto
zeny, mezi dealery a koncesionafi najdete
zeny, reprezentantky marketingu a znacek
jsou Zeny, vynikajici odbornice i fidi¢ky.
Pracovité, respektované, oblibené, vitané.
K manaZzerskym $pickam patfi také Karolina
Topolova, viceprezidentka spole¢nosti
AAA Auto. Zena, kterd svymi pracovnimi
vysledky, znalostmi i energii, jez z ni ¢isf,
a také $armem, jenz k jeji osobnosti prosté
patfi, ziskdva den ze dne vét§iho uzndni
mezi odbornou vefejnosti. Nejen proto
jsem s ni ptipravila nasledujici radky:

Rika se, ze Cesi jsou narod

kutild a milovnika aut, myslite,

Ze to druhé stale plati?

Ur¢ité. Auto je pro nékteré lidi nezbytnost,
nutnost a pro stale vice lidi i konicek,
zabava. Svét aut prinasi neustalé novinky
a zékaznici je chtéji vyzkouset. Vice

a vice Cechii chce mit lepsi, rychlejsi

nebo pohodInéjsi auto. Je pravdou, ze

Vv

zakaznik je také mnohem ndaro¢néjsi.

Ostatné i vy jste vstoupila do oboru,
ktery byval i je spiSe muzskou doménou.
Jste $pickova manazerka, ale autim
musite rozumét také. Jak vlastné vnimate
automobil - jako zbozi, které se prodava
a kupuje, nebo jako predvoj pokroku,
ukazku svétového designu, obycejny
spotiebni pfedmét, nezbytnost civilizace...
Auto je pro mne ur¢ité nezbytnost.
Travim v ném mnoho ¢asu a je

zéroven i relaxaénim prostfedkem.

Auto musi hlavné plnit ucel, pro

ktery si ho pofizujeme. Pro mé je tcel

a bezpecnost na prvnim misté. Pohybuji
se ve svété aut uz fadu let, sleduji

trendy a novinky, a stale mne to bavi.
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Ojeta auta se stala

v posledni dobé hodné
vyraznou polozkou

na trhu - proc je o né
takovy zajem? Urcité to
neni pouze niz$i cena.
Nizka cena je vyrazny
faktor, ale mate pravdu,
ze ne jediny. Lidé
chtéji vybér a zaruky.
V nasi spole¢nosti
AAA AUTO se zékaznik
setkd s prostiedim

a servisem na urovni
renomovanych
autosalont, navic

mu nabizime nejvétsi
vybér a ojedinélé
benefity, které délaji

z nakupu ojetého vozu
velice snadnou véc.
Nas§ systém prodeje
naptiklad zakazniktim umoziiuje vybrat si ze
4000 vozu na nasich internetovych strankach,
zavolat na nasi bezplatnou linku a nechat

si viiz zdarma predvést ve svém bydlisti.

V soucasné dobé také roste zdjem o ojeté
vozy s nizkym poctem najetych kilometrd,
stale vice zakaznikti u nas nakupuje vozy

s najezdem do 80 tisic km. Zakaznik takovou
koupi ziskdva dobre zajety automobil v prvni
tretiné své predpoklddané Zivotnosti. Rust
zajmu o kvalitni automobily s nizkym
poctem najetych kilometrii souvisi mimo
jiné i se zavedenim pisemné garance

stavu tachometrtl, doZivotni zirukou

na puvod vozidla a dvanactimési¢ni

zdrukou na mechanicky stav vozidla.

V neposledni radé si lidé uvédomuyji,

Ze v ptipadé koupé nového automobilu

tento rychle ztraci ze své hodnoty, a to

cca 40 % béhem prvniho roku. Z toho

Zena, kterd se neztrati

| L2~

AAA AUTO

Karolina Topolov4 |

divodu se zakaznici ¢im dél tim vice
ptiklanéji k voztiim 1 az 3 roky starym,
kde je hodnota téméf konstantni.

Jaky je vlastné vas sortiment a co v ném
kromé domaci produkce prevazuje?

Jaka nejstarsi auta vykupujete?

Nas sortiment je stejné riiznorody, jako jsou
riznd prani naich klientt. Ac¢koliv nejvice
poptavané jsou vozy Skoda, najdete u nés

vée od sportovnich vozi, dodavek, luxusnich
aut az po levné vozy. Skladba samoziejmé
zavisi i na sezoné a poptavce — nyni tfeba
stoupa pocet nabizenych vozi s LPG.

V AAA AUTO vykupujeme i staré vozy, coz je
pro zakaznika prilezitost, jak diky $rotovnému
ziskat vyhodnéji novéjsi automobil. Celkem
nabizime pres 4000 vozi, a jak jsem naznacila,
prevazuji tradi¢ni Skodovky. Téch méme na
skladé témér 1500, coZ piedstavuje nejsirsi >



meésice

rozhovor

p» nabidku na trhu. Déle mame
v portfoliu vozy s dieselovym
motorem, luxusni automobily,
uzitkové vozy, MPV, SUV,
mald auta a kombi.

Prostiednictvim projektu Zenaaauto.cz chceme ve
spolupraci s médii a partnery puisobit na vefejnost
predevsim v oblasti bezpec¢nosti dopravy, coz je

téma velmi silné vnimané Zzenskou casti populace.

a ptitom nezkoumame jejich
platebni morélku z minulosti.
Vyhodou tohoto financovéni je
rychlé jednéani - kazdy zdjemce
se béhem 15 minut dozvi, zda

a v jaké vysi ptjcku ziskd. Nemusi

A skladba vasi klientely?
Bézny spotiebitel a pak nasleduje...

Pro nds zadny spottebitel neni bézny...
Skladbé klientti samoziejmé piizptisobujeme
nasi nabidku - zakladem jsou lidé ze stfedni
tridy, ktefi u nas méni svij stavajici viiz za
novéjsi. Dale mladsi lidé s Cerstvym Fidi¢skym
prikazem i movitd klientela. Jsou to lidé,

kteti se dobfe orientuji na internetu, umi si
porovnat nabidky a oceni nase ceny i sluzby.

Nezanedbatelné misto v nasi ekonomice
maji drobni Zivnostnici - jaka auta

u vas vyhledavaji predev$im?

Ur¢ité uzitkové vozy, v nabidce mdme vice nez
700 pick-upti a vétsich dodévek. Dulezita je
pritomnost naich finan¢nich specialistd, kteti
ptipadné poradi, jak vyuzit moznost daiiového
odpoctu. V soucasnosti zaznamenavame
rekordni poptévku po uzitkovych vozech,
kterd v meziro¢nim srovndni vzrostla

o neuvéfitelnych 300 %. Nejvétsi poptavka
panuje po vech uzitkovych Volkswagenech,
hlavné po modelech VW Transporter

a VW Caddy s populdrnimi motory TDI.
Velky z4jem je také o vSechny uZitkové Fordy,
predeviim o modely Transit a Connect.
Prodeje se zvys$uji také u dodavek a minibustt
od francouzskych automobilek Renault,
Peugeot a Citroen. Jesté bych chtéla zminit,

Ze novym trendem je zdjem o pétimistné
pick-upy, které stale vice zivnostniki vyuziva
pro podnikatelské i rodinné ucely zéroven.

Rovnéz zeny u vas nakupuji. Portal
Zenaaauto.cz, ktery provozujete, vznikl
kdysi s jasnym umyslem - ukazat Zenam,
Ze neni potfeba poridit vZdy jen novy
automobil, ale Ze se z mnoha davoda
hodi i ten starsi. Jaka je dalsi filozofie a co
ma dnes portal za cil komunikovat?
Cilem portalu je nastartovat pravidelnou
komunikaci se Zenami - fidi¢kami, tedy
cilovou skupinou, kterd je v automobilovém
pramyslu stdle do zna¢né miry opomijena.
Prostfednictvim projektu Zenaaauto.cz
chceme ve spolupraci s médii a partnery
pusobit na vefejnost predevsim v oblasti
bezpecnosti dopravy, coz je téma velmi
silné vnimané zenskou ¢asti populace.

Tuto hlavni komunikaci doplnuyji life

style témata, zaméfena naptiklad na

trendy na automobilovém trhu.

O Zenach za volantem se vedly svého casu
diskuze, ov§em fakta ukazala, Ze pfislusnice
nézného pohlavi zas tak Spatnymi
fidickami nejsou. Jak je vhimate vy sama?
Obc¢as chdpu reakce muzi, ktefi se

roz¢iluji, kdyz vidi za volantem Zenu.

Nékteré Zeny jsou az prili§ opatrné, ¢asto
vahaji, a tim brani plynulému provozu.
Je ale pravda, Ze Zeny nemaji potiebu

v auté soutézit a zbyte¢né neriskuji.

Lisi se néjak Zeny v roli zakaznic od
muzského pristupu k véci? Na zakladé jakych
méritek vybiraji? A nechaji si poradit?

Zeny v prvni fadé hledi na bezpeénost,

protoze v auté ¢asto vozi déti. Pak je zajima
ucel a posléze se ptaji na spotiebu a cenu.

Podle tiskovych zprav vasi spolecnosti bylo
doposud patrné, ze Cei sili po $kodovkach,
kupovaly se hlavné Octavie a Fabie,

o jaké znacky a modely je dale zajem?

Ano, $kodovky samoziejmé vyhovuji ceskému
mainstreamu nejvice, velkd poptavka je ale

i po ostatnich vozech z koncernu VW. Dile

je potfeba kromé Citroenu a Peugeotu zminit
i zvysujici se podil korejskych vozi. VSeobecné
1ze konstatovat, Ze ndm vzrostly prodeje
luxusnich aut a v této sezoné prodej ¢tyrkolek,
hlavné kategorie SUV. Roste zdjem o ojeté
vozy s nizkym poc¢tem najetych kilometra,

jak jsem jiz naznacila. Také monitorujeme
vétsi zdjem o ojeté vozy s naftovym motorem,
ktery vzrostl az o tfetinu. Celkové za

duben byly tradi¢né nejprodévanéjsimi
$kodovky a posléze automobily znacky

Ford, Renault, VW a Peugeot.

Rozsifujete $kalu financovani. Co

si pod tim mohu predstavit?

Chceme zékaznikovi nabidnout to
nejdostupnéjsi a nejlepsi, a diky nagemu
silnému postaveni na trhu ndm nasi finanéni
partnefi vychazeji vstiic. Zdkaznik si u nas
miiZe na splatky
koupit jakykoliv viiz,
samozfejmosti je
nékup bez akontace
nebo rychlé vyfizeni
hotovostni ptjcky.
Diky nasim novym
produktim klienti
ocenuji i to, Ze se

v okamZiku koupé
stavaji majiteli vozu

a mohou s nim
nakléddat podle svého.
Stejné tak miizeme
zprosttedkovat

i bezicelnou ptjcku.
Nabizime vyhodné
uvéry pro vechny
skupiny zdkaznikad,
zdjemcim pujcujeme
az 200 000 K¢

ptitom prochdzet zadnym
bankovnim posuzovanim. Délka splédceni

vozu pak ¢ini az 48 mésicu se splatkou, ktera

v sobé zahrnuje vyhodné kompletni pojisténi

a jako bonus i satelitni zabezpeceni vozu.
Uvédomujeme si, Ze béhem krize se mohli
nékteri lidé dostat do obtizné Zivotni situace,
kterd jim nyni mtiZe branit v ndkupu vozu. Ten
pro né mize naptiklad predstavovat prosttedek
k novému nebo vyhodnéjsimu zaméstnani

a pravé s touto ideou byl produkt vytvoren.

Chrlite na mne fakta. Udrzet je v hlavé
neni jen o tréninku, ale i zna¢ném
pracovnim nasazeni. O manazerkach se
nékdy tvrdi, Ze musi vydrzet v§echno.

Co vam vase prace dava a co vam bere?
Nechci fikat, ze zeny v manazerskych pozicich
to maji téz$i nez muzi. Tak to urcité neni.
Duilezité je s lidmi komunikovat a ziskat si
jejich respekt. Pokud vidi, Ze pracuji tvrdé, je

to mnohem snazsi. Nemdm pocit, Ze mi moje
préce néco bere, naopak. Mam piilezitost
podilet se na zajimavych projektech, setkévat se
se zajimavymi lidmi. Ndro¢né pracovni nasazeni
se odrdZi pouze na Case straveném v praci,

coz je nékdy na ukor soukromi. Ale umim
odpocivat, volno si uzivaim a nabirdm nové sily.

Naucila jste se néco od svych kolegu?
Ur¢ité. Je to predev$im komunikace

a spoluprace v tymu. Je dilezité, aby
v8ichni ¢lenové tymu méli moznost
vyjadfovat se ke spole¢nym vécem,
spole¢né se podilet na vysledcich a ti¢astnit
se prijiméani rozhodnuti. A tomu jsem

se skute¢né v AAA AUTO naudila.

za odpovédi podékovala Eva Brixi
foto archiv AAA AUTO a Pavel Kacer




poselstvi k zenam

www.asklepion.cz

V Asklepionu se snazime

obnovit preventivni medicinu

Pred lidmi, ktefi toho dokazi vice nez ostatni, mam nesmirnou pokoru. Tézko rici,

jestli je to tak spravné. Ale ucta k tomu, ze si dokazi zivot zorganizovat tak, aby se za-
byvali tim, co ma podle nich v lidském byti prednost, mne dovedla i k obdivu nad vy-
sledky prace a stylu uvazovani doc. MUDr. Romana Smuclera, CSc. Par let jsem tou-
zila po tom, abych s nim mohla pfipravit rozhovor, v podstaté na jakékoli téma. Ne
proto, ze padam na zadek pred osobnostmi, ne proto, ze bych kolem sebe potiebo-
vala vzory. Ale proto, ze energie nékterych lidi stoji za to, aby tvofila myslenky, nad
nimiz je potreba premyslet dal.

Posudte sami, zda nejsem naivni.

Roman Smucler, ptednosta kliniky
Asklepion - Kliniky a institutu estetické
mediciny, stomatolog, pedagog, organizator,
vizionar. Jeho jméno se fadi k mnoha
svétové atraktivnim projektim. Je jisté
odvazny a ma v mnohém pravdu:

doc. MUDr. Roman Smucler, CSc.
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Jakou vahu prikladate osobni image? Myslim
tim vés jako odbornika a podnikatele. Cim

je clovék znaméjsi, veselejsi, bohatsi nebo

tieba konkurenceschopnéjsi, tim vice je jeho

led tenci. Mate cas piemys$let timto smérem?

Mozna je to uplné hloupé se takto ptat, nevim.
Popravdé feceno, image si ¢lovék déla hlavné
svymi ¢iny a tim, co umi.

Ta vnéjsi slupka je dtlezita

u novéacka, u nékoho, kdo
zadind. Samoziejmé, md to
svoje limity, mira toho, co je
povazovano za snesitelné se
zmenSuje a tlak na nejriznéjsi
vylepseni objektivné existuje,
trendem je to u muzd, kteti
diive tyto véci mohli pomijet.

Predeslou otazku jsem
si dovolila proto, ze
predstavovat vas jako
osobnost svéta mediciny
a businessu patrné neni tieba.
Jste vsak vic podnikatel,
manazer, lékar, vizionar,
badatel, dobry spole¢nik,
génius, ktery dokaze
mistrné vyuzivat globalni
cas a trochu ho formovat
dle vlastnich predstav?
Anebo sam sebe vnimate
jako muze, ktery déla to, co
ho navysost bavia o ¢em
si mysli, Ze je uZite¢né?
!I Ja déldam jenom véci,

které mé bavi. Zivot je

Ja délam jenom véci,
které mé bavi. Zivot
je prilis kratky na

' to délat véci jenom
tieba kviili penéziim.

Zena, ktera se neztrati

prili§ kratky na to délat véci jenom t¥eba
kvili penézim. Cim je ¢lovék starsi,

tak se i snazi, aby to mélo néjaky hlubsi
smysl, coz davé aspon trochu nadéje,

ze z toho tfeba néco ztistane a bude
fungovat i v dob¢, az u toho nebudu.

Asklepion pomohl mnoha lidem v péci

o zuby, postavu, tvaf, o sebe sama jako
celek. Prokazatelné vysledky mate

v zakrocich proti chrapani, v operacich
prostaty, pri formovani postavy, chystate
revoluéni novinku, ktera ma vnést radost
do Zivota lidem s rakovinou. V$imla jsem
si, Ze inovativni postupy, jez uvadite do
praxe, nejsou jen o technice, technologii,
poznatcich, ale stale pfedevsim o ¢lovéku.
Nezlobi vas vsak, kdyz vidite, jak lidé

se svym zdravim doslova hazarduji?

V Cechich se o sebe lidé malo staraji,
nebot jsou navykli na jeden z nejlep$ich
zdravotnickych systému na svété. Zadarmo
je k mani péce na vysoké urovni - problémy
jsou vesmés ve vécech méné podstatnych

- vzhled nékterych nemocnic, chovéni
persondlu. Ted je nadéje, Ze se lidé budou
muset o sebe starat, zd4 se, Ze se podafi ten
fungujici systém natolik pogkodit, ze lidé
zjisti, ze zkazené zuby stoji cca 300 000 K¢,
poskozend stieva desitky tisic korun

a zbyte¢na cukrovka taktéz. Pak snad
piijde zména k leps§imu u téch rozumnych.
Chudé ¢eka stejny marasmus, jaky vidime
u nemajetnych tieba v USA. Nasledné to
museji zaplatit ti bohatsi (nelze nechat lidi
jen tak umirat; chybi délnici) a i proto nase
zapadni civilizace nyni mif{ k zaniku.

Stale celospolecensky nedocenéna je

sila prevence. Jak pravé ji vnimate vy

v souvislosti s nabidkou vasi kliniky?
Mit napriklad péknou postavu ¢i tvar

s sebou nese mnoho pozitivniho, ba vice,
nez v chvatu bézného dne domyslime.

>



poselstvi k Zenam

» Souvisi to s psychikou, pfijemnymi
pocity, zdravym sebevédomim. Nasledné
s pohybem ¢lovéka ve spolecnosti,
uspésnosti, seberalizaci, hledanim $tésti.
Nejde mi o nadiazenost formy nad
obsahem, ale ono opravdu v$e souvisi
se v§im. Jak byste upozornil na to, ze
1ze dnes Zzit spokojenéji, harmonictéji
i zodpovédnéji, pokud bude o sebe
jednotlivec trochu vice dbat?

Prevence rozhoduje spolu s genetikou 0 90
% dynamiky naseho starnuti a délce Zivota.

To vse ostatni za ty stovky miliard rozhoduje

0 10 %, vétdina penéz se statisticky utrati
v poslednich 3 mésicich naseho Zivota,
vesmés uz bez velkého efektu. V Asklepionu
se snazime obnovit preventivni medicinu.
Ma $patny zvuk z doby socialismu, ale
zrovna systém prohlidek a nasledné

péce, ktery tehdy byl, dnes chybi. Clovék
musi pravidelné dochazet k 1ékafi, ktery
nejenomze zachyti mozné nemoci, ale

i zachyti znamky rychlejsiho stdrnuti

a pomiiZe s potfebnymi zménami. Jakmile
je ¢lovék nemocny, spoustu situaci lze

jen zpomalovat, ale nikoli odstranit.

Vasi klientelou jsou ve velké

mife podnikatelky a manazerky,
podnikatelé a manazeri. Jaké zakroky
vyhledavaji dnes nejvice?

My dnes nabizime sluzby od estetické
mediciny po onkologii, ale pokud se
ptate na estetickou medicinu, tak tam
uz dnes pfevazuji preventivné ladéné
vykony zejména z dermatologie jako
je radiofrekvence, lasery, vypliové
materialy. Pacientky nemaji ¢as na
1é¢eni po plasticko-chirurgickych
vykonech a nechtéji tolik riskovat. Téz
chtéji starnuti odsunout, operace, to
uz je vidycky jen oprava. Samoziejmé,
ze velky zdjem je o stomatologii.

Krasa vSak neni vSechno, vidy hovorite
o krase podporované zdravim. To je

filozofie Asklepionu.
Na jaké novinky
v nabidce sluzeb
byste rad upozornil?

Zeny jsou vyssi
forma existence a je
pochopitelné, ze jsou
slozitéjsi a vice vydrzi.

lépe nez muze. Teprve nyni chapeme, jak
jsou tfeba lépe chrdnény pred stresem

a srde¢nimi onemocnénimi. Cim dale bude
pokrac¢ovat emancipace, tim vice se ukédze,
Ze muzi jsou vlastné handicapovani.

Obcas tvrdim, Ze kdyby Zena pochopila
muze a naopak, nastal by konec

svéta. Jaky na to mate nazor?

To je nesmysl. Dnes véda docela pochopila
rozdily mezi muzem a zenou v psychice,
fyziologii. Je dobfe, Ze jsou muzi vytvoreni
jinak nez Zeny, jinak by to byla nuda.

Pacienti jsou patrné kategorii, ktera

ma znacnou vypovidaci schopnost. Jak
byste na zakladé toho charakterizoval
dnesni spolec¢nost - ceho
se lidem nedostava?
Chybi cit, sociani
jistoty, viile néceho
dosahnout, nebo naopak
prebyva cilevédomosti,
liknavosti, nezajmu?

S touto filozofii souvisi
tfeba Centrum hubnuti, kde vyuzivime
opravdu uc¢inné metody, jako jsou tfeba
balonky do Zaludku ¢i Botox do Zaludku
pro lidi s nadvdhou. Soustfedujeme se

na celkové zdravi, aby hlavné nebylo
naru$eno. Moderni trendy, jako je tfeba
»neinvazivni liposukce, které akorat

tuk pfemasiruji jinam, poskytujeme
minimélné. Ztrdcime tim desitky miliont
korun, ale nechceme délat véci §patné.
Vétsiné nasich ¢tenafek ,,chybi ¢as.
Poradil byste jako lékaf, jak vyuzit
stresu, v némz se denné pohybujeme,

ku vlastnimu prospéchu?

Stres je néco, co je potfeba minimalizovat,
nejde jen o znadma rizika srde¢nich
onemocnéni. Stres urychluje starnuti,
zpusobuje fadu metabolickych

obtizi (cukrovka 2. typu), ale

hlavné dramaticky v nasi populaci
stoupd pocet psychickych obtizi.
Mobilni telefon a internet v ném

jsou opravdu dablovy vynalezy,

které jsou podobné nebezpecné jako treba
navyk na alkohol. Kdo hodné pracuje,
musi hodné odpocivat. Pokud to nedokaze
sam, odpocine si v nemocnici po mrtvici
¢i infarktu. My méme rehabilita¢ni
nemocnici Na Plesi ve Stfednich Cechéch,
spousta lidi, ktefi tam ptichdzeji jakoby

s objektivnimi nélezy typu poskozené
patete, jsou hlavné lidé, ktefi si neudélali
¢as na odpocinek a fyzickou rekondici.

O zenské psychice se nékdy tvrdiva,
Ze je zbytecné slozita. Co na ni
jako lékar naopak obdivujete?

Zeny jsou vy$ii forma existence a je
pochopitelné, ze jsou slozitéjsi a vice
vydrzi. Ur¢ité je medicina vymyslela

o o
Asklepion

Lidé zblbli marketingem.
Tady na Zapadé se honime na hranici
fyzického a psychického zhrouceni za
vécmi, které uz nepottebujeme, jen ndm
je nékdo vnutil. K ¢emu je kazdou chvili
nové auto, kdyz dnes vydrzi skoro vse?
Druhy diim nékde na horach, u mote

- kolik dni v roce uZijete ten kus ptirody,
ktery kvili vam a zisku nékdo znicil?
Naopak uz jsme lini a pohodlIni na to
délat véci, které nechceme. Pohybem
pocinaje a slevenim z ,,Juxusu® konce.
Blizi se ekonomicky krach a pak si lidé
zase uvédomi, co je a neni podstatné.
Bohuzel to bez toho krachu asi nejde.

Klinika se muze pochlubit fadou
svétovych ¢i evropskych prvenstvi, pokud
jde o uvadéni novinek do praxe. Mohl
byste se o nékterych zminit?

V estetické mediciné neni takika
nic, co bychom neza¢inali jako
prvni alespon ve Stfedni Evropé.
Mg¢ ale spise bavi tieba vyzkum
1é¢by rakoviny kiaze. Povazuji

to za podstatné. Trpi tim vice lidi, nez
chodi na estetickou medicinu. Dnes
dokdzeme basaliom, docela ¢astd véc

v nasi populaci, odstranit jen namazdnim
néadoru aktivni litkou a néslednym
osvicenim (fotodynamicka terapie)

- jako Cesi jsme v tom hodné napied

i pfed USA. To je pravy smysl prace.

A na zavér jedna kacifska: myslite si, ze
nastane doba a lidi uzZ nebudou bolet zuby?
Doufejme, Ze bolet budou i dal. Je to

jejich protest proti $patnému zachdzeni.

Kdo se stara od mala, toho neboli.

Osobné jsem bolest zubu za 41 let

Zivota nezazil a asi ani nezaziju.

otazky pfipravila Eva Brixi



pozvani

(im)Pulsy evropskeho tance

Soucasny tanec se rozrista do rliznych dimenzi, zapojuje nové videotechnologie,
nabada umélce ke zkoumani tance a jeho koren, netradi¢ni predméty proménuje
v rovnocenného tanecniho partnera a pfiblizuje se divakiim svoji bezprostrednosti.

Festival KoresponDance Europe, organizovany
sdruzenim SE.S.TA, nabizi v kvétnu divakim
v Praze a Brné prostfednictvim 11 pfedstaveni
$irokou paletu podob soucasného tance

v podani svétové proslulych choreograft

i za¢inajicich talentd, ktef{ vkladaji do sou¢asné
tvorby svéZest a fadu

novych prvki. Festival
nepfinasi jednu tane¢ni
linku, ale rozmanity vzorek
soucasné evropské tvorby.
»Festival je pro nds svatkem,
protoze predstavi vysledky
velmi intenzivni a peclivé
tviréi prace choreografii, kteti
se v uplynulych dvou letech
pravidelné potkévali v ramci
projeku KoresponDance
Europe na reziden¢nich
pobytech, staZich, diskuzich
a seminarich, vyménovali si
své zkuSenosti a ucili se jeden
od druhého,” uvedla reditelka
festivalu a sdruzeni SE.S.TA Marie Kinsky.
Festival zacal 9. kvétna v brnénské Reduté

a poté se pfesune do Prahy, kde jej bude

hostit divadlo Archa, Ponec, Studio

Alt@ - Hala 30, La Fabrika a Nova scéna
Narodniho divala. Kazdé z uvadénych
predstaveni vznikalo v pribéhu projektu na
jiném misté, v jiném prostredi i jiném case.
Poprvé v Ceské republice budou spole¢né
predstaveny vSechny ¢tyfi duety, které byly
vytvofeny renomovanymi evropskymi
choreografy ,,na zakazku“ projektu
KoresponDance Europe a interpreti pro né byli
vybirani prostfednictvim spole¢nych konkurza
v Praze, Patizi a v némeckych Brémadch.

V Ceské republice vzniklo pod taktovkou
Dominika Boivina pfedstaveni off1in e, ve
kterém je tane¢nikiim rovnocennym partnerem
kladina a choreograf v ném zavede divaky do
svého nekone¢ného svéta fantazie a sni. Na
Slovensku vytvofila choreografka Béatrice
Massin predstaveni Atlas fantazie, v némz

se tane¢nici nejen baroknimi kroky prendsi

od minulosti do sou¢asnosti. O muznosti

v soucasném tanci nas presvédci némecky
choreograf Helge Letonja v predstaveni Narazil
jsem na tebe, které vznikalo v roce 2010

v Pafizi. Poslednim z této fady je predstaveni
Waiting ... waiting for... the night vytvorené

v Brémach francouzskym choreografem

Paco Décinou. Ten na festival pfivazi také

své zbrusu nové predstaveni FRESKA, Zeny
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hledici vlevo, které svym zcela vyjimeénym
pristupem v pouzivani videotechnologii

v tanci vzbudil velky ohlas na francouzské
tane¢ni scéné. FRESKA bude jako slavnostni
vyvrcholeni celého festivalu uvedena 31. kvétna
na Nové scéné Narodniho divadla.

g Prostfednictvim sdruzeni
T SE.S.TA se Ceska republika
stala hlavnim organizatorem

a koordinatorem celého

projektu. V fijnu 2009
byl projekt zahdjen
festivalem v Praze,

aby zde v kvétnu 2011
sklidil své plody.

V pribéhu dvou let
poskytl KoresponDance

Marie Kinsky

Jste profesionalni tanecnice a k tomuto
druhu uméni mate osobity vztah.

Co se da dnes prostfednictvim tance
vyjadrit, ziskat, dat, zdokonalit?

Tanec pro mé vzdy predstavoval zdsadni
zpusob, jak porozumét vécem, které jsou slozité
k pochopeni. O téchto vécech mohou zasvécené
mluvit filozofové, to ale neméni nic na tom,

Ze by pro nés byly nedosazitelné. Podle mého
nazoru je ale mizeme velmi dobfe vyjadrit
pravé tancem. Napiiklad riizné kulturni rozdily,
které pro nds mohou byt ¢asto nesrozumitelné,
je tanec schopen ztvarnit velice jasné. Ja
osobné jsem diky tanci pochopila mnohé; je
pro mé propojenim intuice, zptisobu vniméni
a nesmirnym obohacenim, které presahuje
intelektudIni rovinu. Tanec muzZe byt, diky

své bezbariérovosti a nes¢etnym moznostem
dialogu, velvyslancem nérodni dynamiky,
muZe byt vizitkou kazdé rozvinuté zemé.

Jako pedagozka nebo jako produkéni jsem
méla to §tésti vidét, co tanec ptinasi lidem

z opravdu riznych prostredi, jak se zménil
jejich vyraz ve tvati, jak se citili vice sami
sebou, stali se vnimavéj$imi a otevienéjsimi.
Dodnes si vzpomindm na zaméstnance jedné
teplarenské spole¢nosti, jak byli uchvaceni
zcela abstraktnim tane¢nim predstavenim,
které zhlédli po absolvovani jednoduché
kratké staze. Najednou si uvédomili, ze
predstaveni k nim hovofilo naprosto jasné,

a Ze to, co se jim jevilo ,,abstraktni’, bylo ve

Zena, ktera se neztrati

Europe uplatnéni vice nez 350 umélctim,
ktetf ziskavali své zkudenosti jako u¢astnici
stazi, hostujici choreografové na reziden¢nich
pobytech, interpreti novych predstaveni nebo
tviirci vlastnich projekttl. KoresponDance
Europe ted pfipomina rozmanitou rodinu
umeélcty, kteti nadSené pokracuji ve vzdjemné
spolupréci na riznych drovnich.

Zadtitu nad festivalem prevzal Ministr
kultury Ceské republiky Jit{ Besser, Ministr
zahranicnich véci CR Karel Schwarzenberg
ajeho Cestnym prezidentem se stal Velvyslanec
Francie v Ceské republice Pierre Lévy.

Pro Marii Kinsky jsem
v souvislosti nejen s festivalem
pripravila nékolik otazek:

Tanec muze byt velvyslancem
narodni dynamiky

skute¢nosti velmi citlivé. Také jejich pracovni
vztahy se touto zkusenosti pry vylepsily.

Také si vzpomindm na dodnes zivé

emoce lidi, ktefi pred sedmi lety zhlédli
poprvé v zivoté predstaveni souc¢asného
tance. Nebo skupinky divakd, ktefi po
predstaveni nechtéli opustit divadlo.

A ur¢ité nemohu zapomenout na stavebni
délniky;, ktefi s uZasem pozorovali na Namésti
Republiky predstaveni choreografa Dominika
Boivina, v némz byl tane¢nikovi partnerem
bagr za doprovodu operniho zpévu Marie
Callas. Pro mé to byl velky zaZitek a pocit §tésti,
kdyz jsem vidéla, jak na konci predstaveni
délnici zatili; do jejich kazdodenni diiny
pronikly intenzivni ¢astecky poezie, jako

by to bylo to nejhez¢i, co dosud vidéli.

A samoziejmé velkym potéSenim jsou pro
mé rozzarené tvare déti nebo dospivajicich,
kteti mohli zaZit pocit, Ze tvoii néco
doopravdy ,,skute¢ného’, smysluplného

a zazraéného zaroven, kdyz mohli u nich ve
$kole pracovat s opravdovymi umélci... to

vie je pro mé celd série htejivych pociti.

Letosni kvéten je pro Prahu a Brno tanecnim
svatkem - probiha festival soucasného
evropského tance pod nazvem KoresponDance
Europe. Jste jeho reditelkou stejné tak jako
stojite vcele sdruzeni SE.S.TA. Proc se tento
projekt zrodil a co je jeho poslanim?
KoresponDance Europe je evropsky projekt
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p iniciovany a koordinovany sdruzenim SE.S.TA (Setkavani soucasného tance),

ekvivalentem centra choreografického rozvoje. Tento projekt volné navazuje na
predchozi evropsky projekt DanseLab A3 a zaroven predchézi i dal§imu projektu,
ktery je nyni ve fazi priprav. Cilem KoresponDance Europe je podpora sou¢asného
tance v mezindrodnim méfitku a pfedani nezbytnych néstrojt umélctim, které
odpovidaji jejich kreativnimu rozvoji. Zdmérem bylo umoznit spolupraci mladym
choreograftim (s méné nez 10 lety profesnich zkusenosti) s renomovanymi
umélci, ktefi maji za sebou minimalné tticetiletou profesni drahu, a mohou

tudiz mladé tviirce v jejich rozvoji doprovézet. Projekt je realizovan rtiznymi
formami, jsou to stdZe coachingu, dramaturgie, projekty ,,site specific zaméfené
na riizné socidlni otdzky, tviiréi rezidence a nebo se mladi umélci podileji na
procesu tvorby jejich zkusenéjsich kolegt. Kazdé z akei se ucastni umélci ze viech
&yt organizujicich zemi - z Ceské republiky, Némecka, Slovenska a Francie.
Projekt dal za dobu svého dvouletého trvani ptilezitost 350 umélciim.
KoresponDance Europe otevira také moznost setkédvani se s riznym publikem,
kterému chce festival ukazat vzorek kreativni rozmanitosti Evropy. To je také
cilem kvétnového festivalu v Praze a Brné. Pro divaky muize byt KoresponDance
Europe branou k uméni choreografie, ptileZitosti setkdni s umélci béhem
verejnych komentovanych prezentaci ¢i diskuzi po predstaveni.

Milovnici tance uvidi zajimava choreagraficka reseni této uméleckeé discipliny

v podéni mistri i novych talent.. Cim se vyznacuje soucasny tanec? V ramci jakych
pravidel se umélci pohybuji, jaké dalsi uméleckeé discipliny se stavaji jeho soucasti?
Ve stru¢nosti bych fekla, Ze soucasna tvorba je zaloZzend na kladeni otazek.

To je také srdcem celého projektu KoresponDance Europe. V pribéhu

kvétnového festivalu, ktery je vyvrcholenim dvouletého projektu,

uvidite v Praze a v Brné rtizné piistupy a odpovédi na otazky.

Abych se vratila k vasi otazce tykajici se interdisciplinarity. Ano, v tanci se objevuje

i pesto, Ze ji nezbytné nepotiebuje, nebot tanec vyjadiuje smysl sim o sobé. Nékteri
umélci, jako napt. Eva Klimac¢kova nebo Andrea Miltnerovd, odpovidaji zcela
choreograficky, Pierre Nadaud doprovazi své odpovédi poeticko-filozofickym
komentatem, vice teatralnosti mizeme zhlédnout v predstaveni Helge Letonji,

jako klaun k ndm promluvi Lou Cantor, novymi technologiemi ve vztahu k tanci

se zabyva napt. Paco Decina a dalsi choreografové pouzivaji ve své préci zcela

odlisné predméty — gymnastickd kladina v pfedstaveni off 1i n e Dominika

Boivina, mobilni telefony u Lucie Kagiarové nebo mice v Atlasu fantazie Béatrice
Massin. .. Piklady jsou velmi riiznorodé, stejné tak jako choreografie samotné.

Pamatujete se na své prvni tane¢ni kroky? A jste Stastna, kdyZ tancite?

Stejné jako vétsina malych hol¢icek, jsem i ja zacinala na konzervatofi s baletem.
Po delsi dobé jsem si uvédomila, Ze bez tance nemohu Zit, ale néco diileZitého

mi chybélo... AZ soucasny tanec mi otevrel oci a stal se pro mé prostfedkem

k porozuméni druhych i sobé samotné. Ano, jsem $tastnd. Diky tanci a pohybu se
citim naplnénd a 7iva. Jsem $tastnd, Ze mohu vstoupit do tohoto specifického stavu

pozvani

O nazor na podporu uméni jsem pozadala Milana
Deutsche, ktery stoji vcele agentury EMD Consultants;
ta poskytuje projektu i festivalu PR podporu:

Firmy si hlavné ple-
tou dva zcela odlisné
pojmy — sponzorstvi
a darcovstvi

Kazda generace vnima tanec asi trochu jinak. Jedno je patrné
spolecné: zazitek. Vy sam jste se 1éta tanci vénoval aktivné,
nyni vak, pokud vim, vnimate tanec z fady dalSich uhla - Ize
na néj nahlizet o¢ima politiki, podnikatelii, konzumenti. ..
Ano, vénoval jsem se fadu let tanci v riiznych forméch aktivng,
a proto dnes dokazu chdpat, jaka dfina a pot jsou nutnou
investic, aby ¢lovék na podiu vypadal lehce a spokojené. At jde
o balet, spole¢ensky tanec ¢i street dance. Nyni jsem se na tanec
mohl diky projektu KoresponDance Europe podivat jinyma
o¢ima. Jak ho podpotit finanéné a marketingové, aby lidé v co
nejvétsim poctu piisli, a ty, kdo se pro nas v potu a sili snazi,
ocenili. Na to jsou ale potfeba finan¢ni prostredky, které - a to
tikdm zcela oteviené - v této zemi nejsou prioritou ani pro
firmy ani pro politiky. Chceme to viak ale brzy zménit.

Sponzoring sportovnich
akci je takika samozfejmosti
pro velké globalné ptisobici
firmy, podpora uméni jako
by stila opodal zajmu. Cim
to? Nejsou oci mecendst
prilis pragmaticky privieny?
Firmy si hlavné pletou
dva zcela odli$né pojmy
- sponzorstvi a darcovstvi.
Sponzorstvi je soucdsti
marketingovych aktivit,

- koupite si konkrétni prostor
a dostavate plnéni. Dar je jind véc — a navic snizuje danovy zéklad!
Firmy jsou zvyklé z dob minulych zaplatit nehorazné ¢astky za logo
na tricku sportovce. I to ma své misto v marketingu. Firmy ale nejsou
zvyklé dét finanéni podporu Zivé kultute v Ceské republice. Mél by
to sice délat stat, ale ani ten tak ne¢ini. Vysledek? Praha by mohla
byt kulturni velmoci s nejlepsi Zivou kulturou. Pfitom zaostéva dle
nezavislych vyzkumi za Vidni a je hluboko za Pafizi, Londynem...

A jak takovy pohled zménit? CoZpak jsou vers, tanec, obraz,
fotografie méné potiebné a inspirujici, i kdyz jinak komercni?
Odpovéd moznd ¢tendfi najdou na www.e-moc-e.cz

Kultivovat ducha i télo je potfeba také prostiednictvim

umeéni, business a uméni k sobé dfive patrily tésnéji nez

dnes. Co by se tedy dalo pro oZiveni této potieby udélat?
Chceme spolu s Marie Kinsky otevfit Zivou diskuzi mezi firmami,
umélci, fediteli divadel a souborti a politiky. Snad z té diskuze
vyjde dobry zavér — nemusi priet, staci kdyz kape, a pokud firmy
pochopi, Ze i kultura se d4 podpofit darem a pfitom to stoji méné
nez logo na tricku basketbalisty, médme vlastné (skoro) vyhrano.

pfipravila Eva Brixi, foto Jan Komarek a archiv projektu, archiv Milana Deutsche

pritomnosti, vibrace a otevienosti, kterym je tanec. A jsem
$tastnd, ze mohu objevovat nové lidské i filozofické rozméry,
které mi pfindsi neustdlé poznavani tohoto bohatého umeéni, diky
kterému neprestavam byt fascinovana Zivotem kolem sebe.

Chceme spolu s Marie Kinsky otevfrit Zivou diskuzi mezi
firmami, umélci, fediteli divadel a souborii a politiky.




manazerské souvislosti

Ekologickeé aspekty

nelze v energetice podcenovat

Pani Stela Blagova z Bulharska je zakladatelkou a dlouholetou vedouci odboru Zivot-
niho prostredi a udrzitelného rozvoje ve spole¢nosti Overgas Inc. Je soucasné ¢lenkou
Ruské aMezinarodniakademie technologickych véd, Mezirezortnirady Ekologie a zdra-
vi v Bulharsku, nevladni organizace EcoForum pro udrzitelny rozvoj a Technického vy-
boru Ochrana zivotniho prostredi v bulharském Institutu pro normalizaci.

Pusobi také jako predsedkyné vyboru

EOK Ekologie a zdravotnictvi a je clenkou
predsednictva Evropského obchodniho
kongresu (EBC). Z titulu této funkce bude také
ucastnici 14. Kongresu EBC,
ktery se uskute¢ni v Praze ve
dnech 2. az 3. ¢ervna 2011.
Vzhledem k tématu Zemni

plyn - energie 21. stoleti, kterym
se bude jednani zaobirat, 1ze
predpoklédat, Ze ekologické
aspekty zde sehraji vyznamnou
roli. Jakou, o tom jsme s pani
Blagovou hovotili v priibéhu on-
line rozhovoru, z néhoz uvadime:

Kterym otazkam se pracovni vybor Ekologie
a zdravotnictvi Evropského obchodniho
kongresu v posledni dobé nejvice vénuje?
Vyboru Ekologie a zdravotnictvi se podatilo
prosadit svou ulohu sjednocujiciho faktoru,
mista, kde jsou pfezkoumévany a projednavany
nejnaléhavéjsi otazky udrzitelného rozvoje,
ochrany Zivotniho prostredi, zdravotnictvi

a kde se hledaji cesty jejich feeni. Tribuna
vyboru Ekologie a zdravotnictvi je oteviena
pro jeho ¢leny a predni svétové odborniky

jak ve zminénych oborech, tak i v oblasti
socidlnich technologii. Velkd pozornost je
vénovana vytvareni podminek pro aktivni
integraci modernich technologif a nejlepsi
praxe (best practice) v téchto pro vSechny lidi
dulezitych otazkach. Praktickym vyjadienim
tohoto procesu se pak stavaji spole¢né
projekty, které Vybor zahdjil a uskutectiuje
spolecné s ostatnimi vybory EOK, zalozenymi
na korpora¢nich a mezinarodnich zdjmech

v oblasti ekologie a uspor energie.

Jaky je nazor vas a vaseho vyboru

na problematiku vlivu evropské

energetiky na Zivotni prostredi?

Domnivam se, Ze neni ndhoda, Ze pocatky
evropské integrace byly zaloZeny pravé v oblasti
energetiky jiz v poloviné minulého stoleti.
Pocinaje tézbou rtiznych druhi paliva a energie,
jejich zpracovanim, ptepravou a distribuci,

a konce jejich konkrétnim $irokym vyuzZitim, ma
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. Stela Blagova

energetika komplexni vliv na Zivotni prostredi.
Tento vliv md velmi $irokou pisobnost, a ve
vétsiné pripadi jsou jeho tcinky vyznamné

a dlouhodobé. Uvedu jen jeden priklad: pii
vyrobé, dopravé, distribuci

a vyuziti paliva a energie se
generuje minimalné 80 %
emisi sklenikovych plynt

v Evropské unii. Nezanedbatelné
jeito, Ze odvétvi energetiky se
vyznamné podili na emisich
$kodlivych latek, jako jsou
oxidy siry a dusiku, prachové
Castice, tézké kovy, dioxiny,
furany a dal$i. Smérnice
2010/75/ES stanovi nové piisné pozadavky

k omezeni emisi palivovych zafizeni. Proto

je v dne$ni dobé naprosto nezbytné prijmout
opatfeni s cilem zabranit zméné klimatu, coZ
vyZaduje, aby evropské a svétové ekonomiky
vyrazné snizily Groven své uhlikové intenzity.

Jaka feseni se nabizeji?

Hospodatsky rust a budouci rozvoj by mél

byt spojen s vyrobou energeticky méné
naro¢ného zboZi a sluzeb, a pfi dodavkach
energie by nasim cilem méla byt kombinace
nizkych nebo nulovych emisi uhliku. Zavedeni
obchodovani s emisemi v Evropé je klicovym
krokem k rozvoji ekonomiky s nizkymi
emisemi uhliku. Prostfednictvim stanoveni
ceny uhliku vytvari Schéma obchodovani

s emisemi potencidlné silny impulz k dosazeni
energetické ucinnosti a takové irovné investic,
kterd pomtzZe snizit emise uhliku. Nyni je pred
nami vyzva zajistit, aby byla tfeti fize Schématu
obchodovani s emisemi v Evropé po roce 2012
transformovana ve spolehlivy dlouhodoby
mezindrodni rdmec pro stanoveni ceny uhliku.
Neni také pochyb o tom, Ze dnes je zemni plyn
palivem, které ur¢uje cestu k nizkouhlikové
ekonomice. Pravé Setrnost k Zivotnimu prosttedi,
dostupnost, spolehlivost, konkurenceschopnost
a vysoka technologi¢nost zemniho plynu
urc¢uje jeho hlavni tlohu v energetické
struktute v Evropé 21. stoleti. V ndvaznosti na
vyzvy dne$ni doby se ve své praci nas vybor
zaméfuje na energii z obnovitelnych zdroji

Zena, ktera se neztrati

a na nové energetické technologie, protoze
si uvédomujeme, ze v budoucnu se stanou
duilezitou soucasti celkové struktury energetiky.

Podporuje evropska energeticka politika
udrzitelny rozvoj clenskych zemi EU?
Energeticka politika EU by méla chranit
spottebitele v¢etné téch nejzranitelnéjsich,
podporovat vytvareni kvalitnich pracovnich
mist prostfednictvim fddného prechodu

na nizkouhlikovou ekonomiku, stimulovat
pramyslovou konkurenceschopnost, zajistovat
snizovani mnozstvi $kodlivych emisi a také
stabilitu a spolehlivost dodavek energie. Je

tfeba brét zfetel na to, Ze riizné zemé maji
odli$né prirodni zvldstnosti, a moznost vybrat

si konkrétni technologii nebo palivo je nékdy
dost omezena. Casto snizen{ vlivu v jedné oblasti
vede k jeho zvy$eni v jiné sféfe. Dobrou zpravou
je, Ze spole¢na evropska politika je schopna
pobizet ¢lenské zemé k inovacim, sdileni
zkusenosti, vyuziti know-how a osvédéenych
postupt. Z tohoto hlediska usnadnuje nas vybor
$ifeni nejlepsi praxe, zkusenosti a rozsdhlych
znalosti tak, aby je bylo mozné odpovidajicim
zptisobem aplikovat tam, kde je to potteba.

Vzhledem k nedavnym udalostem v Japonsku
- jaky je nazor vyboru na jadernou energetiku?
V uplynulych étyficeti letech byla jaderna
energetika nrodni strategickou prioritou pro
Japonsko jako zemi silné zavislou na dovozu
paliva. Ale od samého pocatku jejitho vyvoje se
vyjadfovaly obavy vefejnosti ohledné odolnosti
jadernych elektréren v Japonsku viici vysoké
seismické aktivité. Zemétieseni, tsunami

a selhani chladiciho systému v JE Fukushima

1 letos v bieznu vyvolaly velky lidsky soucit

po celém svété, ale zaroven donutily lidstvo
vazné uvazovat o bezpe¢nostnich opatienich

ve viech oblastech vyuziti jaderné energie.
Myslim, Ze situace v Japonsku zkomplikuje
rozhodovani ohledné budoucnosti tohoto druhu
energie, a to konkrétné evropské rozhodnuti

o masivnim budovani jaderné energetiky.
Moznd, ze s ptihlédnutim k takovym faktortim
jako seismicita by se v nékterych ¢astech

svéta nemély stavét jaderné elektrarny.



P Myslite si, Ze by se méla
jaderna energetika utlumit?

Ne, to si nemyslim. Jaderna
energetika zajistuje dvé
tetiny bezuhlikové

vyroby a asi 30 % vyroby
elektfiny. Znamena to , Ze
moznosti jaderné energetiky
jsou znacné. Pfitom

nelze v zidném pripadé
opomenout otdzky jaderné
bezpecnosti — jak z hlediska
reaktort, tak i skladovani

Energeticka politika
EU by méla chranit
spotiebitele véetné
téch nejzranitelnéjsich,
podporovat vytvareni
kvalitnich pracovnich
mist prostiednictvim
fadného piechodu

na nizkouhlikovou
ekonomiku, stimulovat

manazerské souvislosti /

plynt. Nase pozornost je
zaméfena na problémy
uspory energie a zvySeni
ekologického uvédoméni
lidi. Mimochodem, pravé
otdzka ekologizace védomi
lidi bude zahrnuta do

na$eho planu pro pristi rok.

Jak z pozice vedouci
vyboru Ekologie

a zdravotnictvi EOK
hodnotite spolupraci se
spolecnosti VEMEX?
Chtéla bych zvlast
podotknout p¥inos
spole¢nosti Vemex do
¢innosti vyboru Ekologie
a zdravotnictvi od samého

vyhorelého jaderného paliva. primyslovou

Bude vybor davat konkurenceschopnost,
néjaka doporudeni zajistovat snizovani
prazskému jednani EOK mnozstvi Skodlivych

v dusledku negativniho emisi a také stabilitu
dopadu energetiky na

Zivotni prostfedi?
Lidska ¢innost vzdy

a spolehlivost
dodavek energie.

zacatku, tzn. jejiho vstupu
do vyboru. Pozoruhodna
ucast Vemexu praveé

tak ¢i onak ovliviiuje
Zivotni prostfedi. Energetika se samoziejmé
povazuje za ¢innost s velmi velkym vlivem.
Environmentalni dopady vyroby a spotfeby
energie jsou spojené s uzivanim pudy a zdroji,
vznikem odpadu, zne¢isténim ovzdusi a vody
a v neposledni fadé i s klimatickymi problémy.
Vybory v ramci Evropského obchodniho
kongresu, resp. i na$ vybor, se podileji na
rozpracovani projektd na zlepseni energetické
ucinnosti a snizeni emisi sklenikovych plyn,
coZ zcela zapadd do kontextu dnesnich
pozadavki a pomdha fesit problémy spojené

s plnénim mezindrodnich zdvazka. V rdmci
projektu EOK - uhlikové neutrélni organizace
doporucujeme zpusoby, jak snizit dopady

na zivotni prostiedi energetickych, ale také

i v8ech ostatnich spole¢nosti, a ukazujeme

na nezbytnost $etrného vyuzivani zdroj

a snizeni emisi do ovzdusi. Zvlastni diraz

je kladen na sniZovani emisi sklenikovych
plynt a na opatfeni k neutralizaci téchto

Soutéz

v naSem vyboru neni
nahodna. Environmentalni politika spole¢nosti
potvrzuje, Ze jeji vedeni a zaméstnanci povazuji
ochranu Zzivotniho prostfedi za jednu ze

svych priorit. Jejich nesporna profesionalita,
zodpovédny pristup k ochrané piirody,
vytvafeni modernich pracovnich podminek,
péce o zdravi pracovnikil, formovani
zodpovédného pristupu u mladych lidi

k nasemu spole¢nému bohatstvi - pfirodé,

to v8e z nich déla také vitané partnery i pfi
vypracovani projektti v ramci EOK. Mezi

tyto projekty patii Modré palivo, Cerpaci
stanice LPG v Evropé, Transfer technologii

na usporu energie, Technologicky katalog

a EOK - uhlikové neutrélni organizace.

A v jakém svétle se vam Vemex

jevi jako organizator?

Chci upfimné podékovat spole¢nosti za jeji
pomoc pii zajisténi nasich zasedani, protoze
se osvédcila jako vynikajici organizator

pokracovanim!

A: Cherry Tree Resort. Can I help you?

B: Hello? Yes. Can I speak to Mr. Livingston?
A:...

C: Oh, sorry. This is Rhonda Jenkins speaking.

a) Who are you?
b) May I ask who's calling?
c) And you are...?

vylosujeme vyherce darkového balicku.
Uzitecna fraze

Milé ¢tenarky, ve spolupraci s prestizni
jazykovou skolou Channel Crossings
jsme pro vas pripravili soutéz, ktera
provéri vase znalosti anglictiny.

Prectéte si kratkou konverzaci arozhodnéte, ktera fréze je jejim nejvhodnéjsim

Choeeed Cp-l'=j'5b-?.f

Vyberte nejvhodnéjsi variantu chybéjici véty v rozhovoru.

Odpovédi zasilejte do konce kvétna na adresu kacer@prosperita.info. Ze spravnych odpovédi

Pti odvozovini slov ze spole¢ného kotene nékdy dochézi k pravopisnym zménam. Pozor
na hldskovou zménu u nésledujicich dvou slov: speak (mluvit) X speech (fec)

TIP CHC: Utte se anglictinu na Malté! Akéni nabidka 1 dospély + 1 dité zdarma.

LADY MODA

damskd znackovd méda BA'SLER, S€lcO
Vodickova 10, Praha 1
Prodejni dobo: PO-PA 10-19
S0 10-15
www.lodymoda.cz

ZInackova prodejna BASLER, Gelco
1. patro
tel. 296 325 375, 724 332 558

Doprodej sezonni konfekce BASLER, Gelco
piizemi
tel. 222 231 632, 724 332 557

Outlet znadek BASLER, Gelco
1. patro

Trvale vyhodné ceny, sleva a7 80 %.
tel. 725 420 585

BASILEER Gelco

informace

a hostitel naeho pracovniho setkani v Praze.
Pomohla nagemu vyboru k navazani kontaktt
se zastupci Ministerstva pramyslu a obchodu
CR i s nékterymi spole¢nostmi, jako napt.
Ceska rafinérskd, CKD aj. Ve zna¢né mife nam
ptispéla také pii vykladu rady otézek tykajicich
se stavu a perspektiv plynarenstvi v Ceské
republice a t¢asti ¢eskych firem v obchodovani
s emisnimi kvétami. Spole¢nost Vemex se
aktivné zapojuje do projektu neutralizace
sklenikovych plynd, ktery jsem jiz zminila.
Veétim, ze zvlasté po vyro¢nim zasedani EOK
v Praze bude Vemex poskytovat jesté aktivnéjsi
pomoc pii vstupu novych ¢lenti - éeskych
partnerskych spole¢nosti do EOK. Rada bych
vyuzila této prileZitosti a pozvala odborniky

a zainteresované organizace, aby se zapojily

do préce vyboru Ekologie a zdravotnictvi
Evropského obchodniho kongresu.

on-line rozmlouval Jifi Novotny

Summary

Mrs. Stela Blagova from Overgas Inc.,

a Bulgarian company; is a specialist for
environmental protection and sustainable
development. She is a member of numerous
international organisations, e.g. a member of
the Board of the European Business Congess
(EBC) and the chairman of its Ecology and
Health Care Committee. In the interview,

she deals with aspects of environmental
protection in relation to the current European
power policy. According to her, the future
development in this industry has to be closely
related to the decrease of emissions and other
impacts on the environment. The Committee
headed by her has therefore elaborated
projects for improving efficient energy use,
decreasing emissions of greenhouse gases and
it will recommend manners of the friendly
utilisation of resources and mitigating

the impact of power and other corporate
activities on the environment within the
Carbon Neutral Organisation project.

Soutéz
Vyhodnoceni SOUTEZe

Cl:'lww-u.i C-elfoﬁu:.:j_';

Milé c¢tenarky, ve spolupraci

s prestizni jazykovou skolou Channel
Crossings jsme pro vas pripravili
soutéz, ktera provéri vase znalosti
anglic¢tiny. Druhou soutézni otazku
jsme zverejnili vdubnovém ¢isle

Prosperity Madam Business.

Spravna odpovéd zni:
Me too. See you!

Z odpovédi, z nichZ vétina byla spravna, jsme vylosovali jednu, jejiz
autorkou je Ludmila Frodeova z Prahy. Blahopfejeme a posilime
darkovy bali¢ek z oblasti jazykovych sluzeb.

Vsichni Gdastnici navic obdrzi roéni piistup k on-line studijnimu
programu angli¢tiny, ném¢iny nebo francouzstiny v hodné 490 Ke.




radime si

Jak efektivné vyuzit cas

efektivnimu vyuziti ¢asu jsem se
B dopracovala celym svym dosavadnim

zivotem. Zvladnout efektivné 365 dni
vroce, sedm dni v tydnu a 24 hodin denné je
mozné jen tehdy, je-li clovék zdrav, odpocaty
a alespon relativné v pohodé. Snazim se fidit
nékolika zdsadami, které dodrzovali jiz nasi
predkové a jez nevznikly jen
tak. Naptiklad, Ze tyden se
skldda kromé pracovnich dni
také ze soboty a nedéle a kazdy
den se déli na ranni, poledni
avecerni hodiny. Chapu, ze to
mnohym jaksi pfipada divné, ale
malokdo si v soucasné uspéchané
a hektické dobé uvédomuje,
Ze nejsme roboti nybrz stale
takovi lidé, jakymi byli nasi
predkové. Mym zakladnim
Zivotnim krédem je — nenechat
se nikym a ni¢im manipulovat.
Manipulaci je myslena
i soucasna doba s prekotnym
vyvojem techniky, elektroniky, informa¢nich
technologii, ¢asto prepolitizovana a stresujici. Pi
dlouhodobém, mési¢nim i dennim pldnovani,
tedy stanovovani tkolt, tuto zdsadu dodrzuji.
A jak to funguje? Postu, a to véetné elektronické,
vytizuji zasadné dvakrat denné. Rano po
kontrole tikolii na dany den a jednou vecer,
nez odchézim z prace po kontrole splnénych
ukolt, kdy se vétsinou jedna o operativni postu
na druhy den. Zdsadné neodpoviddm na el.
postu béhem dne. Vytrhuje to z koncentrace
nad préavé zpracovavanym ukolem. Podobné se
chovam i k vyfizovani telefonnich rozhovort.

Jsou véci mezi nebem a zemi, k nimz
rozhodné patii jizdni fady, chovani opilct

a zrcadla ve zkousecich kabinkach obchodnich
pted nimiz se nakrucujeme, kdyzZ se snazime
zakoupit nové sukné, kalhoty ¢i Saty. Netrpim
Klaustrofobii, ale pfizndvam, ze mi v takovych
prostorach byva tésno. Nejen na dusi, hlavné po
téle. Ba dokonce panikafim a nevéfim vlastnim
ocim. Evo, to jsi skute¢né ty? Ptd se moje
rozjivené ja, kdyz ponékolikaté pozoruji sebe
samu. Vydé$enym pohledem zpytuji své dietni
programy a nevim, zda se mdm smét nad témi
rozpory zivota, nebo zda mam vlidné pfijmout
trest osudu - tlustoch jsem, byla a budu.
Nestalo se mi jesté nikdy v Zivoté, Ze bych pred
takovym zrcadlem byla spokojena, ba nad$ena
iz toho, co mi padlo jak ulité. Ikdyz dziny sedély,
ikdyz sako diky sttihu zakrylo vSe prebyte¢né

a odkrylo prednosti. Ta zrcadla jsou totiz
prolhand. Ve skute¢nosti nejsem tak zlovéstné
vymodelovana, jak zrcadla v obchodnich
nakupnich centrech vypovidaji. Af mi nikdo
nerika, Ze mam $peky jak modelky na Saudkové
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Kriva zrcadla v kabinkach

navzajem / usmévné cteni

S

V pribéhu dne si zaznamenavam,
komu chci zavolat (tak, jak se mé to
honi hlavou) a telefonni rozhovory, véetné
naplanovanych z predeslych dn, vytizuji
vétsinou najednou, nejcastéji odpoledne mezi
14.a17. hod. V tomto ¢ase vétsina lidi, véetné
mé, jiz neni tak produktivni, jako dopoledne,

a tak sebe i okoli zdaleka tolik
nevytrhuji ze soustfedéni

na ¢innost, kterou pravé
vykonavam ja i oni. Podobné

se chovam i k informacim

z internetu. V pribéhu dne si
zaznamendvam, na co se chci
podivat na internetu a nez vecer
zaviu ,,stroj'; tak se podivam

na informace, na zakladé mych
dennich zdznamii. Béhem dne
se internetem nerozptyluji.
Denné se snazim zasadné
dodrzovat terminy, které jsem

si stanovila a jez kazdy den pred
odchodem domt zkontroluji

¢i upfesnim a stanovim si nové na dalsi den.

U vsech terminti mdm urcitou rezervu pro
nepredvidatelné zdlezitosti. Kazdy patek k veceru
zésadné vypoustim veskeré pracovni problémy

z hlavy a vypindm mobilni telefon a notebook.
Soboty a nedéle se vénuji vSemu, jen ne pracovni
problematice. I to mam vét§inou napldnovano,
ale daleko vice flexibilné. Sttidam vikendy
»udrzbové“ s vikendy relaxa¢nimi a cestovnimi.
ProtoZe mam rada operu, balet, ¢inohru

a hudebni koncerty, vyuzivam dlouhodobého
predplatného do divadel a hudebnich sini. Jsou to
vizdy chvile svate¢ni, prozité s rodinou ¢i prételi.

fotkach. At mi nikdo netvrdi, ze vypaddm

jako bych absolvovala denné nékolikahodinou
ochutnavku pokrmi podle kucharky Magdaleny
Dobromily. Af mi ta prihloupld zrcadla nenabizeji
pohled, na svét bez prken, kterd znamenaji svét! At
mne nechaji Zit v krasné iluzi o vlastnim osobnim
kouzlu, které vyvéra jak z obsahu, tak formy!
Pokud méte podobny potupny pocit pii

vybéru médnich novinek, jimiz hodléte ozivit
sviij Satnik, jako j4, vézte, Ze je vSak chyba

nékde jinde. Po letitém zkoumani tohoto
problému jsem pred par dny feseni kone¢né
nasla. Chyba je v marketingu prodejct!

Jsou-li $éfkami marketingu v téchto domech Zeny,
nevnimaji fe¢ zrcadel zamérné a naivné poskozuji
sviij podnik, nevédomky ubiraji na bratu. Ony
totiZ pravé proto, Ze jsou Zenami, moc dobre védi,
co ta zpupna zrcadla dovedou, a pomsta muZe byt
nékdy tak bajecna, tak sladka — obecné, prosté jen
tak... Msti se na jemné Zenské psychice zakaznic,
které z rozpakti nad tim, jak vypadaji, radéji
nekoupi nic a s placem odchazeji

domi k dal$im dietam. Jsou-li $éfy

marketingu muzi, patrné nikdy

Zena, kterd se neztrati

-
“?.
-

Horoskopy
Co rikaji hvézdy
Horoskopy Daniely Boleslavské,
které se pravidelné objevuji na webu
www.madambusiness.cz, najdete ve
zkraceném znéni také nové na této
strané. Tfeba vam pomohou pfi
dulezitych krocich ve vasem Zivoté.
22.5.-21.6.
znameni bliZence

Slunce v postaveni bliZzence je pod vlivem
planety Merkur (podnikavost, studium,
komunikace). Ve se bude tocit kolem
zlepSeni vysledi, schopnosti zaujmout. Tento
meésic budete pocitovat potfebu pracovat na
sobé. Vyreste vechny nevyiizené zaleZitosti
okolo vas, komunikujte s okolim.
Zeny ve znameni blizence: Zméfite néco na
sobé nebo v sobé. Vytvoite si svijj Zivotni
cil. Tento mésic probéhne novolunni ve
va$em znameni. Pro vas za¢ind nova Zivotni
etapa. Prijde osobni riist. Mate moznost se
prosadit. Planety vam budou ptat. Dobrou
myslenku promérite v realitu. Zacnéte
pozitivné myslet a jdéte za svym cilem.

vase Daniela

vice na www. madambusiness.cz, www. astrokarty.cz —

Samoziejmé, a to také patiik Zivotu, se mi
obcas néco ,,vymkne z plant a z priorit*

a citim se zasko¢ena. Ovsem takovéto
nepredvidatelnosti nechdm vzdy pres noc
ulezet. V soucasné dobé se jesté snazim do
celého mého Zivotniho harmonogramu
znovu zafadit kazdodenni cviceni, a to
hlavné pro fyzickou a dusevni rovnovahu.

fejeton

takovou kabinku nenavstivili. Kdyby ano, museli
by jiz ddvno vys$$im ziskiim majitelti prodejen
napomoci. Kabinky by osadili zrcadly, kterd
korektné, jemné, zkresluji, délaji damy $tihlej$imi
a krasnéjsimi, aby pravé v onen podstatny
moment rozhodovaci spatfovaly sebe jako
bezkonkurenéni krasavice a za okamzik odchazely
s desitkami bali¢ku a tasek a nenapodobitelnym
pocitem vitézstvi ducha nad hmotou.
Ano, vézené ¢tendrky, rozlustila jsem zahadu
vech zdhad - zrcadla v kabinkach jsou ktiva
a neprejici. Délaji si z nds blazny, namisto aby
budovala vztah klientek ke zna¢kdm, misttim,
persondlu. Nechépu to. Dnes, kdy markleting
pfevazuje i nad zdravym rozumenm, jako by
nakupni centra nestala o naklonnost zenského
fenoménu, nas, zékaznic, které tak rady utracime!
Véiim uz, Ze i kdybych byla anorekti¢kou, zrcadlo
doby ze mne udéld baculku, kterd nemd narok

koupit si cokoli $ik, trendy a co je in. Mam pred
dovolenou. A pottebuji nové plavky.
Asi si je ptijdu vyzkouset se
zavienyma o¢ima. ..

Eva Brixi



Jak pojistit svatbu?

Allianz prinasi nékolik praktickych rad a zkusenosti

Doslova pred par dny cely svét sledoval kralovskou svatbu ve
Westminsterském opatstvi v Londyné. Svatby, nejen ty kralov-

Allianz @)

ské, a s nimi spojené radovanky vsak prinaseji také zcela vyjimecna rizika. D4 se vi-
bec svatba pojistit? Podle Allianz to mozné je. Pocinaje Spatnym pocasim, pres jeji
zruseni a nemoci svédki az po ztracena zavazadla na nasledné svatebni cesté, ¢i od-
cizeny snubni prsten nebo jiny Sperk obdrzeny jako svatebni dar. S témi vsemi riziky
si dobré pojisténi dokaze poradit, a to nejen v pripadé této zcela vyjimecné svatby.
Allianz pojistovna pfinasi nékolik praktickych predsvatebnich rad.

Kdyz misto slunce prijde kalamita
Svatebni pojisténi je v zahranici zcela béznym
typem poji$téni, ktery chrani finan¢ni zajmy
snoubenciti. Napiiklad ve Velké Britanii se
pojistuje kazdy paty par, mozna proto, Ze za
svatbu pramérné zaplati 16-25 tisic liber. Podle
préizkumu Allianz pojistovny v Ceské republice
vyuzije nékterého z typu pojisténi vztahujiciho
se ke svatbé pouze kazdy ¢tyticaty par.

Svatebni pojistku Ize upravit na miru presné
podle dané udalosti, takze mezi volitelna
ptipojisténi patfi pojisténi odpovédnosti, nebo
pojisténi proti zrudeni nebo nekondni svatby,

a to i na exotickych mistech, jako naptiklad

v Karibiku. Dals$i moznosti je pojistit oslavu
jako standardni velkou udalost, zahrnujici
specidlni vybaveni, catering ¢i zivou hudbu.

Co véechno muiZe svatebni den pokazit? Spatné
pocasi, jidlo, které takiikajic nesedlo, vypadek
elektrického proudu... ,,V individudlnich
ptipadech dokdzeme sjednat pojisténi
nekondni svatby napfiklad z dtivodu Zivelné
pohromy, stejné jako pojisténi odpovédnosti
naptiklad za poskozeni $atd,“ uvedl Zdenék
Kucera, feditel tseku pojisténi majetku

a odpovédnosti Allianz pojistovny.

Bezpecné libanky

s pojisténim bez limitu

Mnoho novomanzelt voli pro svatebni cestu
daleké destinace, a proto ¢eli i specifickym
rizikéim. Adekvatni pojisténi pak kryje naklady
na lé¢bu, nebo az ptipadnou repatriaci.
»Pokud je cesta planovana v ramci Evropy, je
kromé karty evropského zdravotniho pojisténi
ucelné mit s sebou i karti¢ku cestovniho
pojisténi. Diky ni uSetfi novomanzelé nejen
Cas a penize, pokud v zahrani¢i onemocni,
nebo se jim stane uraz, pfipomnéla Hana
Palenikovd, vedouci oddéleni spravy smluv
cestovniho pojisténi Allianz pojistovny.

»Co se tyce ostatnich ¢asti svéta, s na$im
pojisténim neni nutné zohlednovat skute¢nost,

ze 1ékarské poplatky mohou byt naptiklad

v USA nebo Kanadé zna¢né vyssi, protoze
pojisténi lé¢ebnych vyloh poskytujeme
cestovateltim bez jakéhokoliv limitu,“ dodala
H. Palenikova. Pokud by se i samotny

obrad konal v zahrani¢i, Ize specialné
pojistit tfeba Saty, Sperky a dalsi dopliky
nevésty, stejné jako storno svatebni cesty.

Asistenc¢ni sluzba pomiize v nesnazich
Zrusit dlouho pldnovanou a o¢ekdvanou
svatebni cestu neni pouze nepfijemné, ale
zpravidla je to i dost drahé, pokud neni
uzavfeno pojisténi. Asistencni sluzby

jsou pfipraveny pomoci svatebéantim

nebo novomanzeltim v zahranic¢i nejen

v ptipadé nemoci nebo trazu, ale také

pti ztraté nebo poskozeni zavazadel

béhem cesty, nebo pii autonehodé.

Asistencni sluzba Allianz pojistovny hrala
napiiklad hlavni roli pfi dopravni nehodé
autobusu, ktery vezl cestujici na letisté, odkud
méli odletét na dovolenou. ,,Ridi¢ na mokré
vozovce dostal smyk, narazil do svodidel, sjel
do pfikopu a prevritil se na sttechu. V autobusu
bylo zranéno deset osob, mezi nimi i dva
novomanzelé, ktet'i dostali zajezd do ciziny
jako svatebni dar od rodi¢t. Bohuzel jejich
svatebni cesta se nekonala, protoZe se nékolik
tydni 1é¢ili. OZeleli sice slunéni u more, ale
nepiisli alespon o penize za zdjezd, vzpomenul
Richard Hruska, vedouci oddéleni likvidace
$kod z autopojisténi Allianz pojistovny.
Mnohem §tastnéjsi konec mél asisten¢ni zasah
u nehody vozidla s nevéstou pfi

jizdé autem ke kostelu.

Viiz ztistal
nepojizdny
ve Skarpé,
ale nikomu = L)
se nastésti nic =,
nestalo. Diky

rychlému zdsahu asisten¢ni

g—

sluzby byla nevésta prepravena pfimo
odtahovym vozem vc¢as a az pred oltar.

Chrarite si prsteny

Jako dtikaz zdvazku je pro manZele snubni prsten
jednim z nejdrazsich $perkd. Je proto vhodné
zkontrolovat, zda bézné pojisténi domdcnosti
kryje i tuto cennost spolu s ostatnimi $perky.
,»Pojisténi domécnosti kryje proti béZnym
rizikiim, jako je tfeba kradez nebo loupez,

i snubni prsteny, a to az do 40 % (do 10 % za
jednu véc) z celkové pojistné ¢astky na pojisténi
domadcnosti, respektive do 60 % (15 % za

jednu véc), pokud se nachdzeji v uzamcéeném
trezoru. Vyjime¢né §perky mimoradné
hodnoty, pro néz by tyto limity nebyly
dostacujici, je pak tfeba pojistit na konkrétni
pojistnou ¢astku,“ doplnil Zdenék Kucera.

Pojisténi jako svatebni dar

nebo jako thrada svatby

A posledni moment, kdy je dobré mit

pojistént, je urcité pri placeni hostiny, tedy

pokud rodice byli proziravi a sporili ditéti

na véno ¢i svatbu odmali¢ka. Pak mohou

vyplatu, kterd je moznd naptiklad u détského

pojisténi Pastelka kdykoliv od 18 do 25

let pouzit i na uhradu nédkladi svatby.

Jednoréazové investi¢ni pojisténi Ize pak

vénovat i jako svatebni dar. Darce, kterym je

rodi¢ nebo jiny ptibuzny, bude ve smlouvé

uveden jako pojistnik a sloZi jednorazovou

¢astku. Pojisténym nebo pojisténou pak bude

nevésta ¢i zenich. Je to pro darce jednoduchy

a pro obdarované velmi prakticky dar.
Mnohym potencidlnim nebezpecim

'1\ a nepiijemnostem svatebniho dne Ize

spravné zvolenym pojisténim predejit.

% Allianz pojistovna vsak presto

s upozoriluje, ze néktera rizika, plynouci

hlavné ze vztahu obou snoubenct,

7adné pojisténi na svété nezachrani.
(t2)
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pri caji

Pajcku na svatbu dnes zvazuje

pétina Cech(l - ostatné pro¢ ne...

Podle priizkumu GE Money Bank vidi ptjc¢ku na svatbu jako investici do budoucnos-
ti vice nez polovina lidi. Na svatbu vlastni nebo svych déti by si ptjéila pétina Cechfi.
Prekvapuijici je, Ze mezi muzi je to dokonce kazdy ctvrty. Nejcastéji by si lidé pro ta-
kovou pujcku pfrisli do banky (43 %) nebo k rodi¢iim (42 %). Podle svatebnich agen-
tur se v priiméru cena svatby pohybuje kolem 100 tisic korun, pfitom Expres pujcku
od GE Money Bank je mozné ziskat ve vysi od 30 do 600 tisic.

»Néklady na svatbu dosahuji desitek tisic jedine¢nost, snoubenci voli neobvykla mista potvrzuji, ze klienti v ramci volby spotiebitelskych
korun, coz si ne kazdy mlady par muize dovolit obiad, ¢asto v ptirodé nebo na hradech pujéek preferuji maximalni flexibilitu uvéru.
financovat z vlastnich uspor. Stile Castéji proto a zdmcich se zahradni hostinou nebo V ramci soucasné akéni nabidky proto banka
lidé zvazuji, Ze si na nejhez¢i den v Zivoté pujéi v zahrani¢i v nékteré z exotickych destinaci. poskytuje zdjemctim o ptjcku moznost
od banky ¢i rodiny,“ uvedl Milan Vold¥ich, Na svatebni den nebo ,,libanky* si lidé mohou vybrat si benefit dle vlastniho uvézeni.
manazer spotfebitelskych uvértt GE Money vzit Expres ptjcku od GE Money Bank. Nabidka plati pro Zadosti o uvér v terminu
Bank, a doplnil: ,Ochota pij¢it si na svatbu klesa Romanticka svatba na hradé HelfStyné muze od 1. bfezna az do 31. kvétna 2011.
s rostoucim vékem respondentd, nejvice o piij¢ce poslouzit jako piiklad svatby, kterd vyjde
uvazuji mladi do 34 let. Ve dvou tetindch ptipadii s Expres ptijckou ve vysi 110 tisic korun na Odpusténi poplatku za poskytnuti
rozhoduji o vyuziti pijcky partneti spole¢né.” 2500 K& mési¢né s dobou spléceni 60 mésict. a predcasné splaceni pujcky
Svatebnim trendem je v kazdém piipadé Interni priizkumy GE Money Bank rovnéz
— — - Zaplaceni jedné splatky bankou
Romanticka svatba na hradé Helfstyné Cena (K¢)
Prondjem prostor hradu a poplatek ufadu 5000 Odklad splétek 0 3 mésice
Sluzby svatebni agentury (svatebni koordinator, vyzdoba, ozvuceni) 8500
Svatebni ozndment 2300 Expres ptjcku Ize ziskat ve vysi od 30 do 600 tisic
Prstynky 6000 korun, pfi¢emz GE Money Bank nevyZaduje
Pujceni $ath pro nevéstu a Zenicha 8000 74dné Zajiétém’ avéru. O poskytnuti rozhoduje
Kadetnik / vizaZzista 2500 banka na pockani, do 5 minut od podpisu
Sl 57 2500 smlouvy m4 klient penize na aétu. Dobu
Folrp izl iaigi 101000 splatnosti si zdkaznici mohou standardné zvolit
Hostina pro 50 hostt véetné sladkosti, pripitku a vysluzky 50 000 podle SV}"Ch poiadavkﬁ v délce 24 a7 96 mésictL
Zivé hudba k tanci 7000 Priizkum pro GE Money Bank provedla
Werarve 81000 spole¢nost Ipsos Tambor zagitkem tinora na
Celkem 110 000 vzorku 900 respondentti. (t2)

VYROBKUM
Z NASEHO REGIONU
NIKDO NEODOLA!

COOP. VSECHNO DOBRE.



