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¥/ '- Zelené kolc ésti‘

Eva Brixi

Zelené kolo u hospody
Oprela jsem o dva schody
Vesla jsem

A nevim kam

Napiju se Neopiju
Vzpominam

ajky

em ale

S jinym muzem spala
Sel Zivot kdovikam
Naschval ti to nefikam
Pro tebe si utikdam

Naslapnu kolo zelené
A budu s tebou konec¢né
Sdilet kazdé poledne
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Pod sprchou radonovych alfa-castic zregenerujete své ja
str. 1, 10-11

rozhovor mésice s obchodni reditelkou Lécebnych lazni Jachymov
Ing. Janou Vankovou

Pro rafinovany tipyt vasich oci

Letos na podzim se spole¢nost Estée Lauder odvazi vstoupit do svéta vyraznych,
zativych a puisobivych barev s novou kolekei Pure Color Vivid Shine — nejnovéjsi
vlnou barevnych odstind, ktera zaplavuje odi, rty a nehty tépytivym leskem

a pestrymi tony. Jeji moderni barevné spektrum predstavuje nové vzhledy

a textury. O¢i zvyraznuji velmi vyrazné metalické barvy, které akcentuji a lakaji, rty
ozivaji vyraznou sytou barvou v lesklych odstinech s nepiekonatelnou zafi a nehty
dopliiuji vzhled tipytem ve sviidnych duhovych ténech. At uz budete chtit docilit
napadného a dramatického vzhledu, nebo jemného zativého efektu, kolekce Pure
Color Vivid Shine je kolekci odvaznych barev pro Zeny a vizazisty, ktefi si

chtéji naplno vychutnat svou vésen pro barvy. (t2)




pozvani

Lili Pate je kralovna

Velikonoc¢niho ostrova

Intuice mi fikala, Zze pripravit do Madam Business rozhovor s osobnosti z tak exotic-
kého prostredi, jako je Velikonoéni ostrov, by nemuselo byt Spatné ani v dobé, kdy
neni problém se béhem nékolika hodin dostat z mista x do mista y, kdy nas internet
dovede do kraj, o nichz se nasim babickam ani nesnilo. A tak pfijméte pozvani pra-
vé do zminéné destinace - prostfednictvim kralovny Lili Pate. Exkluzivné pro vas:

Velikono¢ni ostrov ma za

sebou slozitou historii, mnohé
pozoruhodnosti. Cim Zije dnes?

Je to hlavné ochrana a rozvijeni vlastni
kultury. Kazdoro¢né porddame festival
Tapati, na kterém se dle tradice voli krdlovna
ostrova. Pro tento rok jsem ji ja. Tési mne,
Ze ve $kole se jiz automaticky u¢i vedle
$panélitiny také rapanuistina, a je tak
rovnocennym jazykem. V tomto krasném
jazyce se od mali¢ka u¢ime zpivat pisné, ve
kterych se prenasi legendy a historie predka.
Uchovavame je tedy pro dalsi generace.
Kromé slozité historie jako takové je ostrov
znam piibéhy, které se zapsaly do paméti
svym zpusobem rozporuplné. Nasi predci
tu pfed stovkami let vykaceli vSechny
stromy. Predpoklada se, Ze to bylo proto, ze
potiebovali posouvat obrovské sochy Moai.

Proto maji obyvatelé takovy viely vztah

k ekologii, pfirodnim zdrojam?

Ano. Rik4 se, Ze kdy? Polynésané objevili n4s
ostrov, byl to rdj na zemi - spousta porostu

a zelené. Radi bychom, aby se na ostrov
vegetace vrétila. Je to vroucné prani viech
obyvatel. Maji k mistu, kde Ziji, velmi citlivy
vztah, je to genera¢ni zédlezitost. Naptiklad
nikde neuvidite odpadky povalujici se po
ostrové. Dbame na ekologii a ¢istotu a snazime
se k ni vést i turisty, ktefi nds navstivi.

Také kulturni dédictvi stale privadi

svét k udivu. Co vy sama si myslite

o tajemstvi soch Moai?

Sochy Moai maji velmi tajemny ptibéh. Je

to posvatny odkaz nasich predka, ktery je

na ostrové viudyptitomny. O Tupuna, tedy
duchu zemfelych, zpivame i v naich pisnich.
Sochy Moai byly stavény tak, aby se divaly
tvari do ostrova (az na jednu z nich - Ahu
Akivi). Hlidaly ostrov a ochranovaly nés.

Kolik ma dnes ostrov obyvatel a jaky obor
je zivi? Je to zejména cestovni ruch?
Ostrov ma kolem 5000 obyvatel, z toho

asi 3500 jsou Rapanuici, tedy ptivodni
obyvatelé Velikonoc¢niho ostrova. Ostatni
jsou predevsim Chilané (ostrov patii
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Chile) a cizinci na ostrové Zijici.

Na ostrové neni Zadny préimysl. Lidé
pracuji ve sluzbéch, nebot jde o vyznamnou
turistickou destinaci. Nejvétsi pfijmy

a zaméstnanost prinasi turisticky ruch.
Vic a vic Rapanuicti ale pracuje v oblasti
kultury - mame vyborné tane¢ni soubory,
hudebniky, sochate - a ve $kolstvi (na
ostrové jsou 3 zakladni Skoly a 2 stfedni).
Nasi lidé také pracuji na ekologickych

a archeologickych projektech v ramci
CONAF (chilské Narodni spravy lest),
pod kterou uzemi spada. Mimo to je
ostrov zapsan na Seznam svétového
kulturniho dédictvi UNESCO.

Jaké postaveni ve spole¢nosti maji u vas Zeny?
Postaveni Zen je oficidlné rovnopravné.

Ale historicky je ve spole¢nosti zakofenén
matriarchit — Zena rozhoduje téméf vie. Dnes
jsou i dvé velmi dulezité funkce na ostrové

v rukach Zen - mame guvernérku i starostku.
V nasi spole¢nosti Zena rozhoduje i tom,

zda muZ muZe cestovat, nebo ne. Dost ¢asto
mu to ze Zéarlivosti zakédze. Je to mozZna

i tim, Ze na ostrové je vice Zen nez muza.
Zena si rozhoduje tedy skute¢né o viem,

- . ET—

Lili Pate

Zena, ktera se neztrati

a pokud chce naptiklad cestovat, cestuje.
Nase Zeny bohuzel pred¢asné starnou

a tloustnou, zatimco muzi péstuji kult

téla. Dost Casto se tedy stava, Ze spolu

v partnerstvi stoji nepomérné krasny muz

a Zena, kterd vypada jako jeho matka.

Jisté je to déno i genetikou a ¢astymi
porody. Rodiny maji bézné pét déti, diive
dokonce nebylo vyjimkou 10 az 15 déti.
Nepomér fyzického vzhledu Zen a muzii

je momentalné velkym spole¢enskym
problémem. Ostrov totiz navitévuje ¢im dal
vice Chilanek, které ptimo atakuji atraktivni
rapanujské muze. Na druhé strané obycejné
turistky mohou nepravem celit Zarlivym
utoktim nestastnych rapanujskych zen.

V kazdém ptipadé ale nasi urostli muzi

na slovo poslouchaji své Zeny, jako by byli
jejich déti, nikoli rovnocenni partnefi.

Jste kralovnou - jaké mate povinnosti?

Jako kralovna mam za tikol zemi reprezentovat.
M4 prvni cesta do Evropy vedla pravé do vasi
nadherné Prahy. Dile je to Spanélsko, Italie,
Japonsko a Argentina. VSude budu propagovat
ostrov, predev$im jeho kulturu. Velmi se také
té$im na festival Polynéské kultury, ktery se
porada jednou za ¢tyfi roky a tentokrat se
odehraje na Salamounovych ostrovech.

Co byste pro ostrov rada udélala?

Chtéla bych hlavné co nejlépe propagovat svou
vlast a zdroven ji chranit pfed nevychovanymi
turisty. Vite, ptili§ mnoho turistického ruchu
ma na Rapa Nui devasta¢ni duasledky. Proto

se snazime vystupovat v zahrani¢i a nasi
kulturu zprosttedkovat lidem, ktefi by se

k ndm tfeba ani nemohli podivat. Jsem
nesmirné rdda za spolupréci s pani Janou
Biirger, ktera nam dlouhodobé pomaha

diky svému Projektu Rapa Nui. Upozoriiuje
na problémy, se kterymi se ostrov potyka

a dlouhodobé usiluje o propagaci nasi kultury.

Vice o Projektu Rapa Nui

a kulture Velikono¢niho ostrova

naleznete na strankach:
http://www.facebook.com/RapaNuiProject.

otazky pfipravila Eva Brixi



manazerské souvislosti

www.korunkaluhacovice.cz

Vstavam a uz se tésim do prace

Uz deset let pomaha Veronika Zahorska socialné slabym rodinam, které pecuji o téz-
ce nemocné déti, a starsSim potiebnym lidem na Zlinsku. Profesné je manazerkou
— ridi tfi hotely lazenské spolecnosti ROYAL SPA v Luhacovicich. Pfed nékolika lety

zalozila také ob¢anské sdruzeni KORUNKA LUHACOVICE.

Jste ¢inoroda a ctizadostiva, mate hodné
energie - co je zakladem vasi organizace
prace, abyste vSechno zvladla?

Zakladem mé préce je dobré planovani, a to

s velkym predstihem. Jsem zvykld oddélovat
praci od rodiny - se dvéma détmi to tedy ani
jinak neZ s planovanim nejde. Navic jsem se
obklopila lidmi, na které se mohu spolehnout,
a delegovat na né nékteré pracovni ukoly.

Vase profese je manazerska - ridite

ti'i lazenské hotely v luhacovickém

komplexu ROYAL SPA. Je to pro vas

vyzva, nebo spi$ denni samoziejmost

a prijemna seberealizace?

ROYAL SPA je rodinnou firmou. Proto se ode
mé ani neoc¢ekavalo, Ze bych se do podnikdni

:
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-
.

Korunku Luhadovice podporuje
fada zndmych osobnosti

nezapojila. Kdyby mé ale
tato prace nenaplnovala
a nedélala bych ji

s radosti, nikdo by mé
ve firmé neudrzel. Moje
manazerska prace je
predev$im préce s lidmi.
Lazenské komplexy

se stile modernizuji,

a praveé v této oblasti
nachdzim seberealizaci.

Oc¢ stoji dnes lazensky
host? A co vlaznich
hleda predevs§im?
Lazensky ¢i hotelovy
tomu byvalo v minulosti.
Za své penize vyzaduje
co nejlepsi servis

a komfort, a pravé ten
se mu snazime nabizet.
Vyhledava nejen
kvalitni ubytovani,

ale také gastronomii,
wellness ¢i lazenské sluzby. Neni to jen

o zdravotni pé¢i v laznich, ale pfedevsim

o0 zdravém zivotnim stylu a wellness.

Veronika Zahorska
. .

Byla jste u zrodu opakujici se akce
Luhacovice - mésto zdravi a mody.

V ¢em je unikatni toto spojeni?

V roce 2003 jsem chtéla lazenskym hostiim
ptipravit néjaky kulturni program, ktery jsme
tady doposud postradali. Spole¢né s Josefem
A. Néhlovskym jsme na jate usporadali modni
prehlidku s ndzvem Luhacovice — mésto
zdravi a médy. Akce byla natolik uspésna,

Ze jsme na ni navazali na podzim a poté se

z ni stala akce konanad u prilezitosti zahdjeni
lazenské sezony v Luhacovicich. Zaroven jsme
ji od podzimni ptehlidky pojali jako benefiti

a vytézek rozdélili na charitativni acely.

Také jste zalozila vlastni neziskovku

- KORUNKA LUHACOVICE,

ktera ve Zlinském kraji pomaha
rodinam s postiZzenymi détmi. Jste
patronkou détského domova ve
Vizovicich a kojeneckého centra

ve Valasském Mezifici. Proc jste se
vydala zrovna timto smérem?

Nase akce ziskaly regionu prestiz a pro
fadu organizaci a sponzorti jsme se stali

partnery. Vétsina z nich pozadovala, aby
se penize shromazdovaly u neziskové
organizace, kterd by je transparentné

a na zdkladé ptisnych kritérii rozdélovala
vybranym rodinim, domoviim,
nemocnicim ¢i kojeneckym centrtim.
Tak vzniklo nase obc¢anské sdruzeni
KORUNKA LUHACOVICE. V ¢innosti
navazalo na moji agenturu Korunka

a benefice organizuje jiz tfetim rokem.

Nepomyslite na vlastni firmu,

tfeba z aplné odlisného oboru,

nez v jakém se pohybujete?

Nikdy netikej nikdy. Cas maze ukdzat,
Ze se tfeba vydam jinou cestou.

Ale v soucasnosti je moje prace

i mym konickem a neménila bych

ji. Napliuje mé a stale rano vstavam

s pocitem, Ze se do prace tésim.

V tom kolotoci aktivit, jimzZ se vénujete,
i pod tihou zna¢ného pracovniho
nasazeni asi nemate ¢asu nazbyt.
Vyuzivate pro doplnéni energie

i moznosti lazenské relaxace?

Lazenskou relaxaci pfili§ nevyuzivim.
Radéji si se star$i dcerou zajedu na nékolik
dni na vybrana mista. Energii prevazné
doplruji v historickych italskych méstech.
Mezi nejoblibenéjsi patti Rim ¢i Florencie.

otazky pripravila Eva Brixi

Béra Basikova pokitila charitativni
panenku o.s. Korunka Luhacovice




pozdrav redakce / naSe nabidka

V tomto vydani Prosperity Madam Business jsme na vybranych
strandch pouzili jako ilustraéné reklamni fotografie snimky vyrobka
jedné z fady privétnich znacek COOP. Jde o znatku COOP DOBRE
JISTOTY. Pod jejim logem najdete v prodejnach COOP postupné
zhruba 100 potravinovych vyrobkii. Aby se do této kvalitativni kategorie
probojovaly, musely splnit tato kritéria: jsou bezpe¢né, poctivé, ovérené,
ceské, ekologické a nesou kritérium spolec¢enské zodpovédnosti.

Radi bychom vam, predevsim nasim ctenarkam, zminény
sortiment vynikajicich vyrobku touto formou priblizili.

JISTOTY

WWW.COOp.CZ

Poroste uloha komunikace
firem, instituci a verejnosti?

P Viktorie Plivova, tiskova mluvéi

a vedouci tiskového oddéleni,

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Vyznam komunikace roste podle mého na-
zoru kontinudlné od doby vzniku masovych
médii. Stejné jako se v poslednich letech
zvysuje rychlost komunikace a my jsme svédky udalosti v podsta-
té online, zvysuje se také potfeba zajisténi medialni prezentace jak
firem i instituci, tak i ob¢anské verejnosti, iniciativ apod. Odpovéd
na vas dotaz tedy zni: ano, vyznam komunikace poroste, Ucastnici
vefejného prostoru jsou si védomi toho, Ze se jedna o podminku
nutnou pro neustalé upevnovani jejich pozice. Otazkou je, kam az
rdst maze, nakolik jsme schopni se medialni logice dale pfizpuso-
bovat v ostatnich oblastech vefejné sféry. <4<

Tip Grady

Jak zit podle vlastnich predstav
a nepodléhat tlaku okoli
w Nemite ¢as na véci, které byste skute¢né radi délali? Pohlcuje vés pra-
ce? I v soukromi po vas viichni néco chtéji? Cekate na to, az va$ -
e vot konec¢né za¢ne? Autofi tohoto bestselleru ¢tivé a poutavé ukazuji,
jak dnes casto plnime ocekévani druhych namisto toho, abychom Zili
svijj vlastni Zivot. Absurdni tlak, at uz na vykon, seberealizaci, perfek-

cionizmus, nebo na to byt za kazdou cenu v rovnovéze a nachdzet ve véem smysluplnost zpiiso-
buje nasi vnitni rozervanost. Mimoradné podnétna kniha vas naudi, jak se zbavit natlaku okoli.

Jak zit
padie vlastnich
predstay
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Co ocenujete
na podnikatelkach a manazerkach?

» Ludék Niedermayer

predseda Védeckého grémia

Ceské bankovni asociace
Urcité se nedivam na lidi, které pfi své praci
potkavam, odlisné dle toho, zda jsou zenami
¢i muzi. i kdyz musim pfiznat, Ze by bylo pfi-
jemné i uzite¢né, kdyby se v téchto sférach pohybovalo vice zen.
A také, kdyby jejich prekazky pro vstup do oblasti vyssiho manag-
mentu byly mensi.
| kdyz jisté nelze pausalizovat, u fady Zen, které jsem pracovné po-
tkal, je ¢asto patrné velké zaujeti pro praci v kombinaci se schop-
nosti SirSiho pohledu na véci, které s sebou obvykle vétsi potieba
délit ¢as mezi praci a rodinu nese. Zajimavé by bylo prozkoumani
hypotézy, zda zeny nejsou silnéjsi nez jejich protéjsci v oblasti eti-
ky a korektnosti chovani. Ja sam bych to ocekaval. Tato hodnota je
podle mne v dne$ni dobé zcela zasadni. <4<
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Informace do kabelky
Letni slevy KIA

Kia nabizi v letni prodejni akci vybrané skladové vozy jesté
vyhodnéji, pfidd zdarma zadni parkovaci asistent, a navic rok

pocka s doplacenim poloviny ceny vozu! Trojlistek modeli Kia
Sportage, Kia Rio a Kia Venga spojuje hned nékolik atributi. Jejich
mimofadné povedeny design ocenily odborné poroty mezinarodné
uznavanych soutézi. Za jejich excelentni vykon v bezpe¢nostnich
testech jim nezavisly institut Euro NCAP pridélil maximalni pocet
hvézd. Jejich kvalitu doklada bezkonkurenéné nejdelsi tovarni
zdruka na 7 let / 150 000 km. A nyni, s platnosti do 31. ¢ervence 2012
nebo vyprodani skladovych zésob, jsou navic vSechny tfi modely

k dispozici s letni slevou a s moznosti ro¢niho odkladu doplaceni
poloviny ceny vozu bez navyseni! Zajemci o skladové vozy Kia Rio

a Kia Venga si vedle slevy mohou prilepsit také o bonus v podobé
zadniho parkovaciho asistenta. Akce 50 / 50 pfindsi do financovani
prvek zohlednéni aktudlnich finan¢nich moznosti zdkazniku.

K potizeni nového vozu sta¢i nyni uhradit pti pfevzeti vozidla pouze
50 % jeho kupni ceny. Nésledujicich 12 mésict hradi kupujici pouze
pojisténi vozidla. S bliZicim se koncem prvniho roku trvani smlouvy
se zdkaznik rozhodne, zda bude viiz dale splacet spolu s pojisténim
v pravidelnych mési¢nich splatkach je$té jeden rok nebo zda zvladne
zbylou polovinu uhradit jedinou splatkou. V takovém piipadé
zaplati za sviij automobil stejnou cenu jako v ptipadé platby za
hotové, tedy bez navyseni. (t2)

Zena, ktera se neztrati



Malé auto - kamarad v srdci

Cemu dat prednost? Tomu, co je praktické, nebo co evokuje nadstandardni hodnoty
ve vnimani sily ¢i designu? Tézko rici. Do zebricku rozhodovani vstupuiji takika den-
né nové proménné. V promysleni toho, jaky automobil si poridim, hraje svou roli ne-
jen bezpecnost, nizka spotireba pohonnych hmot nebo libivost, ale i vztah ke znacce,
nabidka servisu, vhodné financovani, médni barva a mnoho jinych prvka.

Mald a Ziva auta byvaji spojovana s kieh¢i
klientelou, s Zenami a také s méstskym
provozem. Takovym $ikulou se u nas stal
napiiklad novy Citroén C1, nejmensi
model uvedené znacky. Inovovana C1

si odnesla do své dalsi éry mnoho

vyhod, jez vozidlo nabidlo jiz v roce

2005 po svém uvedeni na trh.

Dnes tedy emise dosahuji pouhych 99 g CO,/
km, denni svétla ziskala LED diody,

v nabidce je audiosystém s piehrava¢em CD
a systémem Connecting Box nebo pilotovana
prevodovka s ovladdnim na volantu.

Na vyrobu milacka v krdsnych pastelovych
barvach jsme se byli s kolegy novinafi
podivat v bfeznu v tovarné TPCA

u Kolina. Béhem projizdéni ve specidlnich
»turistickych vagoncich jednotlivymi
halami, které stéle je$té pfipominaji vylet
do science fiction, jsem si pfemygslela

o vyhodach malych aut. Vidycky jsem se
jich béla, na druhé strané jsou to vozidla
vyloZené emocni, s nimiz se ¢lovék rychle
sprételi. Zda se mi, Ze v malém auté se ridi¢
chova jinak, neZ za volantem silnéjsiho
SUV... Na malé auto je ¢lovék hodny, hyc¢ka
je. Neni¢i je riskantni jizdou, za volantem
neni agresivni, ale snazivy. Mald auta
vytvéreji pohodu v dusi a brzdi agresivitu.
Ale k véci. Dne$ni C jednicku muZete
koupit v péti i tiidvéfové verzi.

Vejdou se do néj az ¢tyfi dospélaci

pfesto, ze je jednim z nejkrat$ich
méstskych aut (méfi jen 344 cm).

Novy Citroén C1

je idedlnim
spole¢nikem
pro kazdodenni
jizdu, je velmi
snadno
ovladatelny

a uzivatelsky
piijemny.
Kromé malého
poloméru
otaceni (9,63 m)
nabizi

i fadu Sikovné
rozmisténych
odklddacich
ptihrddek na
palubni desce,
sttedové konzole
a dvefich. Objem zavazadlového prostoru
miize uzivatel zménit diky sklopitelné zadni
lavici a kromé béznych 139 litrt (objem
pod krytem zavazadlového prostoru)
nabizi pak vice nez 700 litra.

Agilni a ekologicky novy Citroén C1

je nabizen s benzinovym tfivalcovym
motorem s vykonem 68 k.

Hravy novy Citroén C1 se py$ni novym
odstinem karoserie, vlastnim pouze

znacce Citroén, ktery se objevil jiz u vozi
Citroén C3 a Citroén DS3: modra Boticelli.
Modréski na silnicich hodné nevidate, ale
je to barva, kterou zaruc¢ené nepiehlédnete.
Doplriuje nabidku pro rok 2012, jez dale
zahrnuje matné i metalické odstiny, jako

je ¢ervend Scarlett, zlutd
Tritium, modré Electra,
bild Lipizan, ¢erna
Caldéra a dvé Sedé (jedna
svétla: Gallium a jedna
tmavd Carlinite). Maska
chladi¢e nové C1 je jiz od
urovné Comfort opatfena
chromovanou li§tou.

Je to auto pro
mnohostranné vyuziti.
Doslo k vylepSeni jizdnich
vlastnosti, a to diky
dokonalej$imu fungovani
posilovace fizeni

a tlumictm, které zajistuji

N7y Yexr

vetsi zivost a kvalitnéjsi

Novy Citroén ndm v aredlu TPCA ukézal sam feditel spole¢nosti

Citroén Ceska republika Sébastien Vandelle

filtraci otfest pti nizkych rychlostech.
Automobil vyuzivé fadu technologii,

diky nimz je jizda ve mésté i mimo mésto
bezpeénéjsi, jako je ABS, airbagy, brzdovy
asistent pro kritické situace EBA, uchyty
Isofix, elektronicky rozdélovac brzdnych sil
a ESP (za priplatek u v8ech verzi vybavy).
Vim dobte, Ze je to auticko libivé, které dobie
vyuzije majitelka firmy nebo manazerka pti
nikdy nekon¢icim pfemistovani se na obchodni
schuizky, stejné jako jejich potomstvo, kdyz

je potieba se rychle dopravit na koupalisté,
néco sehnat k vecefi nebo zmizet potaji na
rande. Pro¢ ne? Auta jsou pfece na svété
hlavné proto, aby nam délala radost!

s pouzitim tiskovych materialG zpracovala Eva Brixi 4
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Vérim ve vzdélanostni potencial CR

i ve zdravy rozum

lkonou mezi vysokymi
Skolami u nas je ta, kterou
znate pod zkratkou VSFS.
O Vysoké skole financni
a spravni jsme na stran-
kach Madam Business
v pribéhu uplynulych let
jiz nékolikrat psali, ze-
jména ve spojitosti s jeji
rektorkou Dr. Bohusla-
vou Senkyfovou. Ostatné
- na pudé prvni soukro-
mé univerzity v CR pu-
sobi mnoho neobycej-
né vzdélanych, chytrych
a pracovitych osobnosti
zvucénych jmen. Do tymu
patii jiz par let napriklad
Ing. Pavla Topolankova,
kterou zde najdete v roli
kanclérky. Ale nejen o tom
jsou nasledujici radky:

Role kancléiky na vysoké $kole neni
tolik obvykla. Co vlastné obnasi?

Mate pravdu, statut kancléfe je pomérné
mlady, ale neni neobvykly. Velkd vét$ina
vysokych $kol mé svého kancléte a napli
jeho funkce je dand. Obndsi celou fadu
¢innosti, v mém pripadé to znamend
predev$im organizac¢ni zajisténi kolegia
rektorky a jedndni vedeni §koly formou
vyjezdniho zaseddni. Déle sestavuji

a aktualizuji harmonogram vyznamnych
akci 8$koly, pficemz na pfipravé vétsiny

z nich se organiza¢né podilim. Jedna se
nejen o odborné konference a seminére, ale
i 0 akce spole¢enské nebo sportovni. Také
mdam na starost péci o partnery univerzity

a VIP, mym ukolem je i $ifeni dobrého
jména univerzity mezi rliznymi zdjmovymi
skupinami, u¢astnim se napiiklad
Zofinskych diskuznich fér, setkani Klubu
finanénich fediteltt nebo akei Zlaté koruny.

To znamena, Ze mate vlastné prehled o véem,
co se na pidé skoly-univerzity déje...

Ano, samoziejmé. Na akademicky

rok 2012/2013 mame pripraveno Sest
odbornych konferenci s mezinarodni Gcasti

v jazyce Ceském i anglickém, ve vétsiné pripadi
se konference uskute¢ni v Kongresovém

centru Vysoké $koly finan¢ni a spravni

v Praze. Jednotlivé katedry organizuji odborné
diskuzni semindfe na aktudlni témata,

casté jsou také prednasky zajimavych lidi

a odbornikd, panelové diskuze, kulaté stoly

¢i kolokvia. Hlavni spole¢enskou udalosti
akademického roku je $kolni ples na Zofiné

a setkdni absolventi. Pro déti zaméstnanci

je kazdoro¢né v ¢ervnu ptipraveno zibavné
dopoledne plné her a prekvapeni.

Ja jsem velkym zastancem vzdélavani se v jakékoliv formé a v jakémkoliv

véku, protoze vzdélani povazuji za trvalou hodnotu stejné jako poznani.

PROSPERITA MADAM BUSINESS

Zena, kterd se neztrati

Ing. Pavla Topoldnkova

Nezda se vam, Ze se i do prace
vysokych $kol vkrada stale vétsi
administrativni zatéz? Presto, Ze

se stale hovofi o tom, jak se u nas
podnikani zjednodusuje, malé i velké
firmy si stéZuji na byrokracii, at jsou
to lékari, nebo majitelé obchodnich
center. Skoly asi nejsou vyjimkou.

Ano, administrativni z4téZ vieobecné
spiSe nartistd, mohu v8ak uvést pozitivni
piiklad boje s ufednickym $imlem - nase
univerzita zru$ila indexy v klasické
podobé a zavedla jejich elektronickou
formu, jedna se o velkou administrativni
ulevu pro studenty i $kolu.

Je napriklad slozité zavést do

praxe novy ucebni obor?

Zavést novy obor do praxe neni
samoziejmé uplné jednoduché, ale je
to podminkou pro dalsi rozvoj a rust
kazdé vysoké §koly. Nam se v leto$nim
jiz kon¢icim akademickém roce
podaftilo Gspésné zavést do praxe obor
Pravo v podnikdni, Prdvo ve vefejné
spravé a Sociologii, v nastavajicim
roce 2012/2013 ptipravujeme také
Socidlni politiku a Politologii.



P Vysoka skola finan¢ni a spravni ma fadu

aktivit, které doplnuji jeji véhlas a dobrou
povést. Jaké byste zminila pfedev§im?
Letosni akademicky rok byl v tomto smyslu
pro 8kolu velmi uspésny, Vysokd $kola finan¢ni
a spravni ziskala akreditaci programu Master
of Public Administration (MPA). MPA bude
vyucovan v angli¢tiné a univerzita jej bude
nabizet od akademického roku 2012/2013.
VSES se tak zaradila mezi tii vysoké skoly

v Ceské republice, které tento typ vzdélani
ptizpsobeny podminkdm a potfebdm
vefejné spravy poskytuji. Jako jedina vSak
prosla validaci u prestizni britské univerzity
London South Bank University (LSBU).
Dal$im tspéchem je ziskani Projektu
ROZVO] West Bohemia, ktery je prozatim
nejvétsim projektem financovanym

z prostfedki Evropského socidlniho fondu,
ktery za dobu své existence Vysoka $kola
finan¢ni a spravni realizovala. Projekt se
zaméfuje na podporu spoluprace mezi
podnikatelskym sektorem, institucemi
tercidlniho vzdélavani a vyzkumnymi

a vyvojovymi pracovisti podnikatelskych,
vefejnych a neziskovych organizaci.

Zminit se musim také o zahdjeni realizace
projektu Fiktivni firmy pro 50+. Jeho hlavnim
cilem je zvysit efektivitu dal$iho vzdélavani
vedouciho ke zvy$eni zaméstnanosti,

resp. k samostatnému podnikani osob
starSich padesati let. Konkrétné se jedna

o zavedeni tzv. fiktivnich firem (FF)

do prosttedi dal$iho vzdélavani.

Roste mezi mladymi lidmi zajem o vzdélani?
Ur¢ité ano. Vysoka skola finan¢ni a spravni
pusobi na edukaénim trhu dvanéct let.

V prvnim akademickém roce se ke studiu
ptihlasilo 330 studentd, v nasledujicim

roce to byl zhruba dvojnasobek a od

roku 2008/2009 studuje na nasi univerzité

asi pét a pul tisice studentt, pficem?z se

jednd o bakalafe, magistry a doktorandy.

Nékteii ,,plnoleti“ i nadani vysokoskolské
studium odmitaji, zhlédli se v tzv. americkém
snu. Jaky na to mate nazor?

Ja jsem velkym zastancem vzdélavani se

v jakékoliv formé a v jakémkoliv véku, protoze
vzdélani povazuji za trvalou hodnotu stejné
jako poznani. Dne$ni mladi lidé nemusi se
studiem spéchat, protoze v ramci celoZivotniho
vzdélavani mohou studovat opravdu cely Zivot.

Na druhé strané néktefi stiedoskolaci
zakladaji zivnosti, firmicky, uci se

Zivotem, ale citi, Ze jim studium na

vysoké skole zacina chybét. Co byste

jim z vasich moznosti doporucila? Jsou

to lidé, kteri castecné hledaji sami sebe,
maji napady, jsou odvazni, ale zacinaji
trpét chronickym nedostatkem casu...
Doporucila bych jim samoziejmé kombinované
studium a pak vyuziti e-learningu, jehoz
formou se uci cela fada pfedmétti na riznych
oborech Vysoké $koly finan¢ni a spravni.
Podrobnosti jsou uvedeny v Pravodci
distan¢nim studiem, ktery Ize dohledat

na webovych strankach $koly nebo je

k dispozici na studijnim oddéleni.

VSES je od za¢atku hodné orientovana

na uplatnéni se absolventu ve firmach

i statni spravé - jaké jsou vysledky?

Jsem presvédcena, ze vysledky jsou
dobré, nasi absolventi, kteti jsou ¢leny
Klubu absolventd, informuji $kolu

o svém umisténi v praxi a v databdzi se
objevuji ministerstva, banky, pojistovny,
nadndrodni firmy, ale i magistraty a urady.
Na jaké misto v hodnotovych Zebriccich
stavite pevnou vili, cil, disciplinu?
Prvni mista v mém hodnotovém
zebricku uz obsadilo ¢tvero rytifskych
ctnosti — vérnost, ¢est, zdrzenlivost

Zeny a muzi za volantem

Nam se v letosnim jiz koncicim
akademickém roce podafrilo
Uspésné zavést do praxe obor
Pravo v podnikani, Pravo ve
verejné spravé a Sociologii,

v nastavajicim roce 2012/2013
pFipravujeme také Socialni
politiku a Politologii.

a proziravost. Pevna vile, cil, disciplina
vzbuzuji respekt, ale do hodnotového
febticku bych zaradila pouze jednu

z nich, a to pevnou vuli. Myslim, Ze
obsahuje i ty dvé zbyvajici vlastnosti.

Myslite si, ze ma Ceska republika jesté
stale vzdélanostni potencial, ktery muze
nasi ekonomiku posouvat dal, pokud

se ,statni“ energii nebude plytvat na
zZabomysi valky, sebestiedné jesitnosti

a politikareni a bude se ctit zdravy rozum
a pravé onen vzdélanostni potencial?
Ano, vétim ve vzdélanostni potencial Ceské
republiky i ve zdravy rozum. Dokonce

se domnivam, Ze nejen vzdélanostné, ale

i ekonomicky neni na tom Ceské republika
tak $patné, jak se ¢asto dovidame z médii.

otazky pfipravila Eva Brixi

Nejcastéji zazité predpoklady fikaji, Ze Zeny nestravi v auté tolik ¢asu
jako muzi, ¢asto nenajezdi za cely rok ani tolik kilometrti, co néktefi
muzi za mésic a parkovani byva jedna z jejich no¢nich mir. Na druhou
stranu ale nezpusobuji vazné dopravni nehody tak ¢asto jako druha
polovicka lidstva. O tom, Ze by Zena fidila opild, vét$ina lidi nikdy
neslysela a v ulicich mést se pohybuji Zeny zcela jisté ohleduplnéji.

Jsou tedy lep$imi Fidi¢i muzi nebo zeny? CSOB Pojistovna porovnala ve
svych statistikdch nehod z povinného ruceni miru pravdépodobnosti

zavinéni dopravni nehody jak u muzi, tak u Zen. A vysledek? Je to
nerozhodné. ,,Kazda z téchto skupin fidi¢ti je charakteristickd né¢im
jinym. Jak Zeny, tak muzi maji pro fizeni své silnéjsi a slabsi stranky

a Casto také rizné podminky. V tomto sméru jsou tedy obé skupiny
neporovnatelné. Proto jsme vzali v ivahu $kodni frekvenci a z té je
zfejmé, Ze jak v pripadé muzd, tak v pripadé Zen zptisobi dopravni
nehodu 4 ze 100 pojisténych,“ uvedl Jaroslav Krdl, feditel odboru
pojisténi vozidel CSOB Pojistovny. (t2)
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Ambasadorkou whiskey Jameson

je v CR krasna Biola

Pozice Jameson Ambassadora byla v Ceské republice poprvé obsazena minuly rok.
Zeptate se patrné, co to znamena. Pry je to pro mnoho absolventt skol prace sn,
vzdyt Jameson je proslula znacka s vysokou hodnotou. Pozice ambasadora pro tuto
znacku v sobé kombinuje témér vsechny zakladni aspekty manazerské prace.

Ambassador pomahad v oblasti PR a marketingu,
komunikuje s obchodnim oddélenim, participuje
na organizovani eventd, koordinuje fizené
ochutnavky a uzce spolupracuje s barmany.

Jeho ukolem je propagovat a reprezentovat
znacku a §ifit nadSeni pro ni mezi spotfebiteli

a zdkazniky. Protoze pracuje z firemni centraly

v Irsku, ptijizdi do Cech také aplikovat
zku$enosti a novinky ze zahrani¢i a dohlizi na
dodrzovani globalni strategie. Jameson do této
role pravidelné vybird ¢erstvého absolventa skoly,
ktery disponuje vynikajicimi komunika¢nimi
dovednostmi a ktery podle vedeni spole¢nosti
idedlné zosobriuje charakter znacky.

Od roku 2011 je Jameson Ambassadorkou

pro Ceskou Republiku divka s exotickym
jménem Biola Oyeniyi, ktera disponuje

Biola Oyeniyi provdanad Wyrwas

nejen atraktivni tvaii a osobnim kouzlem,

ale také velmi netradi¢nim Zivotopisem.
Neddvno se vdala a vyménila tak ptvodni
Opyeniyi, pod kterym ji v8ichni jiz znali,

za neméné exotické prijmeni Wyrwas.

Narodila se v roce 1988 v mésté Gliwice (Polsko)
polské matce a nigerijskému otci, ktery do Polska
ptijel studovat architekturu. Biola zila do svych
14 let v Polsku a poté se s rodinou odstéhovala do
Irska, kde na Dublinské univerzité vystudovala
ekonomii, pravo a mezindrodni vztahy. Po
kratké pracovni stazi zavrhla zvaZovanou
kariéru v diplomacii, ptihlasila se na vyzvu
Jameson a stala se ambassadorkou této znacky.
Biola mluvi mimo polstiny a angli¢tiny

také némecky a, diky ¢eskym

prateltim v Irsku, také Cesky.

Zeptala jsem se:

Cim vas uchvitila znadka,
pro kterou pracujete?
Znacka Jameson je jednou

z nejrychleji rostoucich

a nejpopularnéjsich whiskey
na svété. Duikazem je fakt,

7e se prodava Sestkrét vice
nez jeji nejblizsi konkurent.

V soucasné dobgé je také
nejvétsi mezinarodni whiskey
v USA. A presto se stéle
vyrabi velmi tradi¢nim
zpusobem, v jedné jediné
palirné v ptivabné vesnicce
Midleton na jihu Irska, za
pomoci obrovského médéného
hrnce, ve kterém se trikrat
destiluje. Prace pro znacku,
kterd se neustale rozsituje

do celého svéta a umoznuje
svym zameéstnanciim seznamit
se s ichvatnymi ¢astmi
planety, je velmi vzrusujici.

Whiskey je vnimana jako
napoj muzi. Berou vas jako
rusivy prvek svého teritoria,
nebo jako osvézeni?

Lidé mivaji dojem, Ze
whiskey oceni predevsim

muzi. Pravdou je, Ze ji ve srovnani s Zenami
uprednostiiuji z vétsi ¢asti pravé oni. Byla by
véak lez tvrdit, Ze ji zeny nepiji, jelikoz je spousta
Zen, které si whiskey doslova zamilovaly. Ja
osobné vétsinou sklizim pozitivni ovace od
muzil, ktefi mne zpozoruji s Jameson drinkem

v ruce. Zpocatku jsou trochu prekvapeni, ale
posléze maji velkou radost z toho, Ze si mohou
vychutnat Jameson spole¢né s Zenou, sdilet

s ni prozitek a diskutovat o tématech, o kterych

si béZné s Zenami nepohovori. Vite, kdyz jste

v baru v Brooklynu, Moskvé ¢i v Kapském mésté,
uvidite fadu Zen i muzii pit Jameson v jeho ¢isté
podobé. V Sydney davaji prednost spise Jameson
koktejltim, ale opét zde panuje rovnovéha. I mezi
slavnymi Zenami mame fadu obdivovatelek.
Naptiklad Lady Gaga a Rihanna se netaji svou
va$ni pravé pro Jameson whiskey. Dokonce

i Pink po ni ptivodné chtéla pojmenovat své dité!

Kdy chutna Jameson Zenam? K jakym
prilezitostem byste ji doporucila?

Myslim, Ze nejsou rozdily mezi piilezitostmi

u Zen a muzi. Jameson je vyte¢ny drink na
vecirky, a jak muzi, tak Zeny se jich radi acastni.
Je dobré védét, Ze si Jameson muzete dat jak

v jeho ¢isté podobg, tak i jako zakladni bazi
michaného drinku - tfeba se zdzvorem nebo

s brusinkovym dzusem. Skvéle se ptizptisobi
vasi preferenci chuti a momentdlni nélady.

Jaké tikoly vas éekaji v Ceské republice?
Moje role v Ceské republice se pomalu chyli
ke konci. Pracuji zde jiz rok, jenz jsem stravila
predevsim budovanim dobrych vztaht

s bary a barmany. Méla jsem na starosti

Fizené degustace stafenych whiskey Jameson
Reserves a také jsem se aktivné podilela na
organizaci Jameson akci, jako byly naptiklad
Bartenders Ball, den sv. Patrika, Global party
nazyvana Jzone nebo tfeba Blues Brother
Jameson Cult Film Club. Také jsem se

aktivné zapojila do projektu Jameson Festival
Lounge, ktery se stal letos jiz podruhé v fadé
soucasti doprovodného programu 47. ro¢niku
Mezinarodniho filmového festivalu

v Karlovych Varech. K jedné z mych dal$ich
Cestnych roli patfi ucast v poroté v uspésné
mezinarodni filmové soutéZi Jameson Done
in 60 Seconds, na niz jsem patfi¢né hrd4.

>
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» Co je na takové proslulé znacce
nutno jesté komunikovat? Je to tieba
kultura podavani a konzumace?
Vétim, 7e k zékladnim informacim
v komunikaci patfi pravé dtiraz na chut a jeji
dédictvi. Jameson je tfikrat destilovand irska
whiskey, kterd je vyrobena ze sladového
a nesladového je¢mene, jenz ji dodéva velmi
jemnou chut. Jeji historie saha az do roku 1780,
kdy John Jameson zfidil prvni destilerku v Bow
Street v irském Dublinu. K dal$imu dilezitému
sdéleni patfi také postoje a hodnoty, které
znacka Jameson vyznavd a respektuje.
Jameson je o skvélé chuti a historii, stejné
jako o pohostinnosti, pratelstvi a zabavé.

Chystate pro Cesko ochutnavky,
predvadéci akce napriklad také ve firmach,
pro uzké kruhy zajemci, fanouska,
milovnikia? Pfipadné néjakou degustaci
primo pro damskou klientelu?
Realizovala jsem degustace pro Siroky
okruh lidi, po¢inaje mymi kolegy v praci,
ptes klientelu nasich spratelenych bart
akonée u Asociace barmant CR. Nicméné
degustace pro dimskou klientelu pro

mne byly velmi pozitivnim zaZitkem.
Novy Jameson Ambasador pro Ceskou
republiku, ktery po mné pievezme

v blizké dobé Stafetu, bude v mém poslani
pokracovat a jsem si jista, Ze bude stejné

pruzné a peclivé vybirat své publikum. povznasel, ale netlumil?

Nejlepsi zpusob jak pit whiskey je ten vas.
Vas, kterym si to uZijete nejlépe. Pamatujte
si, Ze Jameson je o vychutnani jeho jemné
chuti. Ja osobné podporuji zodpovédnou
konzumaci alkoholickych napojt a véfim,
ze vychutnat si kvalitni irskou whiskey

se da s rozumem a nadhledem.

Pfi jaké prilezitosti pijete ohnivou vodu vy?
Diky piirozenosti mé prace mam spoustu
ptilezitosti pro piti dobré whiskey. At uz

s mymi kolegy, nebo prateli, rada si vychutndm
lahodny Jameson drink v jeho ¢isté podobé

i formou osvézujiciho koktejlu plného

ledové tristé. Pii slavnostnéjsich okamzicich

si rada dopreji dvanactiletou Jameson

whiskey, idealni pro jedine¢né chvile, které

si chcete zapamatovat né¢im vyjimeénym.

Je u nas barmanka, ktera rozumi whiskey?

V Ceské republice je nékolik mélo barmanek,
které maji opravdu dobry prehled v sortimentu
alkoholu véetné whiskey. Mimochodem,

jednim z destilérti u nas v Irsku je také zena,
jedna z prvnich na svété. A mohu vas ujistit,
ze ona se ve whiskey skute¢né vyzna. Tak
dobte jako jini muzi z fad odbornika.

Jak nejvhodnéji konzumovat
tento alkoholicky napoj, aby mysl

Cim se Jameson lisi od jinych whiskey?
Jameson md vyjimec¢né jemnou chut, a ta ho
predevsim odliuje od ostatnich whiskey. Diky
tomu je lahodnym drinkem v jeho Cisté podobé
i skvélym zakladem pro osvézujici koktejly,

jak jsem jiz zdtiraznila. Miluji Jameson
whiskey pro jeji ryzost, diky niz se stava zcela
jedine¢nou. Je to jedind evropska whiskey celd

Ja osobné podporuji
zodpovédnou konzumaci
alkoholickych napoju

a véfim, ze vychutnat si
kvalitni irskou whiskey se da
s rozumem a nadhledem.

produkovana v jediné palirné. Mistr destilace
Barry Crockett se narodil v palirné a své alohy
se ujal po vzoru svého otce i dédecka. Na§
bednaf je jiz z paté generace. Tito panové tedy
opravdu védi, jak se déla whiskey. A dohlizi

na kazdy jednotlivy krok vyroby. Nikdy by
nevydali whiskey, nad kterou by neméli
kontrolu pii jejim vyrobnim procesu. Ridime
se starym porekadlem, které véfime, Ze vzeslo
od Johna Jamesona - ,,Pokud nemuize$ vytvorit
vlastni whiskey, od zrnka az po sklo, pak bys
na ni nemél uvadét své jméno.“ Jameson se
rodi tradi¢nim zptsobem jiz od svého pocatku
a to je divod, pro¢ stale uvadime podpis Johna
Jamesona na kazdé lahvi. Nikde jinde na

svété nez pravé v palirné v Midletonu se irskd
whiskey Jameson nevyréabi. To je to, co ji déla
jedine¢nou a ¢im se odlisuje od jinych whiskey.

ptala se Eva Brixi

Nova éra televizoru LG - nejvétsi a nejtendi a jesté ne;...

Spole¢nost LG Electronics (LG) predstavila na Salle des Etoiles v Monaku
nejvétsi a nejtenci 55 OLED televizor (140 cm). Zahajila tak novou

éru televizort s nekompromisni kvalitou obrazu i designu televizoru. Je
to nejvétsi inovace v televizorech od prichodu barevnych obrazovek.

Na rozdil od konkurenénich OLED televizort je kazdy pixel LG
OLED TV tvofen ¢tyfmi barvami. Diky tomu je barevné podani
televizort presnéjsi, prirozenéjsi a vice konzistentni. Do
standardniho modelu RGB je jesté pridana bila barva pro
zdokonaleni barevného vystupu. Pfidanim ¢tvrté barvy lze
doséhnout vyssiho jasu a pfirozenéjich barev. Obraz je

pak vice zivy a pifjemnéjsi pro lidské oci. Perfektni obraz

je zarucen za vech okolnosti - za jasného okoli i pfi

vvvvv

ostry a bez ¢mouh. LG OLED TV nabizi takovy obraz, jaky

nema zadny jiny televizor na svété. Jak jsou televizory LG OLED TV
vybaveny technologicky, tak neztraci krok ani v designu. Technologie
samotnd nepotiebuje Zddné podsviceni, diky tomu je mozné dosahnout
unikatniho designu - neni potieba podsvétlovaci lampa. Televizor je tak
extrémné plochy - pouze 4 mm. Pfi instalaci na sténu tak
televizor dokonale splyva a vypada jako obraz v galerii.
Lehké 3D bryle poskytuji ostry obraz bez blikéni, diky ¢emuz
ma divak ten nejlepsi 3D zazitek. Dal3i funkce televizor
ziskava diky stovkam aplikaci, které jsou pro televizor
dostupné prostfednictvim Smart TV. Divék zde najde
naptiklad LG 3D World, ktery obsahuje mnozstvi vlastnich
3D programd. Televizor umi piehravat obsah i z notebookd,
tablettl, mobilnich telefont nebo USB flash diski, to vSe diky
funkci Smart Share Plus. (t2)



rozhovor meésice

Pod sprchou radonovych

alfa-castic zregenerujete své ja

V klidu spocinout v naruci lazenskych procedur, nechat se poucit o tom, pro¢ spatné
sedime a jak to zménit, co Iépe kombinovat v jidelni¢ku, aby nas nohy lépe poslou-
chaly, snit pod rukama Sikovného maséra o tom, ze uz navzdy budeme o sebe vice
dbat, anebo pfi poslednim kolec¢ku v bazénu nemyslet uz viibec, ale viibec na nic...

To vSechno, ale jesté mnohem mnohem
vice nabizi pobyt v Lé¢ebnych ldznich
Jachymov. Svétoznamé misto v zeleni
Krusnych hor, kam si pro 1é¢ebné
ucinky radonové vody jezdi vylepsit své
zdravi stale vice hostt, at jiz z Ceské
republiky, nebo z ciziny. Véfim, ze

se sem také nékdy vypravim bez
notebooku a mobilu, bez diafe, snad jen
s knizkou, kterou jsem od predminulych
Vénoc je$té nestacila otevtit...

O tom, jaké jachymovské lazné jsou, ¢im
jsou pro ndas, vé¢né uspéchané a unavené,
vlecené civiliza¢nim stresem kamsi do
nezndma, pfinosné a v ¢em je jejich
jedine¢nost, jsem hovotila s Ing. Janou
Varikovou, obchodni reditelkou:
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Do lazni se jezdi za pfirodnim
lé¢ivym zdrojem - ten je
nepfenosny a unikatni.

Léto je pry pro lazné
pozehnanim - misto
klasické dovolené

u more si sem stale
Castéji lidé jezdi
vylepsit kondici...
Letni sezona je jiz
tradi¢né obdobim,
kdy do lazni ptijizdi
nejvice hostt z tuzemska
i zahrani¢i. Svou
dovolenou vénuji
péci o své zdravi.
Vétsina z nich prijizdi
uz s konkrétnim
zdravotnim problémem,
néktefi se zaméruji
spiSe na prevenci,
relaxaci, odpocinek.
Lazné jsou v Ceské
republice tradi¢né
velmi oblibenym
dovolenkovym
mistem, co do poctu
zahrani¢nich hosti
hned po Praze
nejvice navstévované.
Nikde jinde na svété totiz nenajdete

na tak malém dzemi tolik rozli¢nych
prirodnich lé¢ivych zdroju.

Ing Jana Vaiikova

Lazenské nabidky formou

ruznych balicki sluzeb asi vice
vyhledavaji Zeny nez muzi...

Mezi nasimi hosty skute¢né prevladaji
Zeny — pomer je 60 : 40.

Duvodu je celd fada: Zeny vice pecuji
o své zdravi, snazi se byt aktivni i ve
vy$§im véku, rady se nechavaji hyckat
a rozmazlovat pfi piijemnych lazenskych
procedurach. Lakadel je skute¢né
hodné, zkuste odolat tieba ¢okoladové
masazi, masazi horkymi kameny nebo
lenoseni v teplé radonové koupeli.

Zena, kterd se neztrati

Cim jsou dnes Lé¢ebné lazné

Jachymov vyjimec¢né v porovnani

s jinymi laznémi u nas?

Jachymovské lazné jsou unikdtni predevsim
svym zcela vyjimeénym prirodnim lé¢ivym
zdrojem. Jako jediné lazné v CR pouZivaji
k 1é¢bé radonovou vodu. Radon, respektive
izotop radonu 222, je chemicky inertni
plyn, ktery vyvéra v kru$nohorskych
hlubindch a rozpousti se v podzemnich
pramenech. Je zdrojem mékkého
ionizujictho zafeni alfa. Pfi radonové
koupeli je télesny povrch vystaven jakési
energetické sprse radonovych alfa-¢éstic.
Ty spousti fetézec fyziologickych reakci,
které ti$i bolesti, zlep$uji hybnost kloubt,
prokrveni a hojeni, stimuluji regeneraéni
procesy v tkdnich pohybového aparatu

a posiluji obranyschopnost organizmu.

Pro dosazeni tohoto lé¢ebného efektu je
tfeba absolvovat nejméné 10 radonovych
koupeli. Tyto koupele jsou zakladni
procedurou lé¢ebnych pobytt a jsou

pro hosty pfipravovany kazdodenné.

Moudfi dbaji na prevenci, mnozi v§ak
spise teoreticky, praxe pokulhava. Co
byste doporucila z moZnosti lazenské
péce o lidsky organizmus - jak

nejlépe pobyt v laznich zaclenit do
preventivniho programu jednotlivce,
ktery ma zajem pro sebe néco udélat?
Zijeme v uspéchané dobé, zdravotni
problémy casto fe$ime az v okamziku, kdy
nés opravdu néco moc a moc boli. A pak
zase hledajic co nejrychlejsi feseni bézime
od lékate do lékarny s presvédéenim, Ze
pér pilulek nas ihned ,,postavi do laté*

Z vlastni zkuSenosti rada vSem, koho boli




P zdda - tohle nedélejte!

Nic tim totiZ nevyfedite,
pouze sviij problém
oddalite a zhorgite.

V jachymovskych laznich
jsme pro vechny, kdo
zapasi s ¢asem, ptipravili
zékladni 1é¢ebny pobyt
na 9 dni - pfi ptijezdu

v patek vam postaci 6
dnt dovolené, procedury
budete mit kazdy den
véetné nedéle. Vysetfi vés
odborny lékaf, zkugeny
fyzioterapeut vas rozhybe
a poradi, co cvicit doma,
stihnete 10 radonovych
koupeli a k tomu dal$i 1é¢ebné procedury.

Uspéchana, vystresovana podnikatelka,
ktera ,,pravé ted* zapasi s ¢asem, si
fekne - nac jezdit do lazni, kdyz mi
masaze, zabaly, perlickové koupele,
dietu a mnoho dal$ich mozZnosti
nabidnou i v centru kazdého vétsiho
mésta? Jak byste oponovala?

Do lazni se jezdi za ptirodnim lé¢ivym
zdrojem - ten je nepienosny a unikétni.
Tim, Ze pfijedete do ldzni, ménite

i svij denni rytmus, vénujete se pouze
sobé, spravné se stravujete, hodné
spite, mate ¢as na prochazky, sportovni
a kulturn{ aktivity. To je komplexni
relaxace, které nikdy nedocilite, pokud
si na masaz odbéhnete z kancelare

a za hodinu uz opét sedite u pocitace

- pékné nakfivo s telefonem u ucha.

Lze u vas i béhem prodlouzeného
vikendu naladit vyCerpany

organizmus na tu spravnou notu?
Vikendovy pobyt je takovou ochutnéavkou,
jak to vlastné v téch laznich vypada.
Piijemné si odpocinete, vyzkousite
nékteré procedury, poznate pfijemnou
atmosféru lazenského mista. Necekejte
ale zadny lé¢ebny efekt - toho

opravdu za 3 dny nelze dosdhnout.

Lze u vas zmirnit bolesti kloubu také
lidem, ktefi maji ¢i prodélali boreliozu?
Radonové koupele maji analgeticky
ucinek pii bolestech kloubu bez

ohledu na jejich pric¢inu. Takze pokud

je borelioza jiz prelécend antibiotiky,
urcité mizeme pomoci zmirnit

nasledky tohoto onemocnéni.

rozhovor mésice

Mezi nasimi hosty skutecné
prevladaji Zeny - pomér

je 60 :40. Davodu je cela fada:
Zeny vice pecuji o své zdravi,
snazi se byt aktivni i ve vyssim
véku, rady se nechavaji hyckat
a rozmazlovat pfi prijemnych
lazenskych procedurach.

Pi¥i radonové koupeli je
télesny povrch vystaven jakési
energetické sprse radonovych
alfa-castic. Ty spousti retézec
fyziologickych reakci, které
tisi bolesti, zlepsuji hybnost
kloubii, prokrveni a hojeni,
stimuluji regeneracni procesy
v tkanich pohybového
aparatu a posiluji
obranyschopnost organizmu.

Co v Jachymové chystate

na podzimni mésice?

Podzim je u nis kouzelny - listnaté lesy
se prevléknou ze zelené v celou $kélu
teplych barev, pocasi se vét§inou umoudri
po letnich vykyvech a nabidne sluni¢ko

a uzasné modré vycisténé nebe. Idedlni

obdobi pro v§echny, kdo se

radi toulaji po lesich a hledaji

vice klidu. V nérudi pavabné

kru$nohorské ptirody ho

jisté najdou. Z tradi¢nich

kulturnich akci pofadame
Jachymovsky podzim. Koncerty se konaji
ptimo v jednotlivych lazenskych hotelech.
V listopadu pak vitdme sv. Martina. Prijizdi
k ndm opravdu na bilém koni, vitime ho
lampionovym pravodem a ochutnévkou
nového svatomartinského vina.

Poskytujete také kongresové sluzby. Co
vse si pod tim mohou firmy piedstavit?
Disponujeme celkovou kapacitou

1200 Itizek, mame 3 velké spolecenské saly
a fadu samostatnych salonkd pro uzaviena

jednani. Vyhodou je moznost za¢lenit

do programu nejen relaxa¢ni procedury,
ale také nejrtiznéjsi outdoorové aktivity
(lyzovani, cyklistika, nordic walking).
Kvalitni catering je samoziejmosti.

Mate sama Cas nechat se v laznich sem tam
hyckat, odpocinout si na masazi, v bazénu?
Téma volného ¢asu pracujicich Zen by
vystacilo urcité na celou sérii ¢lanku.

Moji vyhodou je snadna dostupnost v§ech
lazenskych pfijemnosti - takze stiham
bazén (protoze md otevieno do deviti vecer)
a sem tam néjakou masaz (to kdyz mne

u pocitace uz opravdu hodné boli zdda). Ted
ale vainé - s manzelem uZ jsme absolvovali
v Jachymové klasicky 1é¢ebny ¢trndctidenni
pobyt a byla to pro mne vyborna zkusenost.

Kde sbirate energii? SlySela jsem,

Ze jste milovnici ¢aju...

Caje mam opravdu moc rada - mizete
si vybirat riizné druhy a chuté podle
momentalni nalady. Pro mne je kazdé
rano nezbytny velky hrnek ¢erného

¢aje s mlékem a medem, béhem

dne se pak udrzuji pii Zivoté ¢ajem
zelenym a usindm s bylinkovym.

Jinak gastronomie celkové je mym
koni¢kem, moc radi s manzelem
vafime pro kamarddy a pratele. A k té
energii - nejvic ji nachdzim v rodinném
kruhu, pfi pfijemném povidani

u prostfeného stolu, také pti spole¢nych
vyletech s vnoudaty (tfeba takovy
geocaching je naprosto uzasny!).

ptala se Eva Brixi 1
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Kocky ji chytly drapkem

a nepustily
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Od veverky ke koc¢kam, tudy vedla laska 0
ke zvifatkilm manazerky pro komunika-

ci ve spolecnosti Asseco Solutions, a.s., || ‘K
a zaroven predsedkyné Prazského spol-
ku ochrancu zvifat Mgr. Hany Janisové.
Ale nejen laska, potéseni a soucit s trpi-
cimi, nybrZ i mnoho starosti byva spo- | —
jeno s péci o vice nez stovku mnouka- '_—f'n .
jicich tvorecki. Povidali jsme si o tom

[ L T

r

nad salkem kavy.

Kocky a business. Jde to délat dohromady?
Neni to o tom, Ze bychom pomoci ko¢ek
vydélavali, naopak se snazime ziskat

penize pro kocky, pro ttulek. Nebavime

se o businessu s kockami, ale pro kocky.
Utulek méame v Praze 9 Jahodnici, kousek
od Cerného Mostu. Momentalné se hodné
snazime ziskat prostfedky pro potizeni nového
utulku. Pronajem kon¢i v bfeznu 2013. A je
drahy, mési¢né jen za néj platime dvacet
tisic. Pfedstavuje to pro nds obrovskou
finan¢ni ztéZ a ani podminky nejsou
vyhovujici. Strop ndm padé na hlavu,
udrzovani provozu je energeticky ndro¢né.
Suma sumérum, na utulek musime kazdy
meésic sehnat mezi 70 a 90 tisici K&.

Kolik tam mate ubytovanych kocek?

Jak kdy, momentalné asi osmdesat (ale

v domadcich depozitech dalsich cca 30).
Dostévaji se k nam zvifata, ktera by jinak

z nejriznéjsich diivoda skonéila na ulici.
Napiiklad, kdyZz zemfe stard pani a ziistane
po ni kocka, nebo po vystéhovani lokalit,
kde se bude stavét atp. Kocky, které k nam

12
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prichdzeji, odblesime, -
odcervime,
poskytneme jim
komplexni veterinarni
péci, pochopitelné
nechdme i vykastrovat
a co nejrychleji se

je snazime umistit

k novym majiteldm.
Stéva se ale, Ze sotva
pér kocek opusti
utulek, prijde mamina
s péti kotaty a stav

se jeste zvysi.

Kromé utulku
provozujeme

tzv. domdci depozita.
Obcas pfremluvime
nékoho z nasich
pratel nebo pratele
jejich pratel, aby

si vzali k sobé do

bytu ko¢ky do doby,
nez se odkoji nebo
naockuji. V ttulku mame kromé dospélych
kocek a odrostlych kotat i dvé koci¢i maminy,
které se nasly ve sbérnych surovinach. Jesté
koji osm kotat a maji tam vlastni pokojicek jen
pro sebe. Dalsi podobné ptipady mame pravé
v domadcich depozitech. Také malé nalezence,
ktefi se krmi st¥ikackami. Tohle véechno musi
spolek financovat, a to viibec neni legrace.

Spoléhate jen na dobrovolniky, nebo
zaméstnavate i profesionalni personal?
Méme dvé zaméstnankyné, které u nds ptsobi
za penize, za néz by asi ,,normalni“ clovék
nepracoval. Rano v sedm prijdou, nakrmi
osmdesat hladovych krkd, nemocnym zvifatim

podaji 1éky, namazou o¢i proti zanétim

Zena, ktera se neztrati

Mgr. Hana Jani$ova

a podobné. Pusti se do vy¢isténi kocicich
zachodt a celkového uklidu, a to musi udélat
nejméné dvakrat denné. Po kréatké prestavce
na obéd je totéz ¢eka znovu. KdyzZ to md jedna
pracovnice vSechno stihnout, tak je to fofr.
Stfidaji se po dvanactihodinovych sménach
bez ohledu na nedéle a svatky, protoze kocicky
musi mit uklizeno a jidlo kazdy den.

Jak shanite penize?

Dtive jsme dostévali granty od Prahy

a méstskych ¢asti, ale ty uz témét skoncily.

Snazime se prostfedky shanét, kde se da.

Kupodivu se nam sejde nejvic penéz od

drobnych dérct. Neustéle oslovujeme lidi,

o nichZ vime, Ze od nds dostali ko¢icku, i nase | 2
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» prétele. Obvykle posilaji trvalym prikazem dvé,
ti, ¢tyfi stovky mésiéné. Nam to moc pomiize,
protoze trvaly ptikaz pro nés predstavuje ur¢itou
jistotu. Tak pritékaji penize, jichz si velice
vézime. Sem tam dostaneme i néjaké dédictvi.
Napiiklad po pani, ktera tak pamatovala na
své kocky, jichz jsme se ujali. MiiZe se objevit
i $tédry mecends. Jako ten, ktery ndm zaplatil
voliéru, jejiz vybudovani stalo 50 tisic. Velkou
nadéji vkladame do darcovskych SMS. Nevétila
jsem, co vechno je potfeba podniknout, aby
nam DMSKky tiad povolil. Tenhle koncept
viibec nepocitd s témi nejpotebnéjsimi, ktefi
slozitou administrativu s tim spojenou nemohou
zvladnout. Ptili§ mnoho pojistek proti zneuziti,
jejichz vinou drobné spolky a dalsi mali Zadatelé
viibec nedostanou $anci na DMSky dosédhnout.

Kudy vedla vase cesta do kociciho utulku?
Pres veverku, kterou nagla pred 13 lety moje
dcera na Petfiné. Pfinesli jsme ji k veterinafi,

kde ndm bylo feceno, Ze je to

jesté neosrsténé veveréi mlade,
ziejmé vypadlé z hnizda. Vypiplali
jsme ho, a kdyz dospélo, zac¢alo

byt znecistovat. Nasli jsme proto
lidi, ktefi méli ve voliéte veverky

a shanéli samecka. Manzel v hrtize,
Ze domu pfineseme dalsi veverku,
povolil koté. Zacalo to dvéma
kockami a ja zacala chodit pro
rady k ochrdnctm zvifat. A oni
hned zkouseli, jestli bych jim také
nemohla pomahat. Tam mne kocky
zachytily drapkem a uZ nepustily.

Mate néjaké velké piani nebo

cil jako predsedkyné Prazského
spolku ochranci zvirat?

Mam zbozné pféni — do biezna 2013
vybudovat novy utulek. Uz jsme si
nasli nadherny objekt blizko u Prahy.

Ale pottebuje rekonstrukci, ktera
vychdzi zhruba na dva miliony. Proto
usilovné shanime ty penize. Uvidime!
Ne neuvidime, prosté musime!
za rozhovor podékoval

a vyfeseni budoucnosti popfal Pavel Kacer

Také kocky jsou ohrozeny stresem!

Ve

Pripravek pro psy a kocky na zklidnéni pfi stresu a stresovych situacich

ndvstéva veterindre
bourky, ohnostroje

umysiné pomocovdni
nadmérné cisténi ze stresu

SN

cestovdni, dovolend se zvifetem

agresivita ze strachu ¢i osamoceni

Psi a koc¢ky jsou Casto vystavovani stresu, ktery mize vést jak k nezadoucimu chovani, tak i k vaznéjsim
zdravotnim problémdm. ALAVIS™ Relax obsahuje pfirodni patentovanou latku Lactium®, ktera pGsobi
na zklidnéni a potlaceni stresu. Lactium® je mlé¢ny hydrolyzovany protein, ktery obsahuje bioaktivni
as1 dekapeptid regulujici sekreci stresovych hormont. Vyzkum této latky pochazi z pozorovani
klidného a uvolnéného stavu mladat viech savcl po poziti mléka.

Zadejte u svého veterinare!

www.alavis.cz

Patron ca, s.r.o., Na Sychrové 6, Praha 10, tel.: 244 402 819, 724 091 241, e-mail: info@alavis.cz
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rady / novinky pro muze

Tipy, jak blufovat

pfi vyjednavani platu

Pohybujete se v manazerském prostredi a zrovna se chystate na pfijimaci pohovor?
Vézte, ze jednim ze zasadnich témat bude otazka platu. Vyjednavani o jeho vysi ¢as-
to pripomina particku pokeru. Vyhrava totiz ten, kdo umi Iépe blufovat, coz prizna-
vaji nejen personalisté, ale i samotni odbornici z herniho svéta. Profesionalové ze
zminénych obord vam nabizeji nékolik praktickych tipQ, jak vyuzit blufovani ve svij
prospéch. Jejich zkusenosti se vam budou hodit béhem pfijimaciho pohovoru, ale
také na obchodni schiizce i v kazdodennim zivoté.

Nevykladejte
karty prilis
brzy na stil
Jestlize budete
béhem
vyjednavani platu
blufovat, rozhodné
nevykladejte
okamzité karty
na stil a nezddejte rovnou minimalni ¢astku,

za kterou jste ochotni pracovat. Pokud byste

se dohodli se zaméstnavatelem na této sumé,
nebude to Zadny uspéch. Pokud skontite nize,
je to hloupa chyba. Nikdy také nesdélujte své
finan¢ni pozadavky v intervalech. Netikejte
naptiklad, ze chcete 20 az 25 000 korun.
Zaméstnavatele bude stejné zajimat pouze

nebude brét v potaz. Bude rovné? blufovat
a pravdépodobné vam také fekne, Ze i 20 tisic
korun je zna¢na ¢astka, ackoli mél pro vés ve
skute¢nosti pfipravenych 25 000. Vhodnéjsi je
formulovat platové pozadavky pomoci oteviraci
nabidky. Jde o mirné nadsazenou sumu,
ktera lehce prekracuje optimdlni vy$i platu.

Kvalitni panské
spodni pradlo za
dostupné ceny
pro kazdého.

Boxerky, trenky; slipy
znacek 2(X)IST a MED.

www.dmxgear.cz
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Blufujte o co nejvétsi
vyjednavaci prostor
Pti vyjednavani platu hraje dileZitou roli

i velikost vyjednavaciho prostoru. Snazte se jej
vymezit co nejsirsi, nikoliv véak pfemrstény,
jiz pti formulovani oteviraci nabidky.
~Vychazejte z toho, Ze zaméstnavatel presné
nevi, za jakou minimalni ¢astku jste ochotni
pracovat, stejné tak vy nevite, kde je maximum
toho, kolik muZzete od zaméstnavatele

dostat. Jestlize povazujete za minimum 20

tisic a optimum je pro vas 25 tisic, oteviraci
¢astku stanovte na 27 tisicich. Potom bude
redlné, Ze se nakonec domluvite tfeba na

23 tisicich. Zaméstnavatelovo maximum

totiz bylo 25 tisic,“ poznamenal Ondfej
Hlavacek, specialista na lidské zdroje a feditel
poradenské spole¢nosti Neumann & Partners.
Zaroven podotkl, ze limity zaméstnavateltl
nejsou absolutni, obvykle jsou ochotni
ustoupit. Zaméstnavatelé vas potfebuji stejné
tak, jako vy potfebujete je. Zvlasté pak,

mate-li co nabidnout a ptisobite na pohovoru
dobre a sebejisté. Jde jen o to dohodnout

se tak, aby byly spokojené obé strany.

Vyzkousejte:

RANKO - Maslo

Hlidejte si
fec téla
Vyjednavani
o vy$i platu béhem
piijimaciho
pohovoru je stejné
napinavé jako
poker. Pokud

se rozhodnete
blufovat, dejte si pozor, jak se u pohovoru
chovate a zaméfte se na fe¢ vlastniho téla.
»HIlidejte si sva gesta, aby neprozrazovala nic,

co by mohlo podkopavat vasi vyjednavaci

pozici: jde naptiklad o nejisté sezeni, klepani
prsty o stil, neustéle tikajici pohled nebo
klopeni zraku. Tim v$im dévate najevo

nejistotu, nedostatek sebevédomi i poddajnost,*
uvedla Zdernka Belecova, feditelka Casina
Ambasador, a dodala: ,,Pti blufovani zkratka
dbejte na to, Ze neprozrazujete nic o svych
ptipadnych slabostech, stejné jak to délaji hraci
pokeru. Své finan¢ni pozadavky formulujte
zaméstnavateli sebevédomé a presvédcivé.
Ridte se intuici, citem i zdravym rozumem.“
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informace

Kradeze cennych firemnich dat

neni zadny velky problém soucasnosti

Riziko kradezi firemnich dat se bude v nasledujicich trech letech nadale zvysovat,
tvrdi 52 % spolecnosti, které plsobi na spotiebitelskych a maloobchodnich trzich
ve stfedni a vychodni Evropé. Podle aktudlniho priizkumu celosvétové sité pora-
denskych spole¢nosti KPMG CEE Data Theft Survey 2012 jsou pfitom nejrizikoveéj-
Si vlastni zaméstnanci, predevsim zastupci sttedniho managementu. Nékteré z nich
totiz mohou ukradena firemni data dovést k lukrativni pracovni pozici u konkuren-
ce. Diky prenositelnym médiim, zejména pak USB diskiim, dnes neni problém cen-
na data stahnout a z firmy jednoduse odnést. Situaci zlodéjiim navic usnadnuje fakt,
Ze jen minimum spole¢nosti ma dostatecné zabezpeceny pristup k citlivym datim.

Skutec¢ny tnik dat se v poslednich tfech letech
podafilo prokézat deviti procentim spole¢nosti
a 18 % mélo na kradeZ vazné podezfeni. ,Nérust
rizika krddeZi firemnich dat v poslednich tfech
letech podle prizkumu zaznamenalo 39 %
respondenttl. Vice nez polovina dotazanych

pak v této oblasti nadéle predpovidd rust,

uved! Jimmy Helm, Partner odpovédny za
forenzni sluzby ve stfedni a vychodni Evropé.
Manipulaci s daty a jejich vyndSeni z firmy

na pfenositelnych zatizenich, zejména USB
pamétich, chape jako nejvétsi riziko 61 % firem.
»Navzdory obecnému povédomi, Ze kradeze

dat predstavuji pro firmy velké nebezpeci

pro podnikani, se viak prekvapivé malo
spole¢nosti zabyva analyzou vlastnich dat a jejich
kategorizaci podle divérnosti a citlivosti. Firmy
také opomijeji kontrolu pfistupu k témto datiim.
Neuvédomuyi si totiz, Ze hrozba nemusi pfichézet
jen zven¢i,“ vysvétlil David Scott, Partner
odpovédny za sluzby pro technologie, média

a telekomunikace, KPMG Ceska republika.

Jen 45 % respondentti tak vyuziva ochranny

software, ktery by sniZil interni vyuzivani téchto
médii a pouhych 16 % pohyb informaci na nich
monitoruyje. Jedinou vyjimku tvori finan¢ni
sektor, ktery ma ¢asto zavedeny systém Sifrovani
dat, nedovoluje vyuzivani CD a DVD nosi¢t

na prenosnych poéitacich a striktné omezuje
pristup na intern sit z chytrych telefond.

Téméf viechny spole¢nosti se naopak zamétuji na
ochranu pred externimi ttoky. Z bezpe¢nostnich
opatfeni nejéastéji vyuzivaji tzv. firewally!
aantivirové programy (98 % firem), omezena
pristupovd prava (89 %) a e-mailové filtry (82 %).
Prizkum dale ukazuje, Ze v 64 % predstavuji
nejvétsi nebezpedi lidé pracujici pfimo ve firmé.
»Zameéstnanci maji v rdmci bézné obchodni
¢innosti piistup k citlivym firemnim datéim.
Riziko jejich krddeze pravé z internich fad

je$té umocniuje tlak zptisobeny neptiznivou

hospodatskou situaci v regionu. Pokud lidé citi
hrozbu ztrity mista, jsou mnohem ochotnéjsi
vyuzit davérné informace jako prostfedek

k zisku finan¢ni odmény, nebo dokonce
nového zaméstnani u konkurence,“ doplnil

Jimmy Helm. Za viibec nejrizikovéjsi skupinu
ptitom lze povazovat stfedni management.
Druhé misto pomysIného Zebticku rizikovych
faktort kradeZe dat obsadila konkurence se

45 %, naopak nejméné unikii firmy ocekéavaji ze
strany zakazniku a dodavateli (shodné 9 %).
Utokem datovych kradezi se napfi¢ viemi
sektory primdrné stavaji firemni strategie

a plany. Na spottebitelskych trzich se viak na
rozdil od maloobchodu do hleddcku zlodéja
dostavaji také informace o obchodnich
procesech. ,,Dvody, pro¢ se kradeze zaméfuji
na tyto oblasti, jsou dvojiho druhu - vSechna
tato data maji velkou cenu pro konkurenci ¢i
obchodni partnery a jsou zarovert mnohem
méné chranéna nez strukturované informace
jako naptiklad zdznamy ve firemnim

ERP systému,” uzavrel Jimmy Helm.

1 Firewall: sifové zatizeni; slouzi k fizeni
a zabezpecovani sitového provozu mezi sitémi
s riiznou trovni ditvéryhodnosti a zabezpedeni.
(tz)

Médni znacka CCC Boty umi potésit

Spole¢nost CCC Boty Czech nadéle pokracuje ve své
expanzi. M6dni znacka, kterd na cesky trh vstoupila
v roce 2005, loni prekrocila hranici 50 prodejen,
nyni jich ma jiz 55 a do konce leto$niho roku
planuje dosdhnout ¢isla 60 pobocek. V roce 2011

se prodalo v prodejndch CCC v CR téméf 1200

000 K¢ parti obuvi, coz bylo 0 35 % vice nez v roce
2009. Stejné tak roste i obrat, oproti roku 2010,

kdy spole¢nost dosahla obratu 424 miliont K¢, se
celkova suma k 31. 12. 2011 zastavila na ¢astce pres
546 mil. K¢ Nérust obratu tak ¢inil 29 % oproti roku
predloniskému. S riistem poctu prodanych

kusti a obratu roste také pocet prodejen

a celkové plochy, v soucasné dobé L
disponuje CCC vice nez 17 tisici m?. EAL o
Vsechny predchozi ukazatele svédci

i
al ¥

0 pozitivnim vyvoji a expanzi spole¢nosti a znacky;
uved]l Roman Puchala, jednatel CCC Boty Czech.
,Co je ale dtilezité, v roce 2011 jsme se dostali také
poprvé do vyrazného zisku, a to 26,4 milionu K¢,
dodal. Spole¢nost neusind na vaviinech a déle
rozsifuje sortiment. Nové prichdzi s kolekei
stylovych kabelek, kozené obuvi pro déti a sportovni
obuvi. CCC investuje také do marketingu. Pro
tvar kolekce podzim/zima 2012 si vybrala zndmou
¢eskou modelku, drzitelku titulu Miss World,
Tatanu Kucharovou. Tvar Tatany Kuchafové vyuzije
spole¢nost nejenom v CR, ale také na Slovensku,

= kdeletos zahdjila provoz prvni prodejny. Ta

byla oteviena 30. brezna v bratislavském
obchodnim centru Danubia a i zde pldnuje
CCC (pod hlavickou spole¢nosti

CCC OBUV SK s.r.0.) velkou
expanzi. Obchodn{ q: YR
strategie CCC je : ]
zaloZena na principu

. 1
»house of brands‘,

o 41

=0 L % :
spocivajici na prodeji j I 4 ’ } }I l ; !"
mnoha znacek pod jednou Al ‘h
stfechou. V drtivé vétsiné
je vSak prodej uskute¢niovan pod vlastni znackou
(mj. Lasocki, Clara Barson). Prodejny CCC se
nachazeji ve velkych a stfedné velkych méstech (nad
30 tisic obyvatel) a jsou umistény v obchodnich
centrech nebo retailovych parcich u diileZitych
komunika¢nich taht v prestiznich méstskych
lokalitach. Standardni plocha vlastnich prodejen je
mezi 300-500 m’. ©

"
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v 5. ro¢niku soutéze OCP

o/

Podnikatelky porovnaj

uspechy

Podniky, které vedou povinné podvojné ucetnictvi dle Zakona ¢. 563/1991 Sb.
o U&etnictvi, maji nejméné 10 zaméstnancd, jsou 100% vlastnéné Ceskou a funguiji
pod jejim vedenim nejméné ¢tyri roky, mohou od 5. kvétna mérit své uspéchy v ka-
tegoriich mal3, stredni a velka spolec¢nost. Jejich majitelky se tak zapoji do 5. rocni-
ku celorepublikové soutéze OCENENI CESKYCH PODNIKATELEK - OCP.

»Napliluje mé osobni radosti, ze jsme za
pét let dokdzali diky soutézi obsahnout
skupinu témér 54 tisic firem, které odpovidaji
kritériim soutéze a osobné jsme hovorili

s 1200 spole¢nostmi s nejlepsimi vysledky.
Vétim, Ze na zakladé prileZitosti, které Zeny
podnikatelky diky soutézi maji, poméhame
rozvijet jejich podnikani a pfedevs$im
uvédomovat si jejich vlastni Gspéchy,” rekla
Helena Kohoutova, feditelka Agentury
Helas a spoluzakladatelka projektu.

Obory, ve kterych Zeny podnikaji nejéastéji.

Obor podil

Jana Svenkova, partnerka spole¢nosti Mazars,
a druhd spoluzakladatelka projektu OCENENT
CESKYCH PODNIKATELEK - OCP, doplnila:
»Pii pohledu zpét jsem zjistila, Ze jsme se
osobné za téméf pét let soutéZe setkali s vice
nez 150 nominovanymi podnikatelkami

ze viech 14 krajit CR. Z nich jsme dosud
ocenili vitéznych 29 ¢eskych podnikatelek.

Za vSemi témito suchymi ¢isly se skryvaji

Koho a co mam rada
...naKia?

az na svou prvni jizdu v éerveném Ceedovi, sportovné ladéném

hatchbacku. Dokazal mé naladit do mirné adrenalinové
nalady, kdy se bezpecné dokazete oddat pozitku z jizdy,
takovd ta pardda v dusi. Dnes ma Kia u mne jesté pevnéjsi

S vozy Kia jsem se setkala uZ jako mald holka, ale pamatuji se poradné

lidské ptibéhy jednotlivych podnikatelek
ivSech lidi, kteti se podileji na dlouhodobém
uspéchu jejich firem. Vizi nasi soutéze je
ptispivat k dlouhodobé a postupné kultivaci
podnikatelského prosttedi diky dtrazu na
zdkladni etické hodnoty - vzajemny respekt,
podporu v ramci komunity, éestné jedndani.

Obory, we kteryeh je podil fen podnikatelek nejwyisi

Obor podil

A pfi prvnim vyznamném vyroci soutéze

- 5 let od jejiho zaloZeni, po vSech bouilivych
otfesech na hospodarské i politické scéné
poslednich let - se zd4, Ze se nase vize zacina
v Ceskych redliich skute¢né naplnovat.“
Soutéz byla zaloZena v roce 2008. Jejim
cilem je podpora ¢eskych Zen, podnikatelek.
Umoznuje ocenit Zeny jako osobnosti

a poukazat na vyznamné projekty nebo
inovace v riiznych oborech, které ¢eské
firmy pod jejich vedenim p¥inaseji na cesky
nebo evropsky trh. Klade si zdroven za cil
vyzdvihnout a §ifit ispéchy zen dosazené

v podnikdni pti respektovani nepsanych

Kraje, ve kterych ma sidlo nejvétsi poéet podnikatelek

Kraj podil

Praha 37.6%
Jihomoravsky 12.6%
Stfedocesky 9.5%
Moravskoslezsky 7.9%

mravnich norem vzdjemného obchodu.

»A¢ firmy vlastnéné jednou Zenou ¢ini jen

3 % &eskych spole¢nosti, jejich podnikani se
zésadné nelisi. Zeny podnikatelky pronikly do
vétsiny obort a i regiondlné je jejich podnikani
obdobné jako u ostatnich firem. Prvni fazi
ekonomické recese zeny zvladly Gspésné, az do
roku 2010 se jejich finan¢ni ukazatele ani podil
na bankrotech firem nijak zdsadné nezhorsoval.
Proto lze strmy nérust podilu Zen podnikatelek
na vyhlagenych bankrotech ve vysi 4,7% v roce
2011 oznadit za ponékud piekvapivy. Na zjisténi
priciny je jesté brzo, jasnéji bude po analyze
finan¢nich udajt za rok 2011, které budou

v dostate¢né mite k dispozici nejdfive v druhé
poloviné leto$niho roku. Vzhledem k tomu,

Ze i tento trend se ale v roce 2012 zase obraci

k lep$imu, mutzeme se na ptibéhy uspésnych
Zen v ramci soutéze OCP t&it i v mnoha dalsich
letech, komentoval situaci Zen podnikatelek

v roce 2011 zastupce odborného garanta

soutéze Pavel Finger, ¢len predstavenstva CCB. »

spokojenym a vzrusenym vyrazem ve tvai. Cim to? Kia, nebo napéti pred
divadelnim predstavenim? Oboji v dokonalé souhte. A o to vic jsem mu

vdécnd, kdyz prokédze svoje kvality i na méné sofistikovaném povrchu
venkovské polni cesty, kdyz je tfeba pies nékolik vesnic pfevézt rozmérny
naklad, ktery kufr schlamstne jako nejdelikatnéjsi sousto.

A co mé na tomto modelu jesté bavi? Vzdycky se domluvim,
pokud do néj nasednu. Vzdycky najdu spole¢nou fec.

pozici. Kdyz se podivaim na nového Ceeda, okamzité mé
popadne myslenka na préazdniny. Vidim, Ze i kombik ma
$tavu a dokdze mi nabidnout prostor pro seberealizaci. Vérny
partak na cestach i necestéch. Vitbec bych se nestydéla si

z néj udélat luxusni vozidlo, s nimZ budu hrdé brazdit hlavni
tfidy velkomésta, zajedu si na kavicku, nalozim kamaradky

a hurd do viru nékterého z oblibenych prazskych klubt.
Dokazu si jej predstavit i v roli limuziny. Jak z néj vystupuji
pfed Nédrodnim divadlem v okouzlujici elegantni rébé se

16 PROSPERITA MADAM BUSINESS

Dokonale se v ném orientuji. Pfedstavuje pro mne spolehlivého
partéka s poradnou dédvkou sexappealu. Nepodbizim se
generalnimu fediteli Ing. Vitu Péknému, nebojte. Je viak
pravda, Ze je osobnosti, ktera si dokaZe ziskat srdce zdkaznika
za vech okolnosti. Je to on, ktery dodava znacce lidsky rozmér
s patfi¢nou mirou vytifbeného humoru. Sarmantni muz

s davkou nadhledu a bezkonkurenénimi komunikaénimi
schopnostmi. Kdo by v jeho ptitomnosti nebyl rad? Byl by

htich se s nim nezasmit... Katefina Simkova

Zena, ktera se neztrati




Frec¢c cisel

» V rémci soutéze budou udéleny I Podnikani Zzen a bankroty
ceny v téchto kategoriich: |

= V prvni kategorii ,,Ceska zakladatelka,

ktera podnik vlastni a fidi“ budou udéleny

ceny za prvni az tfeti misto v podkategoriich

Mala spole¢nost (10-24 zaméstnanci),

Sttedni spole¢nost (25-99 zaméstnanct)

\' obdobi leden 2008 az kvéten 2012 byl vyhlasen bankrot nz vice
rnez 5 000 obchodnich spoleénosti. U podnikatelek jejich podil na
bankrotech vsech obchodnich spolecnosti dosahl v priméru za
dané obdobi 2,3 %, coZ je méné neZ kolik je jejich podil na

a Velka spole¢nost (100 a vice zaméstnanct).
CCB - Czech Credit Bureau vybral z databaze
kandidatky na tcast v patém ro¢niku. Po
provéfeni 11 321 firem proslo kritérii soutéze
340 spole¢nosti, které se budou moci prihlésit
k letosni ti¢asti. Z celkového poétu firem je
249 v kategorii Mald spole¢nost, 74 spole¢nosti
v kategorii Stfedné velka spolecnost

a 17 spole¢nosti v kategorii Velkd spole¢nost.

= Druha kategorie ,,Cena GE Money

Bank - Vyjime¢na podnikatelka“

bude vyhodnocena bez ohledu na pocet
zaméstnanct. Hodnoti se vliv na obohaceni
trhu nebo spole¢nosti, zohlednéni
socialnich a jinych aspektii jeji ¢innosti.
Patronem ceny je GE Money Bank.
»Dlouhodobé se snazime podporovat zeny

v jejich podnikani, a proto jsme také iniciovali
vznik kategorie Vyjime¢na podnikatelka.
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Chceme upozornit na Zeny, které jsou uspésné
a zdroven jedine¢né v pristupu k podnikani

a mohou slouzit jako vzor ¢i inspirace pro
cely trh i spole¢nost. Vyjime¢né podnikatelky
ukazuji smér ostatnim, jesté nerozhodnutym
Zenam, které s rozjezdem vlastniho byznysu
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Podil firem podnikatelek na bankratech
celkem
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mna ndvrzich na bankrot
wna bankrotech

2012

véhaji. Podobnd myslenka ostatné spojuje
OCEP s vlastnim projektem GE Money Bank na
podporu Zen podnikatelek — Zivot napadiim.
Tento projekt vznikl proto, aby pomohl Zendm
prekonat bariéry a podpofil je na cesté za
vlastnim podnikanim formou inspirativnich
ptibéhi a také spoustou praktickych rad, které
najdou na samostatnych webovych strankach.
Segment malych a mikro podnik navic
povazujeme za obchodné velmi perspektivni

a toto je nds zptisob, jak podpofit jejich

rust, vysvétlila zapojeni do soutéze Jarmila
Placha ze spole¢nosti GE Money Bank.

= Treti kategorie ,,Vyjimec¢ny rust firmy“

hodnoti vyjimeény riist ¢innosti firmy za

posledni tfi sledované roky bez ohledu

na kategorii, ve které je firma zafazena.
Patronem této ceny je
spole¢nost MasterCard.
Miroslav Lukes, generalni
feditel MasterCard Europe
pro CR komentoval

<« hodnoceni kategorie:

- | ,Podle mého nizoru

Ize vyjime¢ného ristu

dosdhnout zaméfenim

se na spravnou prioritu,

naslouchdnim zdkaznikam,

vytycenim strategickych

mmsie cilti a nadchnutim lidi

~ | vtymui okolo firmy pro

tuto strategii. Ta Zena, kterd

md svoji podnikatelskou

vizi véetné sily a odvahy

Vyzkousejte:

tuto vizi realizovat, ziskavd duleZitou vyhodu
pted konkurenci. To jsou pro nas klicova
kritéria pro ocenéni Vyjime¢ny rist.

» Ctvrta kategorie ,,Cena za inovativni
fe$eni“ bude udélena pod patronaci Allianz.
Hodnotit se bude inovativni pfistup firmy
za posledni tfi sledované roky bez ohledu
na kategorii, ve které je firma zafazena.
»Jsem presvédcen, ze motorem dnesni
rychlé doby jsou pravé inovace. Rychlost,
jakou se klienti napti¢ riznymi oblastmi
navzajem informuji o tom, co funguje, ¢i
jak rostou s digitalizaci jejich oc¢ekavani, je
pro kazdou firmu zdsadni. Inovace nejsou
pouze nové vyrobky, ale také ,,nové metody*,
zjednoduseni dokumentt nebo procest pro
klienta, pouziti novych technologii, zkrdceni
cesty, nové sluzby, které tady nebyly apod.
Dulezité je, aby inovace mély pro naseho
zdkaznika pfidanou hodnotu. A pravé tyto
metody a nové procesy implementované
spole¢nostmi, které vedou k uspéchu firmy,
chceme v nasi kategorii ocenit,“ doplnil
Dalibor Sajar, feditel Marketingu a Market
Managementu Allianz pojistovny.

Vice informaci o soutézi naleznete
na www.oceneniceskychpodnikatelek.cz.
Uzavérka prihlasek do leto$niho ro¢niku
soutéZe je 26. zari 2012. Vyhlaseni
vitézi se uskutecni na slavnostnim
setkani podnikatelek 6. listopadu 2012,
a to pod zastitou piedsedy vlady CR.

(tz)

RANKO - Probio jogurt
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aky bych nékdy rdda znala odpovéd na tyto otazky,

ale mtizu vam napsat, jak to déldm ja. Asi to neni vzdy

efektivni, ale takto to mam rada. V préci si ¢as rozdélim
tak, Ze nejdfive délam to, co musim, to, kde uZ se bliZi termin,
to, co mé moc nebavi — papirovani. Pak si uzivam prace s nasimi
Klienty, kteti mé vzdy nabijeji a u¢i trpélivosti, kterou jsem dtive
moc neméla. PH praci s Klienty si uzivam toho pocitu, Ze moje
prace ma smysl. V. domacnosti pracuji, kdyZ mém cas a chut,
nenecham se znervoznit hromadou pradla a neumytych oken.
Pak mé to samo popadne a rdda a s chuti se do toho ddm, ale
nemdam rada ten tlak, Ze ted jsou Védnoce, Velikonoce, a tak se
prosté musi umyt okna. Nasi vyhodou je viceméné bezudrzbovy
dtim, kde se to spole¢nymi silami v pohodé zvladne.
Odpocinek jsem si naordinovala povinny, prfjemny a vét$inou
aktivni. Minimdlné 2x tydné vétsi vylet severskou chiizi, za kazdého pocasi, a naucila jsem se chodit
sama, na to jsem moc hrdg, dfive jsem pul dne nékoho presvédcovala, dnes vyrazim, i pozdé po préci,
i s éelovkou, za mrazu a tmy. Cestou ulovim néjakou kesku, obcas se probéhnu, vracim se krasné
odpocinutd a s ¢istou hlavou. Pravidelné jiz pres 20 let hraji loutkové divadlo, to je taky krasny relax,
jezdim na kole a odpocivam u prace na zahradé. Pak si krasné odpocinu u knizky a s pifjemnymi
lidmi, povidénim s kamaradkou o Zivoté, o tom, co bude, moc se nedivim do minulosti. Efektivné
travit ¢as? To ja moc nechci, ale moc se snazim vyuzivat ho pfijemné, abych si Zivot i uZivala a nebyla
zase tak moc efektivni, protoze mi ob¢as kamarddi a kolegové fikaji, Ze jsem moc aktivni a zrychlend.

Monika Lampova, Feditelka
agentury Pondéli, Rumburk

tficitky. Nékomu tenhle skok

ze zimy do léta nemusi délat

dobte, ale ja si ho pochvaluji.

»Panecku, takovy pardk - a do

1éta jesté tak daleko!“ lebedim si

jako spotivy ¢lovek, ktery si to nejlepsi
nechdva na vhodnéjsi dobu. Tim myslim
pravé 1éto, na néz se mohu jesté fadu tydna
tésit — opaluji se, aniz bych z néj konzumoval.
Pravé 1éto totiz urcité prijde, ale pozdéji.
Jak uz jsem se vyjadtil, mivam pocit, Ze ty

Letni

Léto budiz pochvaleno!, prohlasoval

Miroslav Hornicek. A lidé mu dévali za
pravdu, nikdo neprotestoval. Zndm sice
par milovnikd zimnich sportd, ktefi pres
$kolni prazdniny pracuji, aby méli dost volna
v prosinci, lednu nebo v inoru, ale ani ti
v zdsadé nic proti letnim mésictim nemaji.
Jinak se na léto divaji ndrodohospodafi, kterym
na rozdil od zbytku ndroda vadi, Ze kola
ekonomiky v ¢ervenci a srpnu se téméf zastavi,
protoze pracujici lid se vali nékde u vody.
Hruby ndrodni dtichod se propadd, nebot lidé
prestali nejen produkovat, ale i spotfebovévat.
Nakupni stfediska byvaji nezvykle prazdnd
a jen turisté naplno utraceji v restauracich,
hotelich a pfispivaji do spole¢né kasy.
Sam k 1étu mivdm ambivalentni vztah. Ano,
povazuji ho za vrchol roku a t&$im se na néj
uz od podzimka, kdy teploty padaji k nule
a venku zaléza nejen za nehty. AvSak pravé
proto, ze jde o dlouho oéekévané obdobi,
je mi v 1ét¢ lito, Ze ho ubyva, protéka mezi
prsty a den po dni se méni v promarnénou
nebo nedostate¢né vyuzitou prileZitost.
Pravé z tohoto dtivodu favorizuji mésice, které
letnimu vrcholu pfedchazeji. Unor mam
v oblibé nejen pro to, jak rychle <

podrzet a vychutnat. PfeZenou se kolem

a mizi za obzorem. A to nemluvim o tom, Ze
nékdy se cervenec a srpen zhola nevyvedou
a razem pocasi pfipomina podzim. Dfiv to
byvalo pravidlem. Léto, na néZ jsme se tak

a zaplatil si uz v bfeznu dovolenou u jizntho
mote. Doma se pak predvadél dokonalym

Nékdy kolem svaté Anny je ve vzduchu citit
uz prvni naznak konce léta. Dny se pomalu
kréti, rino byvé chladnéjsi a houbati vyrazeji
do lest. Pro né teprve nastdva ta nejlepsi ¢ast
roku. Nepfepadad je nostalgie z odchazejiciho
1éta. Oni ted citi prilezitost k velkému ulovku
a preji si jen, aby padala vlaha nebeska.
Takovy byl i miyj tata. Za létem

probéhne a skondi, ale i pro M v . jezdil v ¢ervenci do Jugoslévie.
mrazivé dny plné slunce, které e T o Plaz mu docela postacila, do

nam neomylné pfipominaji, ze
konec zimy je za dvefmi. V dubnu
sice mdme zUstat za kamny, ale diky
globalnimu oteplovani a zméndm
klimatu dokazi udefit tropické

mofte nevlezl. Zato od srpna az
do zamrzu brazdil borové lesy od

se nevracel s prazdnym kosikem.
Samotnou kapitolu tvoii babi léto,
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drahé tydny vrcholiciho léta nedokdzi zachytit,

tésili, proprselo. Kdo na to mél, nec¢ekal na nic

bronzem v§em ne$tastnym zavistivciim natruc.

Hradce Kralové k Borohradku a nikdy

Zena, kterd se neztrati

Horoskopy

Co nam pripravily planety

HoroskopyDanielyHannah,kterésepravidelné
objevuji na webu www.madambusiness.cz,
najdete ve zkraceném znéni také na tomto
misté. Tfreba vam pomohou pii duleZitych
krocich ve vasem Zivoté.

Lev23.7.-22.8.

V pétek 17. 8. 2012 probéhne silné novoluni
ve Lvu. Vase pozornost by se méla zaméfit na
rozvoj vlastni osoby, probudit sebediivéru,
rist a uspéch. Dostanete energii k posileni
uspéchu a zvySeni svého vlivu. Vase
osobnost poroste vy$ a vys. V tento den
muzZete pomoci i ostatnim lidem a vysilat
lasku, mir a pochopeni do vesmiru.

vase Daniela Hannah

vice na www. madambusiness.cz, www. astrokarty.cz —

fejeton

které svou umirnénosti a stalosti
dobrého pocasi nejvic vyhovuje
dichodctm. I kdyz uz se k nim také

gt pomalu fadim, prelom srpna a zafi

mam nostalgicky spojeny se skolou.

Kon¢i prazdniny, opét se schazime ve t¥idé
se spoluzéky. Néco se uzavird a néco nového
zalind. Ten zvlastni pocit mam hluboko pod
kuzi, ale nedd se pfenést na papir ani do
monitoru pocitace. Je ulozen v mém srdci
a vzdy se spolehlivé ptihldsi o slovo, kdyz se
na drétech zac¢inaji houfovat prvni vlastovky.
Ohlizim se za uplynulym létem a pfepada
mne sladkobolny stesk po néc¢em, a sdm
porfadné nevim, po ¢em. Nic se pfece nestalo,
o nic jsem neptiSel. Nebo prece? Prevali se
daldi rok a opét budu vyhlizet léto, pak se
ho snazit zadrZet mezi prsty a nakonec se za
nim ohliZet s nepopsatelnou tesknotou.
Nenasel jsem zpusob, jak zachytit letni
néladu do krabic¢ky a otevtit ji, kdyz se
pti dlouhych zimnich veéerech nedostéva
slunce a tepla. Snad bych ji mohl uzavfit na
strankdch deniku, jenze v pravou chvili se ke
psani nepfinutim. A nejsem si jist, zda se mi
podaii perem uchovat alespon st¥ipek léta.
Nezbyvd, Ze spoléhat na to, nez se na pozadani
vice ¢i méné neurcité zéblesk léta vybavi.
Chtél jsem na to jit jesté jinak — odstéhovat
se do kraje, kde 1éto nikdy nekon¢i. Jednou
jsem v prosinci stravil par dni koupanim
na Kanarskych ostrovech. A tam jsem
pochopil, Ze tudy cesta také nevede. Jednak
tam 1éto voni uplné jinak nez doma; a potom
- chybély by mi jaro, podzim i zima.

Pavel Kacer



Nebojte se podnikat s HK CR

Vyhody vyuziti asistence HK CR

pro zajemce jsou nasledujici:

= citelnd dspora ¢asu oproti zalozeni
a registraci spole¢nosti vlastnimi silami
zéjemce a nezanedbatelnd uspora prostredkil

Hospodaiska komora Ceské republiky povaZuje za své
poslani v dobé ekonomické recese usilovat o vytvareni
priznivych podminek pro oziveni ekonomiky a podni-

kani v Ceské republice.

Jednim z moznych zptisobti realizace tohoto
poslani je mimo jiné i efektivni podpora
rozvoje malého a sttedniho podnikéni v CR
jako jedné z priorit politiky HK CR.

V ramci poskytovani poradenskych

a konzulta¢nich sluzeb v otdzkach spojenych

s podnikatelskou ¢innosti zahdjila Hospodarska
komora Ceské republiky novy projekt Asistence
HK CR se zaklidanim obchodnich spole¢nosti
pro zdjemce z fad vefejnosti. ,Hospodarska
komora Ceské republiky ma v oblasti poskytovani
poradenstvi podnikateliim dlouhodobou tradici

a zkuSenosti, a je tedy pfipravena poskytovat tyto
sluzby na profesiondlni urovni,“ sdélil JUDr. Jifi
Bures, feditel Odboru legislativy, informaci

a poradenstvi HK CR. ,M4me vice nez dobry
ptehled o podnikatelském prosttedi a potfebach
podnikatel v CR, a proto jsme schopni lépe
porozumét a vyhovét konkrétnim pozadavkiim
zéjemce. Nasi sluzbu navic zakladame na osobnim

pristupu, ktery mize ur¢ité skupiné podnikateltt
vyhovovat vice nez automatizovana online
komunikace jinych zprostfedkovateld, doplnil
JUDr. Jit{ Bures. Projekt Asistence HK CR se
zakladanim obchodnich spole¢nosti pro zéjemce
z fad vefejnosti tkvi v poskytovani pomoci se
zaloZenim a registraci obchodnich spole¢nosti
zejména nové za¢inajicim podnikateltim a také
tém, ktef{ chtéji rozgifit své podnikan, efektivné
Fidit svoji odpovédnost a oddélit majetek
uréeny k podnikani od majetku osobniho.
Hospodarska komora Ceské republiky si je
védoma toho, Ze zaloZeni a registrace obchodni
spole¢nosti miiZe velmi ¢asto predstavovat
posledni piekazku na cesté perspektivnich
podnikatelskych zdméri. Mimo to se jednd

o0 administrativné velmi naro¢ny proces,

ktery zahrnuje obstarani a pripravu desitek
dokumentt, jednani s notafem, bankou,
zivnostenskym tfadem a rejstiikovym soudem.

oproti vyuzZiti sluzeb pravni kancelare

= registrace obvykle do 10-15 dni, coZ
predstavuje ¢asovou Usporu priblizné 50 %
oproti registraci svépomoci zdjemce

= moznost registrace spole¢nosti bez fyzické
navétévy zdjemce v sidle HK CR, dokumenty
k podepsani mohou byt zaslany postou

= poskytnuti asistence za pfiznivou cenu - jedna
se o dobfe pfipraveny a standardni produkt

= moznost nastavit obchodni spole¢nost
presné podle potieb zdjemce

= predejiti zbyte¢né vynalozenym nékladtim
spojenym se zamitnutim tGfednich
a soudnich podéni zptisobenych chybami
v dokumentech, kterych by se zdjemce
mohl bez odborné asistence dopustit

= profesionalita, osobni pfistup a zdzemi
uznavané instituce s dlouhodobou tradici

= (¢inné oddéleni majetku ur¢eného k podnikani
od majetku osobniho, omezeni odpovédnosti
z obchodnich vztahii a vyhody daiové a Gcetni

(tz)

Jak platit v zahranici - kartou, nebo v hotovosti?

Co je pti cesté do zahrani¢i vyhodnéjsi — vyménit si penize jesté
v CR v bance ¢ sméndrné a vzt je s sebou v hotovosti, nebo
se spolehnout na platebni kartu? Odpovéd neni jednozna¢na

a zdvisi na ndkladech spojenych s vyménou penéz.

Nejvétsi podil na celkovych nakladech ma ménovy kurz, za ktery penize

Platba kartou v zahranici
Placeni kartou je ve vét$iné pripadii bez poplatku, takze jej 1ze
doporucit. Vyhodou je, ze dosahneme na vyhodnéjsi ménovy kurz

(ale ne u vSech bank - viz vyse) a nemusime s sebou vozit mnoho

sméiujeme. Rozliduji se dva typy kurzt — devizovy a valutovy. Devizovy

kurz plati pro bezhotovostni transakce (platba kartou, vybér z bankomatu)
a valutovy kurz pro operace v hotovosti (sméndrny). Teoreticky by mél byt

pro prodej cizi mény. Pro banku jsou totiz bezhotovostni operace levnéjsi
(uhotovych penéz je vyssi riziko kradezZe ¢i prijeti padélku), a proto je
muize nabizet levnéji. V praxi to vétsinou plati, ale ne vidy. Nékteré mensi

hotovosti. Na druhou stranu se v§ak neda kartou platit vSude.

Vyména penéz v hotovosti

Probihé ve sméndrné ¢i bance za valutovy kurz. Ten je aZ na nékteré vyjimky
méné vyhodny;, a proto Ize tuto variantu doporucit spie jako dopliikovou.
Zname-li v8ak spolehlivou sménarnu s dobrym kurzem nebo ndm nase
banka umoznuje vybéry ze zahrani¢nich bankomati za ceny podobné
vybériim v CR, pak se nemusime obévat vétsich plateb i v hotovosti.

banky kompenzuji jinak nizké poplatky hor$im kurzem pro vyménu penéz
svych klientt pfi platbach kartou v zahrani¢i a naopak existuji sménarny,

u kterych Ize cizi ménu (eura, dolary) pofidit v hotovosti levnéji nez u bank
v bezhotovostnim styku. ZaleZi proto na spravném vybéru banky ¢i sménarny.
Jaky zptisob vymény penéz je tedy nejvyhodnéjsi?

Vybér z bankomatu v zahranici

Zalezi na vysi poplatku za vybér, ktery byva vétsinou celkem vysoky

(okolo 100 K¢ za jeden vybér + procentudlni ¢ast z objemu vybirané
castky), a proto se vyplati pro vybéry vyssich objemt penéz. U nékterych
nadndrodnich finan¢nich skupin v§ak mohou byt poplatky pri

vyuziti jejich vlastni sité¢ bankomati velmi nizké. V takovém piipadé

je 1ze vyuzivat i pro vybéry mensich ¢astek, nebot vétsinou bude

kurz, za ktery sménujeme, vyhodnéjsi nez ve sménarndch.

L
DOBRE
JISTOTY

Vyzkousejte:

coqP

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze obecné je nejvyhodnéjsi
variantou platit bezhotovostné kartou viude, kde to jde,
a hotovost pouZivat spiSe pfi mensich platbach.
David Kufa, Conseq Investment Management, a. s.

Vyhodnoceni soutéze

Vylosovani ctenaiské soutéze
Logitech o ceny

V soutézi Logitech, vénované novince - mobilnimu reproduktoru Mini
Boombox - fungujicimu ve spojeni se zatizenimi prostfednictvim tech-
nologie Bluethooth, vybral los ze spravnych odpovédi J. Varika z Prahy 8
a P, Jandovou z Ceskych Budéjovic. Vyhercim posilime Mini Boombosx.

{<- Logitech
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