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Premyslite, jaké darky pfipravit pro svuj tym, obchodni
BON partnery, pratele nebo své nejblizsi? Nevite, ¢im nahradit
BON vanoéni veéirek? Zkuste poté&sit éokolddovymi pralinkami
a dalSimi specialitami!

Kontaktujte nas na: 725 80 49 49 a vyroba@cokomuzeum.cz
www.cokomuzeum.cz a www.bon-bon.cz

Na stranach 2-3 rozhovor se zakladatelkou sité Bon-Bon Petrou Kovandovou.




I cokolada pro potéseni

Misto vano¢niho vedirku

krabicku s pralinkami

Designova a kvalitni ¢okoldda vzdy patfila k noblese okamziku.

BON
BON

To si pfed osmnécti lety uvédomila i Petra Kovandova a zacala
podnikat. Vyrabét ¢okoladové pralinky viech moznych tvaru,

pfichuti, s naplnémi, které rozpaluji vasen v srdci a pfitahuji ty
nejhezéi vzpominky. Do prace se dala s vervou, neobvyklym
nasazenim. Dnes je jeji zna¢ka Bon-Bon dobie zavedena jak v Ceské republice, tak
na Slovensku. Jeji obchudky s ¢okoladovymi divy najdete v ndkupnich centrech,
v Tabofe, misté podnikani, ale nakoupit se da paradné i v tamnim Muzeu éokolady
a marcipanu. Tedy v dobé, kterou neupravuje omezeni, jez doslova méni business
lidem pFed oéima. Pro Fadu firem jsou sladké kousky Petry Kovandové
nezastupitelné jako vano¢ni darky ¢i jako pozornost pro obchodni partnery
pFfi nejrozmanitéjSich prileZitostech. Zda se, ze letos mnohym pomuze jeji
vyroba nahradit veselé vanoéni veéirky, stane se uréitou alternativou podékovani

v zavéru roku. Proto jsem se zeptala:

Petra Kovandova

Mnoho prodejen je zavienych, mezi nimi
i vétsina téch vasich. Co to pro vyrobu
znamena?

Jednoduché odpovéd, neméme najednou pro
koho vyrabét, a tak hleddme cesticky. Vice pra-
cujeme se socialnimi sitémi, podpotili jsme re-
klamu v médiich, oprasili jsme e-shop a taky
uklizime, malujeme... Ja si praci vzdycky najdu,
ale horsi to maji zaméstnanci, ti chtéji chodit
do prace... Je mi z toho smutno, kdyZ vidim
zhasld loga nasich obchodt. Znacka Bon-Bon
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si nasla piiznivce po celém Cesku a Slovensku.
A nyni? Zavieno, zavieno, zavieno.

V tuto dobu jste kazdym rokem pfipravo-
vali nejruznéjsi vanoéni bali¢ky, darkové
kazety, poukazy pro vase firemni zakazni-
ky. Mnozi si je vyzvedavali pravé v prodej-
nach nebo pfimo u vas ve firmé. Jak to bu-
dete Fesit letos?

Moc cest nezbyvd, kdyz se vam ze dne na den
zméni chod firmy. Ano, mohli jsme vice pied-

vidat, jenZe ono se to dobfe mluvi. Nage vy-
robky se kupuji hodné o¢ima nebo na zakladé
ochutnavky, pékné vzpominky, je to o emo-
cich, zazitku a ob¢asném mlsani, dérku k na-
rozenindm, vyroci, pozornosti pfi oslavé.

V soucasné dobé telefonujeme nasim prizniv-
ctim, vzpomindme na vSechny, ktefi od nds
odebirali v minulych letech, a ptame se, co by-
chom jim mohli nabidnout. Zda nechtéji vy-
robit pro své zdkazniky tfeba vano¢ni balicky.
Mnozi se ozyvaji sami, a to ndm samoziejmé
dodava novou energii. Najednou jsem si uvé-
domila, jak moc vdé¢ni jsme za kazdou novou
zakazku, objednavku, dotaz. Doba je vykoleje-
na a mozna nas nauci pokore.

Ostatné ale svym zplGsobem muze byt ko-
ronavirova krize pfileZitosti, jak se v ,,od-
bavovani” firemni klientely zase posunout
o kousek dal, ziskat nové zdkazniky. Va-
noéni veéirky patrné odpadnou, ale za-
méstnavatelé prece jen budou chtit néja-
kym zpisobem podékovat pracovnikim,
svému manazerskému tymu, obchodnim
préatelim. Cokolddové pralinky originalné
zabalené nikdy nezklamou...

V to doufaime, mdme nachystané krasné va-
no¢ni krabicky a prezenta¢ni katalog a cely
muj tym je pripraven zodpovédét jakykoli do-
taz na toto téma. Jsme velmi flexibilni a umi-
me vyhovét jakémukoli expresnimu pozadav-
ku, vyplnit jakékoli prani. To ostatné nasi
¢innost provazelo vzdy, ale nyni jsme doslova
v pohotovosti a dokazeme reagovat ¢ili zaslat
vyjadreni, vysvétlit, a samoziejmé vyrobit oka-
mzité. Kdokoli se ozve s poptavkou, zjisti, ze
pracovat umime opravdu velmi rychle.

Také kolem Mikulase se vzdy zdjem o co-
koladu zveda. Co jste pfipravili nového na
tento den?

Pro leto$ni rok mame plno vano¢nich novinek.
Treba punéovou pralinku. A pro zaéatek pro-

V soucasné dobé telefonujeme
nasim pfiznivcim, vzpominame
na vsechny, ktefi od nas odebirali
v minulych letech, a ptame se,

co bychom jim mohli nabidnout.

Zda nechtéji vyrobit pro své
zakazniky vanocéni balicky.
Mnozi se ozyvaji sami, a to nam
samoziejmé dodava novou
energii.
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since jsou to tfeba marcipanovi ¢erti na cukro-
vém uhli a také nas kontroverzni Mikul4s

s rouskou. Ten vyvolal velkou diskuzi na soci-
alnich sitich, nékdo tento vtipek odsoudil, jiny
byl zase naddeny. Na-
konec jsme se roz-
hodli ho do vyroby
zafadit. Realita je ta-
kova, ze rouska zatim
je a bude soucasti naseho Zivota, tak pro¢ by ji
nemél mit i Mikulas? Mozna pak i déti 1épe
pochopi, Ze rousky maji vyznam.

Muzeum &okolady a marcipanu, které jste
zbudovala v Tabofe, rovnéz muselo na néja-
kou dobu omezit své aktivity. Na¢ se budou
moci zdjemci tésit, aZ se znovu otevie?

V nasem Muzeu ¢okolady vytvarime permo-
nikim nové podzemi. Mélo by to ptisobit tak,
Ze na vas kazdou chvilku spadne ¢okoladova
sténa v téZafském dole. Prosté trochu adrena-
linové. Sama jsem zvédava na vysledek a moc

vy

se té$im. Hlavné at je komu to brzy ukazat.

Byla jste jednou z prvnich, kdo ,rozjel” vy-
robu pralinek v Ceské republice ve velkém
stylu. Naudila jste mnohé Zeny z businessu
mlsat prvotfidni cokoladu, uzivat si ty
omamné chvile plné opojeni z chuti, které
patfi k okamziku, kdy je kazda z nas jen
sama sebou. Uéila jste je svym zplisobem
udélat si ¢as samy na sebe, odlozit starosti
a uzivat si sladké chvilky... Staly se vasimi
vérnymi klientkami?

Myslim, Ze mame mnoho vérnych klientek,
ale samoziejmé i klienttl, na trhu ptsobime
stabilné jiz 18 let a obchody jsme vybudovali
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Je mi z toho smutno, kdyz vidim

zhasla loga nasich obchodi.

HANDMADE
FRALINES
AND
MARZIPAN
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v Cechéch i na Slovensku. Je za nami kvan-
tum prace, mnohdy pokus omyl, ale vzdy je
to spojené s velkym nad$enim celého tymu.
Trh se hodné vyviji, konkurence ném mnoh-
dy slape na paty, ale
zene nas dal. Velkou
leto$ni novinkou je
série ¢okolad vyro-
benych z kakaovych
bobti Ekvadoru a slazenych Panelou - suse-
nou titinovou §tavou. Mame ¢tyfi druhy ta-
bulek ¢okolad s riiznym podilem kakaa, ale

i v kombinaci s mlékem. Jde o velmi zajimavé
chuté, které by i nase vérné zakaznice urcité
rady okusily. Byli jsme pfipraveni na podzim,
na fadu degustaci, béhem nichZ jsme verej-
nost s novymi kousky chtéli seznamit. Koro-
navir udélal véem ¢aru pres rozpocet.

Co byste poradila tomu, kdo vase dobro-
ty zatim nezn4, ale rad by se s nimi se-
znamil a objednal si na zkousku tfeba
desitku kazet, jimiz by chtél okouzlit

svlj damsky tym?

Dneska vyrabime na 120 druhi
pralinek, 30 druht mar-
cipanovych
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specialit, 10 druhii nugatovych kostek, plno
figurek. Opravdu je z ¢eho vybirat. Ale

kazdy zakaznik m4 vlastni predstavu a my
jsme kromé variaci ze stdlého sortimentu pfi-
praveni mu jeho prani prevtélit do ¢okolado-
vé kreace. Stadi zavolat ¢i napsat na nasi lin-
ku: Barbora Erwerth, Specialista pro firemni
klientelu, tel.: +420 725 80 49 49, e-mail:
vyroba@cokomuzeum.cz

Ze v$eho nejvic si v8ak preji, abychom zase
mohli Zit normalné, radostné a v plném na-
sazeni. Cokoldda k nagim radostem patii.
Budu rada, kdyzZ nase znacka Bon-Bon za¢ne
zase provazet vSechny milovniky sladkého
pokuseni, aZ uz jsou to Zeny z businessu, je-
jich ratolesti, babicky, kamaradky. Kdekoliv
a kdykoliv...

za rozhovor podékovala Eva Brixi




I pozdrav redakce / nase nabidka

Nad radky dnt

Podmraceny podzim sestfelil nase nadéje na sluneény
zavér roku. PoSmourno na¢maralo na oblohu smutek
a do spadaného listi nostalgii. Rijen a listopad patti

k mésictim, jez mne inspiruji k uzavirani kapitol. Jaké

budou tentokrat, netusim. Od bfezna vnimdm nefizené

prolinani strachu s radosti. Strachu z toho, co jesté koronavir napacha,
radosti z toho, Ze se lidé z businessu nevzdavaji svych snt a délaji dal
v8e proto, aby jejich firmy nédpor pramenici z vyjimeénych zkuSenosti
ustaly. Jeden hoteliér mi fekl: A co mam délat? Mam se z toho zblaznit?
A jiny podnikatel pfipomnél jednu moudrost: Znakem inteligence je
uméni prizpiisobit se. Premyslim o tom.
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Jak vychazet
s problémovymi lidmi
Weinig Silke

=z

Vsichni zndme ten typ lidi, co z kazdého setkani udéla kov-
bojku - kolega v praci, ktery vzdy néco $patné pochopi,
pribuzni, ktefi si stale stézuji... Souziti s takovymi jedinci je
naro¢né a vycerpavajici. Vysavaji z vas energii, demotivuji
vés a snizuji va$ pracovni vykon. Jak s takovymi problé-
misty jednat a neskoncit pfi tom na strané porazenych?
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Z www.madambusiness.cz doporuéujeme sledovat kosmetickou
poradnu GERnétic nazvanou Pravodce zdravym puvabem.

Nenechte si ujit novinky na blogu intuitivediary.com nasi redaktorky
KateFiny Simkové.

Pfemyslite nad zménou vizualni identity nebo marketingové strategie?
S Martinem Simkem a mediaknow.net najdete spravny smér.
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Eva Brixi, $éfredaktorka

Vyuzivate ve své praxi sluzeb
blogerek a blogeru?

Ing. Eva El Bourkhissi
Alassala Beauty s.r.o.
jednatelka

Nase znacka Moroccan Sense se pravé na-
chazi v procesu rebrandingu. Vytvarime ji
vlastni vyrobni zdzemi v Cesku. A komunikace s blogerkami? Zatim
nebyla vhodné doba vénovat se této marketingové aktivité. Vyzaduje
¢as, pozornost a finance. Presto vSak spolupracujeme dlouhodobé

s jednou mladou bloggerkou, ktera je do naseho pfibéhu zasvécena
od pocatku pusobeni znacky na ¢eském trhu. Tuto aktivitu jisté do
marketingového planu v budoucnu zatadime. Z vlastniho pozorova-
ni a praxe na socialnich sitich usuzujeme, ze se budeme soustredit
spise na infleuncery s mensi zakladnou fanousk, protoze mezi nimi
a jejich sledujicimi pozorujeme tésnéjsi vazbu. A to je pfi orientaci
na zdravy Zivotni styl, udrzitelné principy a smysluplné aktivity o to
dulezitéjsi. Na téchto atributech Moroccan Sense stoji.
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Co délate pro udrzitelnost
na zemi, na pracovisti

¢i v osobnim Zivoté?
Jakub Michl

: Bene$ & Michl s.r.o.
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Jako firma optimalizujeme vzdalené
osobni schiizky, kdyz jdou délat online. Nemusime jezdit na setkani
z Plzné do Olomouce. Nejen Ze se Setfi planeta, ale i ¢as a naklady.
V osobnim zivoté pak recykluji, co jde. Vyhybam se jednorazovym
plasttim, sackim a taskdm, a nakupuji idedlné véci ve velkém. Elek-
trickému pohonu aut jsem zatim nepropadl. Vidim v tom spoustu
»ale®, pricemz je fakt, Ze i kdyz je vyroba energeticky naro¢néjsi, tak
provoz je mnohem $etrnéjsi k zivotnimu prostiedi. A navic elektricka
auta jde lépe recyklovat nez ta se spalovacimi motory.
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Informace do kabelky

Jahodovy jogurt z Valasska
a Manner oplatky
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Smetanové jogurty z Valasska a Manner oplatky
uvedla Mlékarna Valagské Meziti¢i na trh v lon-
ském roce ve ttech prichutich, a to ofisek, ¢o-
koldda a vanilka. Jejich Gspéch nechal vznik-
nout i dal$i novince, se kterou ptisla mlékarna

na trh v fijnu. Ve spolupraci se spole¢nosti
Manner se rozhodla tuto produktovou fadu roz-
§itit o prichut jahoda. To proto, Ze mlé¢né vyrob-
ky v prichutich jahoda patti mezi nejprodavané;jsi
produkty na trhu. Milovnici lahodnych snidani ¢i
praktickych a zdravych svacin se tedy maji na co
tésit. Smetanovy jogurt z Valasska jahodovy

a Manner oplatky podpofi obé firmy spottebitel-
skou soutézi o zajimavé ceny.

Zakaznici mohou soutézit prostfednictvim facebookovych stranek Mlé-
karny Valadské Meziri¢i www.facebook.com/mlekarnavm. Soutéz potrva
do 12. prosince 2020. Mlékarna Vala$ské Mezifi¢i spolupracuje s rakou-
skou spole¢nosti Manner jiz od roku 2015. (t2)
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[O Ghicko a podnikant

Ghi, neboli pfepusténé maslo, neni
zadnou prevratnou novinkou. Nase
praktické (pra)babicky si tak
upravovaly klasické maslo, aby jim
i bez lednice dlouho vydrzelo. Po
delsi ,margarinové” odmlce ghi
opét zaziva triumfalni navrat na
kuchyriskou scénu. Ma totiz oproti
jinym tukdm spoustu prednosti.
Jednickou je ovsem BIO Ghicko.

Ve starych kuchafskych knihdch se prepusté-
né maslo pouzivalo ke smazeni, masténi kned-
lika, kasi, brambor, do polévek a omacek,

k potirdni dribeze, pfi peceni koldc¢u a bu-
chet... Nase praktické (pra)babicky nemély

k dispozici moderni lednice a mrazaky. Kdyz
si ale maslo prepustily, vydrzelo jim ve spizi
tfeba cely rok. Béhem poslednich 20 let ovlad-
ly kuchynskou scénu margariny, které maslo
na ¢as nahradily. Civiliza¢nich chorob ale ne-
ubylo, takze se pomalu vracime k tomu, co
pred lety fungovalo. Védecké vyzkumy navic
potvrzuji, ze maslo (a to pfepusténé obzvlast)
je hodnotny a zdravi prospésny tuk,“ pfipom-
néla Andrea Dostalovd, kterou pred lety na-
padlo vratit ghi zpatky do hry. Spolu se svou
kamarddkou Dominikou Flidrovou zalozily
firmu Ceské Ghicko, kterd dnes zpracovava je-
den a pul tuny ¢istého maselného tuku tydné.
Vyhodou je, ze ghi mé vysoky koutovy bod, az
250 °C. Ani na prudkém ohni se hned tak ne-

prepali, pti jeho zahfivani nevznikaji nestravi-
telné toxické latky. Navic prepusténé maslo
vydrzi minimalné rok, a to bez nutnosti ucho-
vavat ho v chladu. Ghi oceni i lidé, jejichz or-
ganizmus netoleruje laktézu. Principem vyro-
by je totiz vysmazeni bilkoviny a jeji
odstranéni precisténim hotového ghi pres
jemny filtr. V Ceském
Ghicku navic pouzivaji
dvojité filtry, proto je vy-

tuzemskych zdroju odebiraji biomaslo i z Ho-

landska, Némecka, a nové dokonce jednaji

s Novym Zélandem. A pro¢ je tfeba dovazet

biomaslo ze zahranici? ,,Principem bioproduk-

ce je ekologie: tady vypéstuju, chranim ptidu

a zivotni prostfedi, tady zpracuju a tady snim...

Moc radi bychom v budoucnu tuto zasadu na-

pliovali, ale dokud se eko-
logické hospodareni nesta-
neiu nas standardem,

sledny produkt dokonale
cisty. Ghicko tak mohou
jist uz déti od Sesti mési-
cti, pacienti trpici celi-
akii nebo chronickymi
zanéty strev.

Kromé konven¢niho ghi
nabizi Ceské Ghiko i je-
ho biovariantu. ,,Biomas-
lo odebirdme z certifiko-
vanych mlékaren. Kravy
se v sezOné pasou na tra-
vé a v této dobé spliuji
kritéria kvality grass-fed.
Maso i mléko proto ob-
sahuji vétsi mnozstvi vi-
tamind, minerald a na-
ptiklad i kyselinu CLA,
kterd pomdhad snizovat
tuky v téle, hladinu cho-
lesterolu a pomaha budo-
vat svalovou hmotu,” vy-
svétlila pivod a vyhody
BIO Ghicka Andrea Do-
stalova s tim, ze kromé

Zena, ktera se neztrati

nemtizeme si - i s ohledem
na nase zakazniky a vysi ce-
ny vysledného produktu -
dovolit byt zavisli pouze
na jednom tuzemském
zdroji,“ dodala Andrea
Dostélova. (tz)

www.ceskeghicko.cz



I osmetika a podnikani

Kdyz je se sebou Zena spokojena,
[épe zvlada slozité situace

Marie Drenkova patfi do rodiny Gerneticienne. Svij salon si oteviela na

prestizni adrese, v Hotelu Salve v Karlovych Varech. Aby o svych aktivitach

dala védét, nemusi mit agresivni marketing. Vétsina jejich klientd totiz

pfichazi na doporuéeni. Svymi profesnimi kvalitami a odbornym

vzdélanim, sympatickou dusi a humorem si je dokaze ziskat. A pak také

tim, Ze ma v regionu zcela unikatni zazemi pristrojovych osetfeni, ktera

jdou s kosmetikou GERnétic skvéle dohromady.

1

Marie Drenkova

Karlovy Vary jsou mistem, kde ma k sobé
krasa a zdravi blizko tak jako malokde

v republice. Je to pro vase podnikani pfi-
nosem?

Zajisté. Pfedevsim v pripadé klientd, ktef{ pfi-
jeli do lazni a spojili lé¢ebné procedury s kos-
metickymi. Program si sestavuji tak, aby se

[ Prochone
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mohli vénovat sami sobé, aby posilili zdravi

a doprali si také procedury, kterymi budou
dbit o svij vzhled. Béhem ¢trnactidenniho
pobytu absolvuji nékolik kosmetickych osetre-
ni, mnou individudlné pfipravenych dle stavu
pleti a prani klienta. Pleti i télu to prospiva.
Kuze diky takové intenzivni terapii nastartuje
svou fyziologii a omlddne.

Svuj salén provozujete ve zndmém Hotelu
Salve prakticky v centru vyhlaseného la-
zeniského mésta. Jaké vyhody takové
umisténi skyta? Jak to bylo dfive a jak je
to nyni, kdyz maji hotely nizsi obsazenost?

Hotel Salve je sice na strategickém misté, okol-
ni hotely v8ak disponuji beauty centry, vytvari
v uréitém sméru konkurenci, snazi se prosazo-
vat dravéj$im marketingem. Vétsina klientd
doposud vyhledavala muj salén na doporuce-
ni. Velkou roli v tom také hraje kombinace mé
dlouhodobé praxe, neustdlé vzdélavani i fakt,
Ze se nezaméfuji pouze na klasické kosmetické
o$etfeni GERnétic, ale dokazi je efektivné
kombinovat s pfistrojovymi metodami. Nékte-
ré z nich mohu v Karlovych Varech nabidnout
jako jedina.

Nyni se situace zcela zménila oproti té, na niz
jsem byvala zvykla. Niz§i obsazenost hoteli

a uzavfeni hranic md samoziejmé negativni
vliv i na mé podnikani v tomto oboru.

Mohla byste popsat strukturu klientely sa-
16nu?

Moje klientela byla zhruba z poloviny zahra-
ni¢ni, zejména z USA, Némecka, Ruska ¢i
Ukrajiny. Dal$i polovinu tvofili lidé z Ceska.
Na jedné strané jde o stalou klientelu, kterd je
zvykla ke mné chodit pravidelné, a na druhé
strané jde o vérné navstévniky lazni, ktefi uz
jsou na mé sluzby zvykli a do mésta zavitaji
jednou, dvakrat do roka. Sviij pobyt si chtéji
uzit i prostfednictvim kosmetickych sluzeb.
Cenim si toho, Ze jsou mi tito klienti nakloné-
ni i po deseti, dvaceti letech, co pravidelné
navstévuji Karlovy Vary. Kazdé takové shleda-
ni mne velice tési.

A pak je zde skupina téch, ktef{ mne objevi na
doporucent, chtéji si kosmetiku vyzkouset.

7 nékterych se stanou moji stali zdkaznici, z ji-
nych se stanou stali zakaznici GERnétic. Po-
kud jim totiz bydli§té neumoznuje na kosmeti-
ku chodit ke mné do Karlovych Vard, rada jim

Velkou roli v tom také hraje
kombinace mé dlouhodobé
praxe, neustalé vzdélavani

i fakt, Ze se nezaméfuji pouze
na klasické kosmetické osetreni

GERnétic, ale dokazi je efektivné
kombinovat s pfistrojovymi
metodami. Nékteré z nich mohu
v Karlovych Varech nabidnout
jako jedina.
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doporué¢im, kde by mohli v pravidelném ose-

treni GERnétic pokracovat, a mam radost, Ze

valnd vétsina z nich o svou plet pecuje zodpo-
védné i nadile, i kdyz bez mé asistence.

Co vas na podnikani nejvice bavi? A co pro
vas v této oblasti pfedstavovalo nejvétsi
vyzvu?

Bezpochyby mé nejvice uspokojuji vysledky
po osetfenti pleti. Kdyz je klient spokojeny,
kdyz odchazi ze salénu s chuti do Zivota a uz
se tési na dalsi nav-
$tévu. Kdyz je Zena
sama se sebou spoko-
jena, snaze projde

i naro¢nymi situace-
mi a udalostmi v zi-
voté. U muzi je to
podobné. Nejvétsi vy-
zvou pro mé je, kdyz m4 klient problémy

s pleti a nevi si s ni rady, pfestoze vyzkousel
rizné moznosti.

GERnétic je specificka znacka, ma unikatni
filozofii a mnoho Gerneticienne povazuje
tym centraly za svou profesni rodinu. Vni-
mate to také tak?

Ano, citim to stejné.
Vzpomenete si na prvni setkani s GERnétic?

S kosmetikou GERnétic jsem se setkala pred
18 lety na kosmetickém veletrhu v Praze. Kos-
metika, ktera mi doposud prosla rukama, mne
nenaplnovala a hledala jsem néco vyjimecné-
ho. Znac¢ka GERnétic splnila ma o¢ekévani.
Kombinuji produkty s kosmetickymi pfistroji,
chemickymi peelingy, mezoterapii, micham
koktejly ptipravkt GERnétic individudlné dle
problému pokozky.

Zménila znacka vas profesni Zivot?

GERnétic mé zménil uplné v§im. Jak nazo-
rem, tak i pristupem kosmeticky se zdravot-
nickym vzdélanim ke klientovi. Pfikladem
miize byt diagnostika klienta jako celku, fun-

GERnétic mé zmeénil Gplné vsim.
Jak nazorem, tak i pristupem
kosmeticky se zdravotnickym
vzdélanim ke klientovi.

govani kosmetiky do hloubky, vyuzivani meri-
diant ¢i homeopatického davkovani ptiprav-
k. Je to spojeni kosmetiky se zdravim,

a predevsim propojeni krasy a zdravi.

Jaky typ osetfeni je nejzadanéjsi?

Absolutni jedni¢kou je omlazeni pleti. Klient-
ky a klienti chtéji vypadat dobre a neboji se do
svého vzhledu investovat. Mé tési, kdyz ze sa-
16nu odchazeji o nékolik let mladsi a jsou se
sebou spokojeni. V poslednich tfech letech se
setkavam ve své pro-
fesi stale castéji s po-
kozkou, které chybi
zdravi, je problema-
ticka a suzuji ji nedu-
hy od akné az po ek-
zémy. Vedle
profesiondlniho o$e-
tfeni je ale pfi feSeni téchto vyzev neméné di-
lezitd duslednost, tedy kdyz o sebe pecuje ¢lo-
vék doma. To vzdy zduraznuji.

Zena, ktera se neztrati

kosmetika a podnikani I

Pomalu pfituhuje, rousky zfejmé ani v zimé
nezmizi. Vzduch bude ale chladny a pokoz-
ka pod rouskou vlhka. Jak tedy predcha-
zet jejimu podrazdéni a poskozeni?

Doporucuji kromé obvyklé pravidelné doma-
ci péce aplikovat specifické pripravky, které
vzdy individualné vyberu. Radim, aby si jed-
nou az dvakrat tydné lidé doprali ,,domaci
salon®, kdy maji za tkol plet rozmazlit maska-
mi na podporu imunity kaze, pro lepsi vyzi-
vu i regeneraci.

Cim si dovedete nejlépe odpoéinout od
kazdodennich starosti?

Pro mé je nejvétsim potésenim okamzik, kdy
mi ma dcera oSetfi pokozku tak, jak jsem ji to
naucila. Je to pro mne tzasny odpocinek, kdy
doteky doslova lé¢i. Také rada aktivné navsté-
vuji fitness.

ptala se Katefina Simkova




I historie k dnesku

Jak maly kousek odévu

zmenil sveét mody

Soucasné mladé Zeny jsou stale
castéji naklonény trendu nenosit
podprsenku. Odhodit vrchni dil
spodniho pradla mohly i pfi
prilezitosti Mezinarodniho dne bez
podprsenky, ktery se slavi 13. fijna.
Védéli jste, ze priimérna zena
vystfida béhem Zivota podprsenky
Sesti raznych velikosti nebo ze

v Indii si jesté kolem roku 1920
nesmély Zeny z nizSich kast
zakryvat prsa, jinak musely platit
specialni dan?

Zda se to neuvéfitelné, ale skute¢né na 13. ffjna
ptipada Mezindrodni den bez podprsenky. Ten
se zrodil v roce 2011 jako soucast kampané pro
prevenci rakoviny prsu. Pravé Fijen je totiz jiz
od roku 1985 mésicem boje proti tomuto dru-
hu nadorovych one-
mocnéni. Zeny jsou
béhem takzvaného
No Bra Day, dne

bez podprsenky,
vyzyvany, aby ne-
jen odhodily horni
dil spodniho prad-
la, ale predevsim se
naucily samovysetfe-
ni prsou ¢i si za-

$ly na mamograf. Omezit ¢i zcela eliminovat
noseni podprsenky je dnes pomérné silnym
trendem. Jakkoliv byva ,,braless proud spojo-
van hlavné s ,eko" a ,,bio“ Zenami a jejich na-
vratem k prirozenosti, o prospé$nosti alespon
obc¢asného nenoseni podprsenky se dnes sho-
duje fada odbornik. ,,Spis§ nez sama podpr-
senka byva problémem to, Ze vétsina Zen nosi
pradlo $patné velikosti — podle zahrani¢nich
prazkumt az 70 % dam nosi podprsenku prilis
malou a 10 % piilis velkou. Spatnd velikost pak
miiZe ptispivat k vadnému drzeni téla, boles-
tem kréni patefe i zad. Na druhou stranu,
vhodné zvolend a spravné nosend podprsenka
umi u Zen s vét§imi nadry naopak bolesti zad
zmirnit,“ uvedl Adam Durcak ze sexshopu Ru-
zovyslon.cz, ktery testuje a prodava erotické
pomiicky, véetné erotického pradla. At uz maji
damy k podprsence jakykoliv vztah, nelze opo-
menout, jak vyrazné
tento

maly kousek odévu
zménil svét mody i zi-
voty samotnych zen.

Podprsenka a rouska
v jednom
Pred nékolika lety vzbudila
poprask podprsenka zvana
Emergency Bra, jejiz kosicky
byly vyrobené tak, aby se
v ptipadé potteby daly pouzit
jako rouska. Jeji tviirkyné za
ni v roce 2009 dokonce do-
stala satirickou Ig Nobelovu
| cenu. Dnes v dobé koronaviru

by se na ni mozn4 vefejnost
divala jinak.

Chlapecka silueta jako ideal
Zatimco dnes je jednim z nejpo-
uzivangjsich typt podprsenky ta
s push-up efektem, kterd mé po-
moci vytvofit bujny dekolt, napti-

klad ve 20. letech 20. stoleti, kdy se podprsen-
ky zacaly poprvé prosazovat, bylo v médé
predevsim pradlo, které nadra stlacilo a vytvo-
filo rovnou, chlapeckou siluetu.

Sest velikosti za Zivot
Pramérna zena vystfida béhem svého Zivota
Sest velikosti podprsenky.

Slavna znacka pradla

puvodné pro muze

Jedna z nejslavnéjsich znacek spodniho pradla
Victoria’s Secret byla piivodné zaloZena nikoliv
s ohledem na Zeny, ale na muze. V roce 1977,
kdy byl otevien prvni obchod znacky, totiz ne-
bylo obvyklé, aby pradlo kupovali svym Zenam
muzi, tteba jako sexy darek. Kdyz se o to po-
kousel zakladatel znacky Roy Raymond, bylo
na n¢j pohliZzeno jako na devianta. Proto se
rozhodl zalozZit sviij vlastni obchod se spodnim
pradlem, kde bude takovy nakup mu-
z(im volné umoznén.

Jsou ptvodem
z Recka
Puvod podprsenek dnes
historikové kladou do sta-
rovékého Recka. Dlouhou
historii ale maji i v jinych
kulturach - napt. v Indii se
literarni zminky o spodnim
pradle ur¢eném k zakryti prsou
objevily uz v 7. stoleti. Avsak pra-
vé v Indii bychom na zacatku 20. sto-
leti nasli také takzvanou ,,da z prsou®. Tu
musely platit divky a Zeny z nizsich kast, pokud
si chtély prsa na verejnosti zakryt. Vysi dané pri-
tom vybér¢i uréoval Zendm ,,na miru“ - podle
velikosti jejich nader.

Slozity proces

Podle znacky Miss Mary, ktera se zaméfuje na
spodni pradlo, neni vyroba podprsenek nijak
snadnou zéleZitosti a zahrnuje az 35 jednotli-
vych dila latky a koordinovanou praci deseti
$vadlen.

Studium aZ po vyrobu

Na hongkongské polytechnické univerzité na-
bizeji studijni obor Bra Studies. Zajemci se na
ném naudi v§e o podprsenkach, véetné jejich
néavrhu a vyroby.

Nejvétsi nalezeji Britkam

Dle vysledka raznych studii nosi nejvétsi veli-
kosti podprsenek Britky, priimérné 36D. Nej-
mensi naopak Japonky, jichz celych 51 % nosi
kosicky velikosti A. V globalnim méritku se
uvadi pramérnd velikost 36C. (tz)

www.madambusiness.cz



Alena Kimlova

Je neuvéfitelné, Ze se néjaky produkt v kos-
metickém svété dozije pul stoleti a je stale
oblibeny. Jak to krémy Synchro a Cytobi
dokazaly?

Jejich mnohaleté misto na kosmetickém trhu
je dano provéfenou aéinnosti a vyraznou kva-
litou. Ptiznivé efekty na pleti jsou citelné i vi-
ditelné, klientky jsou spokojené a k obéma
pripravkiim se pravidelné vraceji.

Co je onou tajnou ingredienci, ktera je
preduréuje k dspéchu?

Diky velké zku$enosti v oblasti biotechnolo-
gie se v Laboratoires GERnétic Synthése ex-
trahuji z pfirodnich zdroju veskeré zakladni
Ziviny nutné pro zdravi a krasu. Prioritnim
cilem je dopravit do nitra bunék charakteris-
tickou podstatu véech aktivnich prvka. Maxi-
malni komplexnost aktivnich latek, kterd od-
povidé potfebam zralé pokozky, ¢ini

z pfipravka Synchro a Cytobi nenahraditelné
produkty. Dimyslné promysleny koktejl vita-
mint, minerdld, stopovych prvka a aminoky-
selin vyvazuje fyziologické funkce a rychle
zlep$uje kvalitu pokozky, zpeviuje kontury
obliceje.

Krém Cytobi obsahuje sladkovodni fasu
Chlorellu. To je superpotravina, o niz se za-
calo mluvit teprve nedévno. Jak je mozné,
Ze se stala soucasti Spickové kosmetiku jiz
v 70. letech?

Jiz pted mnoha roky si doktor Laporte, zakla-
datel znacky, uvédomoval, ze sladkovodni

i morské rasy jsou zdrojem mnoha dtlezitych
latek, které jsou potfebné pro spravné a vyva-
zené bunééné funkce. Védél, ze fasy jsou svym

bunéénym slozenim velmi podobné lidské
bunice, proto jsou aktivni latky ziskané z fas
lidskym télem velmi dobfe ptijimdny a synte-
tizovany. Z fas ziskavame celou $kalu vitami-
nd, minerald, stopovych prvka, peptidi,

a hlavné esencidlnich aminokyselin, které or-

ganizmus potfebuje a neumi si je sim vytvotit.

Proto vytazky z fas v produktech GERnétic
nachdzime od samého pocatku.

Existuji specialni postupy pro nanaseni
obou krémd, aby z nich organizmus vytézil
co nejvice?

V3echny pripravky kosmetiky GERnétic do-
porucujeme nandset tzv. eflerazi. To je lehké
rozetfeni a zapracovavani kompresnimi pohy-
by, dokud se krém zcela nevstieba. Teprve pak

miizeme na pokozku aplikovat dalsi pripravek.

Kompresni pohyby umozni aktivnéjsi mikro-
cirkulaci lymfy i krve, a tak jsou aktivni latky
krémt mnohem rychleji zuzitkovany. Timto
zpusobem pracuji i kosmeti¢ky v kosmetic-

Zena, ktera se neztrati

nestarnouci znac¢ka G

i1 uz 50 let

Je-li za vami vasniva prolibana noc a partie kolem ust potfebujete
zklidnit, neni nic jednodussiho, nez je osetfit krémem Synchro.
Tenhle kouzelnik pomaha i pfi atopickém ekzému stejné jako pfi
hojeni jizev. Svym zptsobem je univerzalni a aplikuje se ponejvice
nejen na oblicej, ale tfeba také na plosky nohou. Patfi uz padesat
let do sortimentu francouzské spoleénosti GERnétic International
(byl to jeji prvni produkt). Ta vyviji a vyrabi pFipravky uréené pro
profesiondlni praci kosmeti¢ek a nasledné pro kazdodenni domaci
péci o plet. Filozofie je zaloZena na tvrzeni, Ze pokozka odrazi
vnitfni stav organizmu. Proto tato kosmetika nefesi pouze
nasledky, ale odstraiiuje i vnitini pficiny problému. Znacka
GERnétic usiluje o zamezeni predéasného starnuti pleti, oSetfuje
tukové polstare, celulitidu, zpeviiuje a modeluje poprsi. Zaroven
zvlada problémy jako napfiklad akné, vrasky, strie, jizvy, ekzémy,
popaleniny ¢i lupénku. Velkym pomocnikem v tom jsou dvé
stélice: krémy Synchro a Cytobi, které se vyrabéji jiz pul stoleti.
GERnétic v Ceské republice a na Slovensku zastupuje firma

LK SERVIS. Hlavni firemni kosmeti¢kou a skolitelkou je

Alena Kimlova. Osobnost, ktera je studnici védomosti

i nositelkou nespoctu zkusenosti:

kych salénech. Francouzska efleraz je velmi
pfijemna a hluboce relaxac¢ni.

Synchro se vyznacuje obrovskym regene-
raénim potencidlem. Pouziva se také ve
zdravotnickych zafizenich nebo na estetic-
kych klinikach?

Ano, ve zdravotnickych zafizenich a na este-
tickych klinikdch je krém Synchro vyuzivany
predevsim pred a po zékrocich, kterymi je po-
rudena celistvost pokozky. To znamena, Ze ho-
jeni bude probihat formou jizvy. Pravidelna
aplikace krému na pokozku pred zakrokem
upravi a zkvalitni fyziologické funkce kiize

a nasledné hojeni je mnohem kvalitnéjsi. Po
zakroku aktivni slozky krému Synchro podpo-
ti prekryti rany kvalitnéjsi tkani. Vysledna jiz-
va je téméf neznatelna.

Komu by ve vybavé nemél chybét produkt
Cytobi?

Zcela jisté by tento krém nemél chybét v kos-
metické vybavé Zeny 60+. To je vék, kdy
pokozka potiebuje mnohem intenzivnéjsi
vyZzivu, aby si zachovala mladistvy vzhled.
Krém Cytobi tento pozadavek spliiuje na

sto procent.

K Synchru i Cytobi mate urcité i sviij osobi-
ty, silné emocionalni vztah...

Na vasi otazku odpovim zcela kratce - Synchro
ni¢im nenahradite. A krém Cytobi je velkou
tre$ni¢kou na dortu pro uc¢inné osetieni zralé
pokozky.

pripravila Katefina Simkové
www.gernetic.cz




I rozhovor mésice

Firma upletena z klubka vIny

Kdyz jsem odpoledne 22. zafi vstoupila do arealu firmy KAMA spol. s r.o.
v Praze, kde se chystalo slavnostni otevieni novych prostor, a chvili jsem
pozorovala a naslouchala, bylo mi jasné, Ze jsem na pidé ryze éeského,
mensiho rodinného podniku. Takového, kde se rozhoduje srdcem, kde je
kvalita provazana s jasnym cilem stejné tak jako vzajemna pohoda a snaha
délat to, co je uzite¢né. Rodinné firmy tohoto typu mivaji jedno spoleéné:
tajemné fluidum soudrznosti, tvofivé ovzdusi, seberealizaci véech
propojenou s nadSenim a spoustou dalSich emoci. Mahulena Pertlova tuto
spolecnost zalozZila a stéle ji vede, pfidal se manzel, byt kdysi ambiciézni
muzikant na ¢eské bigbeatové scéné, zapojily se déti. Jaké jsou zasady
jejich podnikani, jaké ambice a jaka budoucnost? Kdo jiny by o tom
vypravél presvédcivéji nez Mgr. Mahulena Pertlova:

Ctyrélenny tym rodinné firmy KAMA: Ing. Klara Kracalikova,
Adam Pertl, Mgr. Mahulena Pertlova a Mgr. Jifi Pertl

Pfibéh vasi firmy je upleten z klubka viny.
Jak to vSechno zacalo a naé z toho vieho
nejradéji vzpominate?

Zacalo to jesté za minulého rezimu. Byla jsem
na matef'ské dovolené, manzel jako hudebnik
hodné cestoval, a tak jsem ve volnych chvilich
zadala plést Cepice a svetry na starém doma-
cim pletacim stroji. Siti a vyroba obleceni byla
¢innost, kterou jsem se od mladi zabyvala in-
tenzivné. Vénovala jsem se tane¢nimu sportu
a tehdy jakékoli $aty pro latinskoamerické

a standardni soutéze nebylo mozné nikde se-
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hnat. A tak si fada tane¢nikia vypomahala, jak
to §lo. Protoze mi $iti §lo celkem od ruky, dve-
fe se u nas netrhly. Sila jsem desitky modeld,
véetné panskych tane¢nich fraku pro $irokou
tane¢ni komunitu. Vzhledem k rozmanitosti

a originalité jednotlivych modela $lo o zajima-
vou tvurdi préci, kterd mé bavila.

Vystudovala jsem logopedii, ale prace na klini-
ce jsem si moc neuzila. Kdyz se narodily déti,
muselo tancovani i zaméstnani stranou. Obé
déti byly nedonosené, vyzadovaly zvySenou
pédi, a tak jsem s nimi zistala dlouho doma.

S détmi mi nastésti pomdhala maminka, tak

zbyl nékdy ¢as i na néjaké $iti a pleteni.

V roce 1989 jsem ziskala povoleni na prodej
svych vyrobki na trzich mladych vytvarnika.
Chodila jsem prodavat na trhy do prazského
Parku kultury a oddechu Julia Fu¢ika (dnes
Vystaviste). Byly to prevazné pletené Cepice

a byl o né velky zéjem. To, co jsem za tyden
upletla a usila, bylo béhem par hodin pry¢.
Vzala jsem tedy na pomoc sestru Katetinu

a spojenim jejiho a mého jména vznikla znac-
ka KAMA.

V pristich letech jsme rodinné podnikani za-
¢ali rozvijet, to uz se do toho vseho zapojil

i manzel, a zahy jsme si vzali na leasing prvni
pramyslovy pletaci stroj. Domaci vyroba se

z letenského bytu presunula do byvalé truhlar-
ny v suterénu ¢inzovniho domu. Firma se roz-
rtistala, a tak jsme si postupné pronajimali
dalsi a dalsi nebytové prostory. V roce 2002
jsme tak kromé truhldrny zaroven fungovali
v byvalé vindrné, kvétinarstvi, starém krytu
civilni obrany a v opusténé hasic¢ské zbrojnici.
V roce 2003 jsme koupili pozemek v Praze-
-Suchdole a na zelené louce postavili moderni
vyrobné obchodni areal.

Letos v zafi jste slavnostné otevreli v Praze
novou budovu, kde je pod jednou stfe-
chou vyroba, administrativa, expedice,
sklad i prostorna reprezentativni prodejna
s kompletnim sortimentem zbozi. Je to vas
splnény sen, nebo jste vysli vstfic narokim
rozrustajici se spole¢nosti?

Da se fici, Ze oboji. Kdyz jsem si pred revoluci
ptivydélavala domdacim pletenim, netusila
jsem, Ze za tficet let budeme mit takovyto ro-
dinny podnik s vlastni pletarskou tovarnou.
Dokonce v poloviné 90. let, kdy jsme celkem
rostli, lidé z podobnych podnikd, které stag-
novaly a byly zavirany, se nasemu usili smali.
Mimo jiné i proto, Ze oni byli profesionalové
a méli za sebou historické zkusenosti v pletar-
ském oboru, zatimco my jsme byli jen nadSeni
amatéri.

Trend pomalého zaniku a ustupu fady odév-
nich a textilnich firem v Cechach bohuzel trva
dodnes. Kromé privatizaci jako hlavni pfi¢inu
vidime v pfesunu vyroby za levnou pracovni

Kdyz jsem si pred revoluci
pFivydélavala domacim pletenim,
netusila jsem, Ze za tficet let
budeme mit takovyto rodinny
podnik s vlastni pletafFskou

tovarnou. Dokonce v poloviné
90. let, kdy jsme celkem rostli,
lidé z podobnych podnikdi,
které stagnovaly a byly zavirany,
se nasemu usili smali.

www.madambusiness.cz
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silou do Asie. To se tykalo i tehdy nové vznika-
jicich prevazné outdoorovych znacek na trhu.
I my jsme dnes a denné oslovovani lakavymi
nabidkami vyrabét levné v Ciné, Bangladési
nebo Pékistinu. Zistat v Cesku my ale bereme
po celou dobu existence firmy jako vyzvu a po-
vinnost, i kdyz ¢asto je to opravdu velmi tézké.
Prave kvuli velké zaplave levného konkurujici-
ho obleceni z uvedenych zemi. Ne kazdy zéka-
znik kromé ceny vnima také skute¢nost kde, za
jakych podminek a z ¢eho bylo jeho obleceni
vyrobeno.

Tim vét$i mdme radost a pocitujeme i jistou
hrdost, Ze tficet let drzime firmu stéle stabilni,
a dokonce jsme ji rozsirili a modernizovali.
Velky vdék za to patfi vérnym zékaznikim,
kteti dokdzou ocenit kvalitni ¢esky vyrobek.

Cim se vase nové sidlo vyznaéuje?

Kromé toho, Ze jde o architektonicky zdatilou
stavbu, kterou ndm kdekdo chvili, jde o ambi-
ciozni koncept. Chtéli jsme jit s dobou, a tak
jsme investovali do udrzitelnosti. Zalezi nam
predevsim na energetickych tsporach provozu
objektu. Proto je celd stavba nalezité zateple-
na, v $ici vyrobé vyuzivime diky fadé svétlika
prirozené denni svétlo, veskerd osvétleni v bu-
dové jsou usporné LED zdroje a pomoci vzdu-
chotechniky ptitdpime v objektu odpadnim
teplem, které vznika u pletacich stroju a zehli-
ciho zafizeni.

Aby rekonstrukce a modernizace stala za to,
zakoupili jsme kromé paficiho lisu i nejmo-
dernéjsi pletaci stroj Stoll, ktery pfi isporném
provozu nabizi vys$si produktivitu.

Nadechli jsme se i co se tyka skladovych kapa-
cit, zefektivnili jsme transport materidlt a ho-
tovych vyrobkd, vnitini dispozice jsou vzdus-
né a praktické. Radost ndm déld i stylové
zafizend velkd firemni prodejna, kde je k do-

stani ve$kery nd$ vyrobni sortiment. To vzhle-
dem k rozsahu nasi kolekce nenajdete praktic-
ky u zadného z nasich 343 prodejct.

Velmi dbate na firemni kulturu, diraz kla-
dete na socialni, ekonomickou a ekologic-
kou udrzitelnost. Co si pod tim mizZeme
predstavit?

U opravdu velkych spole¢nosti se pracuje

s pojmy jako firemni eticky kodex, ustava ro-
dinné firmy a tak podobné. KAMA je relativ-
né mala firma, kolem
30 zaméstnanctli

a Ctyfi ¢lenové moji
rodiny ve vedeni. Ja,
manzel, dcera a syn.
Vse se odviji od na-
$ich dobrych vztahii
a jednotného nazoru
na podnikéani. Shod-
neme se, Ze z prace
musime mit vzdy
dobry pocit a radost.
V tom duchu moti-
vujeme i nase za-
méstnance, respektu-
jeme jejich
pozadavky a vytvarime jim kvalitni pracovni
podminky. Ve firmé tak vlddne pratelska
atmosféra a napliiuje se prislovi, Ze s ismé-
vem jde v8echno lip. Tak lze vzdjemné vyza-
dovat vysoky pracovni vykon a kvalitni vy-
sledky. Zaméstnaneckou loajalitu radi
odménime. Tolik asi k socidlné ekonomické-
mu aspektu udrzitelnosti.

schopnosti.

Zena, ktera se neztrati

Na druhou stranu soubor
vlastnosti viny je unikatni a ni¢im
nenahraditelny. Vina ma
termoregulaéni schopnost,

v chladu hfeje a v horku chladi.
Absorbuje az 30 % vlhkosti,

aniz by byla na omak vlhka.
Omezuje produkci potu a tlumi
mnozZeni bakterii, a tim také
vznik zapachu. Ma samodistici

rozhovor mésice IIIIIEE

O pristupu k ekologii hovori
fada krokd, aktudlné nase
energeticky uspornd rekon-
strukce. Ve vyrobé zpraco-
vavame vyhradné vinéné
ptize Schoeller, které se
pysni certifikitem Orga-
nica. Ten deklaruje ga-
ranci chovu ovci na
stfizni vlnu v rezimu
welfare. Jinymi slovy,
ovce jsou chovany po
cely zivot v pfirozeném
prostfedi a je s nimi za-
chdzeno po vech
strankach ohleduplné.
Druhym neméné diile-
Zitym certifikatem je
takzvany nezavisly
ekologicky standard
bluesign®, ktery garan-
tuje vyrobu a zpraco-
vani pletacich prizi
s co nejmensim dopa-
dem na Zzivotni pro-
stfedi a zdravi ¢loveka.
Tento nejprisnéjsi
ekologicky koncept
v textilnim oboru
ustanovila spole¢nost
Bluesign Technolo-
gies AG zalozend v ro-
ce 2000 se sidlem ve Svycarsku. Odévni vyrob-
ky nesouci certifikat bluesign® fikaji, ze jejich
vyrobce to mysli s ekologii opravdu vazné.
Nejvice vyrabime ze 100% Merino vlny, ptipad-
né ze smési 50/50 vina akryl. Cisty akryl nepo-
uzivame. Je nejlevnéjsi, a proto je ho plny trh.
Je to ¢isté syntetické vlakno, jehoz ptivod je
v ropé a na rozdil od vlny ma fadu negativnich
vlastnosti. Napiiklad absorbuje pachy, misto
toho, aby je odpuzoval tak jako vina. Zmolko-
vati a akrylové svetry rychleji pachnou potem
a maji kratkou Zivotnost. Na druhou stranu
soubor vlastnosti viny
je unikatni a ni¢im
nenahraditelny. Vlna
ma termoregulacni
schopnost, v chladu
hreje a v horku chladi.
Absorbuje az 30 %
vlhkosti, aniz by byla
na omak vlhkd. Ome-
zuje produkei potu
a tlumi mnozeni ba-
kterif, a tim také vznik
zdpachu. Md samodis-
tici schopnosti. Navic
je samozhasiva. Je to
ekologicky, biologicky
rozlozitelny materidl. Proto se Merino vlna sta-
va stale oblibenéjsi. Lidé se obcas pozastavuji
nad cenou nasich vyrobku. Pokud se ale dozveé-
di o rozdilech mezi syntetickymi a pfirodnimi
materialy, radi si priplati. Proto jsem si dovolila
zde porovnat ty vlastnosti. Pokud jde o fleece,
ten pouzivame jiz jen z recyklovanych PET lah-
vi v rdmci projektu PERPETUAL.
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Nova prodejna nabizi cely sortiment firmy

Tim ale ten ekologicky piistup u nas nekon¢i.
Mame svoz na elektroodpad, snazime se zuzit-
kovéavat odpad z vyroby. Jsou to barevné od-
fezky fleecti a tpletq, které jsou atraktivnim
materidlem pro $koly, které je pouzivaji ve vy-
tvarné vychové. Dokonce i papirové kény od
$pulek s vlnou si berou $kolky a vyrabéji

z nich loutky. S tim souvisi i exkurze. Pravidel-
né nés oslovuji $koly a vodi k nam déti na nav-
$tévu, kde od vlnéného vldkna az po ru¢ni do-
kon¢ovani vidi, jak se Cepice a svetry vlastné
vyrabéji. Obcas u nas své skolni prace také re-
alizuji studenti odévnich $kol. Exkurze pro ve-
fejnost pofadame v ramci dnti otevienych
dveft, které jsou velmi oblibené. Na téchto ak-
cich také vyprodavame vzorky nebo prototypy
rtiznych modeld, které vznikaji diky nasim $i-
kovnym $vadlendm z nevyuzitych dilt Gpleti.
Rik4 se tomu »upcyklace®.

K firemni kultufe patfi podpora vrcholového

i masového sportu. Za dobu existence firmy
jsme méli partnerstvi s desitkami sportovnich
tymi a nékolikrat jsme oblékli sportovce na
zimni olympijské hry. Podporujeme $kolni

a zdjmovy sport. V neposledni fadé zaméstna-
vame hendikepované a podilime se na fadé
charitativnich a dobro¢innych aktivit.

To vée je pfidanou hodnotou znacky KAMA

a my chceme, aby co nejvice zakazniku tyto
véci védélo a vnimalo. Zkratka usilujeme o to,
aby i relativné maly rodinny podnik byl mo-
derni firmou 21. stoleti se v$im vSudy. K tomu
musim dodat, Ze my$lenka udrzitelnosti je
dnes populdrni, a moznd nékdy i marketingo-
vé naduzivand, ptedevsim je ale nutné védét,
ze jeji naplnovani rozhodné neni zadarmo.

Cesky i zahraniéni trh jste okouzlili vinény-
mi svetry, ¢epicemi, podkolenkami... Jsou
unikatni jak designem, tak materidlem.
Proé jste zvolili cestu absolutni kvality

a tolik osobitého pojeti?

Zkréatka sami nemame radi nekvalitu. Za ne-
kvalitou nestoji nic dobrého. Zvlast v posledni
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dobe¢ se potvrzuje, Ze jsme se vydali spravnou
cestou. Média totiz aktudlné hlasaji hesla
,Udrzitelna spole¢nost®, ,,Konec véci na jedno
pouziti®, ,Unie sméfuje vyrobce k $etrnosti‘
To vse, myslim, KAMA a nami zvoleny zpt-
sob podnikani uz fadu let naplnuje. Oproti
trickiim na pdr pouziti je tu najednou pojem
»slow fashion®. Ndam to nikdo nikdy nemusel
vysvétlovat. Chovame se tak odjakziva. Chodi
za nami zdkaznici ve 12 let starych svetrech,
které vypadaji jako
nové a pochvaluji si,
jak jsou kvalitni.
Pokud jde o zminéné
osobité pojeti, tak to
si myslim, Ze by mélo
patfit k zdkladnim
principim budovani
znacky. Vzdycky jsem
meéla jasnou predstavu o designu nasich vy-
robk a tu linii se celou dobu snazim drzet.
Odménou je, kdyz zdkaznici zadaji ,,takovou
tu typickou KAMU*

Kdo vsechny ty kousky navrhuje?

Na zacatku jsem na to byla sama, potom mi
zacal pomdhat syn Adam, ktery umi vnést do
stylu mlady pohled. Pak ndm par let délaly
vzdy néjaky design mladé vytvarnice, aby-
chom ozivili kolekei. Nyni mdme ve firmé
odévni technolozku Jarku Dovcovou, mimo-
chodem autorku nékolika krasnych knih

o pleteni, a ta kromé hliddni vyrobnich tech-
nologii umi pfijit i se skvélym navrhem. Takze
nové vzory jsou ted vétsinou jeji prace, néco
doplni Adam a ja jsem uZ jen supervizor.

Podle jakych pravidel ¢i pfani chystate jed-
notlivé kolekce?

Jak jsem fekla, pfedné hliddme, abychom si
zachovali charakter a sméfovani kolekce typic-
ké pro KAMU. Pak musime vzdy ptijit s né-
¢im novym. Zakaznici na to ¢ekaji a tési se.

Vse se odviji od nasich dobrych
vztahi a jednotného nazoru

na podnikani. Shodneme se,
Ze z prace musime mit vzdy
dobry pocit a radost.

V kolekci ponechavame osvédcené bestsellery,
a tak vznikaji ty vlajkové lodi znacky, jako na-
priklad svetr KAMA model 471, ktery proda-
vame uz asi deset let. Velkou otazkou a téz-
kym rozhodovénim je volba trendovych barev.
Samoziejmé s cernou, tmaveé modrou, ¢erve-
nou a bilou neni co fesit. Naro¢né je to ale se
sezénnimi barvami, které se kazdy rok méni

a jdou napfi¢ médnim svétem. V souvislosti

s na$imi kolekcemi pro podzim a zimu jde na-
ptiklad o vybaveni pro zimni sporty, bundy,
lyZe, rukavice, boty atd. Nastésti jsme za ta léta
jiz celkem dobte zorientovani a hodné ndm
také pomaha spoluprace s kvalitnimi dodava-
teli materialtl. Oni pti pripravé svych barevnic
jdou hodné doptedu a hodné napovi. Je dule-
zité neztratit kontakt s oborovymi zahrani¢ni-
mi veletrhy, kde se to vée rodi.

D3 se spoditat, kolik stoji vyvoj jedné ¢e-
pice?

Na tuto otazku se hleda tézko odpovéd. Fi-
nan¢né to nevyjadiime. Jsou to pfedevsim ho-
diny préce, premysleni, hledani a diskutovani
v tymu. Obecné vzato je to mix zkugenosti,
vytvarného ndzoru ¢i sméfovani, informaci

z prodejii a zpétné vazby od zakaznikd. Jde

o technologii, stfih a design. KdyZ myslenka
uzraje, jde se vzorovat a ladit. Pleteny vyrobek
nejde vyjet ze stroje napoprvé. Ladi se utazeni
upletu, vazba a dalsi detaily. Ve vzorovanych
Zakdarech se obcas hleda a zkousi optimalni
barevnost, aby vzor
lahodil oku. Casto
tak upleteme nékolik
variant, ze kterych
pak vznikaji zmino-
vané upcyklace. Po-
tom probihd Zehlen,
fixace upletu stfih

a $iti. Findlni vyrobek
je tedy docela pracny a je v ném spousta
know-how. Ne nadarmo se v nasem oboru fi-
ka ,,pletatina duchafina®

Jste typickou rodinnou firmou, na fizeni se
podilite vichni ctyfi: vy, manzel, dcera

a syn. Spoléhéate na to, Ze jednou potom-
stvo pfevezme Zezlo? A jak vniméate disku-
ze o generaéni vyméné? Neni v tom troSka
smutku, nostalgie, pfili§ vzpominek?

Protoze dcera a syn ve firmé pracuji jiz vice
nez deset let a prace je stale bavi, neni pochyb,
7e maji zdgjem s KAMOU pokracovat. Jejich
zkuSenosti s vedenim firmy jsou jiz zcela napl-
nény a cesta vytycena. Dokonce nds s manze-
lem v mnohém diky svému nasazeni uz pred-
¢i. Je to prirozeny vyvoj. Jak to je v jinych
firmach, o tom jsme diky rtiznym konferen-
cim a setkanim na téma genera¢ni vymény
celkem v obraze a chapeme, ze ne vzdy to mi-
ze byt tak jednoduché a probihat tak hladce.
Nevim, co bychom délali, kdyby se Klara

s Adamem rozhodli jit v zivoté jinou cestou.
Vzpominek na své za¢atky mame nepteberné.
Jsou vétsinou radostné, i kdyz par modfin

www.madambusiness.cz



jsme si také odnesli. To, Ze ve firmé i po tficeti
letech s manzelem pracujeme, jsme pro firmu
uzite¢ni a bavi nas to, je nejvétsi poklad. Vel-
kym zadostiuc¢inénim je po dvou letech fungo-
vani prakticky na staveni$ti dokonceni nové
KAMY. Nutno vysvétlit, Ze rekonstrukce pro-
bihala za plného provozu v doslova polnich
podminkach. Kdyz dnes ale pfijdu do novych
kanceldfi a vyroby, a vidim ty krdsné svétlé
prostory, je mi pochopitelné dobte. To, Ze
jsme kdysi poponaseli tézké bedny se $pulka-
mi piizi po zaprasenych sklepnich prostorach
na Letné, je uz v zapomnéni. TéSim se, Ze si
jesté néjaky Cas nase dilo budeme uzivat, ale
také se jiz s manZzelem za¢indme vénovat seni-
orskym radostem. Mdme krasnou a $ikovnou
vnucku, a to je radost uplné nade vse.

aby vas tym Slapal, firma rostla, zvySovala
obrat?

Stru¢né feceno je to o vzdjemném respektu,
ucté a slusnosti. Také o empatii, otevienosti

a davére. Nesmi chybét respekt k pravidlim

a dohodam. Z toho pak plyne dobrd motivace,
vysledky, odména a spokojenost.

Samoziejmé Ze cilem kazdého podnikani je
kromé fady jinych véci generovani zisku. Jak
jiz bylo feceno, pro nas to ale neni alfa-omega.
Odménou jsou spokojeni zdkaznici i zamést-
nanci, radost, kdyZ se nam néco nového poda-
i vymyslet, pozitivni komentéte na sitich

a dopisy zdkaznikd, které by ndm leckdo zavi-
dél. To vse bychom neméli, kdybychom $li
pouze cestou neustdlé honby za rastem firmy
a zvySovanim obratu. Ono by to $lo celkem
jednoduse. Propustit véechny ceské zamést-
nance a nechat si vyrabét ¢epice v Bangladési
za dolar. Tak to md spousta konkurenénich
znacek, tak kruty je globalni business. Nas by
ale zvySovani obratu touto cestou netésilo. Na-
§i vizi je udrzet firmu v takovém formatu, v ja-
kém je. Jsme radi, ze jsme ustali finan¢ni krizi
v roce 2008 a nyni budeme jesté celit dusled-
kiim covidu.

Vase vyrobky znaji ve dvaceti zemich svéta,
tieba v Japonsku, Australii, Kanadé, Rus-
ku. Kam byste jesté radi vyvazeli?

Radi bychom se vritili ve vétsim
objemu do Némecka, kde jsme
svého ¢asu byli uspé$néjsi nez ny-
ni. I v Rusku je povédomi nasi
znacky dobré, ale export na vy-
chod ze zndmych davodu stale
klesd. Jsme radi za kazdého part-
nera, ktery oceni kvalitu ce-
skych vyrobkt. Pronikat na ci-
zi trhy je jedna z nejtézsich
disciplin. Musim ptiznat, ze
pomér vyvozu a tuzemskych
prodeju se v poslednich asi
ctytech letech vyrazné zhoupl

v neprospéch exportu. Kaz-

dou chvili se ale objevi nékdo

novy a véci se za¢nou hybat.

Vétim tomu, Ze v pristich letech se
to zlepsi.

Nakupuji na e-shopu jen
éesti zékaznici, nebo i za-
hraniéni?

Prodej po internetu je jedna
z dalezitych cest a ma ros-
touci trend. Proto jsme

v poslednich tfech letech
hodné investovali do nase-
ho fe$eni na www.kama.cz.
Je znamo, Ze jde o finan¢né
naro¢nou oblast, zvlast po-
kud chcete obslouzit zéro-
ven velkoobchodni i malo-
obchodni prodej, ale obrat
na$eho elektronického ob-
chodovani rok od roku vy-
razné stoupa. Prozatim se

v online marketingu sou-
stredime na Cesko a Sloven-
sko. Funguje ndm také an-
glickd a némecka verze
e-shopu a prubézné chodi
objednavky. Dne$ni kuryrni
sluzby jsou nékdy az neuve-
fitelné rychlé, a tak v fadu dvou dnit mtizete
dodavat prakticky po celém svété. Registruje-
me zvysené prodeje do Beneluxu, Irska, ale

i Finska.

Letosni rok je kvuli koronavirové pandemii
vic nez narocny. Ovlivnil néjak podstatné
vas pohled na Zivot a na business?

Na jafe se nam stala jedna nepiijemnost. V oka-
mziku vypuknuti epidemie se na nas obracely
urady, 8koly, nemocnice a Gstavy o podporu

s rouskami. Vyclenila jsem tedy celou $ici vyro-
bu na rousky a zacali jsme je vyrabét, co nam si-
ly stacily. Kazdy den jsme posilali balik rousek
tam, kde ochranné prostredky nejvice postrada-
li. To vie v ramci dobrocinnosti zdarma. V té
dobé kdo mohl, tak pomdhal. Dali jsme na ne-
jmenovanou socialni sit nékolikrat po sobé pti-
spévek, komu rousky ten den posilame. Foto-

Zena, ktera se neztrati

rozhovor mésice

grafii rousek a baliku s adresou Diim seniort
tam a tam, détské oddéleni té a té nemocnice

a tak déle. Podotykam, Ze §lo o dary. Admini-
strator sité nam z¢istajasna deaktivoval firemni
ucet. Kdyz jsme se pidili po tom pro¢, byli jsme
upozornéni, Ze jsme porusili pravidla uzivani.
Komunikace se vlekla a ¢asem jsme se dozvédé-
li, ze v dobé koronavirové krize jsou zptisnéna
pravidla pfispévki a reklamy jako takové, pro-
toze fada subjektll zneuziva situaci a chce se na
ni obohacovat tim, Ze obchoduje s nemedicin-
skym materialem. Pfitom cely internetovy svét
byl zavalen nabidkami rousek vSeho typu. Ko-
munikace se spravci globélni socidlni sité, ktera
spravuje stamiliony uctd, neni jednoducha. IT
odbornici se k na§emu problému odtiznuti od
dulezitého komunikac¢niho nastroje vyjadrovali
rozporuplné. Udani od konkurence nebo prosté
vypnuti robotem. Nebudu zabihat do detaild,
jen jsem si vzpomnéla na prislovi ,,pro dobro-
tu na Zebrotu®. MoZnost pouzivat tuto sit se
ndm podarilo obnovit po vice nez pul roce.
Velmi nas to poskodilo.

Tak i to je jeden pohled na nepfijemnou pan-
demii. Samoztejmé, Ze vSichni s napétim sledu-
jeme, co bude dil. Mdme zaméstnance a ma-

me zavazky. Pil roku se nds krize zdsadné
netykala, protoze jsme zvykli diky sezon-
nosti nasi produkce nakladat s prostied-
ky tak, abychom pfes jaro a léto fun-
govali i stru¢né feceno bez prodeje.
Ten zacind v podzimnim a zimnim
obdobi, coz je nyni. Zatim to nevy-
padé nijak dramaticky, zdkaznici
nakupuji, takze zima i Vanoce asi
budou. Prila bych vSem lidem
pevné zdravi, viru a nadéji, Ze se
vée zase v dobré obrati.

otazky pfipravila Eva Brixi
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Kazdy druhy Cech uvéfil ne] ake fake news o koronaviru

S néjakymi fake news o koronaviru se
setkalo est z deseti Cechli. Naprosté
vétsina z nich jim alespof zpoéatku

uvéfila. Z vybranych informaci kolujicich

o koronaviru véfi tietina Cecht (32 %) tomu,
Ze pobyt na slunci pomaha v prevenci proti
koronaviru. To je vyrazné vice, nez si mysli
ostatni svétové narody (19 %). Naopak
vyrazné méné véri Cesi moznosti prenosu
viru prostfednictvim zasilek ze zahraniéi.
Koronaviru se aktualné obava 60 % ceské
populace, od ¢ervence mirné narostly obavy
o zaméstnani na aktualnich 54 %. Vyplyva
to z 5. viny vyzkumu agentury Ipsos, ktery
probihal od 26. 8. do 31. 8. 2020. Ipsos
situaci monitoruje od vyhlaseni nouzového
stavu v bfeznu 2020.

S fake news (tedy se zcela ¢i ¢aste¢né nepravdi-
vymi informacemi) o koronaviru se setkalo

60 % Cecht, nejcastéji mladi lidé. Fake news
byly nejéastéji zaznamendany na Facebooku (za-
znamenalo 41 % populace), na socialnich sitich
obecné (39 %) nebo na webovych strankach
(37 %). Vétsina z téch, ktefi fake news zazna-
menali, jim alesponl zpocatku uvéfila — celkem
52 % populace. Na vybrané informace kolujici
o koronaviru se Ipsos zeptal ceské vefejnosti

a porovnal je s vysledky mezinarodniho vyzku-
mu Ipsos realizovaného v 16 zemich svéta.

Cesi ¢astéji nez jiné narody véti, Ze pobyt na
slunci pomaha v prevenci proti koronaviru -
véif tomu 32 % Cechti (ve svété 19 %). Na-
opak vyrazné méné nez jiné narody jsou Cesi
presvédcéeni o moznosti pfenosu viru pro-

secesesssscscscsesssscse eecsesesesscsns

N KORONAVIRUS MOZE BYT SIREN

TREDNICTVIM BALICKD A
ZASILEK, KTERE K NAM PROUDI ZE
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POBYT NA SLUNCI POMAHA vV
PREVENCI PROTI KORONAVIRU
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To je pravda

stfednictvim postovnich zdsilek ze zahranici
(19 % Cechii vs. 35 % globalni priimér, nejéas-
t&ji Indové). Necela pétina populace (17 %) je
presvédcena, ze pokud u ¢lovéka testy korona-
virus potvrdi, neni jiz mozné ho chytit znovu
(globalni prameér 16 %, nejcastéji véri Némci).
»Ackoli se mladi lidé s fake news o koronaviru
setkali ¢ast&ji, k témto konkrétnim informa-
cim jsou kriti¢téjsi, veéri jim méné casto nez
ostatni vékové skupiny. Naopak lidé starsi

65 let velmi ¢asto nedokazou posoudit, zda je
tvrzeni pravdivé, ¢i nikoli,“ dodal k vysledkiim
Jakub Maly, feditel agentury Ipsos.

Ipsos sleduje postoje vetejnosti ke koronaviru
od pocétku pandemie. Pocit ohrozeni koro-
navirem vyrazné rostl béhem brezna (2. pol.
brezna — 81 %), v priibéhu dubna a kvétna
klesal (kvéten — 55 %), nyni opét za¢ina mir-
né narustat (konec srpna — 60 %). Od cerven-
ce také mirné narostly obavy z dopadu koro-
naviru na zaméstnani ¢i zdroj obzivy na
aktualnich 54 %. Nejvétsi obavy maji lidé ve

ecesesesssscscscsns
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POKUD TESTY PROKAZOU, 2E :
KORONAVIRUS MATE, NEMOZETE
HO CHYTIT ZNOVU
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véku 30-49 let a také lidé z vice pocetnych
rodin, nejmensi naopak lidé starsi 65 let a ta-
ké bezdétni.

Na 38 % lidi zaznamenalo v uplynulém pul-
roce pokles prijmi — ten v naprosté vétsiné
pripadu souvisel s koronavirem. Nejéastéji
8lo o snizeni pfijmu kvuli prekdzkdm na stra-
né zaméstnavatele, snizeni pracovniho uvaz-
ku nebo omezeni podnikani.

Devét z deseti Cechtt se v souvislosti s korona-
virem obava rastu cen, 54 % se boji, Ze bude
muset snizit své zivotni standardy. A 13 % po-
pulace mélo v uplynulém ptlroce problém

s uhradou béznych mési¢nich plateb — nejcas-
té&ji §lo o lidi s niz§im vzdéldnim a nizsimi pii-
jmy. Tyto problémy byly pro naprostou vétsi-
nu z nich vétsi nez pred rokem. Nadale
vyrazné sili presvédcent, ze boj s koronavirem
bude dlouhodoba zalezitost. Zhruba 67 %
Cechii je presvédéeno, Ze dostat virus pod
kontrolu potrvé déle nez $est mésicti (v brez-
nu 2020 to bylo pouze 15 % populace). (tz)

Pro personalisty: Jak se vyznat v nabidce jazykovych Skol

Jazykové vybaveni zaméstnanci jsou

pro firmy velmi duleZiti. Mnoho
spolecnosti proto svym zaméstnancim
nabizi podnikové vzdélavani. Jeho kvalita
pritom zavisi predevsim na lektorech

a vybrané jazykové skole. Spravny vybér
rozviji studentovy dovednosti a udrzuje
jeho motivaci, ten Spatny muze kondit

i ostudou pred zahrani¢nimi klienty. Jak
spravné vybrat jazykovou skolu a na co se
pfi vybéru zamérit?

Podle Ceského statistického titadu se v ro-

ce 2016 asi ¢tvrtina vSech dospélych studentt
jazykové vzdélavala pfimo v pracovni dobé.
Za vybér téchto lekei zodpovidal casto pravé
zaméstnavatel. V pripadé firemniho vzdélava-
ni je pak nejen v zajmu zaméstnance-studenta,
aby se vybér dodavatele poved], také pro za-
meéstnavatele by mélo jit o investici navratnou.
»Jazykové Skola ma zaméstnance ke studiu
motivovat, rozvijet jeho schopnosti rychle

a efektivné, a zaméstnavateli i personalistim
tak Setfit Cas i penize, vysvétlila Simona Skur-
kova, feditelka jazykové $koly Lingua Cen-
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trum. ,Nechut studentii chodit na lekce muze
vést k ukonceni studia, v nejhor$im pripadé
ale miiZe znamenat i ztratu povésti a zakazek
u zahrani¢niho klienta,“ doplnila.

Mezi hlavni faktory poukazujici na kvalitni ja-
zykovou $kolu patfi bezesporu schopnosti je-
jich lektort a styl vyuky. To lze zjistit prede-
v§im z referenci, kterymi se kazdy dodavatel
jisté rad pochlubi. Velkou vypovédni hodnotu
ma v8ak také zpusob, jakym jazykovka repor-
tuje svou ¢innost. Pro firemni potieby by skola
meéla pribézné testovat a zaznamenavat po-
krok ¢i dochazku studentil. Kvalitni systémy
méfici zlepSeni motivuji studenta a zaméstna-
vatele ujistuji, Ze vyuka probihd, jak ma.

Podle Simony Skurkové je pro spravny vybér
dodavatele firemniho vzdélavani dalezité i to,
zda se $kola dovede ptizpusobit oboru klienta.
,»Ke kazdému klientovi by se mélo pristupovat
podle toho, v jakém oboru pracuje. Jiné zna-
losti budou potfeba na jednani v automotive
pramyslu, jinak se komunikuje ve zdravotnic-
tvi,“ zdtiraznila. To stejné ale plati i napri¢
riznymi pozicemi ve firmé. Manualné pracu-
jici zaméstnanec zpravidla potfebuje jinou ja-

zykovou uroven a rovnéz jiny pristup nez jed-
natel firmy. Dal$im dulezitym faktorem je styl,
jakym dand jazykovka pristupuje k vybéru
svych lektorti a jejich ptifazovani klienttim.
»Nékolikafazovy vybér lektort je zédklad. Skola
by méla také hledét na zpétnou vazbu studen-
tt a jejich reakei na vyucujiciho, jehoz efekti-
vitu a vysledky prace by méla priibézné kon-
trolovat,“ poradila Simona Skurkova.

Pro zaméstnavatele je nejdulezitéjsim ukazate-
lem samotny pokrok studenta a zlepseni jeho
jazykovych dovednosti. Méfeni tohoto faktoru
je sice naro¢néjsi, kvalitni skola by ale méla
nabizet i tento zptisob testovani. ,Pokrok stu-
denta za dané ¢asové obdobi je samoziejmé to
nejdilezitéjsi. Je ale treba si uvédomit, ze pri
vys$ich arovnich trva posun relativné dlouho.
U niés v jazykové skole méfime pokrok v jed-
notkach procent, aby byl vidét i v kratsich ca-
sovych tisecich,“ podotkla Simona Skurkova.
Nenabizi-li stavajici jazykova skola systém
zpétné kontroly své préce, miiZe se personalis-
ta obratit na jazykového auditora, jehoz sluzby
nabizi pfimo nékteré jazykové skoly v ramci
své komplexni nabidky. (t2)
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podnikanim ke zdravi I

Do prodeje vstupuje dalsi vitézny produkt iniciativy dmSTART:
Rozkvet indianky pomtize
s hormonalnimi problémy

Caj Rozkvét indianky, ktery jako
jeden ze t¥i produkti zvitézil ve
startupové iniciativé dmSTART,

ma pomoci zenam se syndromem
polycystickych ovarii, hormonalni
nerovnovahou ¢ menopauzou.
Bylinnd smés pfisla do prodejen dm
10. zaFi a ¢ast vytézku z prodeje
vyrobce vénuje na podporu
¢innosti neziskové organizace
Indianky, ktera se svym plsobenim
zaméfuje na hormonalni

problémy zen.

Bylinny ¢aj s nazvem Rozkvét indianky vyvi-
nuly Anna Sedlékova a Karolina Krej¢ova za
ucelem pomoci Zendm s hormonalnimi prob-
1émy. Ackoliv jde o pomérné rozsirené zdra-
votni komplikace, podobna smés bylinek

v prodejnich drogerii doposud chybéla.
»Hlavnim motivem pfi tvorbé nasi smési byl
nedostatek potravinovych doplnki a ¢aji na
hormonaélni rovnovéhu Zen v kamennych pro-
dejnach. Caj je unikatni svym slozenim a za-
roven jeho koupé ptispéje na osvétu o neplod-
nosti,“ vysvétlila Anna Sedldkova.

Pravé tématu zenskych hormonalnich potizi
se vénuje neziskova organizace Indidnky, kte-
rou dvojice mladych Zen zalozila v roce 2019.
Syndromem polycystickych ovarii trpi v Ces-
ku az 15 % zen, endometriézou zhruba kazda

ROZKVET INDIANKY

SYPANY BYLINNY CAJ

Koupl tehotn Eaje pfispjete ma

osvits hormondlal merowmovihy,

poes, andometridzy s neplodnosti.
Dikujeme.

o indidnky

&
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Kar-oll'na Kreonvé (vlevo) a Anna Sedlakova
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desata a pred¢asnou menopauzou az kazda
dvacata Zena. Zakladatelky samy trpi syndro-
mem PCOS, problém hormondlni nerovnova-
hy tedy dvérné znaji, a proto se rozhodly ze-
nam s podobnymi potizemi nabidnout
pomoc, at uz v podobé &aje, ¢i detabuizace té-
matu a vzdjemné podpory.

Caj se sklad4 z naté hluchavky, kontryhelu, fe-
bricku, vrbovky, ¢erveného jetele a levandule.
Pozitivni ptisobeni rozli¢nych bylin na nejriz-
¢asnd medicina zcela uznava. ,,Fytoterapie, te-
dy 1é¢ba pomoci bylin, je dnes brana jako
efektivni doplnék klasické mediciny,” vysvétli-
la MUDr. Katefina Vesela, Ph.D., odbornice
na reprodukéni medicinu a feditelka repro-
dukéni kliniky Repromeda. ,,Napriklad kon-
tryhel nebo febricek, které jsou v ¢aji Rozkvét
indianky obsazeny, jsou typickymi a dobte
znamymi bojovniky s zenskou neplodnosti.
Jejich t¢inky piisobi blahodarné predev$im na
délohu,“ dodala.

Novy produkt do prodeje vstupuje diky pro-
jektu dmSTART. Jde o iniciativu spole¢nosti

Zena, ktera se neztrati

dm drogerie markt, jejimz cilem je podpotit
Ceské startupové projekty. Z vice nez stovky
ptihldsenych byly odbornou porotou vybra-
ny tfi vitézné produkty. Kromé Rozkvétu
indianky se dal$imi vitézi staly tablety Potty
Tabs, které pomahaji détem naucit se cho-
dit na no¢nik, a lak na nehty proti mykéze
FRANAIL.

wIniciativou dmSTART chceme ocenit ¢eské
firmy a podnikatele, ktefi pfichdzeji s original-
nimi a inovativnimi produkty. Ty jim pomu-
zeme dostat do $ir$iho povédomi lidi, na-
opak dm drogerie ziskd do svého portfolia
exkluzivni vyrobky,“ fekl Jifi Peroutka, mana-
zer komunikace spole¢nosti dm drogerie
markt. ,U Rozkvétu indidanky nds oslovil mo-
tiv pomoci stejné jako vyplnéni mezery na
trhu,“ komentoval.

»Vyhra ndm umozni nastartovat obrovskou
osvétu, a pomoci tak Zendm, aby se v moder-
nim svété o téchto zdsadnich otazkdch mluvi-
lo,“ uvedla Karolina Krej¢ova a dodala, zZe by
na stejnou uroven bez uspéchu v dmSTART
nemusely dosdhnout jesté roky. (tz2)
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Mala E-xkurze do historie
a obrat milénia

Elektfina provazi Peugeot uz od
roku 1902. Tehdy §lo pfedevsim

o nékolik exemplaii dodavek. Pak
se na néjaky cas od energie, kterou
Edison rozsvitil mésta po celém
svété, upustilo. Prvnim méstskym
vozem na tento typ pohonu, ktery
si jesté béhem valeénych dob
podmanil ulice Pafize, se stal
model VLV, kterého se vyrobilo
377 kusu. Ani v 70. a 80 letech
neprestala znacka usilovat o rozvoj
na poli ¢istsich pohon. Spojila se
se spoleénostmi Alsthom a EDF.
Vysledkem se staly elektrické
prototypy Peugeot 104, J5 a J9.
V roce 1993 se Peugeot 106
Electrique proslavil nejen jako
populérni elektromobil, ale stal

se také soucasti projektu

50 elektromobill v La Rochelle.

Ani 90. léta a prvni dekdda nového milénia
nenechala francouzskou automobilku ustr-
nout. Pfipomenme naptiklad koncep¢ni vozy
ION, BBI ¢i EX1. Pojem klimatickd zména se
ozyval ¢im dal ¢astéji. To v automobilovém
primyslu nevyhnutelné vedlo k odpoutdni se
od fosilni pfitomnosti a pfesunuti pozornosti
k ¢&ist$i budoucnosti, v niZ automobil uZ nebu-
de pti svém kazdodennim chodu zdrojem
emisi sklenikovych plynt, zejména pak oxidu
uhli¢itého. Idea byla vtélena do vyrobni filozo-
fie znacky, podle niz se bude soustredit na
bezpecnou, ¢istou mobilitu dostupnou co nej-
vétsimu mnozstvi uzivateld. Tri pilite tvori au-
tenticitu tohoto prohlaseni. Serenity vyjadfuje
zéavazek, Ze v roce 2020 bude 50 % rady Peuge-
ot elektrifikovano. Do roku 2025 by to mélo
byt 100 %. Pleasure podtrhuje, ze elektfina by
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nemeéla byt prekdzkou v zakouseni kazdoden-
niho pozitku z jizdy. Naopak. Simplicity ak-
centuje, Ze silueta karoserie nedefinuje ticel
vozu. Elektrifikaci mysli u Peugeotu vazné.
Dnes je na trhu k dispozici pét plné nebo ¢&és-
te¢né elektrifikovanych osobnich vozii a jeden
uzitkovy, ktery brzy doplni také e-Boxter.
Elektromobilita je dal$i vyznamny evoluéni
krok. Dostupnd, ticha, rychla, komfortni.

A v pripadé Peugeot e-208 také velmi pohled-
na. A co dal nam o sobé automobil béhem re-
dak¢niho testu prozradil?

Malé vozidlo segmentu B v provedeni e-GT
jsme provetili pfedev§im v méstském prostre-
di, ale ani periferni aglomerace Stfedoéeského
kraje nebyly vynechany. Za tu dobu jsme nabi-
jet museli pouze jednou. Presné pét dni nam
trvalo, nez se jeho puisobivy dojezd 340 km,

ktery ukazoval i-Cockpit, podatilo srazit na
néjakych 35 km. Redlné byl nas dojezd zhruba
0 85 km nizsi, nez vozidlo zprvopocatku vy-
pocitalo. Podepsal se na tom styl jizdy po dal-
nicich i dal$i jizdni podminky, zejména teplo-
ta. Pfitdpéni v kabiné ale mélo s dojezdem
malo spole¢ného, protoze je viiz vybaven te-
pelnym cerpadlem. Chceme byt online, vyuzi-
vat nabizeny komfort na 100 %. A u e-208 to-
mu nic nebrani.

Béhem chvilek v kolondch fidi¢e pfijemné

u srdce hteje, jaky pocet délkovych jednotek
usetfil. O to rychleji se ale hodnoty snizuji,
pokud nechate Iva svizné bézet po rychlost-
losti presahujicich 110 km/h. A pravé proto
také soudime, Ze jeho domovem jsou prevazné
husté obydlené aglomerace. V méstské dzungli
také v mnoha ohledech vynikne i pres své
kompaktni rozméry. Nebo pravé pro né. Bez-
pochyby zaujme sportovné ladénym zevnéj-
$kem, ktery jsme chvalili uz v testu na prelo-
mu roku, ale tykal se benzinové motorizace. Je
chic, vyspély, elegantni a nuda je mu na mile
vzdalena. Jeho rysy jsou provokativni, svétla
pro denni sviceni pfipominajici tesaky koc¢ko-
vitého predatora spole¢né s maskou chladice,
jednoduchymi liniemi predku kapoty a obli-
nami narazniku z néj délaji robustné vyhlizeji-
ciho spole¢nika. Oku lahodici jsou taktéz zad
a bo¢ni linie vozu. Neni divu, Ze si modelova
fada odnesla cenu za produktovy design v Red
Dot Award.

www.madambusiness.cz



Na celé rodiné Peugeot 208 je pozoruhodné,
ze at uz ¢lovék vybere jakoukoli motorizaci,
nebude osizen o skvély zazitek. Velikost vniti-
niho prostoru a vykon po dosazeni hodnoty
100 km/h jsou tim, co mnoho elektromobilil
trapi. Peugeot se s tim ale velmi zdafile popa-
soval, a to také diky nové platformé CMP, kte-
ré byla specialné pro tyto tcely vyvinuta. Bate-
rie jsou $ikovné ulozeny pod podlahou v misté
mezi pfednimi a zadnimi sedadly, a tak cestu-
jicim neubiraji nic z komfortu v kabiné ani

v prakti¢nosti zavazadelniku. Navic toto feseni
pozitivné ovliviuje jizdni vlastnosti elektro-
mobilu. Vaha je lépe rozlozena a manévrovani
s francouzskou $elmou je prosté fenomendlni.
Interiér modelu ve verzi e-GT je promysleny
do nejmensich detailti. Nékdy az prilis. Palub-
ni deska z imitace karbonu dodava punc luxu-
su, naladu si fidi¢ dotvor{i ambientnim podsvi-
cenim kabiny. Volant je malicky, ale perfektni
pro majitele dlani s krat$imi prsty. Sdm o sobé
tvofi v interiéru krasny prvek. A Peugeot na
poli krasy nedéla kompromisy. Ziejmé i proto
bylo ovlddani nékterych zékladnich funkci
vtéleno mezi dotykové klavesy a desetipalcovy
displej infotainmentu, coZ je na jednu stranu
uhlazené feseni, na druhou v8ak velmi ne-
praktické z hlediska pozornosti fidice.

To, jak se v auté sedi, uréuje pocit bezpeci

a komfortu. Proto velkou pochvalu zasluhuji
zejména predni sedadla. Vyznacuji se propra-
covanym designem, skvélym bo¢nim vedenim
a pres svij sportovni tvar nebojuji se slovan-
skymi tvary. Calounéni s vyuzitim plsti je
skvély napad, ktery oceni vSichni milovnici
kozeného, a zejména pak semi$ového oblece-
ni, které po ném krasné klouze. Dobte od-
hlu¢nénd kabina a sotva znatelné $eveleni
elektromotoru délaji z ,,dvéstéosmicky* plno-
hodnotny koncertni sl pro ¢tyfi posluchace.
Akustika uvnitf vozu je vynikajici. Na§ za-
znam z prehravanych skladeb prostfednictvim
Spotify by mohl vypravét. Na hudbu musime

£ g
Hll Adam Misik jako tvaF vozu
Hll Peugeot 208 a elektromobility

mit klid, ndladu, a pfedev$im prostor, abychom
si mohli v§echny ty syté tony vychutnat.

Ale vratme se k jizdnim vlastnostem. Peu-
geot 208 si titul Auto roku 2020 nevyslouzil
urcité jen pro sviij sexy zevnéjsek. Zaradili
jsme vz do kategorie méstskych $elem, s ni-
miz je kazdodenni provoz zabava. O tom vy-
povidé neviedni rozsah rejdu kol, vyborné
naladény podvozek, ktery skvéle drzi i pti
ostiej$im vybirani zatacek, presto neni tvrdy
a pti kontaktu s nerovnosti cestujici ,,nevy-
klepe® Ridi¢ si musi ale zvyknout na nékolik
véci, které u elektromobilti nevidame tak ¢as-
to. Pedal akceleratoru reaguje s drobnou pro-
dlevou asi jedné vtefiny. Uroven rekuperace
si tak Gplné nenastavime, je plné v reZii vozu.
Abyste rekuperovali vice, je tfeba ¢astéji a in-
tenzivnéji drazdit pedal brzy.

Jizda je ptijemny zazitek, jemuz nahrava i celd
plejada bezpeénostnich asistentd, kterymi se

nas test NG

Peugeot e-208 fadi do vyssi a luxusnéjsi ligy
mezi malymi vozy. Moznost zaparkovat v mo-
drych zéndach je rozhodné benefitem. A vyra-
zem spolecenské odpovédnosti majitele se sta-
va to, ze emisemi nepridusi posetilé joggery
na nabrezi Vltavy ani na Karlové namésti,
elektromobil nerusi pfedenim motoru noéni
klid a jezdi hospodarné.

Drobnou vadou na krése je fakt, ze pokud
vam schdzi Wall Box a vefejnou nabijeci stani-
ci idedlné s rychlonabijenim 50kW mate dale-
ko, budete dvéstéosmicku krmit opravdu
dlouho. V ptipadé venkovni zasuvky obydli se
ptipravte na to, Ze dnem se projdete po svych.
Idealni feseni, pokud zrovna mate home office
a nechce se vam vyvijet komplikovanéjsi spor-
tovni aktivitu nez béh ¢i rychlou chuzi. A dejte
si také pozor na to, Ze odemknete-li viiz, nabi-
jeni se prerusi. Tudiz musite zopakovat celou
kabelovou proceduru.

Celkové Peugeot e-208 hodnotime jako skvélé malé vozidlo s nabrousenymi
drapy, aby zdolalo viechny piekazky v hustych aglomeracich. Bude sedét
dynamickym lidem, podnikatelkdm i manazeriim, jejichz Zivotni filozofie se opira

o uméni snoubit esteticky hodnotné, praktické a ohleduplné k Zivotnimu
prostiedi. Jednim z takovych lidi je bezpochyby i Adam Misik, ambasador vozu,
zpévak, hudebnik a herec. Proto jsme mu polozili nékolik otazek:

Co pro vas znamena elektromobilita?

Je to ur¢ité véc, kterd méla prijit uz davno.
Myslim si, Ze ve chvili, kdy létdme na Mésic,
ale jezdime potdd v autech na pohon z ropy, je
to az trochu komické. Kazdy, kdo si vyzkousi
elektromobil, pochopi, Ze je to skvéld véc. M
odpal. Pocit, ze jezdim ¢isté, je prosté fajn.

Jak moc dilezitou roli pro vas hraje de-
sign auta?

Je pro mé velmi dulezity, protoze se diky
tomu do auta té$im a mam pak Uplné jiny

Zena, ktera se neztrati

pocit z jizdy. Co se ty¢e modelu Peu-
geot -208, v ném? ted jezdim, jsem z de-
signu nad$eny a bavi mé, Ze si ho v8ichni
pochvaluji.

Mate rad sviznou jizdu? UzZivate si spis :
okresky, nebo méstsky provoz? :
Jezdim svizné, ale ne nebezpe¢né. Nemam
rad zbyte¢né riskantni kousky a predjizdéni,
kvuli dvéma minutdm nechci ptijit o Zivot.
Kéz by to tak mélo vice lidi. :

pfipravila Katefina Simkov4 !

fofo archiv Peugeot a Katefina Simkova
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[nstagram slavi deset let

Instagram patfi po deseti letech od svého
vzniku mezi nejpopularnéjsi socialni sité
dneska. Poédet tuzemskych uzivatelu této
sité dosahl zhruba 2,9 miliénu. Stejné jako
ve zbytku svéta, i v CR tvofi nejvétsi uziva-
telskou zakladnu (60 %) lidé od 18 do

34 let, dominuji hlavné Zeny. Vyplyva to
mimo jiné z udaji prizkumu AMI Digital
Index, ktery patym rokem sleduje novinky
a trendy v pouzivani socidlnich siti.

Z plvodné specializované socialni sité

je dnes platforma s vice nez miliardou
aktivnich uzivatelG po celém svété.

V utery 6. fijna oslavil desetileté vyroci

od svého vzniku.

Pivodné Instagram vychazi z aplikace Burbn,
kterou vytvoril Kevin Systrom v roce 2009. Uzi-
vatelé zde mohli sdilet fotky zaméfené na whi-
sky a burbon. Dne 6. ffjna 2010 byl oficidlné
spustén Instagram a jen za prvni den se mu po-
vedlo nakulmovat 25 000 uzivatelt. Koncem
prvniho tydne mél ptes 100 000 stazeni a v polo-
viné prosince se pocet uzivatelii dostal na jeden
milién. Dnes méd miliardu aktivnich uzivateli po

/P 2=
Ozval se mi pfitel

Napsala mi Jitka. Kamarddova sestra z malého
mésta na vychodé Cech, kde jsem vyriistal. Na-
hodou nasla po vic nez pul stoleti zasuty kore-
spondenc¢ni listek, ktery chtél odeslat Milan na
mou adresu. Z néjakého divodu vsak napsany
vzkaz zistal u odesilatele
aja se o jeho existenci
dozvédél az ted. Roz-
rusilo mé to a tésil

jsem se, Ze si starou
zprévu s chut{ prectu.
Snad se na chvili pre-
nesu v ¢ase a mozna
zahlédnu, kym jsem
kdysi byl a uz ddvno
nejsem. A co mi pritel
tehdy chtél. Clovék
starne a v mysli se stale
¢astéji zaobird vzpominkami na zaslé casy. Ale
byl tu jesté jeden divod...

Kamarad skoro uz dvé desitky let piSe ¢lanky

u svatého Petra, protoze ho prestalo bavit popi-
sovat udalosti v tomto slzavém udoli. Nemdm
proto uz dlouho s kym si popovidat o vécech,
které jsme spolu fesili. Mozna se vzajemny dialog
navaze touto zvlastni formou. Byli jsme spojeni
pevnym poutem, spole¢nymi zdjmy a ukoly, ro-
zuméli jsme si od prvni chvile, co jsme se potka-
li. Zacinali jsme délat prvni nemotorné novinar-
ské krticky jesté na zakladni skole, pozdéji
absolvovali v hlavnim mésté fakultu a pti studi-
ich vykonavali prazdninové brigady v krajském
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celém svété. ,,Obliba Instagramu

stale dynamicky roste, denné zde
aktivné travi ¢as pul miliardy li-

di, kazdy priimérné pres 50 mi-

nut. Stal se tak druhou nejvice

denné vyuzivanou siti a Sestou
nejpopuldrnéji siti svéta. V Ce-
chéch, pokud nepocitame speci-
ficky YouTube, mu patii druhé

misto hned po Facebooku. Ten
naopak v poslednich letech, co se
tyce poctu uzivatelt a jejich akti-

vit, spise klesa,“ priblizil boom
Instagramu Vladan Crha, feditel AMI
Prvni zdjem o koupi Instagramu projevil v ro-
ce 2011 neuspésné Twitter. V dubnu roku 2012
zacal Instagram fungovat na Andoridu a jen bé-
hem prvniho dne si jej stdhlo pres jeden milion
lidi. V této dobé mél uz vice nez 27 miliéni uzi-
vateltl jenom na Apple platformé. Ten samy mé-
sic Mark Zuckerberg nabidl zakladateli Instagra-
mu Kevinu Systromovi miliardu dolart s tim, ze
by se Instagram stal soucasti Facebooku, ale z{i-
stal by spravovany nezéavisle. Systrom souhlasil.
»Facebook mél dobry divod Instagram odkou-

deniku, trochu poeticky feceno, perem jsme ved-
li boj o zrno. Kdyz jsme ty bitvy dobojovali, nase
kroky $ly jinym smérem. Avsak ziistali jsme ve
styku nadale, vice ¢i méné ¢astém. Na Milana
myslim Casto a fikam si, co by asi fikal dnesni
zurnalistice, virtudlnimu svétu nebo tfeba covi-
du. Mozna pfislo od ného znameni.
O co §lo ve zpravé, kterd nebyla odeslana a po
tak dlouhé dobé se necekané pripomenula? Do-
hodl jsem se s bratrem, mistné pfislugnym, Ze lis-
tek prevezme do své pé-
Ce. Chtél jsem se za nim
co nejdifv vypravit,
abych celé zahadé pri-
el na kloub, le¢ zasilka
byla nakonec svéfena
posté s tikolem doru-
¢it ji na vzdalenost
150 kilometrt. Pry to
tak bude jednodussi
a rychlejsi. Nebylo!
Denné jsem otviral
svou postovni schranku v nadéji, Ze najdu to, na¢
¢ekam. Prisly rousky s respiratorem od premiéra,
volebni listky ze Statni tiskdrny cenin a objedna-
né zbozi z Ciny. Jen ne o¢ekévany dopis s holic-
kym razitkem. Bez vysledku otviram dal plecho-
va dvitka, zklamané nahlizim do vSech
prazdnych koutt a ma nadéje hasne.
Prestal jsem se tedy spoléhat jen na diskutabilni
sluzby postaku a snazil se telefonicky zjistit, co
v koresponden¢nim listku stdlo. Volam, ale Petr
nevi, protoze je taktni a cizi dopisy necte. Z Jit¢i-
nych st se dozvidam, Ze kromé obligatnich po-
zdravii a informaci jsem mél najit a poslat Mila-
novi na chatu Hofmanovy povidky. Zfejmé
s nimi mél néjaké amysly. Nejspis chtél pripravit

'-r—lq

foto Katefina Simkova

e -t g

pit nejen kviili mladsi cilovce, ale
predevsim kvuli jeho reklamni-
mu potencidlu. Jen za minuly rok
mél Instagram zisk 20 miliard
dolarti z reklamy. Pfedpoklada
se, ze do konce roku 2020 bude
mit 30 % podil na celkovém zi-
sku z reklamy ve skupiné Face-
booku,“ dodal Vladan Crha.
Podle dat AMI Digital roste

v Cechach obliba Instagramu
kazdym rokem. Mezi jeho nej-
populdrnéjsi funkce aktualné
patfi format Stories. ,,Stories jsou populdrni
format okopirovany od Snapchatu, ktery zaujal
uzivatele nejen na Instagramu, ale i na Face-
booku. Podle AMI Digital Indexu roste uzivani
a obliba stories u tuzemskych uzivatel{ nej-
rychleji ze vSech dostupnych formata a siti. Na
celém svété se denné zvetejni vice nez 500 mili-
6na InstaStories,“ doplnila Katetina Mare$ova,
Strategy Director AMI Digital. Kazdy den se na
Instagramu zvefejni v praméru 95 milioéni fo-
tografii a videi a tla¢itko ,like" je priimérné
zmécknuto 4,2miliardkrat za den. (tz)

text appeal ze spole¢né tvorby zadinajicich auto-
1, jiz bychom obohatili kulturni obzory literar-
né chtivého publika.

Zde musim ucinit vysvétleni. Pan Hofman byla
predevsim hluboka studnice mé inspirace pii
prvnich pokusech o prozaicky vyraz. Pozornost
budil uz svym zjevem. Byl obtloustly, plesaty

a v o¢ich mél badatelsky az védouci vyraz. Pova-
zoval se totiz za velkého vyndlezce. Okouzlil mé
navzdy, kdyz jsem mohl vstoupit do jeho hdjem-
stvi. V mistnosti se tocilo Sest globuL. Ty byly
ovéseny informacemi, respektive k nim $pendli-
kem ptichyceny titérné papirky, z nichz védator
urcoval pocasi. Ano, Hofman byl klimatolog

v dobg, kdy jesté lidé ani netusili, co by tento ter-
min mohl znamenat.

Na vysvétlenou mi Hofman sdélil, Ze kazdy glo-
bus je uréen pro jiny region — Ceskoslovensko,
Sovétsky svaz, Ameriku, Evropu, Asii a pro cely
svét. Tehdy jsem jesté nechdpal, Ze mistni véda-
tor je vizionar a zabyva se jevy, které o pul stoleti
pozdéji nedaji spat odborné ani $iroké laické ve-
fejnosti. Naopak jsem ho povazoval za vdécny
objekt k bezuzdnému vtipkovani a brouseni os-
truh ironie. A myslel jsem si, Ze podobné jako
pan Pickwick nebo pan Broucek jednou i pan
Hofman ztélesni figuru, jeZ se nesmazatelné zapi-
$e do d¢jin povidkarského Zanru. Nestalo se.

Co by asi dnes zesnuly pritel fekl tomu, Ze na
balik z Ciny se mize ¢clovék spolehnout, ale na
postu ze Zlamané Lhoty nikoli? Ze déti presta-
nou chodit do $koly a plat dostaneme i bez pré-
ce? Ze svét je vzhiiru nohama a my to povazuje-
me za normalni?

Az se s nim jednou tam nahote setkdm, musim
se ho na to zeptat. Pavel Kacer

www.madambusiness.cz
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Sazka na jistotu: zadani jsou webovi vyvojari

Pandemie covid-19 otfasla trhem prace
v zékladech. Dle Ceského statistického
ufadu dopady krize pocitilo celkové az
45 % zaméstnanci. Neni divu, Ze éim
dal tim vétsi jistotu pfinasi obor IT. Ten
zustal souéasnou situaci témér
nepoznamenan a pfi nutnosti zadit
délat véci na dalku se jesté vice
ukazalo, jak moc mnohé firmy kvalitni
IT potiebuji. Do IT nyni p¥ichazeji
zacateénici, ktefi v ném vidi lukrativni
budoucnost a jistotu, ale i freelancefi

a zaméstnanci z oborl zasazenych krizi.

Zaméstnanci dfive perspektivnich pozic vyrob-
niho pramyslu byli najednou nuceni zustat do-
ma, bez préce. Zivnostnikiim klesly ptijmy, fa-
da zaméstnancti musela byt propusténa,
pozastavily se nabory. V tuto dobu prosel mir-
nym ochlazenim rovnéz IT trh. ,,Doslo ke zmé-
nam i v tomto odvétvi, kdy nékteré, zejména
vétdi firmy, docasné odlozily rozhodnuti o ptiji-
mani novych ¢lent tymu. Tato situace poskytla
vyhodu mensim spole¢nostem, které v minu-
lych letech mély na IT trhu prace velmi slozitou
pozici. Ty mensi firmy ¢i startupy, které doka-
zaly zareagovat pruznéji, mély po urcity ¢as da-
leko mensi konkurenci, tudiz se jim podatilo
obsadit i dlouho prazdné pozice $ikovnymi lid-
mi,” popsala svétlejsi stranku Jana Vecerkova,
zakladatelka projektu Coding Bootcamp Praha,
ktery provozuje neziskovka data4you z.s.
Uplynulé mésice daly bezpochyby mnohym
spoustu volného ¢asu k prehodnoceni své kari-
éry a zajmu o nové obory. Tento jev potvrdila

i Jana Vecerkova: ,Mimo nadSence o progra-
movani je nyni i vétsi zdjem o kurzy od dvou
skupin. Prvni jsou uplni zacate¢nici, ktef{ vni-
maji nedostatek IT dovednosti jako prekazku
pro svou budouci kariéru. Druha skupina jsou
zaméstnanci ¢i freelancefi pracujici v oborech,
o kterych se mluvi jako o nejvice zasazenych

covid-19 krizi, naptiklad turizmus, ¢i oborech,
kterym covid-19 uspisil i tak bliZici se sniZe-
nou poptavku, jako je tfeba automotive.”

S nejriiznéj$imi online kurzy se roztrhl pytel,
avSak zména kariéry je velké rozhodnuti, do
kterého se vyplati investovat nejen finance, ale
i ¢as. Idedlni cestou jsou pravé nékolikatyden-
ni intenzivni bootcampy. Efektivni je vyuzit
moznosti takzvaného prebootcamp studia

Zena, ktera se neztrati

a zjistit, jestli je to pro uchazece opravdu to
pravé. ,,Studenti, ktef{ jsou ptijati do naseho
fulltime coding bootcampu, se minimdlné né-
kolik tydnt pted zahédjenim studia u nas vé-
nuji také tzv. prebootcamp studies. Jde o uce-
leny soubor materialti, cviceni a informaci,
které studenta pfipravuji na intenzivni zptisob
studia s nami a umoznuji zdjemctm efektiv-
néji vsttebavat nové informace, popsala Jana
Vecerkova.

V poslednich deseti letech se neustale zvySo-
vala poptavka po IT odbornicich a tento trend
nadale pokracuje. ,Nejlepsi prehled mame

o situaci ve webovém vyvoji, kde je po nékoli-
kamési¢nim ochlazeni poptavan srovnatelny
pocet pozic jako pred covid-19. Mezi nejzada-
néjsi programovaci jazyky na ceském trhu pro
webové vyvojare nadale patii JavaScript, PHP
a Python, naznacila Jana Vecerkova.

Coding Bootcamp Praha byl prvnim coding
bootcampem na ¢eském trhu a nadale je jedi-
nym ¢eskym poskytovatelem takto intenziv-
nich $koleni. Funguje nepietrzité od zaii 2016
a vzdélal vice nez 200 novych programator.
Coding Bootcamp Praha byl jako jediny ev-
ropsky coding bootcamp ocenén prestizni
americkou univerzitou MIT a Evropskou ko-
misi pro vysokou uspésnost absolventii

a uspésnost budouciho uplatnéni. (tz)
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